พ ร ะ ธร ร ม เท ค นา 
ขอ ง 
ล ม เด ็ จ พ ร ะ ญา ณ ส ึ ง ว ร (ส ุ ว ท ุ ฒ โน ) 
ว ั ด บ ว ร น ิ เว ค ว ิ ห า ร 
แล ะ ขอ ง 
พ ร ะ ม ห า บ ั ว (ญา ณ ส ั ม ป ั น ใน ) 
ว ั ด ป ่ า บ ้ า น ต า ด จ ั ง ห ว ั ด อ ุ ด ร ธา น ี 


อ น ุ ส ร ณ์ ง า น ณา ป น ก ิ จ 
น า ง เจ ร ณ ว ิ ศว ก ร ร ม 
ฯ 5 (อ ร ณ เส น ะ ก ุ ล ) 


ณ เม ร ว ั ด ธา ต ุ ท อ ง 


ว ั น เส า ร ์ ท ี ๕ ต ุ ล า ค ม พ ุ ท ธ ศ ์ ก ร า ณ์ ใต ๕ ๑ ๓ พ 


พ ร ะ ธร ร ม เท ศ์ นา 
ขอ ง 9 
ล ม เต็ จ พ ร ะ ญา ณ ล ึ ง ว ร (ส ุ ว ท ุ ฒ โน ) 
” ว ์ ด บ ว ร น ิ เว ค ว ิ ห า ร 
แล ะ ขอ ง 
พ ร ะ ม ห า บ ั ว (ญา ณ ส ื ม ป ั น ใน ) 
ว ั ด ป ่ า บ ้ า น ต า ด จ ั ง ห ว ั ด อ ุ ด ร ธา น ี 


อ น ุ ส ร ณ์ ง า น ณา ป น ก ิ จ 


น า ง เจ ร ณ ว ิ ศว ก ร ร ม 
(อ ร ณ เซ ชนะ ก ุ ล ) 


ณ เม ร ว ั ด ธา ต ุ ท อ ง 


ว ั น เลา ร ์ ท ี ๕ ต ุ ล า ค ม พ ุ ท ธ ค ศึ ก ร า ช ๒๓ ๕ ๑ ๐ 


ล ง ห แย น ล ง ไพ 
1 5 [9 ่ 8 
4 ล็ หร ั ต [[ ว ว) 6 เฉิ ม ล (1 ล 5 6 “1 
ว อ ผด ง กิ น เพ ลด ว 
| เละ ค ม - ว 
' ไฮ จ ็ 707 ู ื 


16) 
เล ข ท ะ เบ ี ย น 609061 


ชา ต ะ 


ม ว ร ณะ 


น า ง เจ ร ิ ญ ว ิ ศว ก ร ร ม 


(อ ร ุ ณ เช น ะ ก ุ ล ) 


ว ั น ท ี ๓ พ ฤ ษ ภา ค ม ๒ ๕ ๕ ๐ 


ว ั น ท ี ๑ ๐ ส ิ ง ห า ค ม ๒ ๕ ๑ ๕ 


๑ ๆ 


๑ 


ค ณ แ ม ่ ก ั บ ค ณ พ ่ อ 


ข 


จ, ๑ 
ญ น า ย ั ด 


๑, ๕ =- 
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เร ร จ 
| ๕ ๐ ๐ 
เจ | 
๒ = 
๕ 
= 
5 
๕ 


แอ ๊ ด 


เซ จ | 
| 
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= 
ร 5 ด 
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๕ 
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ล ู ก ๆ 


ซะ ๓ = - ๒ 2 


ป ร ะ ว ั ต นา ง เจ ร ิ ญ ว ิ ศว ก ร ร ม (อ ร ุ ณ เช น ะ ก ุ ล ) 


ม 4 
ค ุ ณ แม ่ เก ิ ด ท บ้ า น ต ล า ด น ้ อ ย จ ั หวัด พ ร ะ น ค ร เม ื ่ อ ว ั น ท ี ่ ๓ พ ฤ ษ ภา ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๒ 
๕ | 
ต ร ง ก ั บ ว ั น อ า ท ิ ต ย ์ ขึ น ห คํา เด ื อ น ๒ ป ี เถา ะ เป ็ น ล ู ก ค น โต ขอ ง ค ุ ณ ต า ค ุ ณ ย า ย ขุ น พ ั น จ พ ั ส ด ุ 
แล ะ น า ง ซ ชวน ชู พ ั น ธุ ์ ม น้ อ ง ส อ ง ค น ค ื อ น า ง เจ ร ิ ญ ชู พ ั น ธุ ์ แล ะ ร . อ ., ส ุ น ท ร ชู พ ั น ธุ ์ 


เม ื ่ อ เด ็ ก ๆ เฟ ทั พั ใจ (แด เท พ 1 ค ง ห ง ร ห ล ไว จ น ถึ ง ชั น ม ั ธ ย ม ป ี ่ ท 
๕ ก ล า ง ป ี ้ จ ึ ง ได ้ ล า อ อ ก จ า ก โร ง เร ี ่ ย น ม า ช่ ว ย ค ุ ณ ย า ย ด ู แล บ ้ า น แล ะ น ้ อ ง ๆ แม ้ ก ร ะ น ั ้ น ค ุ ณ แม ่ 
ก ็ ยั ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ใน ก า ร พ ด อ ่ า น แล ะ เข ี ย น ภา ษา อ ั ง ก ฤ ษ เป ็ น อ ย ่ า ง ด ิ ่ แล ะ ส า ม า ร ถ พ ู ด ภา ษา จ ิ น 
ท กา 0 


เม ื ่ อ อ า ย ุ ค ร บ [๒ ๑ บ ี ่ ค ุ ณ แ ม ่ ได ้ ส ม ร ส ก ั บ ค ุ ณ พ ่ อ ซึ ่ ง ขณะ น ั ้ น ม ี ่ บ ร ร ด า ศั ก ด ิ ์ เป ็ น ห ล ว ง 
เจ ร ิ ญ ว ิ ศว ก ร ร ม ทั ้ ง น โด ย ได ้ ร ั บ พ ร ะ ม ห า ก ร ุ ณา ธิ ค ุ ณ จ า ก ส ม เด ็ จ เจ ้ า พ ้ า ชา ย ก ร ม ขุ น ส ง ข ล า 
น ค ร ิ น ท ร ์ (ส ม เด ็ จ พ ร ะ ม ห ิ ต ล า ธิ เบ ศร อ ด ุ ล ย เด ช ว ิ ก ร ม พ ร ะ บ ร ม ร า ช ช น ก ) ก 1 0 
พ ิ ธี ส ม ร ส พ ร ะ ร า ช ท า น แล ะ พ ร ะ ร า ช ท า น เล ย ง น ้ า ชา ฉลอง ส ม ร ส ด ้ ว ย ณ พ ร ะ ต ํ า ห น ั ก ใน ว ั ง ส ร ะ 
ป ท ุ ม 


ค ุ ณ พ ่ อ ค ุ ณ แ ม ่ ม ี ล ู ก ๕ ค น ค ื อ 

๑ . น า ง อ ุ ษา เว ย ์ ส (ส ม ร ส ก ั บ น า ย จ อ ร ์ จ เว ย ์ ส ) 

๒. น า ย จ ุ ล ว ั ฒ น ์ เช น ะ ก ุ ล (ส ม ร ส ก ั บ แพ ท ย ์ ห ญิ ง ฉั น ท น า ส ก ุ ล เด ิ ม ศิ ร ิ ส ว ั ส ด 
๓ . น า ง น ิ ศา เช น ะ ก ุ ล 

๕ . น า ง น ง น ุ ช ท อ ง เจ ื ้ อ (ส ม ร ส ก ั บ น า ย ส ม ท บ ท อ ง เจ ื อ ) 


ร ม ุ เซ ณ / ม ซ่ 

ม ี ห ล า น ย ่ า ๓ ค น ค อ ด . ช . นะ เช น ะ ก ุ ด 1 6 ง ก ล ด . ญ . 
ป ร ั ย 6 4 แล ะ ห ล า น ย า ย ๕ เล ค ่ อ น . ส . อ ร ุ ณ น ิ ภา เว ย ์ ส ด . ญ . ส ิ ร ี ท อ ง เจ ื ่ อ ด ค ด . ญ . 
น ล ิ น ี ท อ ง เจ ื ่ อ ด . ญ . อ ม ร า ท อ ง เจ ื อ 


ร ม 4 
ค ุ ณ แ ม ่ ก ั บ ค ุ ณ พ ่ อ เพ ิ ่ ง ฉลอง ว ั น แต ่ ง ง า น ค ร บ ร อ บ ๕ ๐ บ เม อ ว ั น ท ่ ๕ พ ฤ ษ ภา ค ม ศก น ์ 
เอ ง ด ้ ว ย ก า ร บ ร ิ จ า ค เง ิ น ท ํ า บ ุ ญ ต า ม ว ั ด แล ะ โร ง พ ย า บ า ล พ ร ้ อ ม ก ั บ ต ั ้ ง ใจ ไว ้ ว ่ า ป ี หน้า จ ะ ได ้ ท ํ า 
บ ุ ญ ร ่ ว ม ก ั น อ ิ ก เม ื ่ อ ค ุ ณ แ ม ่ จ ะ ม ี อ า ย ุ ค ร บ ๒ ร อ บ แล ะ ค ุ ณ พ ่ อ อ า ย ุ ค ร บ ๕ ๐ บ 


๑ 7 


แต ่ แล ้ ว เม ื ่ อ ว ั น อ า ท ิ ต ย ์ ท ี ่ ๕ ส ิ ง ห า ค ม น ์ ค ุ ณ แม ่ ก ็ เก ิ ด เป ็ น ล ม ห ั ว ใจ ว า ย ฉุกเฉิน ขณะ 
ค ุ ม ค น ง า น ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด บ ้ า น ต ้ อ ง ร ิ บ เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา พ ย า บ า ล ณ โร ง พ ย า บ า ล ร า ม า ธิ บ ด ิ 
อ ย ่ า ง ก ะ ท ั น ห ั น 

. ค ุ ณ แม ่ ม ี โร ค ป ร ะ จ ํ า ต ั ว อ ย ู ่ แล ้ ว ค ื อ ค ว า ม ด ั น โล ห ต ส ู ง ป ร ะ ก อ บ ก ั บ โร ค แท ร ก อ ิ ่ น ๆ 
ส ุ ด ก ํ า ล ั ง แพ ท ย ์ แล ะ ะ พ ย า บ า ล จ ะ ร ั ก ษา เย ี ่ ย ว ย า ได ้ จ ึ ง ห ม ด บ ุ ญ แล ะ ส ิ ้ น ใจ เม ื ่ อ ว ั น ศุ ก ร ์ ท ๑ » 
ส ิ ง ห า ค ม พ , ศ . ๒ ๕ ๑ ๑ เว ล า ๑ ๒ . ๓ ๐ น . น ั บ อ า ย ุ ได ้ ๓ ๑ ป ี ๓ เด ื อ น ก ั บ ๑ ๒ ว ั น 


4 4 
ร ะ ล ก ถ ง ค ุ ณ อ ร ุ ณ เช น ะ ก ุ ล 


ขํา พ เจ ๋ า ร ู ้ จ ั ก ค ุ ณ อ ร ุ ณ เช น ะ ก ุ ล ม า ต ั ง แต ่ ต นี ปี พ ศศ . ๒ ๕ ๕ ๒ ท ั ้ ง น ี ้ เป็ จ เจ ก เอ 
เป ็ น ผู ้ ส น ิ ท ชิ ด ชอบ ก ั บ ค ุ ณ น ว ม แล ะ ญา ต ิ ขอ ง เร า ห ล า ย ๆ ค น เป ็ น เว ล า น า น ป ี ้ ม า ก ่ อ น แล ้ ว ค ุ ณ 
น ว ม แล ะ ผู ้ ม ี อ า ย ุ อ ่ อ น ก ว ่ า เธ อ ล ้ ว น แต ่ เร ี ย ก เธ อ ว ่ า “พ ิ ร ฐ ณ ” ก ญา ฑ์ 
เข ้ า ม า ร ่ ว ม อ ย ู ่ ใน ว ง ค บ ห า ก ั น อ ย ่ า ง ใก ล ้ ชิ ด จ ึ ง เร ิ ่ ม เข ้ า ใจ ว ่ า เห ต ุ ใด ค ุ ณ อ ร ุ ณ จ ั ง ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม 
ชม ชอบ แล ะ ค ว า ม ส น ิ ท ส น ม เย ี ย ง ญา ต ิ จ า ก บ ร ร ด า พ ว ก เร า ท ั ้ ง ห ล า ย แม ๊ ขํา พ เจ ้ า เอ ง ผู ้ ม ี อ า ย ุ 
ม า ก ก ว ่ า เธ อ ก ี พ ล อ ย เร ี ย ก “พ ิ ร ุ ณ ” ไป ก ั บ เข า เห ล ่ า น ั ้ น ได ้ อ ย ่ า ง เต ็ ม ป า ก ไม ่ เค อ ะ เข ิ น 


เห ต ุ ก ็ ค ่ อ “พ ิ ร ุ ณ ” เป ็ น ผู ้ ท ี เบ ี ่ ย ม ด ้ ว ย เม ต ต า จ ิ ต พ ร ้ อ ม ท จ ะ ช่ ว ย เห ล ื อ ผู ้ ท ี ่ ม า ขอ ร ้ อ ง 
ให ้ ช่ ว ย เธ อ ช่ ว ย ด ้ ว ย ค ว า ม ส ุ จ ร ิ ต ใจ แล ะ ค ว า ม เต ็ ม ใจ อ ย ่ า ง ส ุ ด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ั ้ ง ด ้ ว ย ก า ร ก ร ะ - 
เพ กา 5 ะ ค ํ า แน ะ น ํ า . แล ะ ที่ ม ี ล ั ก ษ ณะ พ ิ เศ ษ ก ว ่ า ท ั ่ ว ๆ ไป ก ็ ค ื ่ อ 
“พ ิ ร ุ ณ ” ช่ ว ย โด ย ไม ่ ต ั ้ ง ค ว า ม ห ว ั ง ห ร ื อ แม ้ แต ่ ค ิ ด ท ิ จ ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ต อ บ แท น แต ่ ป ร ะ ก า ร ใด ท ั ้ ง ส น 
เธ อ ช่ ว ย ด ้ ว ย จ ิ ต เม ต ต า โด ย แท ้ เพ ร า ะ เม ื อ ได ้ ช่ ว ย แล ้ ว เธ อ ค ง ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม ส บ า ย ใจ 
อ ั น น ั บ ว ่ า เป ็ น ผล อ ั น ถ้า ค ่ า อ ย ู ่ แล ้ ว 

ก า ร จ า ก ไป ขอ ง ค ุ ณ อ ร ุ ณ โ ด ย ก ะ ท ั น ห ั น แล ะ ค า ด ไม ่ ถึ ง ท ํ า ให ้ เร า ท ั ้ ง ห ล า ย ได ้ ร ั บ ค ว า ม 
เศ ร ้ า ส ล ด เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง เพ ร า ะ เร า ต ้ อ ง ขา ด ท ั ้ ง ญา ต ิ แล ะ ม ิ ต ร แท ้ ไป ใน ค ร า ว เด ี ่ ย ว ก ั น ห ม ด โอ ก า ส 
ท ี ่ จ ะ ได ้ ร ั บ ใช ้ ต อ บ แท น เธ อ ได ้ บ ้ า ง แม ็ แต ่ น ้ อ ย แล ้ ว ค ร อ บ ค ร ั ว ขอ ง เธ อ เล ่ า จ ะ ได ้ ร ั บ ค ว า ม 
เศ ร ้ า โศก ส ะ เท ื ่ อ น ใจ ส ั ก เพ ี ย ง ใด แต ่ เม อ ห ว น ม า ร ะ ล ิ กว่า ต ล อ ด ชี ว ิ ต ขอ ง เธ อ พ ี ร ุ ณ ได ้ ป ร ะ ก อ บ 
แต ่ ก ร ร ม ด ิ ไว ้ อ ย ่ า ง ม า ก ม า ย รา กา ได้ ช่ ว ย เทา ช ญ า ต ิ ท ศร ส ห า ย ใน ย า ม า เต๊ อง ห า ร ค ว กม ช่ ว ย 
เห ล ื ้ อ ม า แล ้ ว อ ย ่ า ง น ั บ ไม ่ ถ้วน ค ว า ม ด ี ่ เห ล ่ า น ี ้ ท ํ า ให ้ เร า ค ล า ย ค ว า ม โศก เศ ร ้ า ล ง ได ้ บ ้ า ง เพ ร า ะ 
แน ่ ใจ ว ่ า “พ ิ ร ุ ณ ” จ ะ ต ้ อ ง ป ร ะ ส บ ก ั บ ค ว า ม ส ุ ข ส ง บ ใน เป ้ อ ง ห น ้ า อ ย ่ า ง ไม ่ ม ี ป ั ญ ห า 


4 
ห ม ่ อ ม ห ล ว ง อ ุ ด ม ส น ิ ท ว ง ศั 


๑ 6 ก ั น ย า ย น ๒ ๕ ๑ ๑ 


ข = 87 ว ะ 

เจ ้ า ภา พ ขอ ก ร า บ ขอ บ พ ร ะ ค ุ ณ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ญา ณ ส ั ง ว ร (ส ุ ว ฑ ุ ฒ โ น ) ว ั ด บ ว ร น ิ เว ศว ิ ห า ร 

1 ๓ ณ / ฆ ย ณ์ ม ฟุ ข ๓ ฆ : ร จ ั ท ข 

แล ะ ท ่ า น อ า จ า ร ย ์ พ ร ะ ม ห า บ ั ว (ญา ณ ส ั ม บ ั น โน ) ว ั ด บ ่ า บ ้ า น ต า ด จ ั ง ห ว ั ด อ ุ ด ร ธา น ท ํ ได ้ 
ข = (๕ ม ' ๓ ย ๑ 

ก ร ุ ณา อ น ุ ญา ต ให ้ พ ั ม พ ์ พ ร ะ ธร ร ม เท ศ น า บ า ง เร อ ง ขอ ง ท ่ า น เป ็ น อ น ุ ส ร ณ์ ใน ง า น ณา ป น ก ิ จ 


จ 
ง 


ฒ ๑ ๒ | น ข่ ม 
น า ง เจ ร ิ ญ ว ิ ศว ก ร ร บ (อ ร ุ ณ เช น ะ ก ุ ล ) เป ็ น อ ย ่ า ง ส ู ง ไว ้ ณ ท ิ น 


จ จ % 
พ ร ะ เจ ร ิ ญ ว ิ ศว ก ร ร ม 
บ ุ ต ร แล ะ ธิ ด า 


ส า ร บ า ญ 


ห น ้ า 
พ ร ห ม ว ิ ห า ร ก กู .,. , ., ., ., ฑ ชี ฟ ซ ฬ พ ศศ - ฒ ศศ ฒา ญา ร รา ร % 
เกา - ้ ้ ั ั งั ั 0 ฆา ฑ โ เย 
ต ล ก ซอ ล ก . ,. , ซ๊ ร เท ก ก เก กั ว ร 2 
จ ิ ต ต ส ั ญ ญ ู ม ก ถา . . . . . . . . . ส ม เด ็ จ พ ร ะ ญา ณ ส ั ง ว ร ๒ ๕ 
ก ภา - ๊ ฑ ๊ ฒ พ พ พ พ ไจ ร จ ฉ ็ ื จู 60@ ฬ ็ 1 8 ็ 90 ฝ ฏ ญ ื 
ป ก ร บ ะ ” ” ” ๊ โช ฮา กระ ม า ท บ ั ง (ญา ก ม ป ั น โป) ๑ ๕ 
0 11 ก 11!1 ็ 7670 
พ ร ะ ธร ร ม เท ศ น า . . . . . . . ข พระ ม ห า บ ั ว (ญา ณ ส ั ม บ ั น โน ) ๕ ๒ 


๕ ฆ ม % ๕ 
พ ร ะ ธร ร ม ณั ศ น า 2 610 2 2 0 ละ ม ท ท ปั ว (ขา ด เส ั ม ขั น โน 959 


'= 
พ ร ห ม ว ห า ร ก ล ถา 
| ว จ ข้ ๐ ๕ ม % 2 
น ก า ร พ ร ะ ร า ช พ ธ ท ร ง บ า เพ ญ พ ร ะ ร า ช ก ศ ล ท ั ก ษ์ ณา น ุ ป ท า น ว ั น ส ว ร ร ค ต 


๕ ฒ 
ส ม เด ็ จ พ ร ะ ม ห ต ล า ธิ เบ ศร 
เ และ 


๕ ณ / โจ 
พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็ จ พ ร ะ ป ร เม น ท ร ม ห า อ า น น ท ม ห ด ล 


ส ม เด ็ จ พ ร ะ ญา ณ ส ั ง ว ร ย ว ั ด บ ว ร น เว ศว ิ ห า ร 
ถวาย ญู พ ร ะ ท ี ่ น ั ่ ง อ ม ร ิ น ท ร ว ิ น ิ จ ฉั ย 
- 
ว น ท ธ ม ิ ถุ น า ย น พ . ศ . ๒ ๕ ๑ ๕ เว ล า ๑ ๓ . ๐ ๐ น . 


น โม ต ส ุ ส ภ ค ว โต อ ร ห โต ส ม ุ ม า ส ม ุ พ ุ ท ธ ส ุ ส . 
ฒ : = ๊ จ ๐ 
เม ต ุ ต ญ จ ส พ ุ พ โล ก ส ม ม า น ส ม ภา ว ย ย อ ป ร ิ ม า ณ์ 


อ ุ ท ธ์ อ โธ จ ต ร ย ญ จ อ ส ม พ า ธ์ อ เว ร ์ อ ส ป ต ต ํ 
ต ฎ ธ ณา จ ร ์ น ิ ส ิ น โน ว า ส ย า โน ว า ย า ว ต ส ุ ส ว ิ ค ต ม ิ ท โธ 
เอ ต ๋ ส ต ิ อ ธี ฏ เ จ ี ย ย พ ุ ร ห ุ ม เม ต ์ ๋ ว ิ ห า ร ์ อ ั ธ ม า ห ู ต . 


บ ั ต น ี จ ั ก ถวาย ว ิ ส ั ชน า พ ร ะ ธร ร ม เท ศ น า ฉลอง พ ร ะ เด ช พ ร ะ ค ุ ณ ป ร ะ ด ั บ พ ร ะ บ ปั ญ ญ า 
บ า ร ม ี อ น ุ ร ู ป พ ร ะ ร า ช ก ุ ศ ล ท ั ก ษิ ณา น ุ ป ท า น พ ร ะ บ ร ม อ ั ฐิ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ม ห ิ ต ล า ธิ เบ ศร อ ค ุ ล ย เค ช 
ว ิ ก ร ม พ ร ะ บ ร ม ร า ช ช น ก แล ะ 2 0 ็ 06 โฮ 2 ท ิ ส ม เด ็ จ 
บ ร ม บ พ ิ ต ร พ ร ะ ร า ช ส ม ภา ร เจ ้ า ได ้ ท ร ง บ ํ า เพ ็ ญ ใ น โอ ก า ส ค ล ํ า ย ว ั น ส ว ร ร ค ต แห ่ ง พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็ จ 
พ ร ะ ป ร เม น ท ร ม ห า อ า น ั น ท ม ห ิ ด ล พ ร ะ อ ง ค ์ น ั ้ น ด ้ ว ย ส ม เด ็ จ บ ร ม บ พ ิ ต ร พ ร ะ ร า ช ส ม ภา ร เจ ้ า ท ร ง 
พ ร ะ อ น ุ ส ร ณ์ ค ํ า น ึ ่ ง ถึ ง ส ม เด ็ จ พ ร ะ บ ร ม ร า ช ช น ก แล ะ พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็ จ พ ร ะ ป ร เม น ท ร ม ห า อ า น ั น - 
ท ม ห ิ ด ล พ ร ะ บ ร ม เช ฏ ฐ า ธิ ร า ช จ ึ ง ท ร ง พ ร ะ ก ร ุ ณา โป ร ด ๆ ให ้ ก ํ า ห น ด ก า ร พ ร ะ ร า ช พ ิ ธี ท ร ง บ ํ า เพ ็ ญ 
พ ร ะ ร า ช ก ุ ศ ล ท ั ก ษิ ณา น ุ ป ท า น ท ร ง พ ร ะ ร า ช อ ุ ท ิ ศ ถวาย ต า ม ท า ง พ ร ะ พ ุ ท ธิ ศาสนา ด ้ ว ย ม ี พ ร ะ ร า ช 
ม น ั ส ม ั น อ ย ู ่ ใน ก ต ั ญ ญ ก ต เว ท ิ ต า ธร ร ม อ ั น เป ็ น ภู ม ิ ชั ้ น ขอ ง ส า ธุ ชน ส ม ต า ม พ ร ะ พ ุ ท ธน ิ พ น ธ์ ภา ษิ ต 
ที่ ต ร ั ส ไว ้ ว ่ ” ภ ม "3 ส า ธุ ร ู ป า น ํ ก ต ณ ญ ญ ก ต เว ท ตา ค ว า ม ก ต ั ญ ญ ก ต เว ท ี เป ็ น ภู ม ิ ขอ ง ส า ธุ ชน ” 


ด ั ง น ี ้ . 
ท - 0 ร เศ 


ถวาย เม ื ่ อ ค ร ั ้ ง ด ํ า ร ง ส ม ณ ศ ั ก ด ิ ์ ท ี ่ พ ร ะ ส า ส น โส ภณ 


ส ม เด ็ จ พ ร ะ บ ร ม ร า ช ช น ก ป ร า ก ฏ (ใน ป ร ะ ก า ศ เ ฉ ล ิ ม พ ร ะ น า ม า ภิ ไธ ย ) ว ่ า ได ้ ท ร ง 
ป ร ะ ก อ บ พ ร ะ ร า ช ก ร ณี ย ก ิ จ เป ็ น ห ิ ต า น ุ ห ิ ต ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ป ร ะ เท ศ ช า ต ิ ป ร ะ ชา ชน อ ย ่ า ง ไพ ศา ล โด ย 
เฉ พ า ะ ใน ด ้ า น ก า ร แพ ท ย ์ แล ะ ก า ร ส า ธา ร ณ ส ุ ข ท ร ง อ ุ ท ิ ศก ํ า ล ั ง พ ร ะ ว ร ก า ย แล ะ พ ร ะ ห ฤ ท ธ 
ต ล อ ด จ น ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ส ่ ว น พ ร ะ อ ง ค ์ ' เ พ ื ่ อ ก า ร แพ ท ย ์ ไท ย ข์ ย ่ า ง ม า ก ม า ย เก ิ น ท ี ่ จ ะ ก ล ่ า ว ได ้ เป ็ น ผล 
ท ํ า ให ้ ก ิ จ ก า ร แพ ท ย ์ แล ะ ะ ก า ร ส า ธา ร ณ ส ุ ข ได ้ เจ ร ิ ญ เป ็ น บ ี ก แผ ่ น ม า จ น ถึ ง ก า ล ป ั จ จ ุ บ ั น บ ร ร ด า ผู ้ ท ี ่ 
ส ํ า น ึ ก ใน พ ร ะ ะ ก ร ุ ณา ธิ ค ุ ณ ได ้ พ ร ้ อ ม ก ั น เฉ ล ิ ม พ ร ะ เกี ย ร ต ิ เป ็ น “พ ร ะ บ ิ ต า แห ่ ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 
ผู ้ ท ร ง ส น ั บ ส น ุ น แล ะ ส น พ ร ะ ท ั ย ใน ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ก า ร ว ิ จ ั ย ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ” พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ค ุ ณ น ี ้ แผ ่ 
ไพ ศา ล ป ร า ก ฏ ต ล อ ด ไป ใน น า น า ป ร ะ เท ศ 


อ น ึ ่ ง พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็ จ พ ร ะ ป ร เม น ท ร ม ห า อ า น ั น ท ม ห ิ ด ล ป ร า ก ฏ ว ่ า ได ้ ท ร ง เป ็ น ท ี ่ 
เค า ร พ ร ั ก แห ่ ง ป ร ะ ชา ชน เป็ น อ ย ่ า ง ย ึ ง เพ ร า ะ ได ้ ท ร ง ดํา ร ง อ ย ู ่ ใน พ ร ะ ร า ช ธร ร ม จ ร ิ ย า ท ั ้ ง ป ว ง อ ย ่ า ง 
ค ร บ ถ้วน ท ร ง ม ี พ ร ะ ร า ช ห ฤทัย ม ุ ่ ง ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ท ร ง ป ฏิ บ ั ต ิ พ ร ะ ร า ช ก ร ณี ย ก ิ จ ท ุ ก อ ย ่ า ง เพ ื ่ อ 
ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม เจ ร ิ ญ แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ชา ต ิ แล ะ ป ร ะ ชา ชน ม ิ ได ้ ท ร ง ย ่ อ ท ้ อ ห ว ั น ไห ว ต ่ อ ค ว า ม ขั ด แย ้ ง 
แล ะ อ ุ ป ส ร ร ค อ ั น ต ร า ย กั บ ท ั ้ ง ม ี พ ร ะ ร า ช ห ฤทัย เต ็ ม เบ ี ่ ย ม ด ้ ว ย พ ร ะ เม ต ต า พ ร ะ ก ร ุ ณา อ ั น จ ะ พ ึ ง 
เห ็ น ได ้ จ า ก พ ร ะ ร า ช จ ร ิ ย า น ุ ว ั ต ร ใน ค ร า ว เส ด ็ จ เย ี ่ ย ม ร า ษ ฎ ร ใน ท ี ่ ต ่ า ง ๆ เป ็ น ต ้ น ได ้ พ ร ะ ร า ช ท า น 
ค ว า ม เป ็ น ม ิ ต ร ก ั บ บ ุ ค ค ล ท ั ่ ว ไป ไม ่ ท อ ด พ ร ะ เน ต ร เห ็ น แล ะ ย ื ด ถื อ ว ่ า ใคร เป ็ น ศั ต ร เพ ร า ะ ไม ่ ม ี 
ช่ อ ง เห ล ื อ อ ย ู ่ ใน พ ร ะ ร า ช ห ฤทัย ท ี ่ จ ะ เก ็ บ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เช ่ น น ี ้ ไว ้ ด ้ ว ย ม ี พ ร ะ เม ต ต า ก ร ุ ณา เบี ย ม อ ย ู ่ แล ้ ว 
ท ํ า ให ้ เห ็ น ว ่ า ท ุ ก ๆ ค น เป ็ น ม ิ ต ร จ ึ ง ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ม ี ค ว า ม ส ุ ข ส ง บ แล ะ ท ร ง ป ร ะ ก อ บ 
ด ้ ว ย ค ว า ม ด ี ท ั ้ ง ป ว ง ไม ่ ม ี ข้ อ ท ี ่ จ ะ ค ว ร ย ก ขึ ้ น ต ํ า ห น ิ โด ย ธร ร ม พ ร ะ ร า ช ก ั ล ย า ณ ว ั ต ร ท ั ้ ง ป ว ง จ ึ ง ล ้ ว น 
เป ็ น ท ี ่ ซา บ ซึ ้ ง ต ร ึ ง ใจ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เค า ร พ ร ั ก แผ ่ อ อ ก ไป อ ย ่ า ง ก ว ้ า ง ขวา ง ล ึ ก ซึ ้ ง โด ย ร ว ด เร ็ ว 


ส ม เด ็ จ พ ร ะ บ ร ม ร า ช ช น ก แล ะ พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็ จ พ ร ะ ป ร เม น ท ร ม ห า อ า น ั น ท ม ห ิ ด ล ท ั ้ ง ๒ 
พ ร ะ อ ง ค ์ ได ้ ท ร ง ป ร ะ ก อ บ ค ้ ว ย พ ร ะ ค ุ ณ อ ั น ย ิ ่ ง ให ญ่ เป ็ น ท ี ่ ซา บ ซึ ้ ง ต ร ึ ง ใจ ขอ ง ป ร ะ ชา ชน ท ั ่ ว ไป ย า ก 
ท ิ จ ะ ย ก ม า ถวาย ว ิ ส ั ชน า ให ้ ค ร บ ถ้วน ได ้ เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา ท า ง ค ด ี ธร ร ม ก ็ จ ะ พ ึ ง เห ็ น ได ้ ว ่ า พ ร ะ ร า ช 
ก ั ล ย า ณ ว ั ต ร ท ั ้ ง ป ว ง ส ่ อ ง ถึ ง พ ร ะ ร า ช อ ั ธ ย า ศั ย ว ่ า ป ร ะ ก อ บ ไป ด ้ ว ย พ ร ห ม ว ิ ห า ร ธร ร ม ม ี เม ต ต า 
ก ร ุ ณา เป ็ น ต ั น จ ึ ง ม ี พ ร ะ ร า ช ห ฤทัย แผ ่ อ อ ก ไป ด ้ ว ย พ ร ห ม ว ิ ห า ร ธร ร ม ใน ป ร ะ ชา ชน ท ั ่ ว ถ้วน อ ย ่ า ง 
เต กา ต ะ ม า ณ ไม ่ ค ั บ แค บ ไม ่ ม ี เว ร ไม ่ ม ี ศั ต ร ส ม ด ั ง พ ร ะ พ ุ ท ธา น ุ ส า ส น ี ้ ใน ก ร ณี ย เม ต ต ส ู ต ร . ท ี ่ ท 
ย ก ไว ้ เป ็ น บ ท อ ุ ท เท ศ ณ เบ ื อ ง ต ั น ว ่ า 


% ๊ : ๐ 

เม ต ุ ต ญ จ ส พ ุ พ โล ก ส ุ ม ี ม า น ส ม ุ ภา ว เย อ ป ร ิ ม า ณ์ 
๐ ๊ ฆ % ๐ ๐ ๐ 

อ ุ ท ธ์ อ โธ จ ต ร ิ ย ญ จ อ ส ม ุ พา ธ์ เอ เว ร ์ อ ส ป ต ต ํ 


*4 4 94 
เซ ล 


ส เส เซี ะ จ 2 % 1 1 
อ บ ร ม ใจ ม ี เม ต ต า ไม ่ ม ี ป ร ะ ม า ณ ไ ป ใน โล ก ท ั ้ ง ส ิ ้ น ท ั ้ ง เบ ื ้ อ ง บ น เบ ื ้ อ ง ล ่ า ง แล ะ ท ่ า ม ก ล า ง 
ร อ บ ข่ า ง ไม ่ ค ั บ แค บ ไม ่ ม ี เว ร ไม ่ ม ี ศั ต ร 


๊ จ = ร ๑ ฒ : ว 

ต ฎ จ ญ จ ร ์ น ส นุ โน ว า ส ย า โน ว า ย า ว ต ส ุ ส ว ิ ค ต ม ิ ท โธ 
๐ ร % = ๐ จ ๐ จ 

เอ ต ๋ ส ต อ ธิ ฏ เ จ ย ย พ ุ ร ห ุ ม เม ต ๋ ว ิ ห า ร ์ อ ชม า ห ุ 


'=' 6 ว 7 - 9 1 ส ่ ' ณ ข , 

พ ึ ง ต ั ง ส ต ิ น ม ิ ให ้ ง ่ ว ง ต ล อ ด เว ล า ท ื อ บ ร ม เม ต ต า จ ิ ต โด ย จ ะ ย ื น เด ิ น น ั ่ ง ห ร ื อ น อ น ก ็ ต า ม 
"ร 4 ส 44 ! = 
น ิ เร ี ย ก ใน ท ี นี ว ่ า “พ ร ห ม ว ิ ห า ร ” 


ว ิ ห า ร แป ล ว ่ า ที ่ อ ย ู ม ื อ ย ู ่ ๒ อ ย ่ า ง ค ื อ ท ี ่ อ ย ุ ่ ขอ ง ก า ย ก ั บ ท ี ่ อ ย ู ่ ขอ ง จ ิ ต ใจ เม ื ่ อ ก า ย ม ี ท ี ่ อ ย ู 
ไม ่ เป ็ น ส ั ป ป า ย ะ ค ื อ ส บ า ย ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ เม ื ่ อ ม ี ท ี ่ อ ย ู ่ เป ็ น ส ั ป ป า ย ะ จ ื จ ึ ง เป ็ น ส ุ ข ฉั น ใด จ ิ ต ใจ ก ็ ฉั น น ั ้ น 
เม ื ่ อ ม ี ท ี อ ย ู ่ ไม ่ เป ็ น ส ั ป ป า ย ะ ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ เม ื ่ อ ม ี ่ ท ี ่ อ ย ู ่ เป ็ น ส ั ป ป า ย ะ ก ็ เป ็ น ส ุ ข ท ี ่ อ ย ู ่ อ ั น ไม ่ เป ็ น 
ห ห ไก ไค กั น ล ต ง ร ชน ไจ ท ว ั หลาย จิ ยา จ ด ง กร ย ก ห ั กา ร ญ์ ก 
แล ะ ก ิ เล ส ” เช ่ น ค ว า ม ค ิ ด โก ร ธ แ ค ้ น ขั ด เค ื อ ง ค ว า ม ค ิ ด เบ ี ย ด เบ ี ย น ค ว า ม ค ิ ด ร ิ ษ ย า แล ะ ค ว า ม 
ต ิ ด ใจ ผู ก พ ั น เม ื ่ อ จ ิ ต ใจ อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ค ิ ด เช ่ น น ี ้ ก ็ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ แล ะ ะ เป ็ น จ ิ ต ใจ ท ี ขั ด ข้ อ ง เล ็ ก น ้ อ ย 
ค ั บ แค บ ม ี เว ร ม ี ค ว า ม เบ ี ย ด เบ ี ย น แผ ่ ค ว า ม เบ ี ย ด เบ ี ย น ค ว า ม ร ้ อ น อ อ ก ไป ใน บ ุ ค ค ล อ ื ่ น ส ั ต ว ์ อ ื ่ น 
ต า ม ล ํ า พ ั ง ใจ ด ้ ว ย ก ่ อ เจ ต น า จ ง ใจ ป ร ะ ก อ บ ก ร ร ม ท า ง ก า ย ว า จ า ใจ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ เบ ี ย ด เบ ี ย น ต น แล ะ 
ผู ้ อ ื ่ น ให ้ เด ื อ ค ร ้ อ น อ ี ก ด ้ ว ย ส ่ ว น ท ี ่ อ ย ู ่ อ ั น เป ็ น ส ั ป ป า ย ะ ะ ขอ ง จ ิ ต ใจ น ั ่ น ต ร ง ก ั น ข้ า ม ค ื อ เร ื ่ อ ง เป ็ น 
0 9 ฝ ไ เ “ค ุ ณ ธ ร ร ม ” เช ่ น ค ว า ม ค ิ ด ส ง เค ร า ะ ห ์ 
อ น ุ เค ร า ะ ห ์ ท ั ้ ง ป ว ง 0 ฝ ฝ ั ทั ฉ @ ฝ 0 พ ร ะ บ ร ม ศา ส ต า ท ร ง แส ด ง 
คุณธรรม ส ํ า ห ร ั บ เป ็ น ท ี ่ อ ย ู ่ ขอ ง จ ิ ต ใจ ไว ้ ห ม ว ด ห น ึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า “พ ร ห ม ว ิ ห า ร ” . แ ป ล ว ่ า “ธร ร ม เป ็ น ท ี ่ 
อ ย ู ่ ขอ ง พ ร ห ม ค ื อ ผู ้ ให ญ่ ห ว ื อ ผู ้ ป ร ะ เส ว ิ ฐ ” ค ื อ ธร ร ม เป ็ น ท ี ่ อ ย ู ่ ซึ ่ ง ม ี ท ั ้ ง ค ว า ม ด ี แล ะ ค ว า ม ส ุ ข 


ม ี อ ย ู ่ ร ก ค ค ื อ เม ต ุ ต า ก ร ุ ณา ม ู ท ิ ต า แล ะ อ ุ เบ ก ขา 


เม ต ต า ค ื อ ภา ว ะ ขอ ง จ ิ ต ท ี ่ ม ี เย ื ่ อ ใย ไม ต ร ี จ ิ ต ม ิ ต ร ใจ ค ิ ด เก ื อ ก ุ ล ด ้ ว ย ส ุ ข ป ร ะ โย ชน ์ ป ร า ศ - 
จ า ก อ า ฆา ต พ ย า บ า ท ขึ ้ ง เค ี ย ด โก ร ธ แ ค ้ น แส ด ง อ อ ก ท า ง ส ี ห น ้ า แล ะ ส า ย ต า ท ี ส ง บ แช ่ ม ขี ้ น ม อ ง ต ู 
ด ้ ว ย ส า ย ต า อ ั น แส ด ง ถึ ง ใจ ท ี ่ เอ ิ บ อ า บ ด ้ ว ย ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ค ิ ให ้ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ม ุ ่ ง ร ้ า ย ท ี ่ 
เป ็ น ภั ย เว ร ท ั ้ ง ป ว ง เม ต ต า น ี ้ เป ็ น พ ร ห ม ว ิ ห า ร ธร ร ม ข้ อ ห น ึ ่ ง ท ิ พ ึ ง อ บ ร ม ให ้ ม ี ขึ ้ น ใน จ ิ ต ว ิ ธี อ บ ร ม 


ค ื อ ร ะ ว ั ง ใจ ม ิ ให ้ โก ร ธ แ ค ้ น ขั ด เค ื อ ง อ า ฆา ต พ ย า บ า ท เม ื ่ อ ภา ว ะ ขอ ง จ ิ ต เช ่ น น ั ้ น เก ิ ด ขึ ้ น ก ็ พ ย า ย า ม 
ส ง บ ร ะ งั บ เส ี ย ห ั ด ค ิ ด ว ่ า ต น เอ ง ร ั ก ส ุ ข ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ส ุ ข ฉั น ใด ค น อ ื ่ น ส ั ต ว ์ อ ื ่ น ท ั ้ ง ป ว ง ก ็ ฉั น น ั ้ น 
แล ะ ะ ต น เอ ง ป ร า ร ถ น า ส ุ ข แก ่ ค น ซึ ่ ง เป ็ น ท ี ่ ร ั ก ท ี ่ พ อ ใจ ก ็ ค ว ร ป ร า ร ถ น า ส ุ ข แ ก ่ ค น อ ื ่ น ส ั ต ว ์ อ ื ่ น 
ด ้ ว ย ฉั น น ั ้ น เม ื ่ อ ท ํ า ค ว า ม ส ง บ อ า ฆา ต พ ย า บ า ท 0 00 
แผ ่ จ ิ ต เช ่ น น ี ้ อ อ ก ไป ให ้ แก ่ ค น อ ื ่ น ส ั ต ว ์ อ ื ่ น โด ย เจ า ะ จ ง ห ร ื อ โด ย ไม ่ เจ า ะ จ ง ท ั ่ ว ไป ค ้ ว ย ใจ ท ี ค ิ ด 
ป ร า ร ถ น า ส ุ ข ป ร ะ โย ชน ์ ด ั ง เช ่ น ค ิ ด ว ่ า “จ ง อ ย ่ า ม ี เว ร อ ย ่ า ม ี เบ ี ย ด เบ ี ย น อ ย ่ า ม ี ท ุ ก ข์ ม ี ส ุ ข ร ั ก ษา 
ต น ให ้ ส ว ั ส ด ี เถ ิ ด ” 


อ ั น ท ี จ ร ิ ง ภา ว ะ ขอ ง จ ิ ต ท ี ่ ม ี ค ว า ม ร ั ก ใคร ่ ป ร า ร ถ น า ให ้ เป ็ น ส ุ ข ย ่ อ ม ม ื อ ย ู ่ ใน ต น แล ะ ใน ค น 
ที เป ็ น ท ี ่ ร ั ก อ ย ู ่ เป ็ น ป ร ก ต ิ แต ่ ย ั ง เจ ื อ ด ้ ว ย ร า ค ะ ส ิ เน หา บ ํ า ง เจ ื อ ด ้ ว ย อ า ฆา ต พ ย า บ า ท ใน ผู ้ อ ื ่ น ส ั ต ว ์ 
อ ื ่ น บ ้ า ง น ี ้ จ ึ ง น ั บ ว ่ า เป ็ น ภา ว ะ ขอ ง จ ิ ต ท ี เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ ธร ร ม ดา พ ร ะ บ ร ม ศา ส ด า ท ร ง ส ั ่ ง ส อ น ธร ร ม 
ก ็ ค ื อ ท ร ง ส ั ่ ง ส อ น ให ้ ป ร ั บ ป ร ุ ง ส ึ ง ท ี ่ ม ื อ ย ่ เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ ธร ร ม ด า น ี ้ แห ล ะ ให ้ เป ็ น ธร ร ม ค ื อ เป ็ น ค ุ ณ 
เก ื อ ก ู ล ขึ ้ น ม า คื อ ให ้ ป ร ั บ ป ร ุ ง ค ว า ม ร ั ก ใคร ่ ป ร า ร ถ น า ส ุ ข ค ั ง ก ล ่ า ว ให ้ เป ็ น ค ุ ณ อ ั น บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ท ี ่ เก ื อ ก ุ ล 
ก ก แง ฑ์ 
พ ว ก ขอ ง ต น แต ่ ให ้ แผ ฝ ่ กว้าง อ อ ก ไป ต ล อ ด จ น ถึ ง ไม ่ ม ี จ ํ า ก ั ด ไม ่ ม ี ป ร ะ ม า ณ แล ะ ให ้ ป ร า ศ จ า ก 
อ า ฆา ต พ ย า บ า ท ท ั ง ให ้ บ ร ิ ส ุ ท ธิ จ า ก ร า ค ะ ะ ส ิ เน ห า ด ้ ว ย เพ ร า ะ ว ่ า อ า ฆา ต พ ย า บ า ท เป ็ น ศั ต ร ท ิ ห ่ า ง ขอ ง 
เม ต ต า ร า ค ะ สิ เน ่ ห า เป ็ น ศั ต ร ู ที ่ ใก ล ้ ขอ ง เม ต ต า ค ว า ม ร ั ก ใคร ่ ท ี ่ เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ ธร ร ม ด า ขอ ง โล ก 
ย ่ อ ม เจ ื อ ด ้ ว ย ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ส อ ง น ี ้ ส ่ ว น ท ี ่ เป ็ น เม ต ต า อ ั น บ รวิ ส ุ ท ธิ ์ ย ่ อ ม ป ร า ศ จ า ก ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ส อ ง น ั ้ น ท า ง ป ฏิ บ ั ต ิ 
อ บ ร ม ก ็ ต ้ อ ง อ บ ร ม ส ึ ง ท ี ่ ม ื อ ย ู ่ เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ โล ก น ี ้ แห ล ะ ให ้ เป ็ น ธร ร ม ขึ ้ น ม า แล ะ ก ็ ย ่ อ ม เป ็ น เค ร ื ่ อ ง 
ค ุ ้ ม ค ร อ ง โล ก ด ั ง ภา ษิ ต ท ี ว ่ า “โล โก ป ต ุ ถม ุ ภิ ก า เม ต ต า เม ต ต า เป ็ น ธร ร ม เค ร ื ่ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง โล ก 
ด ั ง น ี ้ ฉะ น ั ้ น จ ึ ง ได ้ ม ี พ ร ะ พ ุ ท ธ ภ า ษิ ต ต ร ั ส ส อ น ไว ้ ให ้ ย ก ต น เป ็ น พ ย า น ห ร ื อ เป ็ น อ ุ ป ม า แป ล ค ว า ม 
ภา “ต น เอ ง ค ิ ด ค ้ น ห า ด ้ ว ย ใจ ไป ท ั ว ท ุ ก ท ิ ศ ก ็ ไม ่ พ บ ใคร ว ่ า จ ะ ะ เป ็ น ท ี ่ ร ั ก ไป ก ว ่ า ต น ใน ท ี ่ ไห น ๆ ต น 
ขอ ง ค น อ ื ่ น ท ั ้ ง ห ล า ย ก ็ เป ็ น ท ี ่ ร ั ก ม า ก ขอ ง เข า เห ม ื อ น อ ย ่ า ง น ั ้ น เพ ร า ะ เห ต ุ น ั น ผู ้ ท ี ร ั ก ต น จ ึ ง ไม ่ ค ว ร 
เบ ี ย ด เบ ี ย น ผู ้ อ ื ่ น ” แล ะ ะ ให ้ ย ก ค น ท ี ่ เป ็ น ท ิ ร ั ก เป ็ น อ ุ ป ม า ว ่ า “พ ึ ง แผ ่ จิ ต ถึ ง ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ป ว ง ด ้ ว ย เม ต ต า 
เห ม ื อ น อ ย ่ า ง เห ็ น ค น ผู ้ เป ็ น ท ี ่ ร ั ก เป ็ น ท ี ่ ชอบ ใจ แล ้ ว เก ิ ด ไม ต ร ี จ ิ ต ม ิ ต ร ใจ ร ั ก ใคร ่ ฉะ น ั น ” พ ร ะ อ า จ า ร ย ์ 
จ ึ ง จ ั บ ค ว า ม ม า ส อ น ว ่ า ให ้ ห ั ด แผ ่ เม ต ต า เข ้ า ม า ใน ต น เอ ง ก ่ อ น แล ้ ว จ ึ ง แผ ่ ไป ใน ค น อ ื ่ น ต ั ้ ง ต ้ น 
แต ่ ค น ท ี เป ็ น ท ี ่ ร ั ก เพ ร า ะ จ ะ แผ ่ ไป ง ่ า ย แล ้ ว จ ึ ง แผ ่ ไป ใน ค น ท ี ่ เป ็ น ก ล า ง ๆ แล ้ ว จ ึ ง แผ ่ ไป ใน ค น ท ี ่ 
เป ็ น ศั ต ร ู ไม ่ ชอบ ใจ ก ั น แล ะ ให ้ เว ้ น ค น ท ี ่ จ ะ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ร า ค ะ ส ิ เน ่ ห า ก ั บ ค น ท ี ่ ต า ย ไป แล ้ ว ก า ร แผ ่ 
เข ้ า ม า ใน ต น เอ ง ท ่ า น อ ธิ บ า ย ว ่ า เพ ร า ะ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ต น เป ็ น พ ย า น อ ้ า ง อ ิ ง ด ั ง ก ล ่ า ว ข้ า ง ต ้ น พ ิ จ า ร ณา 


๕ 


ด ู ก ็ จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า ต น เอ ง จ ะ ต ้ อ ง ม ี ส ุ ข เ พ ร า ะ ม ี จ ิ ต ใจ ส ง บ จ า ก อ า ฆา ต พ ย า บ า ท เส ี ย ก ่ อ น อ า ฆา ต 
พ ย า บ า ท น ั ้ น เห ม ื อ น อ ย ่ า ง ไฟ ท ี ่ เผา ใจ ต น เอ ง . ให ้ ร ้ อ น แล ะ แผ ่ ค ว า ม ร ้ อ น อ อ ก ไป ถึ ง ค น อ ื ่ น ด ้ ว ย 
ฉะ น ั น ต น เอ ง จ ึ ง เป ็ น บ ุ ค ค ล ท ี ่ ค ว ร เม ต ต า แล ะ ะ แผ ่ เม ต ต า เข ้ า ม า ค ั บ ไฟ ท ี ่ เผา ใจ น ี ้ ล ง เส ี ย ก ่ อ น 
ป ร ะ ห ลา ญ์ กา พ ะ เป ล ี ่ ย น จ ิ ต ใจ จ า ก ภา ว ะ ท ี ่ ร ้ อ น ม า ส ู ่ ภา ว ะ ะ ท ี เย ็ น ส น ิ ท ด ้ ว ย ม ิ ต ร 
ภา พ ไม ต ร ี เม ต ต า จ ึ ง เป ็ น ธร ร ม เค ร ื ่ อ ง ท ํ า ใจ ต น เอ ง ให ้ อ ย ู ่ เย ็ น เป ็ น ส ุ ข แล ะ แผ ่ ค ว า ม เย ็ น ค ว า ม ส ุ ข 
อ อ ก ไป ถึ ง ผู ้ อ ื ่ น อ ี ก ด ้ ว ย 


. ก ร ุ ณา ค ื อ ภา ว ะ ขอ ง จ ิ ต ท ี ่ ห ว ั น ไห ว ไป เพ ร า ะ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ขอ ง ผู ้ อ ื ่ น เห ม ื อ น อ ย ่ า ง ถ้า ซื ้ อ 
ได ้ ก ็ จ ะ ซี ะ ซื ้ อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ขอ ง เข า ค ื อ จ ะ ะ ช่ ว ย ท ํ า ค ว า ม ท ุ ก ข์ ขอ ง เข า ให ้ ห ม ด ส ิ ้ น ไป จ ึ ง ม ี อ า ก า ร ท ี ่ 
ท น เฉ ย อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ ต ้ อ ง ข ว น ขวา ย ช่ ว ย เห ล ื อ เพ ื ่ อ บ ํ า บ ั ด ท ุ ก ข์ ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ค ิ ด เบ ี ย ด เบ ี ย น ซ้ า เต ิ ม 
เห ็ น ใคร ต ก อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ท ุ ก ข์ ไม ่ ม ี ท ี ่ พ ึ ่ ง ก ๊ อ ด อ ย ู ่ ม ิ ได ้ จ ะ ต ้ อ ง ค ิ ด ช่ ว ย ก ร ุ ณา น ี ้ เป ็ น พ ร ห ม ว ิ ห า ร ธร ร ม 
อี ก ข้ อ ห น ึ ่ ง ท ี ่ พ ึ ่ ง อ บ ร ม ให ้ ม ี ใน จ ิ ต ว ิ ธี อ บ ร ม ค ื อ ระ ว ั ง ใจ ม ิ ให ้ ค ิ ด เบ ี ย ด เบ ี ย น ใคร แล ะ ห ั ด ใจ ให ้ 
ค ิ ด ว ่ า เม ื ่ อ ต น เอ ง ม ี ท ุ ก ข์ ก ็ ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ฉั น ใด ผู ้ ผู ้ อ ื ่ น ส ั ต ว ์ อ ื ่ น ก ็ ฉั น น ั น คั ง น ี ้ แล ้ ว ก ็ ห ั ด 
ใจ ให ้ ไม ่ น ึ ง ด ู ด า ย ให ้ ข ว น ขวา ย ช่ ว ย เป ล ื ้ อ ง ท ุ ก ข์ ขอ ง ผู ้ อ ื ่ น ต า ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ ห ร ื อ ต า ม ท ี ค ว ร จ ะ ท ํ า 
ได ้ ห ั ด แผ ่ จ ิ ต ใจ ท ี ่ ก ร ุ ณา อ อ ก ไป แก ่ ค น แล ะ ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ห ล า ย โด ย เจ า ะ จ ง ห ร ื อ โด ย ไม ่ เจ า ะ จ ง ท ั ่ ว ไป 
ด ้ ว ย ค ว า ม ค ิ ด ว ่ า “จ ง พ ั น จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ เด ื อ ค ร ้ อ น ” 


อ ั น ท ี จ ร ิ ง ภา ว ะ ขอ ง จ ิ ต ใจ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ช่ ว ย ใน เม ื ่ อ ม ี ท ุ ก ข์ ย ่ อ ม ม ื อ ย ู ่ เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ 
ธร ร ม ด า แต ่ ย ั ง เจ ื อ ด ้ ว ย ว ิ ห ิ ง ส า ค ื อ ค ว า ม ค ิ ด เบ ี ย ด เบ ี ย น ผู ้ อ ิ น ส ั ต ว ์ อ ื ่ น เพ ื ่ อ ให ้ ต น พ ั น ท ุ ก ข์ แล ะ ยั ง 
ม ี ค ว า ม โศก โท ม น ั ส ใน เม ื ่ อ ได ้ เห ็ น ท ุ ก ข์ ขอ ง ค น ผู ้ เป ็ น ท ี ่ ร ั ก เพ ร า ะ เป ็ น ภา ว ะ ขอ ง จ ิ ต ท ี ค ั บ แค บ 
ต้ อ ง ก า ร ให ้ ค น เอ ง แล ะ ค น ผู ้ เป ็ น ท ี ่ ร ั ก ขอ ง ต น พ ั น ท ุ ก ข์ เท ่ า น ั ้ น พ ร ะ บ ร ม ค ร ู ท ร ง ส ่ ง ส อ น ให ้ ป ฏิ บ ั ต ิ 
อ บ ร ม ป ร ั บ ป ร ุ ง ภา ว ะ ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ แล ้ ว น ี ้ แห ล ะ ะ ให ้ เป ็ น ธร ร ม ขึ ้ น ค ื อ ให ้ เป ็ น ค ุ ณ อ ั น บ ร ิ ส ุ ท ธิ์ ท ี ่ เก ื อ ก ู ล 
ก อา ย ก ไป ภิ ใ ห ม สั ย โค บ ั เฉ ฟา ะ ค น แล ะ ผู ้ ท ี ่ ต น ร ั ก ห ร ื อ จ ํ า เพ า ะ พ ว ก ขอ ง ต น ห้ 1 ไห้ น 
ก ว ้ า ง อ อ ก ไป ต ล อ ด จ น ถึ ง ไม ่ ม ี จ ํ า ก ั ด ไม ่ ม ี ป ร ะ ม า ณ แล ะ ให ้ ป ร า ศ จ า ก ว ิ ทิ ง ส า ค ว า ม ค ื ด เบ ี ย ด เป ็ ย น 
แล ะ ให ้ ส ง บ ค ว า ม โศก โท ม น ั ส ใน เพ ร า ะ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ขอ ง ค น เป ็ น ท ี ร ั ก ด ้ ว ย เพ ร า ะ ว ่ า ว ิ ห ิ ง ส า เป ็ น ศั ต ร 
ท ิ ่ ห่ า ง ขอ ง ก ร ุ ณา ส ่ ว น ค ว า ม โศก โท ม น ั ส เป ็ น ศั ศร ู ท ี ่ ใก ล ้ ขอ ง ก ร ุ ณา จ ึ ง ได ้ ม ี พ ร ะ พ ุ ท ธ ภ า ษิ ต ต ร ั ส 
ส อ น ไว ้ ให ้ ย ก ต น เป ็ น พ ย า น ห ร ื อ เป ็ น อ ุ ป ม า เช ่ น เค ี ย ว ก ั บ ใน ข้ อ เม ต ต า เละ ให ้ แค้ ค ้ น ต ั ก กา ห์ [น 
อ ุ ป ม า ว ่ า “พ ึ ง แผ ่ จ ิ ต ถึ ง ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ป ว ง ค ้ ว ย ก ร ุ ณา เห ม ื อ น อ ย ่ า ง เห ็ น ค น ต ก ย า ก ม ี ค ว า ม ล ํ า บ า ก ก ็ เก ิ ด 
ก ร ุ ณา ขึ ้ น ฉะ น ั น ” ได ้ ม ี พ ร ะ เต ห ล ั ง สั ภั ดั ดื น สด ร ์ ไช ้ ว “ม ห า ป ร ิ ส ภา ว ส ุ ส ล ก ข ณ ์ ก ร ุ ณา ส โห 


๕ 


ม % ๕ ๑ ๕ ๑ | 
อ ั ธ ย า ศั ย ท ี ่ ท น อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ ก ร ุ ณา เป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ม ห า บ ร ุ ษ ” ผล ลด แว แม ว 
ท ี ่ แส ด ง เป ็ น พ ร ะ ค ุ ณ ล ั ก ษ ณะ ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า แล ะ พ ร ะ ม ห า ก ษั ต ร ิ ย ์ เจ ้ า 


ม ู ท ิ ต า ค ื อ ภา ว ะ ขอ ง จ ิ ต ท ี ่ บ ั น เท ิ ง ย ิ น ด ี ใน เม ื ่ อ ผู ้ อ ื ่ น ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม เจ ร ิ ญ ค ้ ว ย ส ม บ ั ต ิ 
ต ่ า ง ๆ ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ริษยา ห ไห ร น รา ดา ไต กา ก ็ พ ล อ ย ม ี ม ท ิ ต า ต ั ด ค ว า ม ย ิ น ร ้ า ย 
ไม ่ ย ิ น ด ี ด ้ ว ย เห ต ุ ท ี ร ิ ษ ย า เส ี ย ได ้ มุ ท ิ ต า น ี ้ เป ็ น พ ร ห ม ว ิ ห า ร ธร ร ม อ ี ก ข้ อ ห น ึ ่ ง ท ี ่ พ ึ ง อ บ ร ม ให ้ ม ี ขึ ้ น ใน 
จ ิ ต วิ ธี อ บ ร ม ค ื ่ อ ร ะ ว ั ง ใจ ม ิ ให ้ ร ิ ษ ย า ใน เม ื ่ อ ได ้ เห ็ น ได ้ ท ร า บ ส ม บ ั ต ิ ค ื อ ค ว า ม พ ร ั ้ ง พ ร ั อ ม ต ่ า ง ๆ ขอ ง 
ผู ้ อ น เม ื ่ อ ค ว า ม ร ิ ษ ย า เก ิ ด ขึ ้ น ก ็ พ ย า ย า ม ร ะ ว ั ง เส ี ย ห ั ด ค ิ ด ว ่ า ต น เอ ง ม ี ค ว า ม ย ิ น ด ี เม ื อ ต น ได ้ ส ม บ ั ต ิ 
ชอบ ใจ อ ย ง ง ด ก อา ท ไห 1 1 ลา ไต ห สต ผา ห ด ี ก์ เด ด 
พ ิ จ า ร ณา ให ้ เห ็ น โท ษ ข อ ง ค ว า ม ว ิ ษ ย า เช ่ น ว ่ า “อ ร ต ิ โล ก น า ส ิ ก า ค ว า ม ว ิ ษ ย า เป ็ น เห ต ุ ท ํ า ล า ย โล ก ” 
เม ื ่ อ ท ํ า ม ุ ท ิ ต า จ ิ ต ให ้ เก ิ ด ขึ ้ น ได ้ ร พ ห ทร ดํา ท ดา ร ให ร ร์ ชา ห ต ต ก ก 
พ 1 331 ็ โ โ ง 


อ ั น ท ี ่ จ ร ิ ง ภา ว ะ ขอ ง จ ิ ต ท ี ่ ย ิ น ด ี ใน เว ล า ได ้ ส ม บ ั ต ิ ต ่ า ง ๆ ย ่ อ ม ม ี อ ย ู ่ ใน เม ื ่ อ ต น ห ร ื อ ค น เป ็ น 
ท ี ร ั ก ได ้ ส ม บ ั ต ิ เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ ธร ร ม ด า แต ่ ย ั ง เช ื ่ อ ค ว หรือ ยา ใน เช ื อ เน ค ์ น อ น ให ล ต ชิ ก แล ะ แม ้ 
ใน ส ม บ ั ต ิ ท ี ่ ค น ได ้ ก ็ ย ั ง ม ี โส ม น ั ส ท ี ่ เจ ื อ ตัณหา พ ร ะ ะ บ ร ม ค ร ู ท ร ง ส ั ่ ง ส อ น ให ้ ป ร ั บ ป ร ุ ง ภา ว ะ ท ี ่ ม ื อ ย ู ่ แล ้ ว 
น ี ้ แห ล ะ ให ้ เป ็ น ธร ร ม ขึ ้ น คื อ ให ้ เป ็ น ค ุ ณ อ ั น บ ร ิ ส ุ ท ธิ์ ท ี ่ เกื้อ ก ุ ล ก ว ้ า ง ขวา ง อ อ ก ไป ม ซม ค ั ก 6 
เฉ พ า ะ ต น แล ะ ผู ้ ท ี ่ ต น ร ั ก เท ่ า น ั ้ น ซา ห โด ย ให ้ 
ป ร า ศ จ า ก ร ว ริษยา ท ั ง ป ร า ศ จ า ก โส ม น ั ส ท ี ่ เจ ื อ ก ิ เล ส ต ั น ห า ด ้ ว ย เพ ร า ะ ว ่ า ว ิ ษ ย า เป ็ น ศั ต ร ู ท ี ่ ท่า ง ขอ ง 
ม ุ ท ิ ต า ส ่ ว น ค ว า ม โส ม น ั ส เป ็ น ศั ต ร ู ท ี ่ ใก ล ้ ขอ ง ม ุ ท ิ ตา ฉะ น ั น ก ็ พ ึ ง ย ก ต น ขึ ้ น เป ็ น พ ย า น บ ร ื อ เป ็ น 
อ ุ ป ม า เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ใน ส อ ง ข้ อ ข้ า ง ต ั น แล ะ ะ ให ้ ย ก บ ุ ค ค ล ผู ้ เป ็ น ท ี ่ ร ั ก ขึ ้ น เป ็ น อ ุ ป ม า ด ั ง พ ร ะ พ ุ ท ธ 
า (0 “พ ึ ง แผ ่ จ ิ ต ถึ ง ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ป ว ง ด ้ ว ย ม ุ ท ิ ต า เห ม ื อ น อ ย ่ า ง เห ็ น บ ุ ค ค ล ผู ้ เป ็ น ท ี ่ ร ั ก 
เป ็ น ท ี ่ พ อ ใจ ก ็ บ ั น เท ิ ง ย ิ น ด ี ฉะ น ั ้ น ” 


อ ุ เบ ก ขา ค ื อ ภา ว ะ ขอ ง จ ิ ต ท ี ม ี อ า ก า ร เป ็ น ก ล า ง เห ็ น เส ม อ ก ั น ใน ส ั ต ว ์ บ ุ ค ค ล ท ั ้ ง ห ล า ย 
ให ้ ค ร รั บ ท ั พ ล ส คื อ ใน ้ ก ซี ด ั รั เห รั ก อ ไอ ะ ส บ ว ิ บ ั ต ิ ไจ ิ น จี ชั พ ม อ ง เห ็ น 
ว ่ า ท ุ ก ๆ ค น ม ี ก ร ร ม ท ี ่ ท ํ า ไว ้ เป ็ น ขอ ง ๆ ต น จ ะ ม ี ส ุ ข จ ะ พ ั น จ า ก ท ุ ก ข์ จ ะ ไม ่ เส ื ่ อ ม จ า ก ส ม บ ั ต ิ 
ที ่ โด้ "เก ็ เพ จา ย ก ร ร ์ ม ตี ง ล ร ย ได ด ร ห วา ง ล ง ได ้ เฉ ย ค ื ค ื อ ไม ่ จ ั ด แจ ง ว ุ ่ น ว า ย 
ป ล ่ อ ย ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ก ร ร ม ห ว ร ื อ ต า ม ชอบ ใจ ขอ ง ก ร ร ม อ ุ เบ ก ขา น ี ้ เป ็ น พ ร ห ม ว ิ ห า ร ธร ร ม อ ี ก ข้ อ 
ห น ึ ่ ง เป ็ น ข้ อ ส ุ ด ท ้ า ย ท ิ พึง อ บ ร ม ให ้ ม ี ขึ ้ น ใน จ ิ ต ว ิ ธี ขั ร ม ก ี ค ฑิ เจ ั ง ม ี โห ้ ขี ้ นั ก ง ท ์ จ ี ย ต ลา ม ลี ้ หลี ส ิ น 


ร ้ า ย ท ั ้ ง ใน ค ร า ว ป ร ะ ส บ ส ม บ ั ต ิ ท ั ้ ง ใน ค ร า ว ป ร ะ ส บ ว ิ บ ั ต ิ เม ื ่ อ ภา ว ะ ขอ ง จ ิ ต เช ่ น น ั ้ น เก ิ ค ขึ ้ น ก ็ 
พ ย า ย า ม ร ะ ง ั บ ใจ ห ั ด ค ิ ด ถึ ง ก ร ร ม แล ะ ผล ขอ ง ก ร ร ม ห ั ด ค ิ ด ว า ง ล ง ไป ให ้ แก ่ ก ร ร ม เห ม ื อ น อ ย ่ า ง 
ให ้ ก ร ร ม ร ั บ ผิ ด ชอบ เอ า ไป เส ี ย เม ื อ ท ํ า จ ิ ต ให ้ อ ุ เบ ก ขา ได ้ ก ็ ห ั ด แผ ่ จ ิ ต เช ่ น น ี ้ อ อ ก ไป แก ่ ค น อ ื ่ น ส ั ต ว ์ 
อ ื ่ น โด ย เจ า ะ จ ง ห ร ื อ โด ย ไม ่ เจ า ะ จ ง ท ั ว ไป ด ้ ว ย ค ว า ม ค ิ ค ว ่ า “ท ุ ก ส ั ต ว ์ บ ุ ค ค ล ม ี ก ร ร ม เป ็ น ขอ ง ๆ ต น 
เป ็ น ท า ย า ท ร ั บ ผล ขอ ง ก ร ร ม ม ี ก ร ร ม เป ็ น ก ํ า เน ิ ด ม ี ก ร ร ม เป ็ น เผ่า พ ั น ธุ ์ ม ี ก ร ร ม เป ็ น ท ี อ า ศั ย ท ํ า 
ก ร ร ม อ ั น ใด ไว ้ ค ี ห ร ื อ ชั ่ ว ก ็ ต ้ อ ง ร ั บ ม ล ขอ ง ก ร ร ม น ั ้ น ” 


อ ั น ท ิ จ ร ิ ง ภา ว ะ ขอ ง จ ิ ต เป ็ น อ ุ เบ ก ขา น ี ้ ย ่ อ ม ม ี อ ย ู ่ เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ ธร ร ม ด า ใน เว ล า ป ร ก ต ิ 
พั ก ส่ เ ผ ก ห ไพ จ ์ ต ั ก ใ ห ้ เก ั ด ค ร ั พ ลิ ห ด ด ิ ต ย แต ่ ย ั ง เจ ื อ ด ้ ว ย ค ว า ม ไม ่ วู (อ ั ญ ญ า ณ ) แล ะ จ ะ เป ล ี ่ ย น 
ไป เป ็ น ค ว า ม ย ิ น ด ี ยิ น ร ้ า ย ขึ ้ น ได ้ โด ย ง ่ า ย พ ร ะ บ ร ม ค ร ู ท ร ง ส ั ง ส อ น ให ้ ป ร ั บ ป ร ุ ง ภา ว ะ ท ี ่ ม ื อ ย ่ แล ้ ว น ี ้ 
แห ล ะ ให ้ เป ็ น ธร ร ม ขึ ้ น คื อ ให ้ เป ็ น ค ุ ณ อ ั น บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ท ี ่ เก ื อ ก ุ ล ก ว ้ า ง ขวา ง อ อ ก ไป ม ด่ ไห ้ แต ล ิ ก 
ท ม ่ มี ถื ่ อ ง ต ะ ไร ม า ก ร ร์ ตี ก คา ห บ ร ก ็ ร ะ ง ั บ ได ้ ท ํ า ใจ 
ให ้ ส ง บ เป ็ น อ ุ เบ ก ขา ได ้ ก ้ ว ย ค ว า ม ว ู ้ (ญา ณ ) เพ ร า ะ ว า ค ว า ม ย ิ น ด ี (ร า ค ะ ) แล ะ ค ว า ม ย ิ น ร ้ า ย 
“ก เป ็ น ศั ต ร ู ท ี ่ ท ่ า ง ขอ ง อ ุ เบ ก ขา ส ่ ว น อ ุ เบ ก ขา ด ้ ว ย ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ (อ ั ญ ญ า ณุ เบ ก ขา ) เป ็ น ศั ต ร 
ที ่ อ ย ่ ใก ล ้ ขอ ง อ ุ เบ ก ขา ฉะ น ั น ก ็ พ ึ ง ย ก ต น ขึ ้ น เป ็ น พ ย า น ห ร ื อ เป ็ น อ ุ ป ม า ว 
1 เจ็ ง ช ก า ใจ อ ย ห ก ไ ด ้ อ้ ะ ไร ขอ ิ ง โซ ษ แล ะ ไม ่ ชอบ ให ้ ใคร อ ื ่ น ม า ห ม า ย ม ั น ป อ ง ร ้ า ย ฉั น ใด 
ต น ก ็ ไม ่ ค ว ร จ ะ ไป ค ิ ด ย ิ น ค ี ย ิ น ร ้ า ย ค ั ง น ั ้ น แก ่ ค น ย ิ ่ น ค ว ร จ ะ ม ี ใจ ม ั ธ ย ั ส ถ ์ ค ื อ เป ็ น ก ล า ง ฉั น น ั ้ น 
แล ะ ะ ให ้ ย ก บ ุ ค ค ล ท ี เป ็ เป ็ น ก ล า ง ๆ ขึ ้ น เป ็ น อ ุ ป ม า ด ั ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ภ า ษิ ต ท ี ่ ต ร ั ส ส อ น ไว ้ ว ่ า “พ ึ ง แผ จิ ต 
ถึ ง ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ป ว ง ด ้ ว ย อ ุ เบ ก ขา เห ม ื อ น อ ย ่ า ง เห ็ น บ ุ ค ค ล ผู ้ ม ิ ใช ่ เป ็ น ท ี ่ ชอบ ใจ ม ิ ใช ่ เป ็ น ท ี ่ ไม ่ ชอบ ใจ 
ก ็ ม ี อ ุ เบ ก ขา ฉะ น ั น ” 


พ ร ห ม ว ิ ห า ร ธร ร ม ท ั ้ ง ๕ ข้ อ น ี ้ ท ่ า น ส อ น ให ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ใช ้ ค ั ง น ี ท ี ่ แร ก ให ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ด ้ ว ย จ ิ ต ค ิ ด 
เก ื ้ อ ถู ล แผ ่ อ อ ก ไป ใน ส ั ต ว ์ บ ุ ค ค ล ท ั ้ ง ห ล า ย น ี ้ ค ื อ เม ต ต า ซึ ง ม ี อ า ก า ร เป ็ น ค ว า ม ค ิ ด เก ื อ ก ู ล ต ่ อ จ า ก 
น ั น เม ื ่ อ ได ้ เห ็ น ห ร ื อ ได ้ ย ิ น ห ร ื อ ได ้ ค ิ ค ว ่ า เข า ม ี ท ุ ก ข์ เด ื อ ค ร ้ อ น ก็ ป ฏิ บ ั ต ิ ช่ ว ย บ ํ า บ ั ต ท ุ ก ข์ ให ้ น ี ้ คื อ 
ก ร ุ ณา ซึ ่ ง ม ี อ า ก า ร ช่ ว ย บ ํ า บ ั ด ท ุ ก ข์ จ า ก น ั ้ น ค ร ั ้ น ได ้ เห ็ น เข า ม ี ส ุ ข ไม ่ ม ี ท ุ ก ข์ ก ิ พ ล อ ย ย ิ น ด ี บ ั น เท ิ ง ใจ 
นี ้ ค ื อ ม ท ิ ต า ซึ ่ ง ม ี อ า ก า ร พ ล อ ย ย ิ น ค ื แล ะ ะ เธ ตัง ไฟ ถี่ ศิ ส พิ ศา ก กะ กั ก ต ่ อ ไช้ นา ส น ั น ก ็ อ เบ ก ขา ค ื อ ด 
อ ย ู ่ เฉ ย ๆ น ี ้ ค ื อ อ เบ ก ขา ซึ ่ ง ม ี อ า ก า ร ม ั ธ ย ั ส ถ ์ เป ็ น ก ล า ง ม ี อ ุ ป ม า เห ม ื อ น อ ย ่ า ง ม า ร ด า ม ี บ ุ ต ร ๕ ค น 
ค น ห น ึ ่ ง ท ี ย ั ง เป ็ น เด ็ ก เล ็ ก ม า ร ต า ก ็ ม ุ ่ ง ค ว า ม เจ ร ิ ญ ค ื อ ให ้ เดิ บ โต ย ึ ง ขึ ้ เท ี ย บ ก ั บ เม ต ต า ค น ห น ึ ง 
เป ็ น ไข ้ ม า ร ค า ก ็ พ ย า บ า ล ให ้ ห า ย ไข ้ เท ี ย บ ก ั บ ก ร ุ ณา ค น ห น ั ง ก ํ า ล ั ง เจ ร ิ ญ ว ั ย ม า ร ด า ก ็ ชี น ชม ย ิ น ด ี 


๓ ๐ 


เท ี ย บ ก ั บ ม ุ ท ิ ต า อ ี ก ค น ห น ึ ่ ง ท ํ า ง า น ต ั ้ ง ต น ได ้ แล ้ ว ม า ร ด า ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ข ว น ขวา ย ช่ ว ย อ ะ ไร อ ิ ก เท ี ย บ 
ก ั บ อ ุ เบ ก ขา แม ้ ใน เงื ่ อ ง ท ี ่ ช่ ว ย ไม ่ ได ้ แล ้ ว ก ็ พ ึ ง ใช ้ อ ุ เบ ก ขา เช ่ น เด ี ย ว ก ั น แต ่ เม ื ่ อ ย ั ง ช่ ว ย ได ้ ก ็ ต ้ อ ง 
ใช ้ ก ร ุ ณา ฉะ น ั ้ น ธร ร ม ท ั ้ ง ๕ ข้ อ น ี ้ เม ื ่ อ ใช ้ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ด ้ ว ย ก า ล แล ะ ะ ก ิ จ ย ่ อ ม อ ํ า น ว ย ป ร ะ โย ชน ์ 
โก แล่ ว น ผู โด ส ่ ว น ค ว า ม ห ั ด ค ิ ด แผ ่ ใจ ไป ท ั ่ ง ๕ ข้ อ น ี ้ พ ึ ง ท ํ า ได ้ เส ม อ เป ็ น ว ิ ธี อ บ ร ม จ ิ ต ให ้ ม ี 
พ ร ห ม ว ิ ห า ร ธร ร ม ซึ ่ ง จ ะ ะ ให ้ เก ิ ด อ า น ิ ส ง ส ผล ค ั ง ท ี ่ ค ร ั ส ไว ้ ใน เม ต ต า น ิ ส ั ง ส ส ู ต ร ว ่ า “ห ล ั บ เป ็ น ส ุ ข 
อ ื ่ น เป ็ น ส ุ ข ไม ่ ฝัน เห ็ น ส ุ บ ิ น ท ี ไม ่ ค ี เป ็ น ท ี ่ ร ั ก ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ท ั ้ ง ห ล า ย เป ็ น ท ี ่ ร ั ก ขอ ง อ ม น ุ ษ ย ์ ท ั ้ ง ห ล า ย 
เท พ ย ด า ร ั ก ษา ไฟ ย า พ ิ ษ ศา ต ร า ไม ่ ก ล ้ า ก ล า ย จ ิ ต เป ็ น ส ม า ธิ เว ็ ว ผิ ว ห น ้ า ผ่ อ ง ใส ก ก 

ก ิ ร ิ ย า เม ื ่ อ ย ั ง ไม ่ บ ร ร ล ุ ธร ร ม ท ี ่ ย ิ ่ ง ขึ ้ น ก ็ จ ะ เข ้ า ถึ ง พ ร ห ม โล ก ” เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น จ ึ ง ต ร ั ส ส อ น ไว ้ ใน 
ก ร ณี ย เม ต ต ส ู ต ร ว ่ า 


% = ฆ ๐ 
เม ต ต ณ จ ส พ ุ พ โล ก ส มี ม า น ส ม ุ ภา ว เย อ ป ร ม า ณ์ 
อ ุ ท ธ์ อ โธ จ ต ร ั ย ญ จ อ ส ม ู พ า ธ์ อ เว ร ์ อ ส ป ต ุ ต๋ 
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ส 1 ๕ ส 1 | 
อ บ ร ม ใจ ม ี เม ต ต า ไม ่ ม ี ป ร ะ ม า ณ ไ ป ใน โล ก ท ั ่ ง ส ิ ้ น ท ั ้ ง เบ ื ้ อ ง บ น เบ ื ้ อ ง ล ่ า ง แล ะ ท ่ า ม ก ล า ง 
ร อ บ ข่ า ง ไม ่ ค ั บ แค บ ไม ่ ม ี เว ร ไม ่ ม ี ศั ต ร 


ข 
ต ฎ ธ ญา ร์ น ิ ส ิ น ุ โน ว า ส ย า โน ว า ย า ว ต ส ุ ส ว ิ ค ต ม ท โธ 
เอ ต ๋ ส ต ่ อ ธิ ฏ เ จ ๊ ย ย พ ุ ร ห ม เม ต ๋ ว ิ ห า ร ์ อ ธ ม า ห ุ 


พ ึ ง ต ั ๋ ว ส ต ิ น ี ้ ไม ่ ให ้ ง ่ ว ง ต ล อ ด เว ล า ท ี ่ อ บ ร ม เม ต ต า จ ิ ต โค ย จ ะ ย ื ่ น เด ิ น น ั ่ ง ห ร ื อ น อ น ก ็ ต า ม 
น ิ เร ี ย ก ใน ท ิ น ี ว ่ า “พ ร ห ม ว ิ ห า ร ” 


ส ม เด ็ จ พ ร ะ บ ร ม ร า ช ช น ก แล ะ พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็ จ พ ร ะ ป ร เม น ท ร ม ห า อ า น ั น ท ม ห ิ ด ล ป ร า - 
ก ฎ ว ่ า ได ้ ม ี พ ื ่ น พ ร ะ ร า ช อ ั ธ ย า ศั ย ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย พ ร ห ม ว ิ ห า ร ธร ร ม ม ี เม ต ต า ก ร ุ ณา เป ็ น ต ั น น ั บ ว ่ า 
เป ็ น ป ุ “เพ ก ต ป ุ ญ ญ ต า ค ว า ม เป ็ น ผู ้ ม ี บ ุ ญ อ ั น ได ้ ท ํ า ไว ้ แล ้ ว ป ร ะ ะ ก า ร ห น ึ ่ ง อ ั น ป ุ พ เพ ก ต ป ุ ญ ญ ต า น ี ้ 
ม ั ก อ น ใจ ก ั ย ง ๆ ที ่ เป ็ น ภา ย น อ ก ท ี ่ ม ี เป ็ น พ ิ เศ ษ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ต ั ง จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ส ม บ ั ต ิ ภา ย น อ ก 
ส ่ ว น ส ม บ ั ต ิ ภา ย ใน ท า ง จ ิ ต ใจ ท ี ่ ม ี เป ็ น พ ื ้ น ม า เช ่ น เม ต ต า ก ร ุ ณา เป ็ น ต ั น ก ็ ช็ อ ว ่ า เป ็ น ผล แห ่ ง 
ป พ เพ ก ต ป ุ ญ ญ ต า เห ม ื อ น ก ั น แล ะ น ั บ ว ่ า เป ็ น ป ุ พ เพ ก ต ป ญ ญ ต า ข้ อ ส ํ า ค ั ญ ส ม เด ็ จ พ ร ะ บ ร ม ร า ช 
เร แล ะ พ ร 0 พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ส ม บ ู ร ณ์ ด ้ ว ย 
ส ม บ ั ต ิ อ ั น เป ็ น ส ่ ว น ป ุ พ เพ ก ต ป ุ ญ ญ ต า ท ั ้ ง ๒ ป ร ะ ก า ร แล ะ ท ร ง อ บ ร ม เพ ิ ่ ม พ ู น พ ร ห ม ว ิ ห า ร ธร ร ม 
แล ะ พ ร ะ ะ ร า ช ก ุ ศ ล ท ั ้ ง ป ว ง ให ้ ง อ ก ง า ม ไพ ศา ล ย ิ ่ ง ขึ ้ น ฉั ง ท์ ฟ ร ะ ส อ ก พ จ เป ็ น เพ ต ร นา ต 
แล ะ ค ุ ณ ป ร ะ โย ชน ์ น า น ั ป ก า ร 


ส ม เด ็ จ บ ร ม บ พ ิ ต ร พ ร ะ ร า ช ส ม ภา ร เจ ้ า ได ้ ท ร ง พ ร ะ อ น ุ ส ร ณ์ ร ะ ล ึ ก ถึ ง ส ม เด ็ จ พ ร ะ บ ร ม 
ร า ช ช น ก แล ะ พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็ จ พ ร ะ ป ร เม น ท ร ม ห า อ า น ั น ท ม ห ิ ด ล พ ร ะ บ ร ม เช ฏ ฐ า ธิ ร า ช ท ร ง 
บ ํ า เพ ็ ญ พ ร ะ ร า ช ก ุ ศ ล ถวาย ท ั ง น ี ้ ชื อ ว ่ า ได ้ ท ร ง บ ํ า เพ ็ ญ พ ร ะ ร า ช ก ร ณี ย ก ิ จ เป ็ น ก า ร ท ร ง บ ู ชา ท ่ า น ผู้ 
ค ว ร บ ู ชา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ช า ต ิ บ ้ า น เม ื อ ง ย ่ อ ม จ ะ เป ็ น เห ต ุ ให ้ เก ิ ด ศุ ภ ผ ล ส ว ั ส ด ี แก ่ พ ร ะ อ ง ค ์ พ ร ้ อ ม ท ั ่ ง 
พ ร ะ ทศ 1 ร เท ศ ช า ต ิ แล ะ ป ร ะ ชา ชน ท ั ว ไป 


ขอ อ ํ า น า จ พ ร ะ ร า ช ก ุ ศ ล ท ั ก ษ ณา น ุ ป ท า น ท ี ส ม เด ็ จ บ ร ม บ พ ิ ต ร พ ร ะ ร า ช ส ม ภา ร เจ ้ า ได ้ ท ร ง 
บ ํ า เพ ็ ญ อ ุ ท ิ ศ ถ ว า ย ท ั ้ ง ป ว ง น ี ้ จ ง เป ็ น ผล ส ั ม ฤทธิ์ ผล ิ ต ว ิ บ า ก ส ม บ ั ต ิ อ ั ฐ ว ิ บ ุ ล ย ผล แต ่ ส ม เด ็ จ พ ร ะ 
ม ห ิ ต ล า ธิ เบ ศร อ ด ุ ล ย เค ช ว ิ ก ร ม พ ร ะ บ ร ม ร า ช ช น ก แล ะ แด ่ พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็ จ พ ร ะ ป ร เม น ท ร ม ห า 
อ า น ั น ท ม ห ิ ด ล ส ม ต า ม พ ร ะ ร า ช ป ณิ ธา น อ ุ ท ิ ศ โ ด ย ฐา น น ิ ย ม ท ุ ก ป ร ะ ก า ร 


เณ 2 ๑ 7 < '=-: 
ถวาย ว ิ ส ชน า พ ร ะ ธร ร ม เท ศ น า ฉลอง พ ร ะ เด ช พ ร ะ ค ุ ณ ป ร ะ ด ั บ พ ร ะ ป ั ญ ญ า บ า ร ม ิ ย ต 
จ» ซ ๐ ๕ ๑9๑» | 
ด ้ ว ย ป ร ะ ก า ร ฉะ น เอ ว ์ ก ็ ม ี ด ้ ว ย ป ร ะ ก า ร ฉะ น ขอ ถวาย พ ร ะ พ ร 


ป ู ชา ก ล า 
เน ื ่ อ ง ใน ว ั น ม า ฆ บ ู ชา 


ซ ๕ ๓ ๓ = จ 
ส ม เด จ พ ร ะ ญา ณ ส ง ว ร (ส ว ฑ ุ ฒ โ น ) ว ด บ ว ร น เว ศว ห า ร 
แส ด ง ณ พ ร ะ อ ุ โบ ส ถ ว ั ด บ ว ร น ิ เว ศว ิ ห า ร 
1 ร ผู 
ว น ท ๒ ๕ ก ุ ม ภา พ น ธี พ . ศ . ๒ ๕ ๑ ๐ 


ป ู ชา ร เห ป ู ช ย โ ต พ ุ ท ุ เธ ย ท ั จ ส า ว เก 
ป ป ญ จ ส ม ต ิ ก ก น ุ เต ต ิ ณ ญ ณ โส ก ป ร ิ ท ุ ท เว 
เต ต า ท ิ เส ป ู ช ย โ ต น ิ พ ุ พ ุ เต อ ก โต ภ เ ย 
น ส ก ุ ก า ป ุ ญ ญ ์ ส ง ขา ต ุ ้ อ ิ เม ต ุ ต ม ป ี เก น จ ิ ต ิ . 


ะ ศี ๑ 7 ๐ อบ» เร ร ส 9 ๑ + 
บ ั ต น ์ จ ก แส ด ง ศา ส น ธร ร ม ธร ร ม ค ื อ ค ํ า ส ่ ง ส อ น ขอ ง ส ม เด ็ จ พ ร ะ บ ร ม ศา ส ดา เพ ื ่ อ ให ้ 
๐ 6 1 ๑ น 62 ง 7 อ 2 ๑ ส เง 9+ 
ส ํ า เว ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ แห ่ ง ก า ร ฟั ่ ง ธร ร ม ต า ม ส ม ค ว ร แก ว น ธ ม ม ส ส ว น ะ อ น เว ย น ม า ถ ง เข า 


อ น ึ ง ว ั น น ี ้ เป ็ น ว ั น ม า ฆ ป ุ ณ ณ ม ี ซึ ่ ง พ ุ ท ธ ศ า ส น ิ ก ชน ท ั ่ ว ไป ก ํ า ห น ด ท ํ า ก า ร บ ู ชา ซึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า 

ว ั น ม า ฆ บ ู ชา ว ั น ม า ฆ ป ุ ณ ณ ม ี นี ้ เก 1 ศั ย 
ว า ง ห ล ั ก พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า แก ่ พ ร ะ ส ง ฆ ์ เพ ื ่ อ ท ี ่ พ ร ะ ส ง ฆ ์ ส า ว ก จ ะ ได ้ ถื อ เป ็ น ห ล ั ก ใน ก า ร ป ร ะ ก า ศ 
พ ร ะ พ ท ธ ศ า ส น า ด ั ง ท ิ ท ่ า น ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า เป ็ น ว ั น จ า ต ุ ร ง ค ส ั น น ิ บ า ต ค ว า ม ป ร ะ ชุ ม แห ่ ง อ ง ค์ ท ั ้ ง ส ี 
ก ล ่ า ว ค ื อ ภิ ก ษ ุ จ ํ า น ว น ๑ ๒ ๕ ๐ ร ู ป ล ้ ว น เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ขี ณา ส พ เป ็ น อ ง ค ์ อ ั น ห น ึ ่ ง ล ้ ว น เป ็ น 
ผู ้ อ ุ ป ส ม บ ท ค ้ ว ย ว ิ ธี ท ี ่ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ะ บ ร ม ศา ส ด า ได ้ ป ร ะ ท า น ให ้ เอ ง ด ้ ว ย พ ร ะ ด ํ า ร ั ส ว ่ า จ ง เป ็ น ภิ ก ษ 
ม า อ ั น เร ี ย ก ว ่ า เอ ห ิ ภิ ก ขุ อ ุ ป ส ั ม ป ท า เป ็ น อ ง ค ์ อ ั น ห น ึ ่ ง ล ้ ว น เป ็ น ผู ้ ท ี ่ ได ้ ม า เฝ้า เอ ง ม ิ ได ้ น ั ก ห ม า ย 
เป ็ น อ ง ค ์ อ ั น ห น ึ ่ ง แล ะ ว ั น น ั ้ น เป ็ น ว ั น ม า ฆ ป ุ ณ ณ ม ี เช ่ น ว ั น น ี ้ เป ็ น อ ง ค ์ อ ั น ห น ึ ่ ง เม ื ่ อ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย 
อ ง ค ์ ส ี ่ ป ร ะ ก า ร น ี ้ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ะ บ ร ม ศา ส ต า จ ึ ง ได ้ ท ร ง ท ํ า ว ิ ส ุ ท ธิ อ ุ โบ ส ถ ก ั บ พ ร ะ ภิ ก ษ ุ ส ง ฆ ์ น ั ้ น แล ะ 
ท ร ง แส ด ง พ ร ะ โอ ว า ท ป า ฏิ โม ก ข์ ว า ง ห ล ั ก พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า เป ็ น ส ู ต ร ใน ก า ร ส ั ่ ง ส อ น แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ โด ย 
ค า ถา ห น ึ ่ ง ก ็ ม ี ๓ ข้ อ ค ื อ ส พ ุ พ ป า ป ส ุ ส อ ก ร ณ์ ก า ร ไม ่ ท ํ า บ า ป ท ั ้ ง ป ว ง ก ุ ส ล ส ุ ส ู ป ส ม ุ ป ท า ก า ร ย ั ง 
ก ุ ศ ล ให ้ ถึ ง พ ร ้ อ ม ส จ ิ ต ุ ต ป ร ิ โย ท ป ห์ ก า ร ท ํ า จ ิ ต ขอ ง ต น ให ้ ผ่ อ ง ไส เอ ต ๋ พ ุ ท ุ ธา น ส า ส น น ี ้ เป ็ น ศา ส น า 
ค ื อ ค ํ า ส อ น ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธะ ท ั ้ ง ห ล า ย ง ก ็ 


แส ด ง ค ร ั ้ ง ด ํ า ร ง ส ม ณ ศ ั ก ด ิ ์ ท ี ่ พ ร ะ ส า ส น โส ภณ 


เพ ร า ะ ว ่ า โด ย ป ร ก ต ิ ส ม เด ็ จ พ ร ะ บ ร ม ศา ส ต า ท ร ง แส ด ง โอ ว า ท เพ ื ่ อ โป ร ด ผู ้ ฟั ่ ง ให ้ เข ้ า ถึ ง ธร ร ม ใน 
ชั ้ น ใด ชั ้ น ห น ึ ่ ง เป ็ น พ ื ้ น แต ่ ใน พ ร ะ โอ ว า ท น ี ภิ ก ษ ุ ซึ ่ ง ม า ป ร ะ ชุ ม พ ั ง แล ้ ว น ั ้ น ล ้ ว น เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต - 
ขิ ณา ส พ ผู ้ เข ้ า ถึ ง ธร ร ม ชั ้ น ส ู ง ส ุ ด แล ้ ว ไม ่ ใช ่ เป ็ น ผู ้ ท ี ่ ท ร ง แส ด ง ธร ร ม โป ร ด ให ้ บ ร ร ล ุ ถึ ง ธร ร ม ขั ้ น ใด 
ก กร ทา ง ส ก น ั น ห ต ง โห ล ้ ไท ก ได | คิ ต ลก ร ง ห แร ตั กร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า ส ํ า ห ร ั บ ท ี ่ 
ภิ ก ษ ุ ส ง ฆ ์ จ ะ ได ้ ถื อ เป ็ น ห ล ั ก ใน ก า ร ส ั ง ส อ น อ บ ร ม ใน ท า ง ป ฏิ บ ั ต ิ ส ื บ ต ่ อ ไป ก า ร แส ด ง เร ื ่ อ ง ว ั น ม า ฆ - 
บ ู ชา แล ะ ธร ร ม เบ ็ ค เต ล ็ ด อ ย ่ า ง ย ื ่ น พ ร ้ อ ม ท ั ง พ ิ ธี บ ู ชา ใน ว ั น น ได ้ ก ํ า ห น ด จ ะ ท ํ า ใน ภา ค ก ล า ง ค ื น 


ใน เช ้ า ว ั น น ี ้ ท ่ า น ก ํ า ห น ด ให ้ แส ด ง ธร ร ม เร ื ่ อ ง ก า ร บ ู ชา ต า ม บ ท อ ุ ท เท ศ ท ี ่ ย ก ขึ ้ น ไว ้ ณ เบ ื ้ อ ง 
ต ั น ว ่ า ป ู ชา ร เห ป ู ช ย โต พ ุ ท เธ ย ท ิ จ ส า ว เก เป ็ น ต ั น ท ี ่ แป ล ค ว า ม ว ่ า เม ื อ บ ุ ค ค ล บ ู ชา พ ร ะ พ ุ ท ธะ 
ห ร ื อ ส า ว ก ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธะ ท ี ่ ค ว ร บ ู ชา ผู ้ ล ่ ว ง ธร ร ม เป ็ น เห ต ุ เน ็ น ช้ า ผู ้ ช้า ม ค ว า ม โศก แล ะ ค ว า ม ร ะ 
ท ม ใจ เม ื ่ อ บ ุ ค ค ล บ ู ชา ผู ้ ค ว ร บ ู ชา เช ่ น น ั ้ น ซึ ่ ง ค ั บ แล ้ ว ไม ่ ม ี ภั ย แต ่ ท ี ่ ไห น ใคร ๆ ไม ่ อ า จ จ ะ น ั บ บ ุ ญ 
ขอ ง บ ุ ค ค ล ท ี ่ บ ู ชา น ั ้ น ได ้ ว ่ า บ ุ ญ น ี ้ ม ี จ ํ า น ว น เท ่ า น ี ้ ด ั ง น ี ้ นี ่ เป ็ น ค ํ า แป ล ใน ภา ษิ ต บ ท อ ุ ท เท ศ ท ี ่ ย ก ขึ ้ น 
ไว ้ น ั ้ น เม ื ่ อ ก ล ่ า ว โด ย ส ร ุ ป ย ่ อ ม ได ้ ห ั ว ข้ อ ต า ม บ ท อ ุ ท เท ศ น ี ้ อ ั น จ ะ พ ึ ง ถื อ เป ็ น ล ํ า ค ั บ ใน ก า ร แส ด ง 
อ ร ร ถา ธิ บ า ย เป ็ น ๓ ป ร ะ ก า ร ๑ . เร ื ่ อ ง ก า ร บ ู ชา ๒ . บ ุ ค ค ล ผู ้ ค ว ร บ ู ชา ๓ . บ ุ ญ ซ ึ ่ ง เป ็ น ผล อ ั น เก ิ ด 
จ า ก ก า ร บ ู ชา น ั ้ น จ ะ ได ้ อ ธิ บ า ย ต า ม ล ํ า ต ั บ ข้ อ น ี ้ เพ ื ่ อ เป ็ น แน ว ท า ง แห ่ ง ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ 


ร ะ ก า ร แร ก » ก า ร บ ู ชา ก า ร บ ู ชา น ั น ก ็ ห ม า ย ถึ ง ก า ร เข ้ า แส ด ง ค ว า ม เค า ร ห ด ้ ว ย ใช ้ ว ั ต ถุ 
อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ห ร ื อ แม ้ ด ้ ว ย ก า ร แส ด ง ด ้ ว ย ก า ย เช ่ น ป ร ะ ณ ม ม ื อ น ม ั ส ก า ร ก ร า บ ไห ว ้ แต ่ 
ใน ท า ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า น ั ้ น ได ้ แส ด ง ก า ร บ ู ชา ไว ้ ๒ ค ื อ อ า ม ิ ส บ ู ชา อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ป ฏิ บ ั ต ิ บ ู ชา อ ย ่ า ง 
ห น ึ ่ ง อ า ม ิ ส บ ู ชา ก า ร บ ู ชา ด ้ ว ย อ า ม ิ ส ค ื อ ก า ร น ํ า อ า ม ิ ส ห ม า ย ถึ ง ว ั ต ถุ เช ่ น ด อ ก ไม ้ ธูป เท ี ย น ห ว ื อ 
ส ิ ่ ง ขอ ง เบ ข้า ไป แส ด ง ค ว า ม เค า ร พ ต า ม ว ิ ธี ท ี ่ น ิ ย ม ก ั น น ั ้ น ๆ ปฏิ บ ั ต ิ บ ู ชา บ ุ ชา ด้ ว ย ก า ร ป ฏิ บ ั ติ 
ห ม า ย ถึ ง ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ค ํ า ส ั ง ส อ น ขอ ง ท ่ า น ซึ ง ต น ม ี ค ว า ม เค า ร พ บ ู ชา น ั ้ น บ ู ชา ท ั ้ ง ส อ ง ป ร ะ ก า ร น ี ้ 
ส ม เด ็ จ พ ร ะ บ ร ม ศา ส ต ดา ได ้ ท ร ง ย ก ย ่ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ บ ู ชา ก า ร บ ู ชา ด ้ ว ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ เป ็ น ย อ ด เพ ร า ะ เห ต ุ ว ่ า 
อ า ม ิ ส บ ู ชา ก า ร บ ู ชา ค ้ ว ย อ า ม ิ ส ค ื อ ว ั ต ถุ ต ่ า ง ๆ น ั ้ น ไม ่ อ า จ ด ํ า ร ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ไว ้ ได ้ แต ่ ว ่ า 
ป ฏิ บ ั ต ิ บ ู ชา ก า ร บ ู ชา ด ้ ว ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ย ่ อ ม เป ็ น ก า ร ด ํ า ร ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ส า ส น า ไว ้ ได ้ น ี ้ เป ็ น อ ธิ บ า ย 


โด ย ย ่ อ ขอ ง เร ื ่ อ ง ก า ร บ ู ชา 


เม ื ่ อ ม ี ก า ร บ ู ชา ก ็ ย ่ อ ม จ ะ ต ้ อ ง ม ี บ ุ ค ค ล ห ร ื อ ว ั ต ถุ ท ี ่ พ ึ ง บ ู ชา จ ึ ง ถึ ง ห ั ว ข้ อ ท ี ่ ส อ ง อ ั น ได ้ แก ่ 
บ ุ ค ค ล ท ิ ค ว ร บ ู ชา เม ื ่ อ ก ล ่ า ว โด ย ท ั ่ ว ไป บ ุ ค ค ล ท ี ่ เป ็ น ท ี ่ บ ู ชา ก ั น น ั ้ น ก ็ อ า จ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า ม ื อ ย ู ่ ส อ ง 
จ ํ า พ ว ก ค ื อ จ ํ า พ ว ก ห น ึ ง เป ็ น จ ํ า พ ว ก ท ี ่ ไม ่ ค ว ร บ ู ชา อ ี ก พ ว ก ห น ึ ง ส ม ค ว ร ร ั บ ก า ร บ ู ชา จ ํ า พ ว ก ท ี ่ 


๑ ๐ ๑ 


ไม ่ ค ว ร บ ู ชา น ั ้ น ก ็ ห ม า ย ถึ ง จ ํ า พ ว ก ท ี ่ ป ร า ศ จ า ก ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ อ ั น ส ม ค ว ร ร ั บ ก า ร บ ู ชา ห ร ื อ ป ร ะ ก อ บ 
ด ้ ว ย โท ษ ต ่ า ง ๆ เม ื ่ อ ไป บ ู ชา ค น ท ี ม ี โท ษ ต ่ า ง ๆ ไม ่ ป ร ะ ะ ก อ บ ค ้ ว ย ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ท ี ่ ค ว ร บ ู ชา ก ็ ย ่ อ ม จ ะ 
บ ั ง เก ิ ด โท ษ แก ่ ผู ้ บ ู ชา เอ ง ย ิ ง ไป ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ค ํ า แน ะ น ํ า ค ํ า ส ั ่ ง ส อ น ขอ ง บ ุ ค ค ล เช ่ น น ั ้ น ด ้ ว ย ก็ ย ิ ง 
ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย โท ษ ม า ก เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น . บ ุ ค ค ล ท ี ่ ป ร ะ ะ ก อ บ ด ้ ว ย โท ษ ป ร า ศ จ า ก ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ด ั ง น ี ้ 
จึง เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ผู ้ ท ี ่ ไม ่ ค ว ร บ ู ชา ส ่ ว น บ ุ ค ค ล ท ี ่ ค ว ร บ ู ชา น ั ้ น ใน ท า ง พ ร ะ 1 พ ุ ท ธ ศา ส น า ก ็ ได ้ แก ่ พ ร ะ 
พ ุ ท ธะ ค ื อ พ ร ะ ผู ้ ต ร ั ส ว ู ้ พ ร ะ ธร ร ม แล ะ แส ด ง พ ร ะ ธร ร ม ค ํ า ส ั ง ส อ น ต ั ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า แล ะ 
พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ขึ ้ น ก ั บ ส า ว ก ค ื อ ศิ ษ ย ์ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ซึ ่ ง เป ็ น ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ค ี ต า ม พ ร ะ ธร ร ม ค ํ า ส ั ่ ง ส อ น ขอ ง 
พ ร ะ อ ง ค ์ บ ุ ค ค ล ส อ ง จ ํ า พ ว ก น ี ้ ค ื อ พ ร ะ พ ุ ท ธะ แล ะ ส า ว ก ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธะ ได ้ ชื อ ว ่ า เป ็ น บ ู ชา ร ห ะ 
ค ื อ บ ุ ค ค ล ผู ้ ค ว ร บ ู ชา 


เพ ร า ะ อ ะ ไร ก ๊ ็ เพราะว่า พ ร ะ พ ุ ท ธะ น ั น ท ร ง ป ร ะ ก อ บ ค ้ ว ย พ ร ะ ค ุ ณ ด ั ง ท ี แส ด ง ไว ้ ใน บ ท 
อ ุ ท เท ศ 


ป ร ะ ก า ร ท ี ่ ห น ึ ่ ง ล ่ ว ง ธร ร ม เป ็ น เค ร ื ่ อ ง เน ิ ่ น ช้ า ธร ร ม อ ะ ะ ไร เป ็ น เห ต ุ ให ้ เน ็ น ขํา อ ั น ห ม า ย 
ค ว า ม ว ่ า ไม ่ ร ว ด เว ็ ว แต ่ ว ่ า ล ่ า ชํา ธร ร ม เป ็ น เห ต ุ ให ้ เน ็ น ช้า น ี อ า จ แส ด ง ได ้ ใน อ ั น ด ั บ ต ่ า ง ๆ เม ื ่ อ 
ก ล ่ า ว ถึ ง ป ร ะ ะ โย ชน ์ ป ั จ จ ุ บ ั น อ ั น เป ็ น ป ร ะ ณ ฑ ก ห ไห อ ั น เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ใน ท า ง 
ค ด ี โล ก ธร ร ม เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ล ่ า ช้ า ก ็ ได ้ แก ่ ค ว า ม เก ี ย จ ค ร ้ ้ า น เป ็ น ห ั ว ห น ้ า เม ื ่ อ บ ุ ค ค ล ม ี ค ว า ม เก ี ย จ 
ค ร ้ า น ไม ่ ขยัน ป ร ะ ก อ บ ก า ร ง า น ให ้ ส ํ า เว ็ จ ล ุ ล ่ ว ง ไป ท ั น ก า ล ท ั น ส ม ั ย ก ็ ย ่ อ ม จ ะ เป ็ น ผู ้ อ ย ู ่ ถ้า ห ล ั ง 
ต ้ อ ง ต ก ต ํ า เส ื อ ม ท ร า ม ใน ป ร ะ โย ชน ์ อ ั น ต น จ ะ พ ึ ง ได ้ ใน ค ด ี โล ก เป ็ น ผู ้ ม ี ว ิ ชา ไม ่ ท ั น ค น อ ื ่ น ม ี ม ี ท ร ั พ ย ์ 
ไม ่ ท ั น ค น อ ื ่ น ม ี ส ุ ข ส ม บ ั ต ิ ต ่ า ง ๆ ไม ่ ท ั น ค น อ ื ่ น เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ธร ร ม เห ล ่ า น ี ้ อ ั น ม ี ค ว า ม เก ี ย จ ค ร ้ า น 
เป ็ น ห ั ว ห น ้ า จ ึ ง ชื ่ อ ว ่ า ธร ร ม เน ็ น ชํา ส ํ า ห ร ั บ ป ร ะ ะ โย ชน ์ ป ั จ จ ุ บ ั น ส ่ ว น ป ร ะ โย ชน ์ ภา ย ห น ้ า อ ั น เป ็ น 
ค ด ี โล ก อ ิ ก ก ็ เช ่ น เด ี ย ว ก ั น ธร ร ม เป ็ น เค ร ื ่ อ ง เน ็ น ช้ า ก็ ได ้ แก ่ ค ว า ม ท ี ่ บ ุ ค ค ล ขา ด ศร ั ท ธา ค ว า ม เชื ่ อ ท ี ่ 
ถู ก ต ้ อ ง ขา ด ป ั ญ ญ า ค ว า ม ร ู ้ ที ถู ก ต ้ อ ง เป ็ น ต ั น เม ื ่ อ ม ี ค ว า ม เช ื ่ อ ผิ ด อ ั น เป ็ น เห ต ุ ถื อ ผิ ด ม ี ค ว า ม ร ู ้ 
ผิ ด อ ั น เป ็ น เห ต ุ ให ้ ห ล ง เม ื ่ อ เป ็ น ด ั ง น ี ้ ก ็ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เน ิ น ช้ า เพ ร า ะ ะ เห ต ุ ท ี ่ ม ี ค ว า ม เช ื ่ อ ผิ ด ห ว ื อ ม ี 
ค ว า ม ห ล ง อ ย ู ่ น ั ้ น ธร ร ม เห ล ่ า น ี ้ ม ี ค ว า ม เช ื อ ผิ ด ค ว า ม ร ู ้ ผิ ด เป ็ น ต ั น จ ึ ง เป ็ น ธร ร ม เค ร ื ่ อ ง เน ิ ่ น ชํา 
สํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ป ร ะ ะ โย ชน ์ ภา ย ห น ้ า 0 ส ่ ว น ธร ร ม เป ็ น เค ร ื ่ อ ง 
เน ิ น ชํา โข น ย ็ ตั ล ส ย 5" ค ื อ ธร ร ม ท ี ่ ม ี เน ื ้ อ ค ว า ม อ ย ่ า ง ส ู ง ขึ ้ น ไป ก ็ ได ้ แก ่ คั ณ ห า ค ว า ม ดิ้ น ร น 
ท ะ ย า น อ ย า ก อ ุ ป า ท า น ค ว า ม ย ื ด ม ั น ถื อ ม ั น ก็ เพ ร า ะ ว ่ า เม ื อ ม ี ค ว า ม อ ย า ก ม ี ค ว า ม ย ื ด ม ั น อ ย ู ่ 
ใน ส ิ ่ ง อ ั น ใด ก ็ ย ่ อ ม จ ะ ะ ม ี ค ว า ม ต ิ ด อ ย ู ่ ใน ส ิ ่ ง อ ั น น ั น ไม ่ ห ล ุ ด พ ั น ไป ได ้ เม ื ่ อ เป ็ น เช ่ น น ี ้ ก ็ ต ้ อ ง เป ็ น ผู้ 


๑ 1 ๓ 


เน ็ น ช้ า เพ ร า ะ ค ว า ม ท ี ่ ต ิ ด อ ย ู ่ ส ย บ อ ย ู ่ ใน ส ึ ่ ง ท ี ่ ย ื ด ถื อ ไว ้ น ั ้ น ส ย บ อ ย ู ่ ย ื ด ถื อ ไว ้ น า น เท ่ า ไร ก ็ ย ่ อ ม จ ะ 
ม ี ค ว า ม เน ิ น ช้ า เท ่ า น ั ้ น พ ร ะ พ ุ ท ไก หั รส ล ิ ร ถัก เ ห ต ค ว า ม ตื้น ร น ท ะ ย า น อ ย า ก อ ุ ป า ท า น ค ว า ม 
ย ื ด ม ั น ถื อ ม ั ่ น เส ี ย ได ้ จึง ไม ่ ท ร ง ค ิ ด อ ย ู ไม ่ ท ร ง ข้ อ ง อ ย ู ่ ใน ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ป ว ง ใน โล ก เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น จ ึ ง ท ร ง 
เป ็ น ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น ไป ได ้ ไม ่ ต ้ อ ง ต ิ ด อ ย ู ่ เน ็ น ช้ า ใน ส ง น ั ้ น ๆ ท ร ง พ ั น ไป ได ้ โด ย ฉั บ พ ล ั น ท ี ได ้ ท ร ง ล ะ 
ต ั ณ ห า แล ะ อ ุ ป า ท า น เส ี ย ได ้ เพ ร า ะ ฉะ น ั น จ ิ ง ได ้ พ ร ะ น า ม ว ่ า ผู ้ ล ่ ว ง ธร ร ม เป ็ น เค ร ื ่ อ ง เน ิ ่ น ชํา 


9 ๑ 4 


พ ร ะ ค ุ ณ ป ร ะ ก า ร ท ี ่ ๒ ผู ้ ข้ า ม ค ว า ม โศก แล ะ ค ว า ม ร ะ ท ม ใจ ค ว า ม โศก แล ะ ค ว า ม ร ะ ท ม ใจ 
น เป ็ น ท ุ ก ข์ ท า ง ใจ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ที ่ บ ุ ค ค ล ท ุ ก ๆ ค น ย ่ อ ม จ ะ ได ้ เค ย ป ร ะ ส บ ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า ป ร ะ จ ว บ ก ั บ 
ง ท ี ่ ฟั ห ไห ที รัฐ น ่ า ง พ ล ั ด พ ร า ก จ า ก ส ิ ่ ง ท ิ เป ็ น ท ี ่ ร ั ก บ ้ า ง ร ว ม ค ว า ม เข ้ า แล ้ ว ก ็ ค ื อ ค ว า ม ป ร า ร ถ น า 
ท ิ ไม่ ได ้ ส ม ห ว ั ง เม ื ่ อ ม ี ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ไม ่ ได ้ ส ม ห ว ั ง จ ึ ง เก ิ ด ค ว า ม โศก แล ะ ค ว า ม ร ะ ท ม ใจ ขึ ้ น 
ร ะ ด ั บ ขอ ง ค ว า ม โศก แล ะ ค ว า ม ร ะ ท ม ใจ น ี ้ ย ่ อ ม ขึ ้ น อ ย ู ่ แก ่ ร ะ ด ั บ ขอ ง ค ว า ม ป ร า ร ถ น า เม ื ่ อ ม ี ค ว า ม 
ป ร า ร ถ น า แร ง ค ว า ม ไม ่ ส ม ห ว ั ง ก ิ จ ะ ต ้ อ ง แร ง ค ว า ม โศก ค ว า ม ร ะ ท ม ใจ ก ็ ย ่ อ ม แร ง ถ้า ม ี ค ว า ม 
ป ร า ร ถ น า อ ่ อ น ค ว า ม ไม ่ ส ม ห ว ั ง ก ็ อ ่ อ น ค ว า ม โศก แล ะ ค ว า ม ร ะ ท ม ใจ ก ็ ย ่ อ ม จ ะ อ ่ อ น ก ็ แห ล ะ อ ั น 
ค ว า ม ป ร า ร ถ น า น ั น จ ะ ต ้ อ ง ไม ่ ส ม ห ว ั ง เร ื ่ อ ย ไป ห ว ื อ ย ่ อ ม จ ะ ม ี ส ม ห ว ั ง อ ย ู ่ บ ้ า ง ใน ข้ อ น ี ้ ถ้า พ ิ จ า ร ณา 
อ ย ่ า ง เ ผ ิ น ๆ ก ็ ย ่ อ ม จ ะ เห ็ น ว ่ า ม ี ค ว า ม ส ม ห ว ั ง บ ้ า ง เป ็ น ค ร ั ้ ง เป ็ น ค ร า ว แต ่ ห า ก พ ิ จ า ร ณา โด ย แท้จริง 
แล ้ ว ขึ ้ น ชื ่ อ ว ่ า ค ว า ม ป ร า ร ถ น า แล ้ ว ย ่ อ ม ไม ่ ม ี ค ว า ม ส ม ห ว ั ง อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ป ร า ร ถ น า น ั ้ น ก ล ่ า ว ค ื อ 
ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ขอ ง บ ุ ค ค ล ก ็ ย ่ อ ม ป ร า ร ถ น า ท ี ่ จ ะ ให ้ ป ร ะ จ ว บ ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ เป ็ น ท ี ่ ร ั ก ส ิ ่ ง ใด ซึ ่ ง เป ็ น ท ี ่ ร ั ก 
ต ้ อ ง ก า ร ให ้ พ บ ให ้ อ ย ย ั ่ ง ย ื น อ ย ู ่ ก ั บ ส ิ ่ ง น ั ้ น ต ล อ ด ไป จ น น ิ ร ั น ค ร แล ะ โด ย ต ร ง ก ั น ข้ า ม ก ็ ย ่ อ ม ป ร า ร ถ - 
' 00045 05 ส ิ ่ ง อ ั น ใด ไม ่ เป ็ น ท ี ร ั ก เช ่ น บ ุ ค ค ล ผู ้ ซึ ่ ง เป ็ น ศั ต ร ก ั น ห ร ื อ 
ว ั ต ถุ ท ี ่ ไม ่ ชอบ ไม ่ เจ ร ิ ญ ต า ไม ่ เจ ร ิ ญ ใ จ ห ร ื อ ไม ่ อ ย า ก ท ี จ ะ ะ ให ้ บ ุ ค ค ล ห ร ื อ ว ั ต ถุ น ั ้ น เส ื ่ อ ม ส ิ ้ น ไป เส ี ย 
ห ม ด เส ี ย ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ขอ ง บ ุ ค ค ล น ี เอ ง เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ส ร ้ า ง ส ิ ่ ง ท ี ่ เป ็ น ท ี ร ั ก อ ไม เฟ ก 6 
แล ะ ย ่ อ ม ไม ่ ม ี อ ิ ม ไม ่ ม ี ค ว า ม เต็ ม อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ป ร า ร ถ น า น ั ้ น เช ่ น ห า ก จ ะ ถา ม ว ่ า ป ร า ร ถ น า จ ะ 
ให ้ อ ย ู ่ ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ เป ็ น ท ี ร ั ก เป ็ น เว ล า น า น ส ั ก เท ่ า ใด ห น ึ ่ ง ป ี พ อ ไห ม ส า ม บ ี พ อ ไห ม ถ้า ถา ม ด ั ง น ี ้ แล ้ ว 
ก็ ได ้ ค ํ า ต อ บ ว ่ า ไม ่ พ อ ก ็ ต ้ อ ง เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เร ื อ ย ๆ ร ว ม ค ว า ม เป ็ น ว ่ า น ิ ร ั น ค ร เป ็ น อ ั น ว ่ า ไม ่ อ ย า ก ให ้ 
สิ ่ ง ท ี ่ ร ั ก พ ร า ก เล ย ถ้า ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ เป ็ น ท ี ่ ร ั ก ก ็ อ ย า ก ให ้ พ ร า ก เส ี ย โด ย เว ็ ว ไม ่ อ ย า ก ท ี ่ จ ะ พ บ ไม ่ อ ย า ก ท ็ 
จ ะ เห ็ น เม ื ่ อ เป ็ น ค ั ง น ี ้ ค ว า ม ส ม ป ร า ร ถ น า จ ะ พ ึ ง ม ี ได ้ อ ย ่ า ง ไร ใจ ขอ ง บ ุ ค ค ล เอ ง ซึ ่ ง ต ั ง ค ว า ม ร ั ก ห ร ื อ 
ค ว า ม เก ล ี ย ด ไว ้ ก็ ย ั ง เป ล ี ่ ย น ได ้ เส ี ย แล ้ ว ห ร ื อ ไม ่ เท ี ่ ย ง เส ี ย แล ้ ว เม ื ่ อ เป ็ น เช ่ น น ี ้ จ ะ เอ า อ ะ ไร ว ่ า 
เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ เท ี ่ ย ง เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ั ่ น ค ง แล ะ ย ั ง ย ื ่ น เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ขอ ง บ ุ ค ค ล จ ึ ง ห า ค ว า ม 


ส ม ห ว ั ง ไม ่ ได ้ เม ื ่ อ เป ็ น ท า ส ขอ ง ค ว า ม ป ร า ร ถ น า อ ย ู ่ ต ร า บ ใด ก ็ ต ้ อ ง ม ี โศก ร ะ ท ม ใจ อ ย ู ่ ต ร า บ น ั น 
เม ื อ เป ็ น ด ั ง น ี ้ จ ึ ง ไม ่ พ ั น ไป จ า ก ค ว า ม โศก ค ว า ม ส ะ เท ื อ น ไป ได ้ ส ่ ว น พ ร ะ พ ุ ท ธะ ซึ ง เป ็ น พ ร ะ ผู ้ 


ญ ข่ 
34 


ตรัส ร ู ้ ธร ร ม ได ้ ท ร ง ม ี พ ร ะ ป ั ญ ญ า เห ็ น ส ั จ ธร ร ม คื อ ธร ร ม เป ็ น ต ั ว ค ว า ม จ ร ิ ง ว ่ า ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ธั น น ี ้ 
แห ล ะ เป ็ น ส ม ุ ท ั ย ส ั จ จ ์ ค ว า ม จ ร ิ ง ค ื อ ส ม ุ ท ั ย เห ต ุ ให ้ บ ั ง เก ิ ด ค ว า ม ท ุ ก ข์ เม ื ่ อ เป ็ น ด ั ง น ี ้ จ ึ ง ได ้ ท ร ง 
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ห น ึ ่ ง ไม ่ เป ็ น ภั ย แก ่ ใคร ไม ่ โล ภ อ ย า ก ได ้ ขอ ง ใคร ไม ่ โก ร ธ ใ ค ร ไม ่ ห ล ง ใน อ ะ ไร จ ึ ง ไม ่ เป ็ น ภั ย 
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แง เพิ ลิ อ อ ง ไช ห แล ท ศศ ศพ ต ส า ว ก ผู ้ เป ็ น ศิ ษ ย ์ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ก ็ ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม 
ที ่ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ส ั ่ ง ส อ น น ั ้ น จ น เป ็ น ผู ้ ล ่ ว ง ธร ร ม ท ี ่ เน ็ น ช้ า ได ้ หรือ ว ่ า เป ็ น ผู ้ ก ํ า ล ั ง ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ู ่ เพ ื ่ อ ล ่ ว ง 
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ไม ่ อ า จ จ ะ น ั บ ได ้ ว ่ า บ ุ ญ น ี ้ ม ี ป ร ะ ะ ม า ณ เ ท ่ า น ี 


ค ํ า ว ่ า บ ุ ญ น ั ้ น โด ย เห ต ุ เป ็ น ซื ่ อ ขอ ง ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ล ้ า ง ค ว า ม ชั ว ร ้ า ย โด ย ผล เป ็ น 
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เป ็ น ต ั น พี่ น ย โด ศั ส ต ญ์ ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย อ ย ่ า ก ล ั ว ต ่ อ บ ุ ญ เ ล ย ค ํ า ว ่ า บ ุ ญ บ ุ ญ เป ็ น 
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ชื ่ อ ขอ ง ค ว า ม ส ุ ข ด ั ง น ี ้ นี ้ เป ็ น ผล บ ุ ญ โ ด ย ผล อ ั น จ ะ บ ั ง เก ิ ด จ า ก บ ุ ญ โด ย เห ต ุ ค ื อ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ เป ็ น 
เค ร ื ่ อ ง ชํา ร ะ ล ้ า ง ค ว า ม ชั ่ ว ร ้ า ย ก ็ แห ล ะ ก า ร บ ู ชา ท ่ า น ผู ้ ค ว ร บ ู ชา ด ้ ว ย อ า ม ิ ส ก ็ ต า ม ด ้ ว ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ 
ต า ม ค ํ า ส ่ ง ส อ น ขอ ง ท ่ า น ก ็ ต า ม เม ื ่ อ บ ู ชา ด ้ ว ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ค ํ า ส ั ่ ง ส อ น ขอ ง ท ่ า น ก ็ ย ่ อ ม เป ็ น ผู ้ 
ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ล ะ ธร ร ม เป ็ น เค ร ื ่ อ ง เน ิ น ชํา เพ ื ่ อ ข้ า ม ค ว า ม โศก แล ะ ค ว า ม ร ะ ท ม ใจ เพ ื ่ อ ด ั บ ก ิ เล ส แล ะ 
ก อ ง ท ุ ก ข์ แล ะ เพ ื ่ อ ไม ่ ท ํ า ต น ให ้ เป ็ น ภั ย แก ่ ใคร ๆ ท ั ้ ง ต น เอ ง ก ็ ไม ่ ม ี ภั ย จ า ก ท ี ่ ไห น เพ ร า ะ ว ่ า ด ั บ 
ก ิ เล ส แล ะ ก อ ง ท ุ ก ข์ เส ี ย ได ้ เม ื อ เป ็ น ดังนี้ กา ร ป ฏิ บ ั ต ิ ค ั ง น ี ้ จ ึ ง ชื อ ว ่ า เป ็ น บ ุ ญ โด ย แท ้ เพ ร า ะ ก า ร 
ชํา ร ะ ก า ย ว า จ า แล ะ ะ ใจ โด ย บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ เป ็ น ไป ต า ม โอ ว า ท ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ใน ว ั น ม า ฆ ป ุ ณ ณ ม ี ขี้ 
ท ี ว ่ า ก า ร ไม ่ ท ํ า บ า ป ท ั ้ ง ป ว ง ๑ ก า ร ท ํ า บ ุ ญ ก ุ ศ ล ให ้ ถึ ง พ ร ้ อ ม 
ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ค ั ง น ี ้ จ ึ ง เป ็ น ต ั ว บ ุ ญ โด ย ต ร ง เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ชํา ร ะ ค ว า ม ชั ่ ว ร ้ า ย ท ั ้ ง ป ว ง เป ็ น เห ต ุ ให ้ ป ร ะ ะ ส บ 
บ ุ ญ โด ย ผล ค ื อ ค ว า ม ส ุ ขอ ั น เก ิ ต จ า ก ค ว า ม ป ฏิ บ ั ต ิ ท า ง ก า ย ท า ง ว า จ า แล ะ ท า ง ใจ บ ุ ญ ค ั ง ก ล ่ า ว น ี 
ย ่ อ ม เป ็ น ส ิ ่ ง ซึ ่ ง น ั บ ไม ่ ได ้ ว ่ า เท ่ า ไร เพ ร า ะ ะ ไม ่ ขึ ้ น อ ย ู ่ แก ่ ตัณหา อ ุ ป า ท า น ถ้า ห า ก ว ว ่ า ก า ร ท ํ า บ ุ ญ ข ึ ้ น อ ย ู ่ 
แก ่ ต ั ณ ห า อ ป า ท า น เห ม ื อ น อ ย ่ า ง ว ่ า ก า ร ท ํ า บ ุ ญ ร ั ก ษา ศี ล ก ็ ค ๊ ให ้ ศา ม ค ็ กี แล ้ ว ก ๊ อ ธิ ษ ฐา น ขอ ล า ภ 
ขอ ผล ต ่ า ง ๆ ซึ ่ ง เป ็ น ต ั ว ค ว า ม โล ภ ส ม ก ส น ิ นิ ได ้ ค่ า เต ่ ก ไซ ส ุ ด แต ่ ว ่ า ต ้ อ ง ก า ร ล า ภ ผล เท ่ า ไร กิ๊ 
น ั บ เอ า เท ่ า น ั ้ น แต ่ ถ้า ห า ก ว ่ า เป ็ น ก า ร ท ํ า บ ุ ญ เพ ื ่ อ ล ะ ต ั ณ ห า อ ป า ท า น ซึ ง เป ็ น บ ุ ญ โด ย ต ร ง ไม ่ ม ี 
จ ํ า น ว น อ ะ ไร น ั บ เพ ร า ะ ไม ่ ต ้ อ ง ก า ร อ ะ ไห่ กอ ก โพ ล ห่ ก ได แร ์ ไห ไค ต อ ไร “ด ไต ต ไจ เท ่ า ไร 
นี ้ เป ็ น ต ั ว บ ุ ญ โด ย ต ร ง ก า ร ท ํ า บ ุ ญ โ ด ย ต ร ง ซึ ่ ง เป ็ น ป ฏิ บ ั ต ิ ค ี ชอบ น ี ้ จ ึ ง น ั บ ไม ่ ได ้ ว ่ า บ ุ ญ น ี ้ ม ี ป ร ะ ม า ณ 
เท ่ า น ี ้ เพ ร า ะ เป ็ น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ โด ย ต ร ง ต า ม ธร ร ม ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ซึ ่ ง เป ็ น ป ฏิ บ ั ต ิ บ ุ ชา 
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ส ั ง เข ป ฉะ น ี ้ เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น เม ื ่ อ บ ุ ค ค ล ม า ท ํ า ก า ร บ ู ชา ท ่ า น ท ี ่ ค ว ร บ ู ชา ด ้ ว ย ว ิ ธี บ ู ชา ท ั ้ ง ส อ ง ย ่ อ ม ชื ่ อ 
ว ่ า ได ้ ก ร ะ ท ํ า บ ุ ญ ท ี ่ น ั บ ไม ่ ได ้ ใน ท า ง พ ร ะ ศา ส น า แค ศั ต เ กิ ย แล ง กั ก ม 
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เว ี ย น ม า ถึ ง เข ้ า ณ บ ั ด น ์ 


อ น ึ ่ ง ว ั น น ี ้ เป ็ น ว ั น ท ี ่ ท ่ า น ก ํ า ห น ด เป ็ น ว ั น ท ํ า ก า ร บ ชา ใน ก า ร ถวาย พ ร ะ เพ ล ิ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ส ร ี ร ะ 
ซึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ว ั น อ ั ฏ ฐ ม ี บ ู ชา แต ่ ว ั น ว ิ ส า ข ป ุ ณ ณ ม ี ก า ร ป ร ะ ะ ก อ บ ก า ร บ ู ชา ใน ว ั น น ี ้ จ ะ ได ้ ก ร ะ ท ํ า ก ั น 
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ส ั ง ขา ร แม ้ ส ั ง ขา ร ขอ ง ส ม เด ็ จ พ ร ะ บ ร ม ศา ส ด า ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า ก ็ ย ่ อ ม เป ็ น ไป ต า ม ธร ร ม ค ดา 
ก า ร พ ั ง ธร ร ม ป ร า ร ภ เ ร ื อ ง น ี ้ น ั บ ว ่ า เป ็ น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ บ ู ชา พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า 


เม ื ่ อ เช ้ า แห ่ ง ว ั น ว ิ ส า ขบ ชา แส ด ง ไต ร ส ิ ก ขา ค ื อ ศี ล ส ม า ธิ ป ั ญ ญ า อ ั น เป ็ น ป ฏิ บ ปั ต ต ิ ธร ร ม 
ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า ก ็ แห ล ะ ป ั ญ ญ า ส ิ ก ขา ข้ อ ท ี ่ ส า ม น ั ้ น โด ย ป ร ิ ย า ย ห น ึ ่ ง ก ็ ม ุ ่ ง อ บ ร ม ให ้ เก ิ ด ป ั ญ ญ า 
ค ว า ม ร ู ้ ท ั ่ ว ถึ ง ใน ไต ร ล ั ก ษ ณ์ เพ ร า ะ ฉะ น ั น ไต ร ล ั ก ษ ณ์ จ ึ ง เป ็ น ห ม ว ด ป ั ญ ญ า สิ ก ขา ซึ ่ ง เป ็ น ส ิ ก ขา ชั ้ น 
ส ู ง ใน พ ร ะ ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม ใน ศี ล ใน จ ิ ต ห ร ื อ ส ม า ธิ ก ็ พ ึ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ป ั ญ ญ า ส ิ ก ขา ค ื อ 
อ บ ร ม ป ั ญ ญ า ให ้ เก ิ ด ใน ไต ร ล ั ก ษ ณ์ อ ี ก ด ้ ว ย จ ึ ง จ ะ เป ็ น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ อ อ ก จ า ก ท ุ ก ข์ ด ้ ว ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง 
ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ส ี ล ส ิ ก ขา น ั น น ํ า ให ้ อ อ ก จ า ก ท ุ ก ข์ เพ ร า ะ ภั ย เว ร ท ี ่ บ ุ ค ค ล ก ่ อ ขึ ้ น เพ ร า ะ ว ่ า เม ื ่ อ ป ฏิ บ ั ต ิ 
อ ย ู ่ ใน ศี ล ก ็ ย ่ อ ม เป ็ น ผู ้ ร ะ ง ั บ ภั ย ร ะ ง ั บ เว ร ส่ ว น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ส ม า ธิ ห ร ื อ จ ิ ต เป ็ น ก า ร บ ํ า บ ั ต ท ุ ก ข์ 
ท ี ่ เก ิ ด ค ว า ม พ ั ่ ง ซ่ า น แห ่ ง จ ิ ต เพ ร า ะ ว ่ า เม ื ่ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ส ม า ธิ จ ิ ต ก ็ ย ่ อ ม ส ง บ ต ั ้ ง ม ั น ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท ี จ ะ 


แส ด ง ค ร ั ้ ง ด ํ า ร ง ส ม ณ ศ ั ก ด ิ ์ ท ี ่ พ ร ะ ส า ส น โส ภณ 


อ ๐ 


พ ึ ง เก ิ ด เพ ร า ะ จ ิ ต พ ุ ้ ง ซ่ า น ก ็ ๊ ย ่ อ ม ส ง บ ไป แต ่ ว ่ า ก ็ ย ั ง ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ เพ ร า ะ ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ค ื อ ค ว า ม 
ดิ น ร น ป ร า ร ถ น า ค ว า ม ย ื ด ถื อ ซึ ่ ง เก ิ ด ขึ ้ น เพ ร า ะ อ ว ิ ช ช า ค ื อ ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ ต า ม เป ็ น จ ร ิ ง ฉะ น ั ้ น จ ึ ง ม ี ข้ อ 
ปฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ ไป ค ื อ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ อ บ ร ม ป ั ญ ญ า ใน ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ค ั ง ท ี ่ ก ล ่ า ว แล ้ ว จ ึ ง จ ะ เป ็ น ท า ง ร ะ ง ั บ ค ว า ม 
ท ุ ก ข์ ท ี บ ั ง เก ิ ด ขึ ้ น เพ ร า ะ อ ํ า น า จ ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ได ้ 


ไค ร ล ั ก ษ ณ์ น ั น แป ล ว ่ า ล ั ก ษ ณ ะ ๓ อ ย ่ า ง ล ั ก ษ ณ ะ แป ล ว ่ า เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ไต ร ล ั ก ษ ณ์ 
จ ึ ง แป ล ว ่ า เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ๓ อ ย ่ า ง เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ค น ี ้ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด แห ่ ง อ ะ ไร ก ็ ค ื อ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง 
ก ํ า ห น ด ส ั ง ขา ร ท ั ง ป ว ง ค ํ า ว ่ า ส ั ง ขา ร ได ้ แก ่ ส ิ ง ผสม ป ร ุ ง แต ่ ง บ ร ร ด า ส ึ ่ ง ผสม ป ร ุ ง แต ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ได ้ 
ชื อ ว ่ า ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง น ั ้ น โด ย ย ่ อ ก ็ ม ี ๒ อย ่ า ง ค ื อ อ ุ ป า ท ิ น น ก ส ั ง ขา ร ส ั ง ขา ว ท ี ม ี ผู ้ ค ร อ ง อ น ุ ป า ท ิ น น ก 
ส ั ง ขา ร ส ั ง ขา ร ท ี ่ ไม ่ ม ี ผู ้ ค ร อ ง ส ั ง ขา ร ท มี ผู ้ ค ร อ ง อ ั น เร ี ย ก ว ่ า อ ุ ป า ท ิ น น ก ส ั ง ขา ร น ั ้ น ก ็ ได ้ แก ่ ว ่ า ง 
ก า ย ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ขอ ง ส ั ต ว ์ ด ิ ร ั จ ฉา น ท ั ้ ง ห ล า ย ซึ ่ ง ม ี จ ิ ต ใจ ค ร อ ง แล ะ โด ย ป ร ก ต ิ ก ็ ม ี ต ั ณ ห า ค ร อ ง 
อ ย ู ่ เพ ร า ะ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ย ื ด ถื อ ใน ส ั ง ขา ร ขอ ง ต น ๆ อ ย ู ่ ส ่ ว น ส ั ง ขา ร ท ี ไม ่ ม ี ผู ้ 
ค ร อ ง อ ย ั น เว ี ย ก ว ่ า อ น ุ ป า ท ิ น น ก ส ั ง ขา ร ก ็ ได ้ แก ่ ก พ ค เศ ทา ศุ เศ ต ล อ ด 
จ น ถึ ง บ ้ า น เร ื อ น ว ั ต ถุ ห ร ื อ ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ บ ุ ค ค ล เป ็ น ผู ้ ป ร ุ ง แต ่ ง ก ่ อ ส ร ้ า ง ขึ ้ น ซึ ่ ง ไม ่ ม ี จ ิ ต ใจ ค ร อ ง อ ี ก 
น ั ย ห น ึ ่ ง น ั ก ธร ร ม บ า ง ท ่ า น แส ด ง ว ่ า ส ั ง ขา ร ท ี ่ ม ี ตัณหา อ ุ ป า ท า น ค ร ล ง อ ย ู ่ ไม ่ ว่ า จ ะ ม ี ว ิ ญ ญ า ณ ห ร ื อ 
ไม ่ ม ี ว ิ ญ ญ า ณ เร ี ย ก ว ่ า อ ุ ป า ท ิ น น ก ส ั ง ขา ร ส่ ว น ท ี ่ ไม ่ ม ี ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ค ร อ ง ธ ย เร ี ย ก ว ่ า อ น ุ 
ป า ท ิ น น ก ส ั ง ขา ร แต ่ ท ั ้ ง ป ว ง เห ล ่ า น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง ขา ร ค ื อ เป ็ น ส ิ ่ ง ผสม ท ั ้ ง น ั ้ น เพ ร า ะ ว ่ า จ ะ เป ็ น 
ส ั ง ขา ร อ ย ่ า ง ใด ก ็ ต า ม จ ะ ต ้ อ ง ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย ส ่ ว น ต ่ า ง ๆ ม า ป ร ะ ชุ ม ป ร ุ ง แต ่ ง ขึ ้ น ต า ม เห ต ุ ป ั จ จ ั ย น ั ้ น ๆ 
แล ะ ท ่ า น ก ็ บ ั ญ ญ ั ต ิ เร ี ย ก ส ิ ่ ง ท ี ่ ม า ป ร ะ ชุ ม แต ่ ง ขึ ้ น ว ่ า ธา ต ุ ธา ต ุ น ั ้ น เด ิ ม ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า ก ็ 
แส ด ง ว ่ า ม ี ๕ ค ื อ ธา ต ุ ด ิ น ธา ต ุ นํ า ธา ต ุ ไฟ ธา ต ุ ล ม แล ะ ต ่ อ ม า ก ็ เต ิ ม อ า ก า ส ธา ต ุ ค ื อ ช่ อ ง ว ่ า ง ธา ต ุ - 
ห ว ื อ ธา ต ุ ๕ เห ล ่ า น ี ้ ม า ป ร ะ ชุ ม ป ร ุ ง แต ่ ง ขึ ้ น เป ็ น ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย ค ั ง ก ล ่ า ว ม า น ั ้ น ก ็ แห ล ะ ธา ต ุ ท ี ่ 
ก ล ่ า ว น ั ้ น ก็ ม ุ ่ ง ถึ ง ส ิ ่ ง ท ิ ม ี ค ุ ณ ล ั ก ษ ณะ สํ า ห ร ั บ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ค ร ว บ ร ว ม ส ึ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณะ 
อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ั น เข ้ า ด ้ ว ย ก ั น ด ั ง เช ่ น ส ึ ง ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณะ แข ้ ม แข ็ ง ก ็ ร ว ม เร ี ย ก ว ่ า ป ฐ ว ี ธา ต ุ ธา ต ุ ด ิ น ส ึ ง ท ี 
ม ี ล ั ก ษ ณะ เอ ิ บ อ า บ ก ็ ร ว ม เร ี ย ก ว ่ า อ า โป ธา ต ุ ธา ต ุ น ํ า ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณะ ะ อ บ อ ุ ่ น ก ็ ร ว ม เว ี ย ก ว ่ า เต โช ธา ต ุ 
ธา ต ุ ไฟ ส ง ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณะ พ ั ด ไห ว ก ็ ร ว ม เร ี ย ก ว ่ า ว า โย ธา ต ุ ธา ต ุ ล ม สิ ง ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณะ เป ็ น ช่ อ ง ว ่ า ง ก ็ 
ร ว ม เว ี ย ก ว ่ า อ า ก า ส ธา ต ุ ธา ต ุ อ า ก า ศ ม ุ ่ ง ถึ ง ค ุ ณ ล ั ก ษ ณะ เป ็ น ท ี ่ ร ว บ ร ว ม ส ิ ง ท ั ้ ง ห ล า ย เข ้ า ด ้ ว ย ก ั น ด ั ง 
ก ล ่ า ว ม า น ี ้ จ ึ ง เร ี ย ก ว ่ า ธา ต ุ แล ะ ก หลา า ก ด บ ร ร ด า ส ึ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ธา ต ุ เห ล ่ า น ั น ก ็ ย ั ง เป ็ น 
ส ั ง ขา ร ส ิ ่ ง ท ี ่ ผสม ป ร ุ ง แต ่ ง อ ย ู ่ น ั น เอ ง ย ั ง แย ก อ อ ก ไป ได ้ อ ิ ก ไม ่ ม ี ท ี ่ ส ิ ้ น ส ุ ด เพ ร า ะ ฉะ น ั น เม ื ่ อ จ ะ 
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แย ก ให ้ ล ะ เอ ี ย ด ก ็ จ ะ เป ็ น ส ั ง ขา ร ไป ห ม ด โด ย ล ํ า ด ั บ จึง ได ้ แส ด ง ส ร ุ ป เส ี ย ท ี ห น ึ ง ว ่ า ส ึ ง ที่ ม ี ล ั ก ษ ณะ 
อ ย ่ า ง น ั ้ น ๆ เร ี ย ก ว ่ า ธา ต ุ น ั ้ น ๆ แล ะ เม ื ่ อ ธา ต ุ น ั ้ น ๆ ม า ป ร ะ ชุ ม ป ร ุ ง แต ่ ง ก ั น ขึ ้ น ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง ขา ร ค ื อ 
ส ่ ว น ผสม ป ร ุ ง แต ่ ง น ี ้ เป ็ น ค ว า ม ป ร ุ ง แต ่ ง ท า ง ว ั ต ถุ ส ่ ว น ค ว า ม ผสม ป ร ุ ง แต ่ ง ท า ง จ ิ ต ใจ น ั ้ น ค ว า ม 
กิ ด ป ร ุ ง ห ร ื อ ค ว า ม ป ร ุ ง ค ิ ด ท ี ่ ป ร า ก ฏ เ ป ็ น เจ ต น า ก ร ร ม ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง ขา ร เห ม ื อ น ก ั น เพ ร า ะ ว ่ า จ ะ 
ต ้ อ ง ม ี เร ื ่ อ ง ท ี ่ ค ิ ด จ ะ ต ้ อ ง ม ี ต ั ว ค ว า ม ค ิ ด ม า ป ร ะ ก อ บ ก ั น เข ้ า แล ะ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ค ิ ด จ ั บ โน ่ น จ ั บ น ิ ม า ค ิ ด 
ร ว ม ก ั น เข ้ า ป ร ุ ง เป ็ น เร ื ่ อ ง เป ็ น ร า ว ขึ ้ น ถ้า เป ็ น ส ่ ว น ด ี ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ป ุ ญ ญ า ภิ ส ั ง ขา ร ค ื อ เป ็ น บ ุ ญ ถ้า 
เป ็ น ส ่ ว น ชั ่ ว ก็ เร ี ย ก ว ่ า อ ป ุ ญ ญ า ภิ ส ั ง ขา ร ค ื อ เป ็ น บ า ป ถ้า เป ็ น ก ล า ง ๆ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า อ เน ญ ชา ภิ ส ั ง ขา ร 
ส ั ย ข า ว์ ท ี ไม ่ ห ร ั งบ 1 ห ว อิ ห กา ต ร ค แล จ ย สา ต ส เศ ร น ร ู หัน แม ้ ก า ร ป ร ุ ง ค ิ ด 
ห ร ื อ ก า ร ค ิ ด ป ร ุ ง จ ั บ โน ่ น จ ั บ น ี ม า ค ิ ด เป ็ น เร ื ่ อ ง เป ็ น ร า ว ต ่ า ง ๆ เห 
เร ี ่ ย ก ว ่ า ส ั ง ขา ร เป ็ น ส ั ง ขา ร ท า ง จ ิ ต ใจ อ ี ก ส ่ ว น ห น ึ ่ ง บ ร ร ค า ส ิ ง ท ี ผสม ป ร ุ ง แต ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง ขา ร 
ค ั ง ก ล ่ า ว ม า น ี ้ เป ็ น ส ึ ่ ง ท ี ่ ม ื อ ย ุ โด ย ท ั ่ ว ไป เป ็ น ต ั น ว ่ า ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ท ุ ก ๆ ค น ท ็ น ั ง อ ย ู ่ น ี ้ ก ็ เป ็ น ส ั ง ขา ร 
เร ี ย ก ว ่ า อ ุ ป า ท ิ น น ก ส ั ง ขา ร ส ั ง ขา ร ท ี ม ี ผู ้ ค ร อ ง ค ื อ ม ี จ ิ ต ใจ แล ะ ม ี ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ค ว า ม ป ร า ร ถ น า 
ย ื ด ถื อ ค ร อ ง เป ็ น เจ ้ า ขอ ง อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก ั น แล ะ ภา ย น อ ก ร ่ า ง ก า ย น ็ ้ อ อ ก ไป จ ะ เป ็ น ร ่ า ง ก า ย ขอ ง บ ุ ค ค ล 
อ ื น ส ั ต ว ์ อ ิ น ซึ ่ ง ย ั ง ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ก ็ เป ็ น อ ุ ป า ท ิ น น ก ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง น ั ้ น แล ะ ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย น อ ก จ า ก น ี ้ ท ี ่ ต า ม อ ง 
เห ็ น เป ็ น ร ู ป ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ห ู ได ้ ย ิ น เป ็ น เส ี ย ง ต ่ า ง ๆ ที ่ จ ม ุ ก ได ้ ก ล ่ น เป ็ น ก ล ิ น ต ่ า ง ๆ ท ี ล ิ ้ น ได ้ ล ิ ้ ม ร ส 
เป ็ น ร ส ต ่ า ง ๆ ที ่ ก า ย ได ้ ถู ก ต ้ อ ง เป ็ น โผ ภร ั พ พ ะ ส ิ ่ ง ท ี ่ ก า ย ถู ก ต ้ อ ง ต ่ า ง ๆ เห ล ่ า น ี ้ ล ้ ว น เป ็ น ส ั ง ขา ร 
ท ั ง น ั ้ น เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น บ ร ร ด า ส ึ ง ท ี เป ็ น ว ิ ส ั ย ขอ ง ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ น ภา ย แล ะ ใจ ค ื ค ื อ ห ม า ย ถึ ง ม น ะ 
เห ล ่ า น ั น ก ็ ร ว ม เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ส ิ ้ น บ ร ร ด า ส ั ง ขา ร เห ล ่ า น ี ้ ม ี ล ั ก ษ ณะ ค ื อ เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ขอ ง 
ต น ๆ โค ย เฉ พ า ะ ส ่ ว น ห น ึ ่ ง แล ะ ม ี เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ซึ ้ ง เป ็ น ล ั ก ษ ณะ ท ั ่ ว ไป อ ี ก ส ่ ว น ห น ึ ่ ง แล ะ ล ั ก ษ ณะ 
ที่ ร ั บ อ า ร ม ณ์ ค ื อ เร ื อ ง ขอ ง ร ู ป เส ี ย ง เป ็ น ต ้ น ท ี ่ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด โด ย เฉ พ า ะ น ั ้ น เช ่ น ว ่ า ล ั ก ษ ณ ะ 
ร ู ป ร ่ า ง ห น ้ า ต า ส ู ง ต ่ า ด ํ า ขา ว ถ้า เป ็ น ว ั ต ถุ ก ็ ค ื อ ล ั ก ษ ณะ ส ั น ย า ว ห ร ื อ ม ี ร ู ป ร ่ า ง อ ย ่ า ง น ั ้ น อ ย ่ า ง น ี ้ เป ็ น 
ต ั น แต ่ ล ะ สิ ่ ง แต ่ ล ะ ป ร ะ ก า ร ย ่ อ ม ม ิ ี ลักษณะ เฉ พ า ะ ต น ๆ ท ั ง น ั ้ น เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น บ ุ ค ค ล จ ึ ง ก ํ า ห น ด 
ได ้ ด ั ง เช ่ น ว ่ า เม ื ่ อ เห ็ น ก ั น แล ะ ก ั น ก ็ ก ํ า ห น ด ก ั น ได ้ ว ่ า เป ็ น ค น น ั ้ น เป ็ น ค น น ี ้ เป ็ น ส ิ ่ ง น ั ้ น เป ็ น ส ิ ่ ง น ี ้ 
เพ ร า ะ ะ เห ต ุ อ ะ ไร ๑ เพ ร า ะ เห ต ุ ว ่ า แต ่ ล ะ ค น แต ่ ล ะ ส ิ ่ ง ก ็ ย ่ อ ม ม ี ล ั ก ษ ณะ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด เฉ พ า ะ 
ต น ๆ ท ั ้ ง น ั ้ น อ ี ก อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง เป ็ น ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ เป ็ น ท ั ่ ว ไป ค ื อ ส า ม ั ญ ญ ล ั ก ษ ณะ ะ เบ ็ น เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ท ี ่ 
ท ั ่ ว ไป ขอ ง ส ั ต ว ์ ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ม ด ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ส ั ง ขา ร ขอ ง ค น ขอ ง ส ั ต ว ์ ด ิ ร ั จ ฉา น ซึ ง เป ็ น อ ุ ป า ท ิ น 
น ะ ห ว ื อ ว ่ า จ ะ เป ็ น ส ั ง ขา ร ท ี ่ ไม ่ ม ี ผู ้ ค ร อ ง จ ะ เป ็ น ภู เข า ต ั น ไม ้ เป ็ น บ ้ า น เป ็ น เงื ่ อ น เป ็ น ว ั ต ถุ ส ึ ง 
น ั ่ น ส ิ ่ ง น ี ้ ซึ ง เป ็ น อ น ุ ป า ท ิ น น ะ ห ว ื อ ว ่ า จ ะ อ ห ฑ์ ! ก ็ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ท ี 
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เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ท ั ่ ว ไป ต า ม ท ี ส ม เด ็ จ พ ร ะ บ ร ม ศา ส ต า ท ร ง แส ด ง ไว ้ ๓ ป ร ะ ก า ร ค ื อ อ น ิ จ จ 
ล ั ก ษ ณ ะ ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ ก ํ า ห น ด ว่ า ไม ่ เท ี ่ ย ง ท ุ ก ข ล ั ก ษ ณะ ค ื อ ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ ก ํ า ห น ด ว ่ า เป ็ น ท ุ ก ข์ อ น ั ต ต 
ล ั ก ษ ณะ ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ่ ก ํ า ห น ด ว ่ า เป ็ น อ น ั ต ต า ไม ่ ใช ่ ค น ร ว ม เป ็ น ๓ ล ั ก ษ ณะ ส ิ แก ร ศ์ 
นี ้ เป ็ น ล ั ก ษ ณะ ท ี เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด โด ย ท ั ่ ว ไป แห ่ ง ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง ล ั ก ษ ณ ะ ท ั ้ ง ๓ ป ร ะ ก า ร น ี ้ เป ็ น 
สิ ่ ง ท ี ่ ม ี ข็ น แล ะ ป ร ะ จ ํ า อ ย ู ่ แก ่ ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง เอ ง แล ะ ก็ เป ็ น ท ี ่ ส ิ ่ ง ป ร า ก ฏ อ ย เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น บ ุ ค ค ล 
จ ึ ง ก ํ า ห น ด ให ้ ร ู ้ ได ้ ถ้า ไม ่ เป ็ น ล ั ก ษ ณะ ะ ท ี ่ ม ี ป ระ จ ํ า แก ่ ส ั ง ขา ร ท ั ง ป ว ง ท ี ่ ป ร า ก ฏ อ ย ู ่ แล ้ ว ใคร ๆ ก ็ 
ก ํ า ห น ด ให ้ ร ู ้ ไม ่ ได ้ ล ั ก ษ ณ ะ ท ี เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง ท ั ้ ง ๓ ป ร ะ ก า ร น ี ้ เป ็ น ว ิ ส ั ย ขอ ง 
ป ั ญ ญ า ค ื อ ก า ร พ ิ จ า ร ณา ให ้ ร ู ้ ต า ม เป ็ น จ ร ิ ง แต ่ โด ย ท ิ แท ้ ก็ เป ็ น ว ิ ส ั ย ขอ ง ต า ห อ ย ู ่ ด ้ ว ย เห ม ื อ น ก ั น 
ค ื อ ว ่ า . ต า ก ็ เค ย ได ้ เห ็ น ห ู ก ็ เค ย ได ้ ย ิ น ถึ ง ค ว า ม ไม ่ เท ี ่ ย ง ค ว า ม เป ็ น ท ุ ก ข์ แล ะ ค ว า ม เป ็ น อ น ั ก ต า ขอ ง 
ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย ก ล ่ า ว ค ื อ ท ุ ก ๆ ค น ก ็ ย ่ อ ม เค ย เห ็ น ค ว า ม เก ิ ด ค ว า ม แก ่ ค ว า ม ต า ย ถ้า เป ็ น ว ั ต ถุ 
ก ็ ย อ ม จ ะ เค ย เห ็ น ค ว า ม ป ร ะ ด ิ ษ ฐ ์ ขึ ้ น ห ร ื อ ว ่ า ค ว า ม แต ก ส ล า ย ไป ส ํ า ห ร ั บ บ ุ ค ค ล ท ั ว ไป ก ็ ย ่ อ ม เค ย 
เห ็ น ค ว า ม แต ก ค ว า ม ค ั บ ขอ ง บ ุ ค ค ล ยิ น แต ่ ว ่ า เม ื ่ อ จ ะ พ ิ จ า ร ณา น ่ อ ม เข ้ า ม า ให ้ ร ู ้ ถึ ง ค ว า ม เก ิ ด ค ว า ม 
แก ่ ค ว า ม ต า ย ขอ ง ต น เอ ง น ั ้ น บ า ง ท ี เป ็ น ก า ร ย า ก โด ย ม า ก ม ั ก จ ะ เค ย เห ็ น เป ็ น ส ่ ว น อ ด ี ต ป่ า ง เป ็ น 
ส ่ ว น อ น า ค ต บ ้ า ง ค ื อ เห ็ น ว ่ า เก ิ ด ก ็ เก ิ ด ม า แล ้ ว ต า ย ก ็ อ ย ู ่ ข้ า ง ห น ้ า แต ่ ว ่ า บ ั ด น ี ้ ย ั ง เป ็ น อ ย ู ่ ย ั ง ม ื อ ย ู 
แล ะ ะ ก ็ ร ู ้ ส ึ ก เห ม ื อ น ไม ่ เก ิ ด เห ม ื อ น ไม ่ ต า ย เพ ร า ะ ร ู ้ ส ึ ก เห ม ื อ น อ ย ่ า ง ว ่ า จ ะ ะ ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ เร ื ่ อ ย ไป ก ็ ม ั ก 
จ ะ ร ู ้ ส ึ ก เห ม ื อ น อ ย ่ า ง น ี ้ เพ ร า ะ อ ะ ไร ก ็ เพ ร า ะ ห ง ตา น อ ุ ป า ท า น 
ค ว า ม ย ึ ด ถื อ ฉะ น ั น แม ้ ร ู ป ท ี ่ ต า เห ็ น เส ี ย ง ท ี ่ ห ู ได ้ อ ิ น จ ะ ร า ย ง า น ให ้ ท ร า บ ถึ ง ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ขอ ง 
ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง แต ่ ว ่ า จ ิ ต ใจ ก ็ ย ั ง ไม ่ ย อ ม ร ั บ เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น จึง เป ็ น ว ิ ส ั ย ขอ ง ป ั ญ ญ า ท ิ จ ะ พ ิ จ า ร ณา 
ให ้ ร ู ้ ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ม ิ ใช ว ่ า ให ้ ว ู ้ เก ิ น ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ห ว ื อ ว ่ า ให ้ ร ู ้ ต ํ า ก ว ่ า ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง แต ่ ว ่ า 
ให ้ ร ู ้ เท ่ า ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ค ื อ ว ่ า ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ม ื อ ย ู ่ เท ่ า ใด ก็ ให ้ รู้ทัน ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง เท ่ า น ั ้ น ใน ก า ร 
ท ี จ ะ ะ ใช ้ ป ั ญ ญ า พ ิ จ า ร ณา ให ้ ร ู ้ ค ว า ม จ ร ิ ง น ั ้ น ก็ ต ้ อ ง พ ิ จ า ร ณา ให ้ วู ้ เส ี ่ ย ก ่ อ น ว ่ า ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย ไม ่ เท ี ย ง 
เป ็ น อ ย ่ า ง ไร ส ั ง ขา ร ท ั ง ห ล า ย เป ็ น ท ุ ก ข์ ห เร ร ร ห ล ศา ศศ ด ด 


ต า ม พ ร ะ พ ุ ท ธ ภ า ษิ ต ท ท ี ย ก ขึ ้ น ไว ้ น เบ ื ้ อ ง ต ้ น อ ั น แป ล ค ว า ม ว ่ า 


«พ ร ะ ต ถา ค ต จ ระ บ ั ง เก ิ ด ขึ ้ น ก ็ ต า ม จ ะ ไม ่ บ ั ง เก ิ ด ขึ ้ น ก ็ ต า ม ธา ต น ั น ค ื อ 
ค ว า ม ต ั ้ ง ขึ ้ น แ ห ่ ง ธร ร ม ค ว า ม ก ํ า ห น ด แน ่ แห ่ ง ธร ร ม ก ็ ด ํ า ร ง อ ย ู ่ คื ย ส ั ง จ ั ศร ตั ้ ง ป ร ง 
ไม ่ เท ี ่ ย ง ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง เป ็ น ท ุ ก ข์ ธร ร ม ท ั ้ ง ป ว ง เป ็ น อ น ั ต ต า แต ่ ว ่ า พ ร ะ ต ถา ค ต 
ได ้ อ ุ บ ั ก ิ ขึ ้ น ใน โล ก ได ้ ต ร ั ส ร ู ้ ธร ร ม ฐิ ๊ ต ิ ธร ร ม น ิ ย า ม น ั ้ น แล ้ ว ก ็ ท ร ง แส ด ง เป ิ ด เผย ให ้ ร ู ้ ว ่ า 
ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย ไม ่ เท ี ่ ย ง ส ั ่ ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง เป ็ น ท ุ ก ข์ ธร ร ม ท ั ่ ง ป ว ง เป ็ น อ น ั ต ต า ” คั ง น ี ้ 
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ข้ อ แร ก ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง ไม ่ เท ี ่ ย ง ค ํ า ว ่ า ไม ่ เท ี ย ง น ั น ก ็ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ต ร ง ต ั ว อ ย ู ่ แล ้ ว ค ื อ ว ่ า 
ไม ่ ต ั ้ ง อ ย ู ่ ย ั ง ย ื น ที ่ ว ่ า ไม ่ ต ั ้ ง อ ย ู ่ ย ั ง ย ื น น ั ้ น เพ ร า ะ อ ะ ไร ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า ส ั ง ขา ร ท ุ ก ๆ อ ย ่ า ง น ั ้ น เก ิ ด ขึ ้ น 
แต ้ ว ตี ย ต เค ้ ง ได้ ไฟ ม ี ส ั ง ทา ง ติ น ไห่ ผด ี ่ ด ห ศิ ก ร ั ก แต ั ส ด ิ เท ี ย ง ก ง ข ห ปั ส ตั? ต ่ า ง ก ั น ก ็ แต ่ ว ่ า 
จ ะ ต ั ้ ง อ ย ู ่ น า น ห ร ื อ เร ็ ว ก ว ่ า ก ั น เท ่ า น ั น ใน ท ี ่ ส ุ ด ด ั บ เห ม ื อ น ก ั น ห ม ด แล ะ ใน ก า ร ท ี ่ ไม ่ เท ี ่ ย ง ค ื อ ไม ่ 
ต ั ง อ ย ู ่ ย ั ง ย ื น น ั ้ น ก็ ม ี ค ว า ม ไม ่ เท ี ่ ย ง อ ย ู ่ เส ม อ ไป ไม ่ ใช ่ ว ่ า จ ะ ห ย ุ ด ให ้ เท ี ย ง ย ั ง ย ื ่ น อ ย ู ่ แม ้ ชั ว ค ร ู ่ ชั ว ขณะ 
คั ง เช ่ น ส ั ง ขา ร ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ ค ด ้ ว ย ชี ว ิ ต ขอ ง บ ุ ค ค ล ท ุ ก ๆ ค น ม ี ค ว า ม เก ิ ด ขึ ้ น เป ็ น เบ ื ้ อ ง ต ั น เ แล้ ว ก ็ ม ี 
ค ว า ม ไม ่ เท ี ่ ย ง ค ื อ ม ี ค ว า ม เป ล ี ่ ย น แป ล ง เร ื ่ อ ย ไป โด ย ล ํ า ด ั บ ' ไ ม ่ ห ย ุ ด ย ง เห ม ื อ น อ ย ่ า ง น ้ ้ า ท ี ่ ไห ล เร ื อ ย 
ไป โด ย ล ํ า ค ั บ เม ื อ เป ็ น เช ่ น น ี ้ ชี ว ิ ต ขอ ง บ ุ ค ค ล จ ึ ง ได ้ เล ื ่ อ น ไป ๆ ท ุ ก ขณะ ว ิ น า ท ี โด ย ไม ่ ห ย ุ ด ย ั ง 
แล ะ ก ็ เด ื ่ อ น ไป ห า ค ว า ม ค ั บ ใน ท ี ่ ส ุ ด เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น พ ิ จ า ร ณา ด ู แล ้ ว ก ็ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า เม ื ่ อ เป ็ น ส ั ง ขา ร 
ขึ ้ น แล ้ ว ค ื อ ว ่ า เม ื ่ อ เก ิ ด ม ี ขึ ้ น เก ต ส ชน ศั ศั กช เห ห ชล ิ ด แต ่ ว ่ า ส ํ า ห ร ั บ เม ื ่ อ ชี ว ิ ต ย ั ง ม ี 
อย ู ่ น ี ้ ก ็ ย ั ง ม ี ส ั น ต ต ิ ค ื อ ค ว า ม ส ื บ ต ่ อ ก ั น ไป เช ่ น ว ่ า เม ื ่ อ เก ิ ด ม า เป ็ น เด ็ ก เล ็ ก แล ้ ว ก ็ เล ื อ น ไป เป ็ น เด ็ ก 
ให ญ่ ค ว า ม เป ็ น เค ็ ก เล ็ ก น ั ้ น ก ็ ห า ย ไป แต ่ ก ็ ม ี ค ว า ม เป ็ น เด ็ ก ให ญ่ ขึ ้ น แท น ท ี ่ ห า ย ไป แล ะ เก ิ ด ขึ ้ น 
เล ื ่ อ น ไป โด ย ล ํ า ค ด ั บ จ น ถึ ง ค ว า ม ต า ย ขา ด ส ั น ต ต ิ ค ื อ ค ว า ม ส ื บ ต ่ อ อ ี ก ต ่ อ ไป เม ื ่ อ เป ็ น เช ่ น น ี ้ ชี ว ิ ต 
ว ่ า ง ก า ย อ ั น น ี ก ็ ก ล า ย เป ็ น ศพ เห ล ื อ แต ่ อ ั ฐิ แล ะ ใน ท ี ่ ส ุ ด อ ั ฐิ น ั น ก ็ จ ะ ส ล า ย ห า ย ไป ห ม ด ก ็ เป ็ น อ ั น 
ว ่ า ไม ่ ม ี เด ิ ม ก ็ ไม ่ ม ี แล ะ ใน ท ี ่ ส ุ ด ก ๊ กลับ ก ล า ย เป ็ น ไม ่ ม ี เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ค ว า ม ท ี ่ ม ื อ ย ู ่ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น นี้ 
ขอ ง ชี ว ิ ต ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ท ุ ก ๆ ค น เป ็ น เห ม ื อ น ขอ ง ท ี ่ ย ื ม เข า ม า ค ื อ ว ่ า ก ร ร ม ให ้ ย ื ม ม า เม ื ่ อ ส ิ ้ น ก ร ร ม 
แล ้ ว ก ็ แป ล ว ่ า ต ้ อ ง ใช ้ ค ื น ไป แก ่ ธร ร ม ด า ล ั ก ษ ณ ะ ด ั ง ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า น ี ้ เป็ น อ น ิ จ จ ล ั ก ษ ณ ะ ล ั ก ษ ณะ ท ิ เป ็ น 
เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ห ม า ย ว ่ า ไม ่ เท ี ย ง ขอ ง ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย เป ็ น ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ ห น ึ ่ ง 


ล ั ก ษ ณะ ท ิ ส อ ง ท ุ ก ข ล ั ก ษ ณะ ค ื อ ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ห ม า ย ว ่ า เป ็ น ท ุ ก ข์ ค ํ า 
ว่ า ท ุ ก ข์ น ั ้ น เข ้ า ใจ ก ั น ว ่ า ค ื อ ค ว า ม ไม ่ ส บ า ย ก า ย ไม ่ ส บ า ย ใจ แต ่ ว ่ า ส ํ า ห ร ั บ ท ุ ก ข์ ใน ท ี น ี ไม ่ ได ้ ม ี 
ค ว า ม ห ม า ย แค บ เพ ี ย ง เท ่ า น ั ้ น แต ่ ว ่ า ม ี ค ว า ม ห ม า ย ก ว ํ า ง ก ว ่ า น ั ้ น ค ื อ ว ่ า ท ุ ก ข์ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า ท น 
อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ ท น ย า ก โด ย ค ว า ม ก ็ ค ื อ ท น อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ ส ิ ่ ง ใด ท ี ่ ท น อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ อ ย ู ่ ค ง ท ี ่ ไม ่ ได ้ ส ิ ่ ง น ั น ก ็ ชื ่ อ 
ว ่ า เป ็ น ท ุ ก ข์ เพ ร า ะ ฉะ น ั น สิ ่ ง ท ี ่ เป ็ น ท ุ ก ข์ ค ื อ ท น ย า ก ท น อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ ก็ ค ื อ ส ิ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ถู ก ค ว า ม เก ิ ด 
แส ะ ศร า ร ั ต ั ย ขี ด ี ก ิ ชั ต ให ้ ค ด ี เด็ ก ย ช า ศา ล ิ ตั ก ป ซิ ต ิ ต ซ์ น ี ้ แห ล ะ เป ็ น ท ุ ก ข ล ั ก ษ ณ ะ เค ร ื ่ อ ง 
ก ํ า ห น ด ห ม า ย ว ่ า เป ็ น ท ุ ก ข์ อ ิ ง อ ย ู ่ ก ั บ อ น ิ จ จ ล ั ก ษ ณะ ก ล ่ า ว ค ื อ เม ื อ จ ะ ก ํ า ห น ด ท ุ ก ข ล ั ก ษ ณ ะ ต ้ อ ง 
ก ํ า ห น ด ด ู ท ี ่ ส ั ง ขา ร เป ็ น ต อ น ๆ ไป ว ่ า ท น อ ย ู ่ ค ง ท ี ่ ได ้ ห ร ื อ ไม ่ เช ่ น ก ํ า ห น ด ด ู ใน บ ั ต นี้ ว ่ า ง ก า ย 
ขอ ง ต น ใน บ ั ต น ี ค ว า ม ค ิ ด ขอ ง ต น บ ั ด น ี ้ ท น อ ย ู ่ ค ง ท ี ่ ส ั ก ขณะ ห ซึ ่ ง ได ้ ต ร ื อ ไม ้ อ ย ่ า ง ชี ว ิ ต ใน 


' ไ ๒๐ 


ว ิ น า ท ี น ิ จ ะ ส ั ง ให ้ ค ง ท ี ว ่ า จ ง ห ย ุ ด อ ย ู ่ อ ย ่ า เพ ่ อ ก ้ า ว ไป ข้ า ง ห น ้ า ส ั ก ห น ึ ่ ง ว ิ น า ท ี จ ะ เป ็ น ไป ได ้ 
ห รื อ ไม ่ ความ แป ร ป ร ว น เป ล ี ่ ย น แป ล ง ขอ ง ส ั ง ขา ร ก ็ เช ่ น เด ี ย ว ก ั น จ ะ ให ้ ห ย ุ ด อ ย ู ่ เพ ี ย ง ว ิ น า ท ี 
เด ี ย ว ได ้ ห ว รื อ ไม ่ เม ื อ พ ิ จ า ร ณา ด ู แล ้ ว ก ็ จ ะ รู ้ ส ึ ก ว ่ า ไม ่ ม ี ห ย ุ ค ชี ว ิ ต ก ็ คํา เน ิ น ล ้ า ห น ้ า ไป ท ุ ก ท ี ห ย ุ ด 
อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ ผิ รั ง ดี แน ล ฟ์ ม ั อ ห แป ล อน น แค ย เพ ร า ะ ฉะ น ั น ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ่ 
ท น อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ ส ั ก ขณะ ะ เค ี ย ว จ ึ ง เป ็ น ท ุ ก ข ล ั ก ษ ณะ เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ห ม า ย ว ่ า เป ็ น ท ุ ก ข์ ท น อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ 
เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ห ม า ย ว ่ า เป ็ น ท ุ ก ข์ น ี ด ั ง ได ้ ก ล ่ า ว แล ้ ว ว ่ า อ ิ ง อ ย ู ่ ก ั บ อ น ิ จ จ ล ั ก ษ ณะ เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด 
ห ม า ย ว ่ า ไม ่ เท ี ย ง เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ใน ท ี ่ กั แล ร ซา ก บ อ น ต ต ล ั ก ษ ณ ะ 
ไม ่ แส ด ง ท ุ ก ข ล ั ก ษ ณะ ไว ้ เพ ร า ะ ว ่ า ส ร ุ ป เข ้ า ใน อ น ิ จ จ ล ั ก ษ ณะ แล ้ ว ค ั ง บ ท ท ี ่ ส ว ด ว ่ า รู ป อ น ิ จ จ ํ 
เว ท น า อ น ั จ จ า ส ญ ญ า อ น ิ จ ุ จา ส ง ขา ร า อ น ิ จ ุ จ า ว ิ ญ ญ า ณ์ อ น ิ จ จ ิ (ร ู ป เว ท น า ส ั ญ ญ า 
ส ั ง ขา ร ว ิ ญ ญ า ณ ไ ม ่ เท ี ่ ย ง ) แล ้ ว ก ็ ไป รู ป อ น ต ุ ต า เว ท น า อ น ต ต า ส ญ ญ า อ น ต ต า ส ง ขา ร า 
อ น ต ุ ต า ว ิ ญ ณ ญา ณ์ อ น ต ุ ต า (ร ู ป เว ท น า ส ั ญ ญ า ส ั ง ขา ร ว ิ ญ ญ า ณ เป ็ น อ น ั ต ต า ไม ่ ใช ่ ต ั ว ต น ) 
ข้ า ม ท ุ ก ข์ ไป เส ี ย ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า ท ุ ก ข ล ั ก ษ ณ ะ น ั ้ น ร ว ม อ ย ู ่ ก ั บ ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ ห น ึ ่ ง 


ส ่ ว น ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ ส า ม ก ค ื อ อ น ั ต ต ล ั ก ษ ณ ะ ๆ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ห ม า ย ว ่ า เป ็ น อ น ั ต ต า ไม ่ 
ใช ่ ต น ใน ท ี ่ น ี ้ . ใ น บ า ล ี แส ด ง ว ่ า ธร ร ม ท ั ้ ง ป ว ง เป ็ น อ น ั ต ต า ท ํ า ไม จ ึ ง แส ด ง ย ก ธร ร ม เพ ร า ะ ท ่ า น 
ก ล ่ า ว ว ่ า อ น ั ต ต า น ั ้ น ม ี ท ั ้ ง แก ่ ส ั ง ขา ร แล ะ ว ิ ส ั ง ขา ร ส ั ง ขา ร ก ็ ได ้ แก ่ ส ิ ง ผสม ป ร ุ ง แต ่ ง ด ั ง ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว 
ก ็ เป ็ น อ น ั ด ต า ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น ว ิ ส ั ง ขา ร ค ื อ ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ ใช ่ ส ั ง ขา ร อ ั น ห ม า ย ถึ ง ต ั ว ธา ต ุ แท ้ แล ะ โด ย ต ร ง ก ็ ้ 
ห ม า ย ถึ ง น ิ พ พ า น ธร ร ม น ี ้ เป ็ น อ น ั ต ต า ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น จ ะ ก ล ่ า ว ถึ ง ส ั ง ขา ร ก ่ อ น ส ั ง ขา ร เป ็ น อ น ั ต ต า 
มิ ใช ่ ต ั ว ต น น ั น ก ็ พ ึ ง ก ํ า ห น ด ด ู ต า ม ท ี ่ ท ่ า น แน ะ ไว ้ ค ื อ ว ่ า ไม ่ เป ็ น ไป ใน อ ํ า น า จ ค ื อ ส ิ ่ ง ท ี ่ เป ็ น อ ั ต ต า ค ื อ 
ต ั ว ต น น ั น . ค ว ร เป ็ น ไป ใน อ ํ า น า จ ขอ ง ต น ค ื อ บ ั ง ค ั บ ได ้ แต ่ ว ่ า ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย น ี ้ บ ั ง ค ั บ ไม ่ ได ้ ห ม า ย 
ค ว า ม ว ่ า เม ื ่ อ เก ิ ด ม า แล ้ ว จ ะ บ ั ง ค ั บ ว ่ า ไม ่ ใช ้ แก ่ ไม ่ ให ้ เจ ็ บ ไม ่ ให ้ ต า ย ด ั ง น ี ้ ห า ไม ่ ได ้ ส ั ง ขา ร ก ็ 
ต ้ อ ง แก ่ . ต ้ อ ง เจ ็ บ ต ้ อ ง ต า ย เป ็ น ธร ร ม ค า จ ึ ง เป ็ น อ น ั ต ต า ไม ่ ใช ่ ต ั ว ต น เม ื อ เป ็ น เช ่ น น ี ้ จ ึ ง 
เป ็ น ก า ร ขั ด แย ้ ง ก ั บ อ ั ต ต า ค ื อ ค ว า ม เป ็ น ต ั ว ต น ค ั ง ก ล ่ า ว เม ื ่ อ ขั ด แย ้ ง ก ั บ อ ั ต ต า ด ั ง น ี ้ จ ึ ง เป ็ น ขอ ง 
ท ี ่ ว ่ า ง เป ล ่ า เป ็ น ขอ ง ท ี ่ ไม ่ ม ี เจ ้ า ขอ ง เป ็ น ขอ ง ท ี ่ ว ่ า ง เป ล ่ า น ั ้ น ก ็ ค ื อ ว ่ า โด ย ท ิ แท ้ เป ็ น ขอ ง ท ี ่ ว ่ า ง 
เป ล ่ า จ า ก อ ั ต ต า ค ื อ ต ั ว ต น เป ็ น ขอ ง ท ี ่ ว ่ า ง เป ล ่ า โด ย แท ้ จ ร ิ ง ไม ่ ม ี เจ ้ า ขอ ง โด ย แท ้ จ ร ิ ง ส ่ ว น ท ี 
บ ุ ค ค ล ไป ย ื ด ถื อ น ั ้ น ก ็ ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ขอ ง ต น เท ่ า น ั ้ น แต ่ ก ็ ย ื ด ถื อ อ ย ู ่ ได ้ ชั ่ ว ค ร ง ชั ่ ว ค ร า ว 
บา ง ท ี ส ั ง ขา ร ท ี ่ ยึ ด ถื อ น ั ้ น ก ็ แต ก ส ล า ย ห ล ุ ด ม ื อ ไป ก ่ อ น ห ร ื อ บ า ง ท ี ผู ้ ย ื ด ถื อ น ั ้ น ก ็ แต ก ส ล า ย ไป ก ่ อ น 
เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น เม ื ่ อ ว ่ า โด ย แท ้ จ ร ิ ง แล ้ ว จ ึ ง เป ็ น ขอ ง ท ี ว ่ า ง เป ล ่ า ต เศ ก ไฟล์ โ ห้ ก ซัด ดี โต ยา ร์ ติ ต 
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เพ ร า ะ ว ่ า ต ้ อ ง เป ็ น ไป ต า ม ค ต ิ ธร ร ม ค า แต ่ ว ่ า บ ุ ค ค ล ม ี ต ั ณ ห า ค ื อ ค ว า ม ต ิ ้ น ร น ท ะ ย า น อ ย า ก ม 
อ ุ ป า ท า น ค ว า ม ย ื ด ถื อ อ ย ู ่ ใน ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย ว ่ า เป ็ น เร า เป ็ น ขอ ง เร า เป ็ น ต ั ว ต น ขอ ง เร า เม ื อ ม ี 
ค ว า ม ย ื ด ถื อ อ ย ู ่ ด ั ง น ี ต ั ว ค ว า ม ย ื ด ถื อ น ั ้ น เอ ง จ ึ ง เป ็ น ต ั ว อ ั ต ต า เป ็ น ต ั ว ต น ซึ ่ ง เป ็ น แต ่ เพ ี ย ง ค ว า ม 
ลิ ส คี ด ได ้ ต ถ่ า น ั ้ น แต ่ ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย น ั ้ น ห า เป ็ น อ ั ต ต า ค ื อ ต ั ว ต น ด ั ง ท ี ่ ย ื ด ถื อ น ั ้ น ไม ่ เพ ร า ะ อ ะ ะ ไร 
ก ็ เพ ร า ะ ไม ่ เป ็ น ไป ใน อ ํ า น า จ ค ั ง ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว น ี ้ เป ็ น อ น ั ด ต ล ั ก ษ ณ ะ เค ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ห ม า ย ว ่ า เป ็ น 
อ น ั ด ต า อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง อ ี ก อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง น ั ้ น ก ็ ม า พ ิ จ า ร ณา ค ู จ ั บ เอ า ค ว า ม เห ็ น ว ่ า เป ็ น อ ั ต ต า ค ื อ ต ั ว ต น 
ขอ ง ต น ขึ ้ น ม า แย ก ก ล ่ า ว ค ื อ ท ุ ก ๆ ค น ย ่ อ ม ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย ุ ่ ว ่ า เร า ม ี เร า เป ็ น ค ื อ ว ่ า ม ี อ ั ต ต า ต ั ว 
ต น อ ย ู ่ แล ะ อ ั ต ต า ต ั ว ต น น ั ้ น อ ย ู ่ ที ่ ไห น พ ิ จ า ร ณา ดุ ใน เบ ื ้ อ ง ต ั น ก ็ จ ะ ะ เห ็ น ว ่ า อ ย ู ่ ท ี ่ ส ั ง ขา ร น ี ้ เอ ง ค ร า ว น ี ้ 
ก็ ย ก ส ั ง ขา ร ขึ ้ น ม า แย ก อ อ ก เป ็ น ส ่ ว น ๆ คื อ ว ่ า แย ก ธา ต ุ อ อ ก ไป ก ็ จ ะ พ บ แต ่ ธา ต ุ เท ่ า น ั ้ น ค ว า ม 
ย ื ด ถื อ ก ิ จะ ะ เล ื อ น ไป อ ย ู ่ ท ี ่ ธา ต ก็ จ ั บ เอ า ธา ต ุ ขึ ้ น ม า แย ก พ ิ จ า ร ณา อ ี ก ว ่ า น ั น ก ็ ส ั ก แต ่ ว ่ า ธา ต ุ แล ะ ธา ต ุ 
ม็ ก ์ เพิ ต ย ิ ย ก ไฟ ได ้ อั ญี แพ ชา ร ร ติ โห ท ไฟ ไข ซ์ ไก ื อ น เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา ไป ๆ ก ็ จ ะ พ บ ว ่ า 
อ ั ต ต า ค ื อ ต ั ว ต น น ั ้ น อ ย ู ่ ท ี ่ ค ั น ห า ค ื อ ค ว า ม ค ื ้ น ร น ท ะ ย า น อ ย า ก แล ะ อ ย ู ่ ท ี ่ อ ุ ป า ท า น ค ื อ ค ว า ม ย ื ด ถื อ 
น ั น เอ ง ม ี ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น แผ ่ ไป ใน ท ี ่ ใด อ ั ต ต า ต ั ว ต น ก ็ แผ ่ ไป ใน ท ี ่ น ั ้ น ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น เล ็ ก โต 
เท ่ า ไร อ ั ต ต า ต ั ว ต น ก ็ เล ็ ก โต เท ่ า น ั ้ น ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ให ญ่ โต ม า ก อ ั ต ต า ต ั ว ต น ก ็ ย ่ อ ม ให ญ่ โต ม า ก 
ค ร อ บ ค ล ุ ม อ อ ก ไป ท ั ้ ง ห ม ด เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ภา ว ะ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า อ ั ต ต า ค ื อ ต ั ว ต น น ั ้ น จ ึ ง เท ่ า ก ั บ เป ็ น เง า 
ขอ ง ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ซึ ่ ง แผ ่ อ อ ก ไป ใน ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา ด ู แล ้ ว ก ็ จ ะ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า ค ว า ม 
เป ็ น อ ั ต ต า ต ั ว ต น น ั น อ ย ู ่ ท ี ่ ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น อ ั น บ ั ง เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก อ ว ิ ช ช า ค ื อ ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ เป ็ น ไป ต า ม 
ค ว า ม จ ร ิ ง 


เม ื อ ม า พ ิ จ า ร ณา จ ั บ ให ้ เห ็ น อ น ิ จ จ ล ั ก ษ ณ ะ ท ุ ก ข ล ั ก ษ ณ ะ อ น ั ต ต ล ั ก ษ ณะ ตั ง ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว 
โด ย แจ ่ ม ชั ด ขึ ้ น มั ญ ญ า ก ต ่ อ ฟ์ จ ั บ ก ั เกิ ด ส โซ่ จ ั ด ต แกล ์ เป ็ น เห ต ุ ให ้ เก ิ ด น ิ พ พ ิ ท า ค ว า ม 
ห น ่ า ย ใน ส ั ง ขา ร เม ื อ เก ิ ด น ิ พ พ ิ ท า ค ว า ม ห น ่ า ย ใน ส ั ง ขา ร ขึ ้ น เท ่ า ใด ว ิ ร า ค ะ ค ื อ ค ล า ย ต ิ ด ค ล า ย 
ย ิ น ด ี จ น ถึ ง ค ว า ม ส ิ ้ น ย ิ น ค ี ค ว า ม ส ิ ้ น ต ิ ด ใน ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย ก ็ ม า ก ขึ ้ น เท ่ า น ั ้ น แล ะ ' เ ม ื ่ อ ว ิ ร า ค ะ มื 
ม า ก ขึ ้ น เท ่ า ใด ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ก ิ เล ส แล ะ ก อ ง ท ุ ก ข์ ก ็ ม ี ม า ก ขึ ้ น เท ่ า น ั ้ น เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ก า ร อ บ ร ม 
ป ั ญ ญ า ให ้ บ ั ง เก ิ ด ขึ ้ น ใน ไต ร ล ั ก ษ ณะ จ ึ ง เป ็ น ท า ง ท ี ่ จ ะ ผ่ อ น ค ล า ย ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ให ้ ล ด น ้ อ ย ถอย 
ล ง เม ื ่ อ เป ็ น เช ่ น น ี ่ ก็ เป ็ น ก า ร ผ่ อ น ป ร น ท ุ ก ข์ ให ้ ล ด น ้ อ ย ถอย ล ง ได ้ โด ย ล ํ า ค ั บ แล ะ ป ั ญ ญ า ค ั ง ท ี ่ 
ก ล ่ า ว ม า น ี ้ แล ะ ผล ท ี ่ จ ะ บ ั ง เก ิ ด ขึ ้ น เช ่ น น ิ พ พ ิ ท า ค ว า ม ห น ่ า ย ว ิ ร า ค ะ . ค ว า ม ส ิ ้ น ต ิ ด ว ิ ม ุ ต ต ิ 
ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ก ิ เล ส แล ะ ก อ ง ท ุ ก ข์ ก ็ ล ้ ว น เป ็ น ธร ร ม ท ี ่ เป ็ น เห ต ุ แล ะ ผล ท ี ่ บ ั ง เก ิ ด ขึ ้ น ไม ่ ใช ่ เป ็ น 


1 


อ ั ต ต า ต ั ว ต น ขอ ง ไค ร เม ื ่ อ บ ร ร ล ุ ถึ ง น ิ พ พ า น ซึ ่ ง เป ็ น ท ี ่ ส ุ ด น ิ พ พ า น น ั น ก ็ ไม ่ ใช ่ เป ็ น อ ั ต ต า ค ื อ ต ั ว ต น 
ขอ ง ใคร เพ ร า ะ ฉะ ะ น ั ้ น ว ิ ส ั ง ขา ร ร ร ม ม ิ ใช ่ ส ั ง ขา ร อ ั น ได ้ แก ่ ธา ต ุ แท ้ ค ี ค ื อ น ิ พ พ า น ก ็ เป ็ น อ น ั ต ต า ค ื อ 
ไม ่ ใช ่ ต น ธร ร ม ท ั ้ ง ห ล า ย น อ ก จ า ก น ี ้ เป ็ น ต ั น ว ่ า โพ ช ญ ง ค ์ ม ร ร ค ต ล อ ด ถึ ง จ ิ ต เป ็ น ต ั น ก ็ เห ม ื อ น ก ั น 
ก็ เป ็ น ธร ร ม เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ๆ ใน เบ ื ้ อ ง ต ั น ก ็ อ า จ จ ะ ย ื ะ ย ื ด ถื อ ว ่ า เป ็ น อ ั ต ต า ค ื อ ต ั ว ต น ใน เว ล า 
ป ฏิ บ ั ติ แต ่ เม ื อ จ ะ พ ั น จ า ก ขั น ห น ึ ่ ง ๆ ขึ ้ น ไป แล ้ ว จ ะ ม ั ว ย ื ด ขั น น ั ้ น ว ่ า เป ็ น อ ั ต ต า ค ื อ ต ั ว ต น อ ย ู ่ ก ็ เล ื ่ อ น 
ขึ ้ น ไป ไม ่ ได ้ เห ม ื อ น อ ย ่ า ง ว ่ า เร ี ย น ชั ้ น ป ร ะ ถม ส อ ง ส อ บ ชั ้ น ป ร ะ ถม ส อ ง ได ้ แล ้ ว จ ะ ก 
ถม ส อ ง อ ย ู ่ ก ็ จ ะ เล ื ่ อ น ขึ ้ น ไป ป ร ะ ถม ส า ม ไม ่ ได ้ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม ก ็ เห ม ื อ น ก ั น เม ื ่ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ได ้ ใน 

ขั น ห น ึ ่ ง แล ้ ว จ ะ ย ั ง ย ื ด ถื อ อ ย ู ่ ว ่ า เป ็ น เร า เป ็ น ต ั ว ต น ขอ ง เร า อ ย ู ่ ใน ขั ้ น น ั ้ น แล ้ ว ก ็ เด ื อ น ไป ไม ่ ได ้ ต ้ อ ง 
ป ต อ ย ไห ้ เป็ น ต ์ ห ต ก ใน ขั น น ั ต ชร จ ึ ง จ ะ ะ เด ื อ น ขั ้ น ส ู ง ขึ ้ น ไป ได ้ เม ื อ จ ะ ะ เด ื อ น ไป ก ็ ป ล ่ อ ย แล ้ ว ก ็ ไป ย ื ด 
ใน ขั ้ น ส ู ง ขึ ้ น ไป แล ้ ว ก ็ ป ล ่ อ ย ไป โด ย ล ํ า ค ั บ จ น ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด เพ ร า ะ ฉะ น ั น ท ั ้ ง ส ั ง ขา ร ท ั ่ ง ว ิ ส ั ง ขา ร เป ็ น 
อ น ั ต ต า ค ื อ ไม ่ ใช ่ ค น ท ่ า น จ ึ ง แส ด ง ว ่ า ส พ ุ เพ ธ ม ุ มา อ น ต ุ ต า ธร ร ม ท ั ้ ง ป ว ง เป ็ น อ น ั ต ต า ไม ่ ใช ่ ต น 
ด ้ ว ย ป ร ะ ก า ร ฉะ น ี ้ 


ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ ล ั ก ษ ณ ะ ๓ ขอ ง ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง ห ร ื อ ส า ม ั ญ ญ ลั ก ษ ณะ ๆ ท ี ่ ท ั ่ ว ไป แก ่ ส ั ง ขา ร 
ท ั ้ ง ห ล า ย ท ั ้ ง ป ว ง โด ย ท ี แส ด ง ม า โด ย ป ร ิ ย า ย น ี ้ เป ็ น ว ิ ส ั ย ขอ ง ป ั ญ ญ า ท ี ่ จ ะ พ ิ จ า ร ณา ให ้ ร ู ้ แจ ่ ม แจ ้ ง ต า ม 
ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ก า ร อ บ ร ม ป ั ญ ญ า ใน ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ชื อ ว ่ า เป ็ น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ป ั ญ ญ า ส ิ ก ขา เป ็ น ก า ร 
ผ่ อ น ป ร น ก ิ เล ส ค ื อ ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น เป ็ น ท า ง ผ่ อ น ป ร น ค ว า ม ท ุ ก ข์ ให ้ ล ด น ้ อ ย ถอย ล ง เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น 
ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ อ บ ร ม ป ั ญ ญ า ใน ไค ร ล ้ ก ษ ณ์ จ ึ ง ชื อ ว ่ า เป ็ น ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ผ่ อ น ป ร น ก ิ เล ส แล ะ ก อ ง ท ุ ก ข์ 
ย ่ อ ม จ ะ เป ็ น ผู ้ ป ร ะ ส บ ค ว า ม เบ า บ า ง แห ่ ง ก ิ เล ส แล ะ ก อ ง ท ุ ก ข์ ต า ม ส ม ค ว ร แก ่ ป ั ญ ญ า ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ต า ม 
ส ม ค ว ร แก ่ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ม ื อ ร ร ถา อ ธิ บ า ย ด ั ง แส ด ง ม า ด ้ ว ย ป ร ะ ก า ร ฉะ น ี ้ 


ใ ๓ ๑ 


จ ิ ต ต ส ั ญ ญ ม ก ล า 


- 
เน อ ง ใน ว ั น อ า ส า พ ห บ ชา 


ซ์ ฒ ร จ ร ฆ จ 
ส ม เด ็ จ พ ร ะ ญา ณ ส ั ง ว ร (ส ุ ว ฑ ุ ต เ โน) ว ด บ ว ร น เว ศว ห า ร 
แส ด ง ณ พ ร ะ อ ุ โบ ส ถ ว ั ด บ ว ร น ิ เว ศว ิ ห า ร 
ด อ: 
ว น ท » ก ร ก ฎา ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๐ ๒ 


น โม ต ส ุ ส ภ ค ว โต อ ร ห โต ส ม ุ ม า ส ม พ ุ ท ธ ส ุ ส . 
๐ ๐ ฯ «๐ ๐ 
ท ู ร ง ค ม ์ เอ ก จ ร ์ อ ส ร ร์ ค ุ ห า ส ย ์ 
ร จ 4 ๐ = = = 
เย จ ิ ต ต ๋ ส ญ ญ เม ส ุ ส น ุ ต ์ โม ก ขน ุ ต ม า ร พ น ุ ธน า ต . 


บ ั ต น ี ้ จ ั ก แส ด ง ศา ส น ธร ร ม ธร ร ม ค ื อ ค ํ า ส ั ง ส อ น ขอ ง ส ม เด ็ จ พ ร ะ บ ร ม ศา ส ด า เพ ื ่ อ ให ้ 
ส ํ า เว ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ แห ่ ง ก า ร ฟั ่ ง ธร ร ม ต า ม ส ม ค ว ร แก ่ ว ั น ธั ม ม ั ส ส ว น ะ ค ื อ ว ั น เป ็ น ท ี ่ ฟั ่ ง ธร ร ม อ ั น 
เว ี ย น ม า ถึ ง เข ้ า โค ย ล ํ า ค ั บ พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า น ั ้ น ป ร า ก ฏ ต า ม พ ุ ท ธ ป ร ะ ว ั ต ิ ว ่ า เม ื ่ อ ได ้ ต ร ั ส ร ู ้ 
ใน ว ั น เพ ็ ญ เ ด ื อ น ว ิ ส า ขะ แล ้ ว ต ่ อ ม า อ ี ก ๒ เด ื อ น จ ึ ง ได ้ ท ร ง เร ็ ม แส ด ง ป ฐ ม เท ศ น า ค ื อ เท ศ น า 
ท ี แร ก ใน ว ั น เพ ็ ญ เด ื อ น อ า ส า พ ห ะ ซึ ่ ง ต ร ง ก ั บ ว ั น น ี ้ อ ั น เป ็ น ว ั น เบ ื ้ อ ง ห น ้ า แห ่ ง ว ั น เข ้ า ป ร ิ ม พ ร ร ษา 
ค ื อ พ ร ร ษา ต ั น แห ่ ง ภิ ก ษ ุ ส ง ฆ ์ ต า ม พ ร ะ ว ิ น ั ย น ิ ย ม ต ั ้ ง แต ่ น ั ้ น ม า ก ็ เส ด ็ จ จ า ร ิ ก ไป ท ร ง แส ด ง ธร ร ม ส ั ่ ง 
ส อ น เว ไน ย น ิ ก ร โค ย ล ํ า ค ดั บ เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ก า ร ป ร ะ ก า ศพ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ขอ ง พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ - 
เจ ้ า จ ึ ง เร ิ ม ต ้ น ใน ว ั น เพ ็ ญ เด ื อ น อ า ส า พ ห ะ เช ่ น ว ั น น ี ้ ซึ ่ ง พ ร ะ ส ง ฆ ์ ได ้ น ํ า พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า ส ี บ ๆ ต ่ อ 
ก ั น ม า จ น ก ร ะ ท ั ง ถึ ง ท ุ ก ว ั น น ี ้ แล ะ เม ื อ บ ุ ค ค ล ผู ้ พ ั ่ ง ได ้ ต ั ้ ง ใจ ฟั ่ ง ธร ร ม ท ี ่ พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ้ า ท ร ง 
แส ด ง ไว ้ แล ะ ได ้ น ํ า ส ื บ ๆ ต ่ อ ก ั น ม า ต ั ง ใจ ฟั ง ให ้ ร ู ้ อ ร ร ถ ค ื อ เน ื ้ อ ค ว า ม ให ้ ร ู ้ ธร ร ม ค ื อ ข้ อ ธร ร ม 
จ น เห ็ น ค ว า ม จ ร ิ ง ซึ ง เป ็ น ต ั ว ธร ร ม ด ้ ว ย ต น เอ ง ก ็ ย ่ อ ม ป ร ะ จ ั ก ษ์ ใน ค ว า ม ต ร ั ส ร ู ้ ขอ ง พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม 
พ ุ ท ธ เ จ ้ า ได ้ ท ุ ก ก า ล ส ม ั ย ซื อ ว ่ า ได ้ เห ็ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า เพ ร า ะ ได ้ เห ็ น ธร ร ม ค ั ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ภ า ษิ ต ท ี ่ ต ร ั ส 
ไว ้ ว ่ า โย ชม ม ์ ป ส ุ ส ต ิ ผู ้ ใ ค เ ห ็ น ธร ร ม โส ม ๋ ป ส ุ ส ต ิ ผู ้ น ั ้ น เห ็ น เร า ผู ้ ต ถา ค ต ด ั ง น ี ้ 
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ค ว า ม ต ร ส ร ธร ร ม ขอ ง พ ร ะ ส ม ม า ส ม พ ู ท ธ เ จ า น น เป ็ น ต ั น เด ิ ม แห ่ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า แล ิ ะ 
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เบ น ต น เด ม แห ง พ ร ะ น า ม ว า ส ั ม ม า ส ม พ ุ ท ธะ ซึ ง แป ล ว ่ า ผู ้ ต ร ั ส ร ู ้ เอ ง โด ย ชอบ อ ั น เป ็ น พ ร ะ น า ม 


% ะ . ฆ ณ ณ์ ส 
แส ด ง ค ร ง ด า ร ง ส ม ณ ศ ก ด ท พ ร ะ ส า ส น โส ภณ 
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ให ญ่ ใน พ ร ะ ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ใน เบ ื ้ อ ง ต ั น น ี ้ ก ิ ค ว ร ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง พ ร ะ 
น า ม บ ท น ี ้ เพ ื ่ อ เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง แห ่ ง ศร ั ท ธา ค ว า ม เช ื ่ อ ป ส า ท ะ ค ว า ม เล ื ่ อ ม ใส ต ่ อ ไป 


ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง พ ร ะ น า ม บ ท น ี ้ ข่ อ ม ม ี ป ร า ก ฏ อ ย ู ่ ใน ป ฐ ม เท ศ น า ค ื อ เท ศ น า ท ี แร ก อ ั น เว ี ย ก 
ว ่ า ธร ร ม จ ั ก ร ป ร ะ ก อ บ ขึ ้ น ด ้ ว ย ค ํ า ๓ ค ํ า ค ื อ ส ม ุ ม า โด ย ชอบ ค ํ า ห น ึ ่ ง ส ํ ซึ ่ ง แป ล ว ่ า เอ ง ค ํ า ห น ึ ่ ง 
พ ุ ท ธ ท ี ่ แป ล ว ่ า ว | ห ว ื อ ต ร ั ส ร ู ้ อ ี ก ค ํ า ห น ึ ่ ง 


ค ํ า ว ่ า ส ั ม ม า ท ี ่ แป ล ว ่ า โด ย ชอบ น ั ้ น ค ื อ โด ย ท า ง ท ี ่ เป ็ น ส ั ม ม ั ต ต ะ ค ว า ม เป ็ น ชอบ 
อ ั น ได ้ แก ่ ม ั ช ณ ิ ม า ป ฏิ ป ท า ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ อ ั น เป ็ น ส า ย ก ล า ง ห ร ื อ อ ั ฏ จ ั ้ ง ค ิ ก ม ร ร ค ค ื อ ท า ง ม ื อ ง ค ์ ๕ อ ั น 
ได ้ แก ่ ส ั ม ม า ท ิ ฏ จ ฐิ ค ว า ม เห ็ น ชอบ ส ั ม ม า ส ั ง ก ั ป ป ะ ค ว า ม ด ํ า วิ ชอบ ส ั ม ม า ว า จ า เจ ร จ า ชอบ 
ส ั ม ม า ก ั ม ม ั น ต ะ ก า ร ง า น ชอบ ส ั ม ม า อ า ชี ว ะ เล ี ้ ย ง ชี ว ิ ต ชอบ ส ั ม ม า ว า ย า ม ะ ค ว า ม เพ ี ย ร ชอบ 
ส ั ม ม า ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ชอบ ส ั ม ม า ส ม า ธิ ต ั ้ ง ใจ ชอบ พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า เม ื ่ อ เป ็ น พ ร ะ ะ โพ ธิ ส ั ต ว ์ 
ย ั ง ไม ่ ได ้ ต ร ั ส ร ู ์ ใน ต อ น แร ก ก ็ ได ้ ท ร ง ค ้ น ห า ท า ง เพ ื ่ อ ให ้ ได ้ ป ร ะ ะ ส บ ธร ร ม เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ห ล ุ ด พ ั น 
ได ้ ค ั น ห า ไป ด้ ว ย ว ิ ธี ต ่ า ง ๆ ก ็ ไม ่ ได ้ ป ร ะ ะ ส บ ธร ร ม น ั น จ น เม ื ่ อ ได ้ ท ร ง พ บ ท า ง ท ี ่ ม ื อ ง ค ์ ๕ ด ั ง ก ล ่ า ว 
ม า น ี แล ะ ได ้ ท ร ง ด ํ า เน ิ น ใน ท า ง ม ื อ ง ค ์ ๑ น ี ้ จ ึ ง ได ้ ต ร ั ส ร ู ้ เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ท า ง ม ื อ ง ค ์ ๕ น ี ้ จ ึ ง 
เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ม ั ต ต ะ ค ว า ม เป ็ น ชอบ ต ร ง ก ั บ ค ํ า ว ่ า ส ั ม ม า ท ี ่ แป ล ว ่ า โด ย ชอบ ใน พ ร ะ น า ม ว ่ า 
ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธะ น ั ้ น ก ล ่ า ว ค ื อ พ ร ะ อ ง ค ์ ได ้ ต ร ั ส ร ู ้ เอ ง โด ย ชอบ ก ็ ค ื อ โด ย ท า ง ท ี ชอบ ท ั ่ ง ๕ ป ร ะ ก า ร น ี ้ 
น ี ้ เป ็ น ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ํ า ว ่ า ส ั ม ม า 


ค ํ า ท ี ่ ๒ ส ํ ห ร ื อ ส ม ที่ แป ล ว ่ า เอ ง ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ต ร ั ส ร ู ้ ด ้ ว ย พ ร ะ อ ง ค ์ เอ ง ท ี ท่า น อ ธิ บ า ย 
ว่ า ไม ่ ม ี ค ร ู อ า จ า ร ย ์ ค ว า ม ต ร ั ส ร ู ้ น ั ้ น บ ั ง เก ิ ด ขึ ้ น ด ้ ว ย พ ร ะ อ ง ค ์ เอ ง . พ ิ จ า ร ณา ต ู ต า ม พ ร ะ ป ร ะ ว ั ต ิ ท า ง ม ื 
อ ง ค ์ ๕ น ั ้ น ได ้ ท ร ง พ บ ด ้ ว ย พ ร ะ อ ง ค ์ เอ ง ท า ง อ ิ ่ น ๆ ท ี อาจาร ย ์ เจ ้ า ล ั ท ธิ อ ิ น ๆ ได ้ ส ั ง ส อ น ไว ้ ได ้ ท ร ง 
ป ฏิ บ ั ต ิ ไป ใน ท า ง เห ล ่ า น ั ้ น ก ็ ไม ่ ได ้ ป ร ะ ส บ ธร ร ม ท ร ง ศึ ก ษา ใน ส ํ า น ั ก ขอ ง พ ร ะ ค ณา จ า ร ย ์ ม า ก ่ อ น 
ก ็ ไม ่ ได ้ ป ร ะ ส บ ธร ร ม ท ร ง อ อ ก จ า ก ส ํ า น ั ก ขอ ง พ ร ะ อ า จ า ร ย ์ ท ร ง บ ํ า เพ ็ ญ ท ุ ก ก ร ก ิ ร ิ ย า ท ร ม า น 
พ ร ะ ก า ย ให ้ ล ํ า บ า ก ด ้ ว ย พ ร ะ อ ง ค ์ เอ ง จ น ถึ ง ท ี ส ุ ด ไม ่ ม ี ผู ้ ใด จ ะ ท ํ า ได ้ เส ม อ เห ม ื อ น ก ็ ไม ่ ได ้ ป ร ะ ส บ 
ธร ร ม จ ึ ง ได ้ ท ร ง เล ิ ก แล ะ ท ร ง ร ะ ล ึ ก ถึ ง ส ม า ธิ จ ิ ต ท ี ่ ท ร ง ได ้ เม ื ่ อ เป ็ น พ ร ะ ก ร จ ึ ง ได ้ ท ร ง เร ิ ม ท ํ า 
ส ม า ธิ อ า ศั ย ท ี ท ร ง ม ี ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ อ ั น เป ็ น ส ่ ว น ศี ล อ ั น ได ้ แก ่ เจ ร จ า ชอบ ก า ร ง า น ชอบ เล ี ้ ย ง ชี ว ิ ต 
ชอบ อ ย ู ่ แล ้ ว เม ื ่ อ ท ร ง จ ั บ ท ํ า ส ม า ธิ ก ็ เป ็ น อ ั น ได ้ ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ อ ั น เป ็ น ส ่ ว น ส ม า ธิ ก ล ่ า ว ค ื อ 
เพ ี ย ร ชอบ ร ะ ล ึ ก ชอบ ต ั ้ ง ใจ ชอบ เม ื ่ อ จ ิ ต เป ็ น ส ม า ธิ ท ร ง น ้ อ ม จ ิ ต ท ี ่ เป ็ น ส ม า ธิ น ั น ไป เพ ื ่ อ ร ู ้ เพ ื ่ อ 
เห ็ น ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ก ็ ป ร า ก ฏ พ ร ะ ญา ณ ค ื อ ค ว า ม ร ู ๊ ห ย ั ง ใน ค ว า ม จ ร ิ ง โด ย ล ํ า ค ั บ เป ็ น อ ั น ท ร ง ได ้ 
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ค ว า ม เห ็ น ชอบ ค ว า ม ด ํ า ร ิ ชอบ ร ว ม เป ็ น ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ ป ร ะ ก า ร จ ึ ง ได ้ ต ร ั ส ว ู ้ เพ ร า ะ ฉะ น ั น ท า ง 
รี่ เ ” ๐ '=' ค 6 จ รู ส ญ่ , 
ม ื อ ง ค ์ ๑ ก ็ ท ร ง พ บ เอ ง แล ะ ได ้ ท ร ง ด ํ า เน ิ น ใน ท า ง ม ื อ ง ค ์ ๕ น ั น ก ็ ป ร า ก ฏ พ ร ะ ญา ณ ค ื อ ค ว า ม ห ย ั ง 
ม % 9» | เร ๐ ส ่ 1 ส ณุ เ ” ญี ด 
ร ู ้ ขึ น ด ้ ว ย พ ร ะ อ ง ค ์ เอ ง น เป ็ น ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ํ า ว ่ า ส ํ ห ว ื อ ส ม ท ี แป ล ว ่ า เอ ง ค ื อ ด ้ ว ย พ ร ะ อ ง ค ์ เอ ง 


๑ 9 ๑ « ส เ % 


ส ่ ว น ค ํ า ว ่ า พ ุ ท ธ ท ี แป ล ว ่ า ต ร ั ส ร ู ้ ค ื อ ร ู ้ แจ ้ ง ห ม า ย ถึ ง ได ้ ต ร ั ส ร ู ้ ใน ส ั จ จ ะ ค ื อ ขอ ง จ ร ิ ง อ ย ่ า ง 
ป ร ะ เส ว ิ ฐ อ ั น ได ้ แก ่ ท ุ ก ข์ ท ุ ก ข ส ม ุ ท ั ย เห ต ุ เก ิ ด ท ุ ก ข์ ท ุ ก ขน ิ โร ธ ค ว า ม ค ั บ ท ุ ก ข่ ) ท ุ ก ขน ี โร ธ ค า ม ิ น ี 
ป ฏิ ป ท า ห ร ื อ ม ร ร ค ท า ง ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ถึ ง ค ว า ม ศั บ ท ุ ก ข์ ค ว า ม ต ร ั ส ร ู ้ ขอ ง พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า น 
ท ิ แส ด ง ใน ป ฐ ม เท ศ น า ก ็ ย ก ส ั จ จ ะ ขอ ง จ ร ิ ง อ ย ่ า ง ป ร ะ เส ว ิ ฐ ๕ ข้ อ น ี ้ ขึ ้ น แส ด ง ซา หา 
แส ด ง ถึ ง พ ร ะ ญา ณ ค ว า ม บ ย ั ง ร ู ้ ที ่ บ ั ง เก ิ ด ขึ ้ น แก ่ พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า โด ย ล ํ า ด ั บ ก ล ่ า ว ค ื อ 


ส 


ใน เบ ื ้ อ ง ต ้ น ได ้ ป ร า ก ฏ พ ร ะ ญา ณ ค ื อ ค ว า ม ห ย ั ง ร ู ้ ถึ ง ห ล ั ก ขอ ง ค ว า ม เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด 
ได ้ ท ร ง เห ็ น ชา ต ิ ค ื อ ค ว า ม เก ิ ด ใน อ ด ี ต ย ้ อ น ห ล ั ง ขึ ้ น ไป เป ็ น อ ั น ม า ก พ ิ จ า ร ณา ค ู ก ็ ค ื อ ท ร ง ได ้ พ ร ะ 
ญา ณ ท ี ่ เร ี ย ก ก ั น ว ่ า ร ะ ล ึ ก ชา ต ิ ห น ห ล ั ง ได ้ ก า ร ร ะ ล ึ ก ชา ต ิ ห น ห ล ั ง ได ้ น ี ้ เม ื ่ อ จ ะ พ ิ จ า ร ณา ต า ม 
ก ํ า ล ั ง ขอ ง ค ว า ม ร ะ ล ึ ก ร ู ้ ขอ ง ป ุ ถุ ชน : ก ็ เห ็ น ว ่ า เป ็ น ไป ได ้ ย า ก แต ่ พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า ได ้ ท ร ง ม ี 
พ ร ะ ญา ณ ห ย ั ง ร ู ้ ล ่ ว ง ป ถุ ช น ม ี พ ร ะ ส ต ิ ค ื อ ค ว า ม ร ะ ล ึ ก ได ้ ย า ว ไก ล เพ ร า ะ ม ี จ ิ ต ท ี ่ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ด ้ ว ย อ ํ า น า จ 
ขอ ง ส ม า ธิ ว ล ก ป้ ไห แจ้ ไห ล้ แต ่ ว ิ ส ั ย ขอ ง พ ร ะ ญา ณ ข อ ง พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า น ั ้ น ท ่ า น แส ด ง 
ว ่ า เป ็ น อ จ ิ น ไต ย ค ื อ เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ ค ว ร ค ิ ด ส ํ า ห ร ั บ ส า ม ั ญ ช น เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ก า ร แส ด ง ก ็ ได ้ แต ่ เพ ี ย ง 
ก ล ่ า ว เท ี ย บ เค ี ย ง ด ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ ขอ ง ส า ม ั ญ ชน แล ะ เป ็ น ท า ง ให ้ ค ิ ด ขยาย อ อ ก ไป เอ า เอ ง ค ื อ พ ึ ง เท ี ย บ 
ได ้ ว ่ า ใน ป ั จ จ ุ บ ั น น ี ้ เอ ง ท ุ ก ๆ ค น ท ี เก ิ ด ม า ก ็ ม ี ชี ว ิ ต ท ี ่ เป ็ น ส ่ ว น อ ด ี ต ค ื อ ล ่ ว ง ม า แล ้ ว ก า ร ร ะ ล ึ ก ด ู 
ป ร ะ ว ั ต ิ ขอ ง ต น เอ ง ใน อ ด ี ต ใน ชา ต ิ น ี ้ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ร ะ ล ึ ก ชา ต ิ เห ม ื อ น ก ั น ค ื อ ร ะ ล ึ ก ชา ต ิ ขอ ง ต น เอ ง 
ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ท ี เป็ น ส ่ ว น อ ด ี ต แต ่ ท ุ ก ๆ ค น เม ื ่ อ ย ้ อ น ร ะ ล ึ ก ด ู ก ็ จ ํ า อ ะ ไร ได ้ บ ้ า ง ไม ่ ได ้ บ ้ า ง แต ่ ท ี ่ จ ํ า 
อ ย ่ า ง ด ี ท ี ส ุ ด ก ็ ค ง ย ้ อ น ไป ได ้ จ น ถึ ง ใน เว ล า ท ี ร ู ้ เด ี ย ง ส า แล ้ ว จ ะ ย ้ อ น ถอย ก ล ั บ ไป ม า ก ก ว ่ า น ั ้ น ก ็ ค ง 
ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ก ํ า ล ั ง ส ต ิ ค ื อ ค ว า ม ร ะ ล ึ ก ป ั ญ ญ า ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ขอ ง ส า ม ั ญ ชน น ี ้ จ ึ ง น ั บ ว ่ า น ้ อ ย น ั ก 
เห ต ุ ก า ร ณ์ เม ื ่ อ ว า น น ี ้ ก ็ จ ํ า ไม ่ ห ม ด ว ั น ซึ น น ี ้ ก ็ ย ิ ่ ง จ ํ า ได ้ น ้ อ ย เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น เม ื ่ อ ม ี ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ต ิ 
ป ั ญ ญ า น ้ อ ย จ ะ ร ะ ล ึ ก ร ู ้ ถอย ห ล ั ง ไป ม า ก ๆ นั น ก ็ เป ็ น ก า ร ย า ก แค ่ ค น ท ี ่ ม ี ก ํ า ล ั ง ส ต ิ ป ั ญ ญ า ต ึ ก ว ่ า 
ย ่ อ ม จ ะ ร ะ ล ึ ก ถอย ห ล ั ง ไป ได ้ ม า ก ก ว ่ า ด ั ง เช ่ น ท ่ า น ท ี ่ ม ี ส ต ิ ป ั ญ ญ า บ ุ ค ค ล ส า ม ั ญ ก ็ ย ั ง ต ่ า ง ๆ กั น เช ่ น น ี ่ 
ทั ง ก ็ ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ น ํ า ไป เท ี ย บ ก ั บ พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า ได ้ ซึ ่ ง ท ร ง ม ี พ ร ะ ก ํ า ล ั ง ส ต ิ ป ั ญ ญ า ล ้ า เล ิ ศ 
ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ ร ะ ล ึ ก ย ้ อ น อ อ ก ไป ได ้ ม า ก น ี ้ เป ็ น พ ร ะ ญา ณ ท ี ่ ๑ 
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พ ร ะ ญา ณ ท ี ่ ๒ ได ้ ท ร ง ห ย ั ง ร ู ้ ว ่ า ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ห ล า ย เข ้ า ถึ ง ชา ต ิ ท ี ่ ด ี ห ร ื อ เล ว เป ็ น ไป ต า ม ก ร ร ม ค ื อ 
ก า ร ง า น ท ี ต น ก ร ะ ท ํ า ไว ้ คื อ ได ้ ต ร ั ส ร ู ้ ถึ ง ห ล ั ก ก ร ร ม ค ื อ สั ต ว ์ ท ั ้ ง ห ล า ย ย ่ อ ม เป ็ น ไป ต า ม ก ร ร ม 
จ ั บ ค ว า ม ป ร ะ ก อ บ ก ั น ก ั บ พ ร ะ ญา ณ ท ี ่ ๑ ก ็ ย ่ อ ม ได ้ ว ่ า ค ว า ม เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ขอ ง บ ุ ค ค ล น ั ้ น ย ่ อ ม 
เป ็ น ไป ต า ม ก ร ร ม ค ื อ ก า ร ง า น ท ี ่ ก ร ะ ท ํ า ไว ้ เม ื อ ท ํ า ก ร ร ม ค ื อ ก า ร ง า น ท ี ่ ด ี ไว ้ ก ็ ไป ส ู ่ ภพ ท ี ่ ด ี ม ี ค ว า ม 
ส ุ ข เม ื ่ อ ต น ท ํ า ก ร ร ม ชั ่ ว ไว ้ ก ็ ไป ส ู ่ ชา ต ิ ท ี ่ เล ว ค ื อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ ต ่ า ง ๆ 


พ ร ะ ญา ณ ท ี ่ ๓ ได ้ ต ร ั ส ร ู ้ ใน ห ล ั ก ขอ ง อ ร ิ ย ส ั จ ซึ ่ ง เป ็ น เห ต ุ ท ํ า อ า ส ว ะ ก ิ เล ส ใน ส ั น ด า น ให ้ 
ส ิ ้ น ไป ก ณา บ ุ ค ค ล ป ร ะ ก อ บ ก ร ร ม เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด อ ย ู ่ ไป ต า ม 
ก ร ร ม น ั ้ น ย ่ อ ม ว น เว ี ย น ไป ส ู ่ ชา ต ิ ท ี ด ี ม ี ส ุ ขบ ้ า ง ชา ต ิ ท ี เล ว ม ี ท ุ ก ข์ บ ้ า ง แม ้ จ ะ ป ร ะ ก อบ ก ร ร ม ท ี ่ ค ี ม า ก 
แล ะ ไป ส ู ่ ชา ต ิ ท ี ่ ด ี ม า ก ค ั ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ว ร ร ค ์ แต ่ ก ็ ไม ่ ใช ่ เป ็ น ส ึ ง ดํา ร ง อ ย ู ่ ต ล อ ด ไป ก ็ ก ็ ย ่ อ ม จ ะ ม ี เว ล า ส ิ ้ น 
ส ุ ด แล ะ อ ี ก ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง แม ้ เป ็ น ส ว ร ร ค ์ อ ั น ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า เป ็ น ส ถา น ท ี เก ิ ด ม ี อ า ร ม ณ์ อ ั น เล ิ ศ ใน 
ขณะ เด ี ย ว ก ั น ก ็ เป ็ น ท ี ่ ข้ อ ง ท ี ่ ค ิ ด เป ็ น อ ย ่ า ง ม า ก เม ื ่ อ เป ็ น เช ่ น น ี ้ ไป ป ร ะ ส บ ส ว ร ร ค ์ แล ้ ว ถ้า ไป เม า 
ส ว ร ร ค ์ เส ี ย จ น ล ื ม ต ั ว ล ื ม ค ว า ม ด ี ก ็ ย ่ อ ม จ ะ ก ล ั บ ต ก ต ํ า ไป ส ู ่ ภพ ชา ต ิ ท ี เล ว อ ี ก เท ี ย บ ใน ปั จ จ ุ บ ั น อ ั น 
บ ุ ค ค ล ส า ม ั ญ บ า ง ท ี ก ็ ป ร ะ พ ฤต ิ ค ว า ม ด ี อ ย ู ่ ได ้ โด ย ป ก ต ิ ค ร ั น เม ื ่ อ ไป ได ้ ล า ภ ไ ด ้ ย ศ ท ี ่ ม า ก แล ะ ส ู ง 
ให ญ่ ซึ ง เป ็ น ท ี ต ิ ด ท ี ่ เพ ล ิ น เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง อ ั น น ั บ ว ่ า เป ็ น ส ว ร ร ค ์ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ถ้า ไป เม า 
ส ว ร ร ค ์ ค ื อ ไป เม า ล า ภ เม า ย ศ เ ส ี ย จ น ล ื ม ต ั ว ก็ ย ่ อ ม จ ะ ล ื ม ค ว า ม ด ี ท ี ่ เค ย ท ํ า ไว ้ ก ล า ย เป ็ น ป ร ะ พ ฤต ิ 
ชั ่ ว ท ร า ม ล ง ไป เม ื อ เป ็ น เช ่ น น ี ้ ส ว ร ร ค ์ ก ็ ก ล า ย เป ็ น โท ษ แล ะ ก ็ ท ํ า ให ้ ต ้ อ ง ต ก จ า ก ส ว ร ร ค ์ ไป ส ู ่ ภพ 
ชา ต ิ ท ี เล ว ห ร ื อ ไป ส ู ่ ฐา น ะ ะ ท ี ่ เล ว ต า ม ก ร ร ม ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ ไว ้ ให ม ่ ค น ส า ม ั ญ ก ็ ย ่ อ ม เป ็ น ไป อ ย ู ่ เช ่ น น ี ้ ว น 
เว ี ย น ก ั น ด ี บ ้ า ง เล ว บ ้ า ง ห ร ื อ ว ่ า ค ํ า บ ้ า ง ขา ว บ ้ า ง เพ ร า ะ ย ั ง ม ี ก ิ เล ส ย ั ง ม ี ค ว า ม ป ร ะ ม า ท อ ย ู ่ ฉะ น ั น 
เม ื ่ อ ร ะ ล ึ ก ชา ต ิ ไป ใน ห น ห ล ั ง แม ้ จ ะ เป ็ น ชา ต ิ ท ี ด ี ชา ต ิ ท ิ เล ว อ ย ่ า ง ไร ก ็ ย ่ อ ม ต ก อ ย ู ่ ใน ค ต ิ ขอ ง ค ว า ม 
เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด แล ะ ก ็ ค ่ า บ ้ า ง ส ู ง บ ้ า ง อ ย ู ่ เช ่ น น ั ้ น เพ ร า ะ ฉะ น ั ่ น เม ื อ ร ว ม ก ั น เข ้ า แล ้ ว ก ็ เป ็ น ต ั ว 
ท ุ ก ข์ ท ั ่ ง น ั ้ น ไม ่ ใช ่ เป ็ น ขอ ง ท ี ่ น ่ า เพ ล ิ ด เพ ล ิ น แต ่ ก ็ น ่ า เห น ็ ด เห น ื ่ อ ย ท ี ่ ต ้ อ ง ว น เว ี ย น ไป ไม ่ ส ิ ้ น ส ุ ด 
เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น เม ื ่ อ เห ็ น ว ่ า เป ็ น ท ุ ก ข์ ก ็ ห ย ุ ค ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ป ร า ร ถ น า ซึ ง เว ี ย ก ว ่ า ต ั ณ ห า เม ื อ ห ย ุ ด 
ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ป ร า ร ถ น า ก ็ เป ็ น ค ว า ม ด ั บ ท ุ ก ข์ แต ่ เม ื ่ อ ย ั ง ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ป ร า ร ถ น า ก ็ ต ้ อ ง ว น เว ี ย น 
อ ย ู ่ ร ํ า ไป เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น เห ต ุ เก ิ ด ท ุ ก ข์ ค ั บ ค ว า ม ค ิ ้ น ร น ป ร า ร ถ น า เส ี ย ได ้ ก ็ เป ็ น ค ว า ม ค ั บ ท ุ ก ข์ ญา ณ 
ที ่ ห ย ั ่ ง ร ู ้ เห ็ น ค ว า ม จ ร ิ ง จ น เห ็ น ท ุ ก ข์ เห ็ น เห ต ุ เก ิ ด ท ุ ก ข์ ค ื อ ต ั ว ค ื น ร น เห ็ น ค ว า ม ด ั บ ท ุ ก ข์ ค ื อ ด ั บ 
ค ว า ม ค ื ้ น ร น แล ะ เห ็ น ต ั ว ญา ณ ค ื อ ต ั ว ร ู ้ เอ ง ซึ ่ ง เป ็ น ท า ง ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ถึ ง ค ว า ม ค ั บ ท ุ ก ข์ ร ว ม ก ็ เป ็ น 
อ ร ิ ย ส ั จ ค ื อ ขอ ง จ ร ิ ง อ ย ่ า ง ป ร ะ เส ว ิ ฐ พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ร ง ได ้ พ ร ะ ญา ณ ค ื อ ค ว า ม ห ย ั ง ร ู ้ ใน 


ใ ๒ ๐ ๓) 


ส ั จ ธร ร ม ท ํ า ก ิ เล ส ใน ส ั น ด า น ให ้ ส ิ ้ น ไป จึง เป ็ น พ ุ ท ธะ ค ื อ เป ็ น ผู ้ ต ร ั ส ร ู ้ ร ว ม เข ้ า ก ็ เป ็ น ค ว า ม ห ม า ย 
ขอ ง ค ํ า ท ี สา ม ค ื อ ค ํ า ว ่ า พ ุ ท ธ แล ะ เม ื ่ อ ร ว ม เข ้ า ท ั ้ ง ส า ม ค ํ า ก ็ เป ็ น ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธะ ท ี ่ แป ล ว ่ า 
ผู ้ ต ร ั ส รู้ เอ ง โด ย ชอบ 


เม ื ่ อ ป ร ะ ก า ศพ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ท ร ง แส ด ง ธร ร ม ท ร ง บ ั ญ ญ ั ต ิ ว ิ น ั ย แก ่ ภิ ก ษ ุ บ ว ร ิ ษั ท ธร ร ม 
แล ะ ว ิ น ั ย ท ี ่ ท ร ง แส ด ง แล ะ บ ั ญ ญ ั ต ิ น ั ้ น ร ว ม ก ั น เป ็ น พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า อ น ึ ง ได ้ ท ร ง บ ั ญ ญ ั ต ิ ให ้ ภิ ก ษ ุ 
ส ง ฆ ์ อ ย ู ่ จ ํ า พ ร ร ษา ใน ฤดู ฝน ต ล อ ด ส า ม เด ื อ น ก า ร เข ้ า พ ร ร ษา ต ั น น ั ้ น ก ็ จ ะ ได ้ เร ิ ่ ม ใน ว ั น แร ม ๑ ค ่ า 
น ั บ แต ่ ว ั น เพ ็ ญ เด ื อ น อ า ส า ห ะ ต ร ง ก ั บ ว ั น พ ร ุ ่ ง น ี ้ 


ใน ฤดู ว ั น เข ้ า พ ร ร ษา ย ่ อ ม ม ี ก ุ ล บ ุ ต ร เข ้ า ม า บ ว ช เ ร ี ย น ก ั น ม า ก ก ว ่ า ฤดู อ ื ่ น แล ะ ก ็ ม ี ม า ร ด า 
บ ิ ด า ญา ต ิ ม ิ ต ร ส ห า ย ขอ ง ผู ้ เข ้ า ม า บ ว ช ได ้ อ า ศั ย ก า ร ท ี บ ุ ต ร ห ล า น เป ็ น ต ้ น ขอ ง ต น อ อ ก บ ว ช จ ึ ง เข ้ า 
ว ั ด ถื อ ศี ล ฟั ่ ง ธร ร ม บ ํ า เพ ็ ญ ก ุ ศ ล อ ื ่ น ๆ ก น ฎา ก ร์ ราะ ฉะ น ั ้ น . ใน เท ศก า ล เช ่ น น ี ้ จ ึ ง เป ็ น เท ศก า ล 
ที ่ พ ุ ท ธ ศา ส น ิ ก ชน ท ั ง ค ฤ ห ั ส ถ ์ ท ั ง บ ร ร ห ชิ ต ได ้ เข ้ า ศึ ก ษา ป ฏิ บ ั ต ิ พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า ก ั น ม า ก ก ว ่ า ฤดู ก า ล 
อ ิ น ใน บ ี ห น ึ ่ ง ๆ เม ื อ เป ็ น เช ่ น น ี ก ็ ย ่ อ ม จ ะ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ม า อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น เป ็ น ห ม ู ่ บ ้ า ง ม า พ บ ป ร ะ ก ั น บ ํ า ง 
เร ี ย ก ว ่ า ต ้ อ ง ม ี ก า ร อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก ั น ก 0 60 พ ว ั ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ้า 
เร ธร ร ม ส ํ า ห ร ั บ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ย ื ด เห น ี ่ ย ว น ้ า ใจ ขอ ง ก ั น แล ะ ก ฤ ณ | ซึ ่ ง เป ็ น 
เห ต ุ ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม เค า ร พ ใน ก ั น เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม ไม ่ ว ิ ว า ท ก ั น เพ ื ่ อ ค ว า ม ส า ม ั ค ค ี ป ร อ ง ด อง 
ก ั น เพ ื ่ อ เอ ก ิ ภา พ ค ว า ม เป ็ น อ ั น เด ี ย ว ก ั น ไว ้ ๒ ป ร ะ ก า ร ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ่ อ ย ุ ่ ด ้ ว ย ก ั น เป ็ น ห ม ู ่ ค ื อ 


๑ . ต ั ้ ง เม ต ต า ก า ย ก ร ร ม ค ื อ ก ร ะ ท ํ า ท า ง ก า ย ต ่ อ ก ั น ค ้ ว ย เม ต ต า ป ร า ร ถ น า ด ี ป ร า ร ถ น า ส ุ ข 


ต ่ อ ก ั น 
จ ร ุ 9 * ไว) ก ั [47 
๒ , เม ต ต า ว จ ิ ก ร ร ม ก ร ะ ท ํ า ท า ง ว า จ า ค ื อ พ ู ด กั น ด ้ ว ย เม ต ต า ป ร า ร ถ น า ด ี ป ร า ร ถ น า ส ุ ข 
ต ่ อ ก ั น 
๓ . เม ต ต า ม โน ก ร ร ม ก ร ะ ท ํ า ท า ง ใจ ค ื อ ค ิ ด ต ่ อ ก ั น ด ้ ว ย เม ต ต า ป ร า ร ถ น า ด ี ป ร า ร ถ น า ส ุ ข 
ต ่ อ ก ั น 


| ๆ - ๑2 1 จ / ๕ | จ ่ 1 %2 5» : ฒ 
๕ . แบ ่ ง ป ั ้ น ล า ภ ท ิ ได ้ ม า ให ้ แก ่ ก ั น เป ็ น ก า ร เฉ ล ิ ย ค ว า ม ส ุ ข แ ก ่ ก ั น ด ้ ว ย เม ต ต า ป ร า ร ถ น า ด ิ 
ป ร า ร ถ น า ส ุ ข ต ่ อ ก ั น 


๕ . ร ั ก ษา ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ให ้ ง ด ง า ม เร ี ย บ ร ้ อ ย ส ม ํ า เส ม อ ค อ ั น เร ี ย ก ว ่ า ส ี ล ส า ม ั ญ ญ ต า 
| 9. ส ๕ ๕ ส 4 ส «ส เ =' ๕ ๑ ฟั ่ 
ค ว า ม เป ็ น ผู ้ ม ี ศี ล ค ื อ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ด ี ส ม า เส ม อ ก ั น 


๒ ๕ ่ 


0. ม ์ ท ิ ฏ ฐ ิ ค ื อ ค ว า ม เห ็ น อ ั น ถู ก ต ้ อ ง ส ม ่ า เส ม อ ก ั น ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ม ี ค ว า ม เห ็ น ใน ส ่ ว น 
ที เป ็ น อ ว ิ ย ะ ค ื อ เป ็ น ส ่ ว น ป ร ะ เส ว ิ ฐ ห ว ื อ เป ็ น ส ่ ว น ด ี เป ็ น น ิ ย ย า น ิ ก ะ ท ี ่ เป ็ น เห ต ุ ให ้ น ํ า อ อ ก จ า ก ท ุ ก ข์ 
ส ม ่ า เส ม อ ก ั น แต ่ เม ื ่ อ แส ด ง โด ย ท ั ่ ว ไป ก็ ค ื อ ม ี ค ว า ม เห ็ น อ ย ู ่ ใน ค ล อ ง ธร ร ม ค ล อ ง ว ิ น ั ย ขอ ง พ ร ะ 
ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า ส ม ่ า เส ม อ ก ั น ไม ่ แต ก ค ว า ม เห ็ น ก ั น เร ี ย ก ว ่ า ท ิ ฏ จ ฐิ ส า ม ั ญ ญ ต า ค ว า ม เป ็ น ผู ้ ม ี 
ท ิ ฏ ฐ ิ ค ื อ ค ว า ม เห ็ น ต ั ง ก ล ่ า ว ส ม ่ า เส ม อ ก ั น 


= | ๐ ร 7 ๑ * ๑ ๑ ส 
ธร ร ม ท ั ่ ง ๒ ป ร ะ ก า ร น ี ้ ย ่ อ ม ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม เค า ร พ ใน ก ั น แล ะ ก ั น เป ็ น ไป เพ ื ่ อ 
ค ว า ม ไม ่ ว ิ ว า ท เพ ื ่ อ ค ว า ม ส า ม ั ค ค ี เพ ื ่ อ เอ ก ี ภา พ ค ื อ ค ว า ม เป ็ น อ ั น ห น ึ ่ ง อ ั น เด ี ย ว ก ั น 


แต ่ บ ุ ค ค ล จ ะ ป ร ะ พ ฤต ิ ใน ส า ร า ณิ ย ธร ร ม ก ็ ต ้ อ ง อ า ศั ย ค อ ย ส ํ า ร ว ม จ ิ ต ขอ ง ต น ไว ้ ไม ่ ให ้ ต ก 
ไป ใน อ ํ า น า จ ขอ ง โล ภะ ค ว า ม อ ย า ก ได ้ ห ร ื อ ร า ค ะ ค ว า ม ต ิ ด ค ว า ม ย ิ น ด ี โท ส ะ ค ว า ม โก ร ธ แ ค ้ น ขั ด 
เค ื อ ง แล ะ โม ห ะ ค ว า ม ห ล ง ก ิ เล ส เห ล ่ า น ี ้ เป ็ น ต ั ว ม า ร ใน ใจ ซึ ่ ง ผู ก จ ิ ต ใจ ขอ ง บ ุ ค ค ล ไว ้ ร ั ง ให ้ 
ป ร ะ พ ฤต ิ ไป ต า ม ถ้า น า จ ขอ ง ร า ค ะ ห ว ื อ โล ภะ โท ส ะ แล ะ โม ห ะ ไม ่ ให ้ ห ล ุ ด ไป จ า ก อ ํ า น า จ แล ะ 
ค อ ย ท ี ่ จ ะ ห้ า ม ไม ่ ให ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม ว ิ น ั ย ให ้ เป ็ น ไป โด ย ชอบ เค ร ื ่ อ ง ผู ก ขอ ง ม า ร น ี ก ็ ค ื อ อ า ร ม ณ์ เค ร ื ่ อ ง 
ล ่ อ ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ป ร ะ ส บ ท า ง ต า ห จ ม ู ก ล ิ น ก า ย แล ะ ม น ะ ะ ค ื อ ใจ น ี ้ เอ ง เม ื ่ อ เป ็ น เช ่ น น ี ้ ก ็ ค อ ย ม ี ส ต ิ 
. ค ว า ม ร ะ ล ึ ก แล ะ ป ั ญ ญ า ค ว า ม ร ู ้ กร พ ก ต ่ อ ศิ ศา พ ส า ม า ร ถ ห ล ุ ด พ ั น 
จ า ก ต ั ว ม า ร แล ะ ะ เค ร ื ่ อ ง ผู ก ขอ ง ม า ร ได ้ ด ั ง พ ร ะ ะ พ ุ ท ธ ภา ษิ ต ท ี ่ ต ร ั ส ไว ้ ว ่ า ท ู ร ง ุ ค ม ์ เอ ก จ ร ํ เป ็ น อ า ท ิ 
แป ล ค ว า ม ว ่ า ร ท ป ใก สํ า ร ว ม จ ิ ต ท ี ่ เท ี ่ ย ว ไป ไก ล เท ี ่ ย ว ไป แต ่ ค ว ง เด ี ๋ ย ว ไม ่ ม ี ส ว ิ ร ะ ม ี ค ู ห า ค ื อ 
ก า ย เป ็ น ท ี อ า ศั ย ชน เห ล ่ า น ั ้ น ย ่ อ ม พ ั น จ า ก ม า ร แล ะ จ า ก เค ร ื ่ อ ง ผู ก ขอ ง ม า ร ม ื อ ร ร ถา ธิ บ า ย ด ั ง 
แส ด ง ม า ด ้ ว ย ป ร ะ ก า ร ฉะ น ี ้ 


โ ๒ อ 


อ ั ค ค ก อ า 


๑ ๕ = จ 
ส ม เด ็ จ พ ร ะ ญา ณ ส ั ง ว ร (ส ุ ว ฑ ุ ต เ โน ) ว ั ด บ ว ร น เว ศว ห า ร 
แส ด ง ณ พ ร ะ อ ุ โบ ส ถ ว ั ด บ ว ร น ิ เว ศว ิ ห า ร 


5 ด 
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น โม ต ส ุ ส ภ ค ว โต อ ร ห โต ส ม มา ส ม ุ พ ุ ท ธ ส ุ ส . 
ต ถา ค โต เต ส ์ อ ค ค ม ก ขา ย ต ิ . 
ว ิ ร า โค เต ส ํ อ ค ุ ค ม ก ขา ย ต ิ . 
อ ร ิ โย อ ภู ธง ค ิ โก ม ค ุ โค เต ส ํ อ ค ุ ค ม ก ุ ขา ย ต ิ . 
ต ถา ค ต ส า ว ก ส ง โฆ เต ส ํ อ ค ุ ค ม ก ขา ย ต ิ . 


บ ั ด น ี จ ั ก แส ด ง ศา ส น ธร ร ม ธร ร ม ค ื อ ค ํ า ส ั ง ส อ น ขอ ง ส ม เด ็ จ พ ร ะ บ ร ม ศา ส ต า เพ ื ่ อ ให ้ 
ส ํ า เว ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ แห ่ ง ก า ร ฟั ่ ง ธร ร ม ต า ม ส ม ค ว ร แก ่ ว ั น ธร ร ม ส ว น ะ ค ื อ ว ั น เป ็ น ท ี ่ ฟั ่ ง ธร ร ม อ ั น 
เว ี ย น ม า ถึ ง เข ้ า ใน ว ั น น ี ้ ก า ร ฟั ่ ง ธร ร ม น ั ้ น เป ็ น ก ิ จ เบ ื ้ อ ง ต ้ น ขอ ง พ ุ ท ธ ศ า ส น ิ ก ผู ้ น ั บ ถื อ พ ร ะ พ ุ ท ธ - 
ศา ส น า เพ ร า ะ เป ็ น เห ต ุ ให ้ ร ู ้ ว ่ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ได ้ ท ร ง แส ด ง ธร ร ม ค ื อ ค ํ า ส ั ง ส อ น ไว ้ อ ย ่ า ง ไร เม ื ่ อ ว ู ้ 
แล ้ ว จ ั ก ได ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ได ้ ต า ม ศา ส น ธร ร ม ฉะ น ั ้ น พ ร ะ บ ร ม ศา ส ค า จ ึ ง ได ้ ก ํ า ห น ด ให ้ ม ี ว ั น 
เป ็ น ท ี พ ฟั ่ ง ธร ร ม ส ํ า ห ร ั บ พ ุ ท ธ ศา ส น ิ ก ชน ท ั ่ ว ไป ก ํ า ห น ด โด ย จ ั น ท ร ค ต ิ ป ั ก ข์ ห น ึ ่ ง ก ็ ม ี ๒ ว ั น 
แล ะ ใน ว ั น เช ่ น น ข่ อ ม เป ็ น ว ั น จ ํ า ศี ล เป ็ น พ ิ เศ ษ ขอ ง ค ฤ ห ั ส ถ ์ ด ้ ว ย จ ึ ง เร ี ย ก ว ่ า ว ั น อ ุ โบ ส ถ แป ล 
ถื อ เอ า ค ว า ม ว ่ า ว ั น จ ํ า ศี ล ฉะ น ั น เม ื ่ อ ว ั น เช ่ น น ี ้ เว ี ย น ม า ถึ ง เข ้ า พ ุ ท ธ ศ า ส น ิ ก ชน ผู ้ ใคร ่ ธร ร ม จ ึ ง ได ้ 
พ า ก ั น ม า ส ู ่ ส ถา น ท ี ่ พ ั ่ ง ธร ร ม ใน เบ ื ้ อ ง ต ั น ได ้ ส ว ด ม น ต ์ ส ร ร เส ร ิ ญ ค ุ ณ พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย แล ะ ส ว ด ป า ธุ 
แส ด ง ส ั ง เว ค ว ั ต ถุ แล ้ ว ได ้ ส ม า ท า น อ ุ โบ ส ถ ศี ล ท ร ื อ เบ ญ จ ศี ล ก "5000 ป ฝ ป 1 
ต่ อ จ า ก น ี ้ เป ็ น โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ได ้ ฟั ่ ง ธร ร ม เป ็ น เค ร ื ่ อ ง อ บ ร ม ส ต ิ ปัญญา แล ะ ส ั ม ม า ป ฏิ บ ั ต ิ ส ื บ ต ่ อ ไป ก า ร 
ฟั ่ ง ธร ร ม น ั ้ น จ ะ ส ํ า เว ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ ก ็ ด ้ ว ย ก า ร ต ั ง ใจ พ ฟั ่ ง แม ้ จ ะ ต ั ง ใจ ฟั ง เพ ื ่ อ ค ั ด ค ้ า น ก ็ ย ั ง ด ี ก ว ่ า ไม ่ ต ั ้ ง ใจ 
พ ึ ่ ง แล ะ โด ย ท ี ่ แท ้ ก า ร ต ั ้ ง ใจ ฟั ่ ง เพ ื ่ อ ค ั ด ค ้ า น น ั ้ น ก ็ ย ั ง ด ี ก ว ่ า ก า ร พ ั ่ ง แล ้ ว เช ื อ ต า ม ไป โด ย ส ่ ว น เด ี ย ว 
เพ ร า ะ ขา ด บ ปัญญา เป ็ น เค ร ื ่ อ ง พ ิ จ า ร ณา ขอ ง ต น แต ่ เม ื อ ก ล ่ า ว โด ย ท า ง ท ี ่ ถู ก ค ว ร ต ั ง ใจ ฟั ่ ง โค ย ม ี 
โย น ิ โส ม น ส ิ ก า ร ค ื อ ก า ร ท ํ า ใจ โด ย แย บ ค า ย โด ย ใช ้ พ ิ จ า ร ณา ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ว ู ้ เห ็ น ขอ ง ต น เอ ง ศิ ห จ 


แส ด ง ค รั ้ ง ด ํ า ร ง ส ม ณ ศ ั ก ด ิ ์ ท ี ่ พ ร ะ โ ศ ภ น ค ณา ภร ณ์ 


ต า ม ห ร ื อ ร ู ้ ค ้ า น ก ็ ต า ม พ ึ ่ ง ด ั ง น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า ฟั ง ด ี เป ็ น เห ต ุ ให ้ ได ้ ป ั ญ ญ า ต า ม พ ร ะ พ ุ ท ธ ภ า ษิ ต ว ่ า ส ุ ส สู ส ํ 
ล ก เต ป ล ฏิ ง แป ล ว ่ า พ ฟั ่ ง ด ี ย ่ อ ม ได ้ ป ั ญ ญ า ด ั ง น ี ้ ศร ั ท ธา ค ว า ม เช ื ่ อ ฝา หา ณา น 
พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ม ุ ่ ง ให ้ เป ็ น ศร ั ท ธา ป ส า ท ะ ท ี เก ิ ด จ า ก ป ั ญ ญ า เพ ร า ะ เป ็ น ศร ั ท ธา ป ส า ท ะ ท ี ถู ก ต ้ อ ง 
ม ั น ค ง แท ้ จ ร ิ ง พ ุ ท ธ ศา ส น ิ ก ชน ท ั ่ ว ไป ย ่ อ ม ม ี ศร ั ท ธา ป ส า ท ะ ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก ั น แล ะ 
วั ต ถุ ค ื อ ท ี ่ ตั ้ ง ขอ ง ศร ั ท ธา ป ส า ท ะ น ั ้ น ก ็ เป ็ น ว ั ต ถุ ท ี ่ เป ็ น ย อ ก ห ร ื อ เป ็ น ว ั ต ถุ ที ่ เล ิ ศ ค ื อ . พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
พ ร ะ ธร ร ม แล ะ พ ร ะ ส ง ฆ ์ ฉะ น ั ้ น ค ว ร ก ํ า ห น ด ให ้ รู ้ จ ั ก ล ั ก ษ ณะ ะ ขอ ง ว ั ต ถุ ท ี เล ิ ศ เห ล ่ า น ี ่ ต า ม เป ็ น จ ร ิ ง 
เพ ื ่ อ เจ ร ิ ญ ศร ั ท ธา ป ส า ท ะ ขอ ง ต น ให ้ ด ี ให ้ เล ิ ศ ค ว ร แก ่ ว ั ต ถุ ท ี เล ิ ศ น ั ้ น แท ้ จ ร ิ ง ศร ั ท ธา ป ส า ท ะ ขอ ง 
ค น โด ย ท ั ว ๆ ไ เป ย ่ อ ม เก ิ ด ขึ ้ น โด ย อ า ก า ร ค ล ้ า ย ค ล ึ ง ก ั น ค ื อ ย ่ อ ม เก ิ ด ขึ ้ น ใน ขอ ง จ ร ิ ง แล ะ ด ี ใน 
ขอ ง ท ี ่ จ ร ิ ง แล ะ ค ี เห ล ่ า น ั ่ น ส ิ ่ ง ใด ค จริง แล ะ ด ี ม า ก ส ิ ่ ง น ั ้ น ก ็ เป ็ น ท ี เก ิ ด ขอ ง ศร ั ท ธา ป ส า ท ะ ได ้ ม า ก ส ึ ง ท ี ่ 
จ ร ิ ง แล ะ ด ี ท ี ่ ส ุ ด ก ็ ๊ ทํา ใ ห้ เก ิ ด ศร ั ท ธา ป ส า ท ะ ได ้ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด สิ ่ ง ท ี ่ จริง แล ะ ด ี ท ี ่ ส ุ ด น ั ้ น น ั ้ น แห ล ะ เร ี ย ก ว ่ า 
อ ั ค ค ะ แป ล ว ่ า ย อ ด ห ร ื อ เล ิ ศ ส ิ ่ ง ท ี เป ็ น ย อ ด ห ร ื อ เล ิ ศ น ั ้ น ย ่ อ ม ม ี อ ย ู ่ ให ้ ท ุ ก ๆ ส ิ ่ ง ค ั ง เช ่ น ใน ต ั น ไม ้ 
ก ็ ม ี ย อ ด ไม ้ ภู เข า ก ็ ม ี ย อ ค เข า ใน ห ม ู ่ ชน ก ็ ม ี ย อ ค ค น ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า ก ็ ม ี ว ั ต ถุ ท ี ่ เป ็ น ย อ ด ด ั ง 
ก ล ่ า ว แล ้ ว ค ั ง ม ี พ ร ะ พ ุ ท ธ ภ า ษิ ต ใน อ ั ค ค ั ป ป ส า ท ส ุ ต ร จ ํ า แน ก ว ั ต ถุ ท ี เป ็ น ย อ ด ถึ ง 0 
ต า ม พ ร ะ ะ บ า ล ี พ ุ ท ธ ภ า ษิ ต ท ี ่ ย ก ขึ ้ น ไว ้ ณุ แบ๊ อ ง ต ั น แป ล ค ว า ม ว ่ า พ ร ะ ต ถา ค ต อ ร ห ั น ต ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ 
เจ ๋ า ท ่ า น ก ล ่ า ว ว ่ า เป ็ น ย อ ด ขอ ง ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ห ล า ย ว ิ ร า ค ธร ร ม ท ่ า น ก ล ่ า ว ว ่ า เป ็ น ขอ ด ขอ ง ธร ร ม ท ั ่ ง 
ห ล า ย ท ั ้ ง ท ี ่ เป ็ น ส ั ง ข ต ะ ท ั ่ ง ท ี ่ เป ็ น อ ส ั ง ข ต ะ ม ร ร ค ม ี อ ง ค ์ ๕ อ ั น ป ร ะ เส ว ิ ฐ ท ่ า น ก ล ่ า ว ว ่ า เป ็ น ย อ ด 
ขอ ง ธร ร ม ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ เป ็ น ส ั ง ข ต ะ ห ม ู ่ แห ่ ง ผู ้ ฟั ่ อ ั น เร ี ย ก ว ่ า ส า ว ก ส ง ฆ ์ ขอ ง พ ร ะ ต ถา ค ต ท ่ า น 
ก ล ่ า ว ว ่ า เป ็ น ย อ ด ขอ ง ห ม ู ่ ห ร ื อ ค ณะ ท ั ้ ง ห ล า ย ด ั ง น ี ้ 


ใน โล ก น ี ้ ม ี ห ม ู ่ ส ั ต ว ์ อ ั น ห ม า ย ถึ ง ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ค ิ ร ั จ ฉา น อ า ศั ย อ ย ู ่ เป ็ น อ ั น ม า ก เป ็ น ส ั ต ว ์ ไม ่ ม ี 
เท ้ า ก ็ ม ี เป ็ น ส ั ต ว ์ ม ี ๒ เท ้ า ก ็ ม ี เป ็ น ส ั ต ว ์ ม ี ๕ เท ้ า ก ็ ม ี เป ็ น ส ั ต ว ์ ม ี เท ้ า ม า ก ก ็ ม ี เป ็ น ส ั ต ว ์ ท ี ่ ม ี ร ู ป ก ็ ม ี 
เป ็ น ส ั ต ว ์ ท ี ไม ่ ม ี ร ู ป ก ็ ม ี เป ็ น ส ั ต ว ์ ท ี ่ ม ี ส ั ญ ญ า ก ็ ม ี เป ็ น ส ั ต ว ์ ท ี ่ ไม ่ ม ี ส ั ญ ญ า ก ็ ม ี เป ็ น ติ ต ล์ ก ไม ่ โช ่ ส นิ ต 
ท ี ่ ม ี ส ั ญ ญ า ทั ้ ง ไม ่ ใช ่ ชน ิ ค ท ี ่ ไม ่ ม ี ส ั ญ ญ า ก ี ม พ ร ะ ต ถา ค ต อ ร ห ั น ต ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ่ า น ว ่ า เป ็ น 
ย อ ด ขอ ง ส ั ต ว ์ เห ล ่ า น ั ้ น ท ั ่ ง น ี ้ เพ ร า ะ พ ร ะ ต ถา ค ต ม ี พ ร ะ ค ุ ณ เ ป ็ น ย อ ด เพ ร า ะ ท ร ง ม ี พ ร ะ ป ั ญ ญ า ค ุ ณ 
ค ุ ณ ค ื อ พ ร ะ ป ั ญ ญ า ต ร ั ส ร ู ้ ธร ร ม ม ี พ ร ะ ว ิ ส ุ ท ธิ ค ุ ณ ค ุ ณ ค ื อ ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ห ม ด จ ด จ า ก ก ิ เล ส แล ะ ก อ ง 
ท ุ ก ข์ ม ี พ ร ะ ม ห า ก ร ุ ณา ค ุ ณ ค ุ ณ ค ื อ พ ร ะ ก ร ุ ณา ให ญ่ เป ็ น เห ต ุ ให ้ ท ร ง แส ด ง ธร ร ม โป ร ต โล ก ค ื อ ห ม ู 
สั ต ว ์ ซึ ่ ง เป ็ น เว ไน ย ค ื อ ค ว ร ผ ึ ก ให ้ พ ั น จ า ก ก ิ เล ส แล ะ ก อ ง ท ุ ก ข์ ส ม ด ั ง บ ท ส ว ด แส ด ง ค ว า ม น อ บ น ้ อ ม 
ว ่ า พ ุ ท โธ ส ุ ส ุ ท ุ โธ ก ร ุ ณา ม ห ณุ ณ โว บ ท ว ่ า พ ุ ท ุ โธ แป ล ว ่ า ต ร ั ส ว ู ้ ก ็ ได ้ แก ่ พ ร ะ ป ั ญ ญ า ค ุ ณ ส ุ ส ุ ท โธ 


แป ล ว ่ า ห ม ด จ ด ก ็ ได ้ แก ่ พ ร ะ ว ิ ส ุ ท ธิ ค ุ ณ บ ท ว ่ า ก ร ุ ณา ม ห ณุ ณ โ ว แป ล ว ่ า ม ี พ ร ะ ก ร ุ ณา ด ั ง ท ะ เล 
ห ล ว ง ก็ ได ้ แก ่ พ ร ะ ม ห า ก ร ุ ณา ค ุ ณ ไม ่ ม ี ใคร ๆ ใน โล ก ป ร ะ ก อ บ ค ุ ณ ค ว บ ถ้วน บ ร ิ บ ู ร ณ์ เส ม อ 
เห ม ื อ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ้ า ฉะ น ั น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ้า ท ่ า น จ ึ ง ก ล ่ า ว 
ว่ า เป ็ น ขอ ด ขอ ง ส ั ต ว ์ โล ก ท ุ ก ชน ิ ด 


. ' ย อนึ่ง พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า น ั ้ น ได ้ ต ร ั ส ร ู ้ แล ะ อ: 0 1 
อ ร ร ถ ค ื อ ค ว า ม ห ม า ย ห ล า ย อ ย ่ า ง ต า ม ศั พ ท ์ แป ล ว ่ ส ภา พ ท ี ่ ท ร ง ไว ้ ใน ท ี น ี ้ ก ็ ห ม า ย ถึ ง ส ภา พ 
ห ร ื อ ภา ว ะ อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง บ ร ร ค า ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ ท ั ้ ง ห ม ด ธร ร ม ค ื อ ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ื อ ย ู ่ น ั น เป ็ น ส ิ ง ผสม ก ็ ม ี 
เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ ถู ก ผสม ก ็ ม ี ส ึ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ ป ร า ก ฏ แก ่ ต า ห ู เป ็ น ต ้ น ท ั ้ ง ห ม ด ใน โล ก โด ย เป ็ น พ ื ้ น 
พ ิ ภพ ก ็ ต า ม เป ็ น ส ิ ่ ง ต ่ า ง บ น พ ื ้ น พ ิ ภพ ก ็ ต า ม ล ้ ว น เป ็ น ส ิ ่ ง ผสม ท ั ้ ง น ั ้ น เช ่ น บ ้ า น เร ื อ น . . เ ป ็ น ส ึ ง ท ี ่ 
ผสม ขึ ้ น ป ร ุ ง ขึ ้ น ด ้ ว ย ว ั ต ถุ ต ่ า ง ๆ แม ้ ว ั ต ถุ น ั น ๆ . แต่ละ ส ิ ง ก ์ เป ็ น ส ิ ่ ง ป ร ะ ส ม อ ิ ก เห ม ื อ น ก ั น แม ้ 

ะ แย ก ให ้ ล ะ ะ เอ ี ย ด เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ง ส ิ ่ ง ท ี ว่ า ล ะ เอ ี ย ด น ั ้ น ก ็ ย ั ง เป ็ น ส ิ ่ ง ผสม เพ ร า ะ อ า จ แย ก อ อ ก ไป "ได ้ อ ี ก 
น ี เป็ น ส ั ง ข ต ธร ร ม ท ั ้ ง ห ม ด ต ่ อ เม ื ่ อ ใด ค แย ก อ อ ก ไป อ ี ก ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ เป ็ น ธา ต ุ แท ้ ล ้ ว น ๆ ไม ่ ม ี อ ะ ไร 
ป ร ุ ง แต ่ ง ป ร ะ ส ม จ ึ ง จ ะ เป ็ น อ ส ั ง ข ต ธร ร ม ค ื อ ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ ถู ก ป ร ะ ส ม ก ล ่ า ว เฉ พ า ะ ใน ท า ง ค ด ิ ธร ร ม 
ส ิ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ท ํ า ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ท ั ้ ง ป ว ง เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง ข ต ธร ร ม บ า ป ก ็ เป ็ น ส ั ง ข ต ธร ร ม เพ ร า ะ ต ้ อ ง ท ํ า ชั ่ ว จ ึ ง จ ะ 
เป ็ น บ า ป บ ุ ญ ก ็ เป ็ น ส ั ง ข ต ธร ร ม เพ ร า ะ ต ้ อ ง ท ํ า ด ี จ ึ ง เป ็ น บ ุ ญ จ ะ ท ํ า บ ุ ญ ห ร ื อ ท ํ า บ า ป ก ็ เน ื ่ อ ง ม า จ า ก 
จ ิ ต ค ิ ด ป ร ุ ง ค ิ ด ป ร ุ ง ใน ท า ง ดี ก ็ ให ้ ท ํ า บ ุ ญ ค ิ ด ป ร ุ ง ใน ท า ง ชั ่ ว ก็ ให ้ ท ํ า บ า ป ค ว า ม ค ิ ค ป ร ุ ง น ี ่ ก ็ เป ็ น 
ส ั ง ข ต ธร ร ม เห ม ื อ น ก ั น จ ิ ต จ ะ ค ิ ด ป ร ุ ง ด ี ห ร ื อ ชั ่ ว ก ็ เพ ร า ะ อ า ร ม ณ์ ค ื อ เร ง ื ่ อ ง ท ี ่ จ ิ ต ค ิ ด เร ื ่ อ ง จ ิ ต ด ํ า ว ิ 
เร ื ่ อ ง ท จิ ต เก ็ บ ไว ้ เป ็ น อ น ุ ส ั ย ค ค ื อ น อ น เน ื ่ อ ง เป ็ น ต ะ ก อ น อ ย ู ่ ภา ย ใน จ ิ ต จ ิ ต อ า ร ม ณ์ ผสม ก ั น อ ย ู ่ เช ่ น 
น จึง ค ิ ก ป ร ุ ง ไป ค ่ า ง ๆ น ี ้ ก ็ เป ็ น ส ั ง ข ค ธร ร ม ท ั ้ ง ห ม ด แท ้ จ ร ิ ง จ ิ ต ก ็ เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง อ า ร ม ณ์ ก ็ เป ็ น 
ส ่ ว น ห น ึ ง แต ่ ท ั ้ ง ๒ ส ่ ว น น ี ้ ม า ผสม ก ั น ก ็ เพ ร า ะ ม ี เค ร ื ่ อ ง ท ํ า ให ้ ต ิ ด อ ั น เร ี ย ก ว ่ า ร า ค ะ อ ั น แป ล ว ่ า 
ค ว า ม ต ิ ด ห ร ื อ เค ร ื ่ อ ง ต ิ ด เห ม ื อ น อ ย ่ า ง ส ี เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ย ้ อ ม ผ้า จ ิ ต ม ี เค ร ื ่ อ ง ต ิ ด ป ร ะ จ ํ า อ ย ู ่ จ ึ ง ต ิ ด ใน 
อ า ร ม ณ์ ไม ่ พ ร า ก อ อ ก ไป ได ้ เพ ร า ะ จ ิ ต ม ี ค ว า ม ค ิ ค อ ย ู ่ เช ่ น น ี ้ จ ึ ง ม ี ค ว า ม เม า ม ี ค ว า ม ก ร ะ ห า ย ม ี 
อ า ล ั ย พ ั ว พ ั น - ม ี ค ว า ม ว น เว ี ย น ม ี ค ว า ม ต ิ ้ น ร น ท ะ ย า น อ ย า ก ม ี ค ว า ม ย ิ น ด ี ม ี ค ว า ม ก ่ อ แล ะ ย ั ง ม ี 
ค ว า ม ร ้ อ ย ร ั ด เก ี ย ว เก า ะ พ ิ จ า ร ณา ด ู ท ี ่ จ ิ ต ขอ ง ต น ก ็ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ใน อ า ก า ร เห ล ่ า น ี ้ ได ้ ท ั ้ ง น ี ้ เพ ร า ะ อ ะ ไร ๆ? 
ก ็ เพ ร า ะ ย ั ง ม ี ค ว า ม ต ิ ด ค ื อ ร า ค ะ อ ย ู ่ น ั ้ น เอ ง ต ่ อ เม ื อ ใด ส ิ ้ น ร า ค ะ ค ื อ ส ิ ้ น เค ร ื ่ อ ง ต ิ ด ห ร ื อ ล สิ้น ค ว า ม ต ิ ด 
อ ั น เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ร า ค ะ ก รํา ย ถัก น ี ป ต ส บ ต ่ า ง ๆ ท า ง ตา ห เป ็ น ต ั น . ไ ม ่ ข้ อ ง ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ จ ิ ต จ ิ ต ก ็ ไม ่ 
ข้ อ ง ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ อ า ร ม ณ์ เป ็ น ย ั น ลั ฑ์ ส ห ท จ ศ์ ห ั ก ไ ธั โพ กิ พ เคี ะ ต เม ื ่ อ น ั ้ น ก ็ เป ็ น อ ส ั ง ข ต ธร ร ม ธร ร ม 


๐๓] ๓ 


ท ี ไม ่ ถู ก ป ร ุ ง อ า ร ม ณ์ ก ็ เป ็ น ส ่ ว น อ า ร ม ณ์ จ ิ ต ก ็ เป ็ น ส ่ ว น จ ิ ต เป ็ น จ ิ ต ท ี บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม เม า 
ค ว า ม ก ร ะ ห า ย ค ว า ม อ า ล ั ย พ ั ว พ ั น ค ว า ม ว น เว ี ย น ค ว า ม ค ื ้ น ร น ท ะ ย า น อ ย า ก ค ว า ม ย ิ น ด ี เป ็ น จ ิ ต 
ท ิ ด ั บ ก ิ เล ส ส ิ ้ น เค ร ื ่ อ ง ร ้ อ ย ร ั ด ล ั ก ษ ณ ะ ด ั ง ก ล ่ า ว น ี ้ ร ว ม เว ร ี ย ก ว ่ า ว ิ ร า ค ธร ร ม ท่า น ก ล ่ า ว ว ่ า เป ็ น 
ย อ ด ขอ ง ธร ร ม ท ั ง ห ม ด ท ั ง ท ี ่ เป ็ น ส ั ง ข ต ะ ท ั ้ ง ท ี ่ เป ็ น อ ส ั ง ข ต ะ 


อ น ิ ง ย อ ด ธร ร ม ดั ง ก ล ่ า ว น ั ้ น ก ็ ย ่ อ ม เน ื ่ อ ง ม า จ า ก ก า ร อ บ ร ม ป ฏิ บ ั ต ิ ต ั ้ ง แต ่ เบ ื ้ อ ง ต ้ น จ น 
ถึ ง เบ ื อ ง ส ู ง โด ย ล ํ า ค ั บ ค ื อ ต ้ อ ง อ า ศั ย ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง ม า ก ่ อ น ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง น ั ้ น ม ี ๒ ค ื อ ป ร ุ ง แต ่ ง ใน 
ท า ง ชั ่ ว อ ั น เร ี ย ก ว ่ า บ า ป อ ก ุ ศ ล ท ุ จ ร ิ ต ๑ ป ร ุ ง แต ่ ง ใน ท า ง ด ี อ ั น เร ี ย ก ว ่ า บ ุ ญ ก ุ ศ ล ส ุ จ ว ิ ต ๑ ใน 
ท า ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า พ ร ะ บ ร ม ศา ส ด า ต ร ั ส ส อ น ให ้ ล ะ บ า ป อ ก ุ ศ ล ท ุ จ ริ ต ค ื อ ไม ่ ป ร ุ ง ห ว ื อ ท ํ า ให ้ 
เก ิ ด ขึ ้ น ท ร ง ส อ น ให ้ บ ํ า เพ ็ ญ ก ุ ศ ล ส ุ จ ร ิ ต ค ื อ ป ร ุ ง ห ร ื อ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ขึ ้ น แล ะ ส อ น ให ้ ชํา ร ะ จ ิ ต ให ้ 
ผ่ อ ง แผ ้ ว บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ค ั ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ภ า ษิ ต ใน พ ร ะ โอ ว า ท ป า ฏิ โม ก ข์ ว ่ า ส พ ุ พ ป า ป ส ุ ส อ ก ร ณ์ ก า ร ไม ่ 
ท ํ า บ า ป ท ั ้ ง ป ว ง ๑ ก ุ ส ล ส ุ ส ู ป ส ม ุ ป ท า ก า ร ท ํ า ก ุ ศ ล ให ้ ถึ ง พ ร ้ อ ม ๑ ส จ ิ ต ุ ต ป ร ิ โย ท ป น ก า ร ชํา ร ะ 
จ ิ ต ขอ ง ต น ให ้ ผ่ อ ง แผ ้ ว ๑ เอ ต ํ พ ท ธา น ส า ส น ํ น ี ้ เป ็ น ค ํ า ส อ น ขอ ง พ ร ะ ผู ้ ร ู ้ ท ั ้ ง ห ล า ย อ ี ก น ั ย ห น ึ ง 
ต ร ั ส แส ด ง ท า ง ป ฏิ บ ั ต ิ ม ื องค์ ๓ อ ั น ป ร ะ เส ร ิ ฐ ได ้ แก ่ ส ั ม ม า ท ิ ฏ ฐ ิ ค ว า ม เห ็ น ชอบ ส ั ม ม า ส ั ง ก ั ป ป ะ 
ค ว า ม ด ํ า ร ิ ชอบ ส ั ม ม า ว า จ า เจ ร จ า ชอบ ส ั ม ม า ก ั ม ม ั น ต ะ ก า ร ง า น ชอบ ส ั ม ม า อ า ชี ว ะ เล ี ้ ย ง ชี ว ิ ต 
ชอบ ส ั ม ม า ว า ย า ม ะ พ ย า ย า ม ชอบ ส ั ม ม า ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ชอบ ส ั ม ม า ส ม า ธิ ต ั ้ ง ใจ ชอบ ท ั ่ ง ๕ น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า 
อ ั ฏ ร ั ้ ง ค ิ ก ม ร ร ค แป ล ว ่ า ท า ง ม ื อ ง ค ์ ๕ ข็ อ ว ่ า เป ็ น ส ั ง ข ต ธร ร ม เพ ร า ะ ต ้ อ ง ป ร ุ ง ค ื อ ต ้ อ ง ท ํ า ต ้ อ ง 
ป ฏิ บ ั ต ิ แล ะ เม ื ่ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ย ่ อ ม ได ้ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ด ั บ ท ุ ก ข์ เด ื อ ด ร ้ อ น เป ็ น ผล ต า ม ค ว ร แก ่ ค ว า ม ป ฏิ บ ั ต ิ 
จ น ถึ ง ว ิ ร า ค ธร ร ม ใน ท ี ส ุ ด ฉะ น ั ้ น ท ่ า น จ ึ ง ก ล ่ า ว ว ่ า เป ็ น ย อ ด ขอ ง ส ั ง ข ต ธร ร ม ท ั ้ ง ป ว ง 


อ น ึ ง ห ม ู ่ ชน ผู ้ พ ั ง ค ํ า ส ั ง ส อ น ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า แล ้ ว ป ฏิ บ ั ต ิ ค ํ า เน ิ น ไป ใน ท า ง ท ี พระ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
ท ร ง ส ั ง ส อ น ค ื อ ม ร ร ค คั ง ก ล ่ า ว แล ้ ว จ น บ ร ร ล ุ ถึ ง ผล ต า ม พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ต ่ า ง โด ย เป ็ น พ ร ะ อ ว ิ ย 
บ ุ ค ค ล ต า ม ชั ้ น เร ี ย ก ว ่ า ส า ว ก ส ง ฆ ์ ขอ ง พ ร ะ ต ถา ค ต พ ุ ท ธ เ จ ้ า ส มี ฏ ป น โน เป ็ น ห ม ู ่ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ค 
อุ ชุ ป ฏิ ป น ุ โน ป ฏิ บ ั ต ิ ต ร ง ญา ย ป ฏิ ป น ุ โน ป ฏิ บ ั ต ิ เป ็ น ธร ร ม ต า ม เห ต ุ ผล ส า ม ี จ ิ ป ฏิ ป น ุ โน 
ป ฏิ บ ั ต ิ ชอบ เห ม า ะ ฉะ น น ท ่ า น จ ึ ง ก ล ่ า ว ว ่ า เป ็ น ย อ ด ขอ ง ห ม ู ่ ห ร ื อ ค ณะ ท ั ้ ง ป ว ง 


ว ั ต ถุ ท ี ่ เป ็ น ย อ ด ท์ ง ๕ นี พ ว ั ะ อ ร ห ั น ต ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ๋ า เป ็ น พ ุ ท ธร ั ต น ะ จ จ เล ท ร จ 

๕ | ๑ /» 
แล ะ ม ฆ ว ว ค เป ็ น ธร ร ม ว ั ต น ะ แล ะ ส ง ฆ ์ ส า ว ก ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า . เ ป ็ น ส ั ง ฆ ร ั ต น ะ ร ว ม เบ น พ ร ะ ว ร ต น 
ต ร ั ย ห ร ื อ พ ร ะ ไต ร ร ั ต น ์ เป ็ น ย อ ด แห ่ ง ว ั ต ถุ ท ี ่ พ ึ ง ศร ั ท ธา ป ส า ท ะ ท ั ้ ง ห ม ด เพ ราะ ม ี ค ุ ณ เป ็ น ย อ ด แต ่ ล ะ 


ว ั ต ถุ แล ะ เม ื ่ อ ร ว ม ก ั น เข ้ า ก็ ม ี ค ุ ณ ย อ ด เย ี ่ ย ม ฉะ น ั ้ น เม ื ่ อ บ ุ ค ค ล ป ล ู ก ศร ั ท ธา ป ส า ท ะ ใน วั ต ถุ ท ี ่ เป ็ น 
ง อิ ด ห แอ ป ั จ ธิ ต ดิ ชา คี ค ื อ ผล ท ี ่ เป ็ น ย อ ด ค ื อ ผล อ ั น เล ิ ศ เ ก า ร ฉะ น ี ้ 


พ ุ ท ธ ศา ส น ิ ก ผู ้ น ั บ ถื อ พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า , พ ึ ง เจ ร ิ ญ ศ ร ั ท ธา ป ส า ท ะ ใน พ ร ะ พ ุ ท ธา ท ิ ร ั ต น ต ร ั ย 
ม ี น ั ย ด ั ง แส ด ง ม า พึง ต ั ง ใจ ศึ ก ษา ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม ต า ม พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า ค ื อ ค ํ า ส ่ ง ส อ น ขอ ง พ ร ะ ส ั ม ม า - 
ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า เม ื ่ อ เป ็ น เช ่ น น ี ้ , จ ั ก ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ุ ข ส ง บ ต า ม ส ม ค ว ร แก ่ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ม ี อ ร ร ถา ธิ บ า ย 
ด ั ง แส ด ง ม า ด ้ ว ย ป ร ะ ก า ร ฉะ น ี ้ 


๓ ๕ 


ป า ฐ ก ธั ม ม ะ 


๓ ” ม พ ุ ข ฒ ๕ / ณ / | 
พ ร ะ ม ห า บ ั ว (ญา ณ ส ั ม บ ั น โน ) ว ั ด บ ํ า บ ้ า น ต า ด จ ั ง ห ว ั ด อ ุ ด ร ธา น 
1 2 ฆ้ ค ๑ / ม < 
บ ร ร ย า ย แก น ก ศก ษา ท วิทยา ล ั ย ค ร ู จ ง ห ว ด อ ุ ด ร ธา น 
ณะ ร ว 
ว ั น ท ๑ ๒ ก ร ก ฎา ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๑ ๒ 


ว ั น น ี ้ เป ็ น ว ั น อ ุ ด ม ม ง ค ล ซึ ่ ง ท ่ า น ท ี เป ็ น น ั ก ศึ ก ษา ได ้ ม ี โอ ก า ส ม า พ บ ป ะ แล ะ พ ั ่ ง ธั ม ม ะ ขอ ง 
พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า ซึ ่ ง อ า ต ม า จ ะ เร ิ ่ ม อ ธิ บ า ย ต า ม ส ม ค ว ร แก ่ เว ล า ห า ก ก า ร อ ธิ บ า ย ม ี ค ว า ม ผิ ด 
พ ล า ด โด ย ป ร ะ ะ โย ค แห ่ ง ธร ร ม ห ร ื อ ค ํ า พ ู ค ใด ๆ ห ว ั ง ว ่ า ค ง ได ้ ร ั บ อ ภั ย จ า ก ท ่ า น ผู ้ พ ั ่ ง โด ย ท ั ว ก ั น เพ ร า ะ 
อ า จ า ร ย ์ เป ็ น พ ร ะ บ่ า โด ย ม า ก อ ย ู ่ แต ่ ใน ป ่ า ไม ่ ค ่ อ ย ม ี โอ ก า ส ได ้ เข ้ า ส ั ง ค ม ท ี ่ ท ่ า น น ิ ย ม ม า แล ้ ว เพ ี ย ง ไร 
ฉะ น ั น ก า ร พ ู ด บ า ง ป ร ะ โย ค อ า จ ม ี ก า ร ผิ ด พ ล า ด ค ล า ด เค ล ื ่ อ น ได ้ จ ึ ง ขอ อ ภั ย จ า ก ท ่ า น น ั ก ศึ ก ษา 
ท ั ้ ง ห ล า ย ด ้ ว ย 


ค ํ า ว ่ า น ั ก ศึ ก ษา ก็ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า เป ็ น ท ี ่ ซา บ ซึ ้ ง ต ร ึ ง ใจ อ ย ู ่ แล ้ ว เพ ร า ะ ห ล ั ก ว ิ ชา ท ุ ก ๆ แข น ง ท ี ่ ท ่ า น 
ท ั ้ ง ห ล า ย ศึ ก ษา อ ย ู ่ เป ็ น ว ิ ชา ท ี ่ ซี ้ แน ว ท า ง ให ้ เร า ท ร า บ ถึ ง ว ิ ถี ท า ง เด ิ น แห ่ ง ชี ว ิ ต ค ว า ม เป ็ น ไป ท ุ ก ร ะ ะ ย ะ 
เพ ร า ะ ะ โล ก ม น ุ ษ ย ์ ไม ่ เห ม ื อ น บ ร ร ค า ส ั ต ว ์ ย ่ อ ม ม ี ก ฎ เ ก ณ ฑ์ ม ี ร ะ เบ ี ย บ ม ิ ธร ร ม ม ี ว ิ น ั ย ม ี ขน บ - 
ธร ร ม เน ี ย ม เป ็ น เค ร ื ่ อ ง อ ย ู ่ อ า ศั ย เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ป ก ค ร อ ง จ ึ ง ท ํ า ให ้ ม น ุ ษ ย ์ อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น ด ้ ว ย ค ว า ม ผา ส ุ ก 
ได ้ ถ้า ป ร า ศ จ า ก ก ฎ ข ้ อ บ ั ง ค ั บ ห ร ื อ ร ะ เบ ี ย บ ว ิ น ั ย ขน บ ธร ร ม เน ี ย ม แล ้ ว ม น ุ ษ ย ์ เร า จ ะ ท ํ า ค ว า ม ก ร ะ - 
ท บ ก ร ะ เท ื อ น แก ่ ก ั น ย ิ ง ก ว ่ า บ ร ร ค า ส ั ต ว ์ เส ี ย อ ี ก เพ ร า ะ ม น ุ ษ ย ์ ม ี ค ว า ม ฉลาด ม า ก ก ว ่ า ส ั ต ว ์ อ า จ ท ํ า 
ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น ให ้ แก ่ ก ั น ได ้ ห ล า ย ท า ง ฉะ น ั ้ น บ ร ร พ บ ุ ร ุ ษ ท ี ่ เป ็ น ป ร า ช ญ ์ จ ึ ง ได ้ ม ี ก ฎ เ ก ณ ฑ ์ ม ี 
ร ะ เบ ี ย บ ขน บ ธร ร ม เน ี ย ม ป ร ะ เพ ณี อ ั น ด ี ง า ม ไว ้ ส ํ า ห ร ั บ อ น ุ ชน ร ุ ่ น ห ล ั ง ได ้ ป ร ะ ะ พ ฤต ิ ค ํ า เน ิ น ต า ม 
เพ ื ่ อ เป ็ น ไป ด ้ ว ย ค ว า ม เว ี ย บ ร ้ อ ย แล ะ ส ง บ ส ุ ข แ ก ่ ห ม ู ่ ชน ห ล ั ก ว ิ ชา ท ี ่ ท ุ ก ท ่ า น ศึ ก ษา ม า น ั ้ น ล ้ ว น เป ็ น 
เค ร ื ่ อ ง ซี ้ แน ว แห ่ ง ชี ว ิ ต แล ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ุ ก ด ้ า น ให ้ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม ด ี ง า ม แก ่ ต น แล ะ ส ั ง ค ม 
ท ั ่ ว ๆ ไป น อ ก จ า ก น ั ้ น ย ั ง เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ป ร ะ เท ศ ช า ต ิ บ ้ า น เม ื อ ง อ ี ก ด ้ ว ย เพ ร า ะ เม ื ่ อ ได ้ ร ั บ ก า ร 
ศึ ก ษา ด ้ ว ย ด ี แล ้ ว ท ุ ก ส ึ ง ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ เป ็ น ไป ต า ม เข ็ ม ท ิ ศ แห ่ ง ก า ร ศึ ก ษา น ี ย ่ อ ม จ ะ เป ็ น แก ่ ต น แล ะ 
ร น ร ธิ ญ [ป ก ิ เคิ ยล ิ ด กา ส กิ ก ฉะ น ั ้ น ก า ร ศึ ก ษา จ ึ ง เป ็ น ขอ ง ด ี ซึ ่ ง เร า ท ุ ก ท ่ า น ม ี ค ว า ม ร ั ก ไป เพ ื ่ อ 
ป ร ะ โย ชน ์ ใน ก า ร ศึ ก ษา เพ ร า ะ เส ้ น ชี ว ิ ต ท ุ ก ด ้ า น ม า ร ว ม อ ย ู ่ ก ั บ ก า ร ศึ ก ษา ซึ ่ ง เป ็ น แห ล ่ ง ส ํ า ค ั ญ 
ขอ ง ม ว ล ม น ุ ษ ย ์ ผู ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก แล ะ ค ว า ม เป ็ น อ ย ู ่ ต ่ า ง จ า ก ส ั ต ว ์ ก า ร ศึ ก ษา น ั ้ น เป ็ น บ ุ พ ภา ค ท ี ให ้ ร ู ้ 
วิ ธี ด ํ า เน ิ น อ ย ่ า ง ไร ถู ก ท ง ธิ ง ผิด อ ั น ต ั บ ต ่ อ ไป ก ็ เป ็ น ภา ค ป ฏิ บ ั ต ิ ค ื อ ค ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต แล ะ ค ว า ม 
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ป ร ะ พ ฤต ิ ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ห ล ั ก ว ิ ชา ท ี ่ ได ้ ศึ ก ษา ม า ถ้า เป ็ น เพ ี ย ง เร ี ย น ร ู ้ แต ่ ไม ่ ได ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ส ิ ่ ง ท ็ 
เร ี ย น ม า ก ็ เป ็ น โม ฆ ะ ต ั ว ขอ ง ผู ้ เวี ย น ก ็ เป ็ น โม ฆ ะ ไม ่ เก ิ ด ป ร ะ โย ชน ์ ท ั ้ ง ส อ ง ท า ง ท ี ่ ถู ก ภา ค ก า ร ศึ ก ษา 
แล ะ ภา ค ป ฏิ บ ั ต ิ ต ้ อ ง เป ็ น ค ู ่ เค ี ่ ย ง ก ั น ไป เว ล า น ี ้ พ ว ก เร า ก ํ า ล ั ง ร ั บ ก า ร ศึ ก ษา อ บ ร ม เพ ื ่ อ ร ู ้ วิ ธี ป ฏิ บ ติ 
เช ่ น เร า จ ะ ท ํ า ก า ร ส อ น ค น เช ่ น ส อ น เด ็ ก เป ็ น ต ั น เร า ผู ้ เป ็ น อ า จ า ร ย ์ เด ็ ก ต ้ อ ง ร ู ้ ว ิ ธี ส อ น แล ะ ว ิ ธี 
ป ฏิ บ ั ต ิ ด ้ ว ย ห ล ั ก ว ิ ชา ท ุ ก แข น ง ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ เด ็ ก เร า ต ้ อ ง ท ร า บ ไว ้ อ ย ่ า ง พ อ เพ ี ย ง ท ั ้ ง ห ล ั ก ว ิ ชา ท ี ่ ค ว ร 
แก ่ เด ็ ก ว ่ า จ ะ ส อ น อ ย ่ า ง ไร เด ็ ก จ ึ ง จ ะ เข ้ า ใจ ท ั ้ ง ภา ค ป ฏิ บ ั ต ิ ว ่ า จ ะ ค ว ร ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ไม ่ เช ่ น น ั ้ น จ ะ 
ไม ่ เก ิ ด ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ เด ็ ก เท ่ า ท ี ่ ค ว ร ฉะ น ั ้ น จ ึ ง ค ว ร ต ร ะ ห น ั ก ใน ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ภา ค ป ฏิ บ ั ต ิ ค ื อ ว ิ ธี 
ด ํ า เน ิ น ง า น ให ้ ก ล ม ก ล ิ น ก ั น ไป ใน ขณะ เด ี ย ว ก ั น ถ้า ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ แต ก แย ก ก ั น ก า ร 
ง า น ก ็ ไม ่ เป ็ น ชั ้ น เป ็ น อ ั น เพ ร า ะ ค น เร า ถ้า ม ี แต ่ ค ว า ม ร ู ้ อ ย ่ า ง เด ี ย ว ไม ่ ม ี ก า ร ท ํ า ง า น ผล ขอ ง ง า น ก ็ ไม ่ ม ี 
ท า ง เก ิ ด ขึ ้ น ได ้ ถ้า ม ี ท ั ้ ง ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ง า น ผล ขอ ง ง า น ก ็ อ อ ก ม า เป ็ น ขึ ้ น เป ็ น อ ั น เพ ร า ะ 
ไม ่ เป ็ น ค น ว ่ า ง ง า น ว ่ า ง เง ิ น แล ะ ว ่ า ง จ า ก ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ต ั ว ด ิ เป ็ น ผู ้ ส า ม า ร ถ ต ั ้ ง ต ั ว ได ้ ด ้ ว ย 
ห ล ั ก ว ิ ชา แล ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ห น ้ า ท ี ก า ร ง า น จ น ก ล า ย เป ็ น ผู ้ ก ร ะ เด ื ่ อ ง เล ื ่ อ ง ล ื อ ใน ห ม ู ่ ชน เพ ร า ะ ว ิ ชา 
แล ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ก า ร ง า น เป ็ น เค ร ื ่ อ ง เส ร ิ ม เก ี ย ว ติ 


อ ย ่ า ง ไร ก ็ ด ี ก ร ุ ณา อ ย ่ า ล ื ม ว ่ า ธร ร ม ก ั บ โล ก เป ็ น ขอ ง ค ู ่ ก ั น แต ่ ไห น แต ่ ไร ม า อ ย ่ า ง แย ก ไม ่ 
อ อ ก ค ํ า ว ่ า ธร ร ม ห ว ร ื อ ศา ส น า บ า ง ท ่ า น อ า จ ไม ่ ค ่ อ ย เข ้ า ใจ เท ่ า ไร น ั ก เพ ร า ะ ไม ่ ม ี โอ ก า ส ได ้ ศึ ก ษา 
อ า จ เน ื ่ อ ง จ า ก เว ล า ไม ่ พ อ ห ร ื อ ค ว า ม ส น ใจ น ้ อ ย ไป จ ึ ง ถื อ โอ ก า ส อ ธิ บ า ย ใน ร ะ ย ะ น ี ้ เพ ื ่ อ ท ่ า น ผู ้ ฟั ่ ง 
จ ะ ได ้ น ํ า ม า พ ิ จ า ร ณา เท ่ า ท ี ่ ค ว ร แต ่ จ ะ อ ธิ บ า ย ค ํ า ว ่ า โล ก ก ่ อ น แต ่ โด ย ย ่ อ 


โล ก ค ื อ ห ม ู ่ ชน ท ิ ม ี อ า ชี พ ต ่ า ง ๆ ก ั น แล ะ ส ั ต ว ์ น า น า ชน ิ ด ต ล อ ด ส ึ ง ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ร ว ม อ ย ู ่ ใน 
แผ ่ น ด ิ น อ ั น เด ี ย ว ก ั น พ ร ้ อ ม ท ั ้ ง ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ท ี ่ เป ็ น ไป ใน แง ่ ต ่ า ง ๆ ก ั น เห ล ่ า น ี ้ ร ว ม แล ้ ว เร ี ย ก ว ่ า 
โล ก ส ่ ว น ธร ร ม น ั ้ น ได ้ แก ่ ค ว า ม ด ี ง า ม ค ว า ม ส ม ่ า เส ม อ ไม ่ เอ น เอ ี ย ง ไป ต า ม ค ว า ม ต ิ - ช ม ม ี เห ต ุ 
ก ั บ ผล เป ็ น ท ี ่ ส ถิ ต เร ี ย ก ธร ร ม 

น ิ แส ด ง แต ่ โด ย ย ่ อ พ อ เข ้ า ใจ ต ่ อ ไป ย ั ง จ ะ ขยาย ให ้ ฟั ่ ง อ ี ก ต า ม ค ว ร แก ่ เว ล า เร า อ ย ู ่ ใน โล ก 
ก ิ เหมือน อ ย ู ่ ใน ธร ร ม น อ ก จ า ก จ ะ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า เร า ค ื อ อ ะ ไร แล ะ ธร ร ม ค ื อ อ ะ ะ ไร เท ่ า น ั ่ น ก 0 
ต น อ ย ู ่ ก ั บ อ ะ ะ ไร อ ย ู ่ ไป ก ิ น ไป (ร เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ก ั บ ห ม ู ่ ก ั บ เพ ื ่ อ น ไป ไม ่ ค ํ า น ึ ง ถึ ง ค ว า ม ผิ ด ถู ก 
ชั ่ ว ด ี ท ี จ ะ เป ็ น ผล บ ั ง ค ั บ ต ั ว ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ท ุ ก ข์ แล ะ ะ เส ี ย ห า ย จ น ว า ร ะ ต ่ อ ไป ค น เร า ท ี ่ เส ี ย ไป ก ็ เพ ร า ะ 
ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ต น ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ธร ร ม น ั น เอ ง เก ซึ ่ ง อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง 
เร า เอ ง ว ่ า ค ว ร จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ ต ั ว อ ย ่ า ง ไร บ ้ า ง จ ึ ง จ ะ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม ด ี ง า ม แล ะ ะ ค ว า ม เจ ร ิ ญ ร ุ ่ ง 
เร ื ่ อ ง ท ั ้ ง ท า ง โภ ค ท ร ั พ ย ์ แล ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท า ง ก า ย ว า จ า ใจ ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ น ํ า ท า ง ให ้ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม 
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เจ ร ิ ญ ท ั ง ส อ ง ป ร ะ เภ ท น ี ่ แล ท ่ า น เว ี ย ก ว ่ า ธร ร ม ธร ร ม ก ั บ เร า จ ึ ง แย ก ก ั น ไม ่ อ อ ก เพ ร า ะ จ ํ า ต ้ อ ง น ํ า 
ธร ร ม ซึ ง เป น ท า ง ถู ก ท า ง ติ ม า เป ็ น เส ้ น บ ร ร ท ั ด เพ ื ่ อ คํา เน ิ น ต า ม ก า ร ค ํ า เน ิ น ต า ม ธร ร ม ก ั บ ก า ร น ํ า 
ธร ร ม เป ็ น เข ็ ม ท ิ ศ ท า ง เด ิ น แห ่ ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ แล ะ ก ิ จ ก า ร น ี ้ แล ค ื อ ค ว า ม ก ล ม ก ล ิ น ก ั น ร ะ ห ว ่ า ง 
ธร ร ม ก ั บ เร า ท ี เร ี ย ก ว ่ า แย ก ก ั น ไม ่ อ อ ก ถ้า ร ู ้ เช ่ น น ์ แล ้ ว ธร ร ม ก ั บ เร า ก ็ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก ั น ไม ่ ได ้ ม ี ก า ร แต ก 
แย ก ก ั น ค น ท ี ่ แต ก แย ก จ า ก ธร ร ม ก ็ ค ื อ ค น เห ล ว แห ล ก แห ว ก แน ว น ั ่ น เอ ง ค ํ า ว ่ า ธร ร ม ถ้า เป ็ น ขน ม 
ก็ ค ื อ น ํ า เช ื อ ม เพ ื ่ อ ให ้ ขน ม ม ี ร ส อ ร่ อย ถ้า เป ็ น อ า ห า ร ก ็ ค ื อ ร ส ท ี ่ แท ร ก อ ย ู ่ ก ั บ อ า ห า ร ป ร ะ เภ ท น ั ้ น ๆ 
น ั น เอ ง ย ิ ่ ง ส ม ั ย ท ุ ก ว ั น น ี ้ ม ี ผู ้ ค น เพ ิ ่ ม ขึ ้ น จ ํ า น ว น ม า ก ม า ย ซึ ง ม า จ า ก ส ถา น ท ี ต่า ง ๆ ท ั ้ ง ใน แล ะ น อ ก 
ร ว ม ก ั น ไม ่ ท ร า บ ว ่ า ก ี ่ ชา ต ิ ก ี ่ ภา ษา เร ื อ ง ขน บ ธร ร ม เน ี ย ม ป ร ะ เพ ณี อ ั น ด ี ง า ม ท ี ่ เค ย ม ี ป ร ะ จ ํ า ชา ต ิ ม า 
ด ั ง เด ิ ม ก ็ จ ํ า ต ้ อ ง ร ะ ค น ค ล ะ เค ล ้ า ก ั น ไป ห า ก ไม ่ ค ิ ด อ ่ า น ไต ร ่ ต ร อ ง แล ะ ไม ่ ม ี ธร ร ม เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ย ั บ 
ย ั ง ร ั ้ ง ใจ ต ั ว แล ้ ว ย ่ อ ม จ ะ เส ี ย ไป ได ้ อ ย ่ า ง ง ่ า ย ด า ย แล ะ ร ว ด เร ็ ว ย ิ ่ ง ขึ ้ น เป ร ี ย บ เห ม ื อ น ร ถ ท ี ่ ม ี แต ่ ค ั น 
เร ่ ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว ไม ่ ม ี เบ ร ค ซึ ่ ง ค ว ร ใช ้ ใน เว ล า จ ํ า เป ็ น ต า ม ธร ร ม ดา ขอ ง ร ถ จ ะ ส ั ่ ง ม า จ า ก เม ื อ ง ใด ห ร ื อ 
บ ร ิ ษั ท ใ ค ก ็ ต า ม ย ่ อ ม ม ี ส ม บ ู ร ณ์ ท ุ ก ส ่ ว น ขอ ง ม ั น ค ว ร แก ่ ก า ร ขั บ ขี ได ้ อ ย ่ า ง ส ะ ด ว ก ส บ า ย ส ํ า ค ั ญ ท ็ 
ก เร า ก ็ เป ็ น ค น ห น ึ ง ซึ ่ ง เท ี ย บ ก ั บ ค น ขั บ ร ถ ท ี ่ จ ะ ตั ด แป ล ง ต น เอ ง ให ้ 
เป ็ น ไป ใน ท า ง ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ด ี ง า ม เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ค น ขั บ ร ถ ท ี ่ ด ี ม ี ม ร ร ย า ท ท ี ่ น ่ า ชม เช ย ร ถ ท ุ ก ค ั น ต ้ อ ง ม ี 
' ท ั ้ ง ค ั น เร ่ ง เบ ร ค แล ะ พ ว ง ม า ล ั ย ซึ ง เป ็ น ส ิ ่ ง จ ํ า เป ็ น ขอ ง ร ถ ก 
ช้ า เบ า ห ร ื อ ห ย ุ ด เล ี ้ ย ว ซ้ า ย เล ี ้ ย ว ขวา ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ ให ้ ค ว า ม ส ะ ด ว ก ม ื อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ ภา ย ใน ร ถ น ั ้ น 
แล ้ ว น อ ก จ า ก ค น ขั บ จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ไม ่ ถู ก ต า ม ก ฎ ข อ ง ก า ร ขั บ ร ถ เ ท ่ า น ั ้ น ค ว า ม เส ี ย ห า ย จ ึ ง ม ั ก เก ิ ด ม ี อ ย ู ่ 
บ ่ อ ย ๆ ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ค ื อ ค น ขั บ ต ้ อ ง เป ็ น ผู ้ ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ไม ่ เพ ี ย ง เป ็ น ถนน ห น ท า ง 
แล ้ ว ก ็ เพ ล ิ น เห ย ี ่ ย บ แต ่ ค ั น เร ่ ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว บ า ง ท ี ร ถ อ า จ ส ว น ม า บ า ง ท ี อ า จ ม ี ค น ห ร ื อ ส ั ต ว ์ เด ิ น ห ร ื อ 
ว ิ ่ ง ต ั ด ห น ้ า ก ็ ม ี บ า ง ท ี เป ็ น ส ถา น ท ี ่ ชุ ม น ุ ม ชน ผ่ า น ไป ม า เช ่ น ส ี แย ก เป ็ น ต ้ น ซึ ง ค ว ร จ ะ ร อ ห ร ื อ ห ย ุ ด ด ู 
แล ะ ต ้ อ ง ร ะ ว ั ง ส ั ง เก ต อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ต า ต ้ อ ง ด ี ส ต ิ ต ้ อ ง ร ว ด เว ็ ว ป ั ญ ญ า ก ็ ไว เว ล า จ ะ ต ั ด ส ิ น ใจ ค ้ ว ย 
เห ต ุ ต ่ า ง ๆ จ ะ ได ้ ท ั น ก ั บ เห ต ุ ก า ร ณ์ ไม ่ เช ่ น น ั ้ น เก ิ ด อ ั น ต ร า ย ใน ว ิ น า ท ี ใด ก ็ ได ้ เร ื อ ง เบ ร ค พ ว ง 
ม า ล ั ย แล ะ ค ั น เร ่ ง จ ะ เส กา ใน ท ี ่ เช ่ น ไร ซึ ่ ง ค ว ร ใช ้ ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ส า ม น ี ้ อ ย ่ า ง ใ ค อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ต ้ อ ง ได ้ 
น ํ า ม า ใช ้ ท ั น ท ี ่ ต า ม ก ร ณี ท ี ่ ค ว ร จ ะ ใช ้ จ ึ ง จ ะ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม ส ะ ด ว ก แล ะ ป ล อ ด ภั ย ข้ อ น ี ้ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง 
เป ร ี ย บ เท ี ย บ เพ ื ่ อ ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ท ร า บ ว ่ า ก า ร ค ร อ ง ต ั ว ท ี จ ะ ให ้ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม ค ี ง า ม ส ม ่ า เส ม อ 
แล ะ ป ล อ ด ภั ย แก ่ ต ั ว เร า เอ ง โล ก ท ี ่ ม ี ผู ้ ค น จ ํ า น ว น ม า ก แล ะ ม ี ขน บ ธร ร ม เน ี ย ม ต ่ า ง ก ั น ซึ ่ ง ก ํ า ล ั ง 
ค ล ะ ะ เค ล ้ า ก ั น อ ย ่ า ง ย า ก ท ี ่ จ ะ ท ร า บ ได ้ ว ่ า อ ะ ไร ค ื อ ง ะ ไร ชั ่ ว อ ะ ไร ถู ก อ ะ ะ ไร ผิ ด ท ี ่ เป ็ น ไป อ ย ู ่ เว ล า น ี เร า 
ต ้ อ ง ม ี ท ั ้ ง พ ว ง ม า ล ั ย ค ื อ ก า ร ม อ ง ซ้ า ย ม อ ง ขวา [ค น พ ค เข ศิ ต ย ั กิ ให จ ่ ค ร ตัง ด ั ว แต ็ ก ั ย น จ ง ล ง ม ื อ 
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ท ํ า อ ะ ไร ล ง ไป ม ี ท ั ้ ง เบ ร ค ค ื อ ก า ร ย ั บ ย ั ่ ง ชั ้ ง ต ว ง ไม ่ ผล ุ น ผล ั น ไป ต า ม ส ึ ่ ง ท ี ม า เก ี ย ว ข้ อ ง ย ั ่ ว ย ว น อ ั น 

จ ะ ท ํ า ต ั ว ให ้ เส ี ย แล ะ ม ี ท ั ง ค ั น เร ่ ง ค ื อ ก า ร ต ั ้ ง ห น ้ า ป ร ะ พ ฤต ิ ต ั ว ต ่ อ ห น ้ า ท ี ่ ก า ร ง า น ท ี ่ เห ็ น ว ่ า เป ็ น ป ร ะ - 
โย ชน ์ แล ะ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ท า ง ค ี ม ี ค ว า ม ขยัน ห ม ั ่ น เพ ี ย ร ต ่ อ ก ิ จ ก า ร ท ี ่ ชอบ ไม ่ อ ่ อ น แอ เก ี ย จ ค ร ้ า น ส ึ ่ ง ใด 
ท ี ่ เป ็ น ท า ง ห า ย น ะ ท ั ้ ง แก ่ ต น ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ว ง ศ์ ส ก ุ ล ต ล อ ด ส ่ ว น ร ว ม ส ึ ่ ง น ั ้ น ค ว ร ท ร า บ ว ่ า เป ็ น 
เห ม ื อ น ย า พ ิ ษ เ ค ร ื ่ อ ง ส ั ง ห า ร ต น แล ะ ผู ้ อ ื ่ น ด ้ ว ย ไม ่ ค ว ร ท ํ า ค ว า ม ส น ิ ท ต ิ ค จ ม ก ั บ ส ึ ง น ั ้ น ส ม ก ั บ น า ม 
ว ่ า น ั ก ศึ ก ษา ผู ้ ม ี ค ว า ม รุ ๊ ค ว า ม ฉลาด ร ั ก ษา ตน ขอ ข้ า อ ี ก น ิ ค ก ร ุ ณา อ ย ่ า ล ื ่ ม ว ่ า ถ้า ขา ค ธร ร ม ค ื อ ก า ร 
ยั บ ย ั ้ ง ซั ง ต ว ง ก า ร ไค ร ่ ต ร อ ง ห า เห ต ุ ผล ท ี ่ ค ว ร ห ร ื อ ไม ่ ค ว ร แล ้ ว ค ว า ม ร ู ้ ว ิ ชา ท ี ่ เร ี ย น ม า ม า ก น ้ อ ย น ั ้ น 
ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ ให ้ แก ่ บ ุ ค ค ล ผู ้ ล ื ม ต น ซึ ง ไม ่ ม ี ธร ร ม น ั น ๆ ได ้ เล ย ข้ อ น ิ ท ่ า น น ั ก ศึ ก ษา 
ค ว ร ส ะ ค ุ ค ใจ แล ะ ส น ใจ เป ็ น พ ิ เศ ษ 


เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ธั ม ม ะ จ ึ ง เป ร ี ย บ เห ม ื อ น ค ั น เร ่ ง ขอ ง ร ถ เบ ร ค ขอ ง ร ถ แล ะ พ ว ง ม า ล ั ย ขอ ง 
ร ถ ก า ร ดํา ร ง ต น ซึ ่ ง ม ี ธร ร ม ค ั ง ก ล ่ า ว เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ป ้ อ ง ก ั น ร ั ก ษา ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ย ่ อ ม เป ็ น ไป เพ ื ่ อ 
ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ต ล อ ด ไป เพ ร า ะ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ ถึ ง ใด แล ะ ะ ง า น ใด ก ็ ต า ม ไม ่ ค ่ อ ย ส ํ า ค ั ญ ย ิ ่ ง ก ว ่ า ง า น 
ค ื อ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ ต ั ว เอ ง ง า น น ี ้ เป ิ น ง า น ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ม า ก ห า ก ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ ต ั ว เอ ง ไม ่ ถู ก เร ี ย ก ว ่ า เร า ท ํ า 
ง า น ชั ้ น ให ญ่ ๆ ให ้ เส ี ย ไป เพ ร า ะ ง า น เล ็ ก ง า น น ้ อ ย ง า น ย ่ อ ย ถุ ท ี น อ ก ไป จ า ก ต ั ว เร า น ั ้ น เป ็ น 
ง า น เพ ื ่ อ เร า ซึ ่ ง เป ็ น ห ล ั ก ให ญ่ ต ่ า ง ห า ก ถ้า ต ั ว เร า ย ั ง ด ิ อ ย ู ่ ท ุ ก อ ย ่ า ง จ ะ ะ เป ็ น ไป ด ้ ว ย ด ี ่ ส ํ า ค ั ญ ท ี เรา 
ซึ ่ ง เป ็ น ต ั น เห ต ุ ขอ ง ง า น แล ะ ต ั น เห ต ุ แห ่ ง ผล ขอ ง ง า น ปี ต ้ อ ง ส น ใจ ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ถู ก ให ้ ค ื เฉ พ า ะ 
อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ท ี ่ ก ํ า ล ั ง อ ย ู ่ ใน ว ั ย ร ุ ่ น ซึ ่ ง เป ็ น ว ั ย ก ํ า ล ั ง ค ึ ก ค ะ น อ ง ด ้ ว ย แล ้ ว ว ู ้ ส ึ ก จ ะ พ า ก ั น เห ย ี ่ ย บ แต ่ ค ั น เร ่ ง 
ก ั น โด ย ม า ก ค ั ง ท ี ่ เห ็ น ๆ ก ั น อ ย ู ่ ท ั ว ไป แม ้ แต ่ ผู ้ แส ด ง เอ ง ก ็ เค ย เป ็ น ม า บ ้ า ง เห ม ื อ น ก ั น ถึ ง จ ะ ไม ่ 
ฏา ก ต ก ท ล่ เริ ท แล 1 ก 00 0 ะ ม ี ก า ร ย ั บ ย ั ง ชั ้ ง ต ว ง เท ่ า ไร น ั ก พ อ 
เจ อ เข ้ า ก ็ ม ั ก จ ะ เอ า ต ั ว เข ้ า ไป ท ด ล อ ง ห ร ื อ เส ี ย ง ท ี เด ี ย ว จ น ร ู ้ ว ่ า เส ี ย ไป แล ้ ว ถึ ง จ ะ ก ล ั บ ได ้ ส ต ิ ท ี ห ล ั ง 
ก ร า ย ย จ ไม ่ ได ้ ตู ด เอ ๆ [ล ย ปู้ ล่ อ ย ให ้ ไห ล ั ต ริ ขน ถิ ย ต ์ ด จ ั บ ค ด ใ นิ ซ ะ เล ก ล า ย เป ็ น เพ ื ่ อ น ก ั บ ป ล า 
ฉลาม ไป เล ย ก ็ ม ี ต ่ อ เม ื ่ อ ว ั ย ได ้ ผ่ า น ไป แล ะ เห ต ุ ก า ร ณ์ ได ้ ผ่ า น ไป แล ้ ว ส ิ ่ ง ท ี ่ เค ย ท ํ า ม า จ ะ ม ี ค ว า ม 
เส ี ย ห า ย ม า ก น ้ อ ย เพ ี ย ง ไร ก ็ เส ี ย ไป แล ้ ว ถึ ง ม า พ ิ จ า ร ณา ท ี ่ ห ล ั ง ว ่ า ส ิ ่ ง น ั ้ น ไม ่ ค ว ร ท ํ า แต ่ เร า ก ็ ได ้ ท ํ า 
ไป เส ี ย แล ้ ว ด ้ ว ย ค ว า ม ค ะ น อ ง ด ้ ว ย ค ว า ม ไม ่ พ ิ จ า ร ณา ด ้ ว ย ค ว า ม ไม ่ ย ั บ ย ั ง ด ้ ว ย ค ว า ม ขา ด ส ต ิ 
ป ั ญ ญ า บ า ง อ ย ่ า ง ก ็ ท ํ า ให ้ ม ี ป ม ต ้ อ ย ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เส ี ย ใจ จ น ไม ่ อ า จ ล บ ให ้ ห า ย ได ้ ต ล อ ด ไป ก ็ ม ี ท ั ้ ง ฉี ้ 
เพ ร า ะ ขา ด ค ว า ม ค ิ ด อ ่ า น ไต ร ่ ต ร อ ง น ั ่ น เอ ง ด ั ง น ั ้ น ค ว า ม ผิ ด พ ล า ด ท ี ่ เค ย เป ็ น ม า แม ้ จ ะ ไม ่ ม า ก พ อ 
ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เส ี ย ห า ย ก ็ ได ้ น ํ า ม า พ ุ ด ให ้ ท ่ า น น ั ก ศึ ก ษา พ ั ่ ง เพ ื ่ อ เป ็ น ข้ อ ค ิ ด ว ่ า ก ํ า ร ท ํ า อ ะ ไร โด ย 
พ ล ก า ร น ี ้ ไม ่ ด คี เล ย เพ ื ่ อ ท ํ า ซ่ ล้า จ ิ ด ก ก ผกา จ ได ค ื อ ก า ร ไต ร ่ ต ร อ ง เส ี ย ก ่ อ น แล ้ ว 
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ค ่ อ ย ท ํ า ค ่ อ ย พ ู ด เป ็ น ค ว า ม ด ื อ ย ่ า ง ร อ บ ค อ บ โป ร ด ส ล ั ก ธร ร ม บ ท น ี ้ ให ้ ล ง ถึ ง ใจ จ ร ิ ง แล ะ ค ว ร เว ็ ม ต ั ้ ง 
เข ็ ม ท ิ ศ ใ ห ้ ถู ก ท า ง เส ี ย แต ่ บ ั ด น ี จ ะ ไม ่ ส า ย เก ิ น ไป ท ั ้ ง จ ะ ไม ่ เก ิ ด ค ว า ม เด ื อ ค ร ้ อ น ใน ภา ย ห ล ั ง เพ ร า ะ 
ค ว า ม ท ะ เย อ ท ะ ย า น อ ย า ก น ั ้ น เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ค อ ย ผล ั ก ค ั น อ ย ู ่ เส ม อ ไม ่ ม ี เว ล า อ ื ม พ อ น ้ า ใน ม ห า ส ม ุ ท ร 
ก็ ย ั ง ม ี เว ล า ล ค ห ย ่ อ น ผ่ อ น ต ั ว ขอ ง ม ั น ล ง ต า ม ก า ล บ ้ า ง ไม ่ ล ั น ผึ้ง อ ย ู ่ ต ล อ ด ไป แต ่ ค ว า ม อ ย า ก ค ว า ม 
ท ะ เย อ ท ะ ย า น ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ย ั บ ย ั ้ ง ต ั ว เอ ง ซึ ้ ง ม ื อ ย ไฟ ห ั ว ไช ย ์ อง โร ก แต ่ ง ย ต ่ นร ตึ ก จ ะ ไป ป ี ว ั น 
เว ล า ล ด ห ย ่ อ น ผ่ อ น ต ั ว ล ง บ ่ า ง เล ย ถํา ได ้ ร ั บ ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก ็ ย ิ ่ ง จ ะ ท ว ี ่ ค ู ณ ขึ ้ น เป ็ น ล ํ า ด ั บ ก า ร ส ่ ง 
เส ร ิ ม น ั ้ น ค ื อ ก า ร ป ล ่ อ ย ห ร ื อ ค ล ้ อ ย ต า ม ใจ ท ี ่ อ ย า ก โด ย ไม ่ ม ี เห ต ุ ผล ก 
ห ั ก ห ้ า ม ต ้ า น ท า น พ อ แส ด ง ว ่ า เป ็ น ขอ ง ม ี เจ ้ า ขอ ง ร ั ก ห ว ง แห น แล ะ ร ั ก ษา อ ย ู ่ บ ้ า ง แต ่ ป ล ่ อ ย ต า ม 
อ า ร ม ณ์ แล ้ ว แต ่ อ ย า ก จ ะ พ า ฉุด พ า ล า ก ไป ท ี ่ ไห น ๆ เส ี ย ก ็ ย อ ม เส ี ย จ ม ก ็ ย อ ม จ ม แบ บ ท ่ อ น ซุ ง 
ล อ ย ต า ม ก ร ะ แส น ้ า ฉะ น ั ้ น อ ย ่ า ง น ี ้ เว ี ย ก ว ่ า ก า ร ป ล ่ อ ย ต ั ว แบ บ ห ม ด ท ี ่ ย ื ด ท ี ่ เก า ะ ก ห 
ขน า ด น ี ้ ว ั น ห น ้ า ป ล ่ อ ย ไป เท ่ า น ั ้ น แล ะ ป ล ่ อ ย ไป ๆ เป ็ น อ า จ ิ ณ ใจ ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ด ้ ว ย ว ิ ธี 
ป ล ่ อ ย ต ั ว ท ํ า น อ ง น ี ้ ย ่ อ ม ม ี ก ํ า ล ั ง ม า ก ขึ ้ น แล ะ ป ร ะ ะ พ ฤต ิ ต า ม ไจ ต ั ว โด ย ไม ่ ม ี ขอ บ เข ต ชอบ แล ะ 
ค ํ า น ึ ง ถึ ง ค ว า ม ผิ ด ชอบ ชั ว ด ี ม ี แต ่ ท ว ี ค ู ณ ค ว า ม ชั ่ ว ขึ ้ น เป ็ น ล ํ า ด ั บ เม ื ่ อ ถึ ง ขน า ด น ี ้ แล ้ ว ย ่ อ ม ไม ่ ม ี 
ท า ง ก ั น ก า ง ไว ้ ได ้ ถ้า เป ็ น โร ค ก ็ เป ็ น โร ค ชน ิ ค ท ี ่ ห ม อ ห ม ด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร ร ั ก ษา โด ย ป ร ะ ก า ร 
ท ั ้ ง ป ว ง ร อ แต ่ ล ม ห า ย ใจ แล ะ ญา ต ิ จ ะ ม า ร ั บ เอ า ไป ท ่ า เด ี ย ว ถ้า เป ็ น น ้ า ก ็ เท ี ย บ ก ั บ น ้ า ม ห า ส ม ุ ท ร 
ไม ่ ม ี ใคร ส า ม า ร ถ ไ ป ท ํ า ท ํ า น บ ก ั น ได ้ ใจ ท ี ม ี ค ว า ม ฟั ่ ง เพ ื ่ อ เห ่ อ เห ิ ม ล ื ม ต ั ว เพ ร า ะ ก า ร ป ล ่ อ ย ต า ม ใจ 
ว ั น ล ะ เล ็ ก ล ะ น ้ อ ย น ง ล ห ร ื อ ขั น 
ห ม ด ห ว ั ง ใน ค ุ ณ ค ่ า ขอ ง ต ั ว ก ็ ได ้ จ ึ ง ไม ่ ใช ่ เร ื อ ง เล ็ ก น ้ อ ย ท ี ่ จ ะ ไม ่ ส น ใจ ต ่ อ ก า ร ร ะ ว ั ง ร ั ก ษา แต ่ ต ั น ม ื อ 
ฉะ น ั น เร า ท ุ ก ค น จ ึ ง ค ว ร ส ํ า น ึ ก ใน ต ั ว ป ร ะ ชา น อ ั น ได ้ แก ่ ต ั ว เร า ซึ ่ ง เป ็ น ห ล ั ก ขอ ง ค ว า ม 
เจ ร ิ ญ แ ล ะ ค ว า ม เส ื อ ม เป ็ น ห ล ั ก ให ญ่ ขอ ง ห น ้ า ท ี ก า ร ง า น แล ะ ผล ขอ ง ง า น ถ้า เร า ต ง ห ล ั ก น ี ด ี แล ้ ว 
ง า น ก ็ จ ะ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม เจ ร ิ ญ ม ั ่ น ค ง น ั บ แต ่ ช ึ ้ น เล ็ ก ไป ถึ ง ชิ ้ น ให ญ่ ต ล อ ด ผล ขอ ง ง า น ก ็ จ ะ น ั บ ว ั น ม ี 
ค ว า ม เจ ร ิ ญ ง อ ก ง า ม แล ะ ชุ ่ ม เย ็ น ไป ต า ม ๆ ก ั น เร า ได ้ ส ิ ่ ง ใ ค ม า ด ้ ว ย ค ว า ม ชอบ ธร ร ม ห ร ื อ ค ว า ม ส ุ จ ร ิ ต 
ด ้ ว ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต ั ว เร า ค ี ส ิ ่ ง น ั ้ น จ ะ เป ็ น ค ว า ม ภา ค ภู ม ิ ใจ แก ่ ต ั ว เร า ผู ้ เป ็ น เจ ้ า ขอ ง ส ม บ ั ต ิ ม ี ม า ก น ้ อ ย 
ก ็ ช่ ม เย ็ น อ บ อ ่ น ใจ ถ้า ได ้ ท ํ า ต ั ว ให ้ ผิ ด แล ะ 5 ง . แ ม ้ ผล ขอ ง ง า น ย ื ่ น ๆ 
จ ะ ะ ม ี ขึ ้ น ม า ก ม า ย ก ็ ไม ่ ส า ม า ร ถ ท ํ า ใจ ให ้ ชุ ่ ม เย ็ น ได ้ เล ย เพ ร า ะ ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น ม ื อ ย ู ่ ท ิ ค ว า ม ท ํ า ผิ ด ซึ ง 
เก ิ ด จ า ก ต น เอ ง ท ี ่ ขา ด ก า ร ใคร ่ ค ร ว ญ ไ ต ร ต ร อ ง ด ้ ว ย เห ต ุ น ี ภา กา ให ทร น ิ ส ั ม ม ะ 
ก ร ณั ง เส ย โย ทุ ก ส ิ ่ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง ใคร ่ ค ร ว ญ ก ่ อ น แล ้ ว ค ่ อ ย ท ํ า ล ง ไป ค ั ง น ี ้ ก า ร ใคร ่ ค ร ว ญ ก ่ อ น แล ้ ว ค ่ อ ย 
ท ํ า น ี ้ แม ๊ จ ะ ม ี ผิ ด พ ล า ด บ ้ า ง ก ็ ม ี น ้ อ ย ไม ่ ค ่ อ ย จ ะ ผิ ด ไป เส ี ย ท ี เด ี ย ว แล ะ ก า ร เล ื อ ก เพ ้ น เส ี ย ก ่ อ น ค ่ อ ย 


๓ ซี 


ท ํ า ล ง ไป ท ั ้ ง ส อ ง บ ท น ี ้ เป ็ น ธร ร ม ส ํ า ค ั ญ ม า ก เช ่ น เข า จ ะ ป ล ู ก ร ้ า น ส ร ้ า ง ต ล า ด ซึ ่ ง เป ็ น ท ํ า เล ค ้ า ขา ย 
ห ว ื อ จ ะ ซื ้ อ ท ี ่ ส ํ า ห ร ั บ ป ล ู ก บ ้ า น ส ร ้ า ง ต ล า ด ห ร ื อ จ ะ ท ํ า เป ็ น ไร ่ เป ็ น ส ว น เป ็ น น า ' : เ ขา ต ั ส ง เล ื อ ก เฟ็ น 
ตั ต ต ล ี ก อ ณ ค เป ็ น ท ี ่ เช ่ ต ไข เป ็ น ท ํ า เล ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ห ร ื อ ไม ่ ม ิ ได ้ ท ํ า แบ บ ส ุ ่ ม เค า ไป ต า ม บ ุ ญ ต า ม 
ก ร ร ม ย ั น เป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ แห ่ ง ค ว า ม โง ่ เข ล า เป ็ น ผู ้ น ํ า ท า ง เม ื ่ อ ป ล ู ก ขึ ้ น แล ้ ว จ ะ ขา ด ท ุ น ห ร ื อ ม ี ก ํ า ไร 
จ ะ ม ี ค ว า ม เจ ร ิ ญ ต ่ อ ไป ห ร ื อ จ ะ เส ื อ ม โท ร ม ล ง ไป อ ย ่ า ง ไร บ ้ า ง เข า ต ้ อ ง เล ื อ ก เพ ็ น ด ้ ว ย ด ี ก ่ อ น ท ุ ก 
ก ร ณี แม ้ ท ี ่ ท ี ่ ท ํ า ก า ร เล ื อ ก เพ ิ ่ น แล ้ ว น ั ้ น จ ะ ม ี ร า ค า แพ ง บ ้ า ง ก ็ ย อ ม ซื ้ อ เพ ร า ะ เล ็ ง เห ็ น ผล ป ร ะ โย ชน ์ 
ท ี ่ จ ะ เก ิ ด จ า ก ส ถา น ท ี ่ เช ่ น น ั ้ น แล ้ ว อ ย ่ า ง เต ็ ม ใจ ค ดังนั้น ก า ร เล ื อ ก เพ น จ ึ ง เป ็ น ส ิ ่ ง ส ํ า ค ั ญ ห า ก ไม ่ 
พ ิ จ า ร ณา เล ื อ ก เพ ้ น ก ่ อ น เห ็ น เข า ท ํ า เร า ก ็ ท ํ า ไป แบ บ ส ุ ่ ม เด า ผล ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ให ้ ได ้ ร ั บ ป ร ะ โย ชน ์ ก ็ ม ี 
น ้ อ ย ห ร ื อ ไม ่ เก ิ ด ท ั ง อ า จ เก ิ ด ค ว า ม เด ื อ น ร ้ อ น ใน ภา ย ห ล ั ง ก ็ ได ้ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า จ ึ ง ส อ น ว ่ า ท ุ ก ส ิ ่ ง ให ้ 
เล ื อ ก เฟ ็ น เส ี ย ก ่ อ น ค ่ อ ย ท ํ า ล ง ไป เร า ค ว ร ค ิ ด ให ้ ด ี ต า ม ท ี ่ ท ่ า น ส อ น ไว ้ ล ้ ว น เป ็ น ธร ร ม ท ี ่ เส ร ิ ม ค น ให ้ ม ี 
ค ว า ม ฉลาด ป ก ค ร อ ง ต น อ ย ่ า ง ม ี ค ว า ม ส ุ ข ท ั ้ ง น ี ้ แม ้ แต ่ อ า ห า ร ใน ถ้วย ใน จ า น ท ี ่ ใส ่ ส ํ า ร ั บ ย ก อ อ ก ม า 
ค ว ร แก ่ ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น อ ย ู ่ แล ้ ว ย ั ง ต ้ อ ง เล ื อ ก อ ี ก ค ร ั ้ ง ว ่ า อ า ห า ร ป ร ะ เภ ท ใด ถู ก ก ั บ ธา ต ุ ขั น ธ์ แล ะ 
แส ล ง ก ั บ โร ค น อ ก จ า ก น ั ้ น ย ั ง ต ้ อ ง เล ื อ ก อ ี ก ว ่ า อ า ห า ร น ี ้ ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง ท ี ่ จ ะ เป ็ น ภั ย ต ่ อ ร ่ า ง ก า ย เช ่ น 
ก ร ะ ด ู ก ก ้ า ง เป ็ น ต ั น ต ้ อ ง ได ้ เก ็ บ อ อ ก ขณะ ท ี ่ ร ั บ ป ร ะ ท า น จ ขึ น ร ั บ ป ร ะ ท า น ท ั ้ ง ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ั ้ น เข ้ า 
ไป ย ่ อ ม เป ็ น อ ั น ต ร า ย ต ่ อ ร า ง ก า ย อ ย ่ า ง น ่ อ ย ก ็ ท ํ า ให ้ เจ ็ บ ป ว ด ว ํ า ค า ญ ม า ก ก ว ่ า น ั น อ า จ ถึ ง ต า ย ก ็ ได ้ 
เพ ร า ะ ค ว า ม ไม ่ พ ิ จ า ร ณา ใคร ่ ค ร ว ญ เป ็ น ส า เห ต ุ เห ต ุ น ี ้ ธั ม ม ะ จ ึ ง เป ็ น ส ิ ่ ง ส ํ า ค ั ญ แล ะ จ ํ า เป ็ น ส ํ า ห ร ั บ 
เร า ท ุ ก ค น ท ี ่ ห ว ั ง พ ึ ่ ง ค น เอ ง ด้ ว ย ค ว า ม ม ี เห ต ุ ผล เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ป ก ค ร อ ง เร า ไม ่ ค ว ร ค ิ ด ว ่ า ธร ร ม ก ั บ เร า 
เป ็ น ค น ล ะ อ ย ่ า ง แล ะ ห ่ า ง จ า ก ก ั น โด ย ไป อ ย ู ่ ค น ล ะ ม ุ ม โล ก ค ว า ม จ ร ิ ง ธร ร ม ก ั บ เร า ม ี ค ว า ม เก ี ย ว เน ื ่ อ ง 
ก ั น ค ื อ ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม เจ ร ิ ญ ค ว า ม เป ็ น ร ะ เบ ี ย บ ง า ม ต า ง า ม ใจ ค ว า ม ม ั ่ ง ค ั ง ส ม บ ู ร ณ์ ท า ง โภ ค ท ร ั พ ย ์ 
เป ็ น ส ึ ง ท ี ่ เว า ต ้ อ ง ก า ร จ ะ เป ็ น โล ก ม น ุ ษ ย ์ ไห น ก ็ ต า ม ค ว า ม ม ุ ่ ง ห ว ั ง เห ล ่ า น ี ้ ย ่ อ ม ต ร ง ก ั น เพ ร า ะ เป ็ น 
จ ด ท ี ่ โล ก ต ้ อ ง ก า ร ด ้ ว ย ก ั น สิ่ง ท ี ่ ก ล ่ า ว ท ั ้ ง น ี ้ น อ ก จ า ก ห ล ั ก ธร ร ม ท ี ่ ชี ้ ให ้ ถู ก ท า ง แห ่ ง ค ว า ม ส ม ห ว ั ง แล ้ ว 
รู้ ส ึ ก จ ะ ไม ่ ม ี ใน ท ี ่ อ ื ่ น ใด อ ี ก ใน ห ล ั ก ธร ร ม ท ั ่ ว ญ่ ไป ท ี ่ ส อ น ไว ้ ส ํ า ห ร ั บ ค น ท ุ ก ชั ้ น จ ะ ค ว ร ป ฏิ ฏิ บ ั ต ิ ได ้ ม ี ม า ก 
ม า ย แต ่ จ ะ น ํ า ม า อ ธิ บ า ย เพ ี ย ง ๕ ข้ อ ซึ ่ ง เป ็ น เป ้ า ห ม า ย แห ่ ง ค ว า ม ส ม ห ว ั ง ค ื อ 

๑ . ฉั ้ น ท ะ ม ี ค ว า ม พ อ ใจ ใน ก า ร ง า น ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ค ว า ม พ อ ใจ ใน ผล ขอ ง ง า น 
ม ี เง ิ น เป ็ น ต ั น 

๒ . ว ิ ร ิ ย ะ ม ี ค ว า ม ขยัน ห ม ั ่ น เพ ี ย ร ต ่ อ ห น ้ า ท ี ่ ก า ร ง า น ท ี ่ ท ํ า น ั ้ น ๆ จ น ส ํ า เว ็ จ ล ุ ล ่ ว ง ไป ด ้ ว ย 
ค ว า ม เร ี ย บ ร ้ อ ย 


๕ ๐ 


๓ . จ ิ ต ต ะ ม ี ใจ ผ ฝึก ใฝ่ ต ่ อ ง า น ไม ่ ป ล ่ อ ย ใจ ให ้ เห ิ น ห ่ า ง จ า ก ง า น เช ่ น เร า เร ี ย น ห น ั ง ส ื อ ต ้ อ ง 
ม ี ฉั น ท ะ ค ว า ม พ อ ใจ ใน ก า ร เว ี ย น ว ิ ร ิ ย ะ พ ย า ย า ม เร ี ย น อ ย ู ่ เส ม อ ส ู ต ร ใด ท ี ค ว ร จ ะ ท ่ อ ง บ ่ น จ ด จ ํ า 
ใช ้ พ ิ ่ ต ฟา ท ค ิ ต ไจ ้ จ ด จ์ โจ พ ได ้ .+: เ ครา ยศ ั ก ไล ไห 
อ อ ก ไป จ ะ ก ล า ย เป ็ น ค ว า ม เก ี ย จ ค ร ้ า น ท ํ า ค ว า ม ร ก ร ุ ง ร ั ง ใส ่ ต น ใน ภา ย ห ล ั ง 


๕ . ว ิ ม ั ง ส า ค ว า ม ไต ว ่ ต ร อ ง ด ้ ว ย ป ั ญ ญ า เช ่ น ไต ร ่ ต ร อ ง ค ว า ม ห ม า ย ใน ส ู ต ร ห ว ื อ ใน ห ั ว ข้ อ 
น ั ้ น ๆ ว ่ า ม ี ค ว า ม ห ม า ย ล ึ ก ต ื น เพ ี ย ง ไร มี ก ิ แง ่ ก ี ่ แข น ง ท ี ่ แย ก ไป จ า ก ห ล ั ก ส ู ต ร น ั ้ น ๆ ซิ ซึ ง ต ้ อ ง พ ิ จ า ร ณา 
ด ้ ว ย ด ี น ี ่ ค ื อ ร า ก ฐา น แห ่ ง ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ขอ ง ผู ้ ม ุ ่ ง ต ่ อ ผล ขอ ง ง า น น ั น ๆ ท ่ า น ส อ น ไว ้ = ข้ อ เร ี ย ง ล ํ า ด ั บ 
ก ั น ด ั ง น ี ้ ค ื อ 


ฉั น ท ะ ค ว า ม พ อ ใจ 
=% ซ่ 
ว ร ย ะ ค ว า ม พ า ก เพ ย ร 
= ง ๑ "| 
จ ต ต ะ ค ว า ม ม ใจ ผัก ไผ ่ 
โฆ ๓ % บ 

ว ิ ม ั ง ส า ค ว า ม ไต ร ต ร อ ง 


ซ์ ซ์ ส ก ง 1 ม - “ ฯ ข 
ท ิ ก ล ่ า ว ม า ท ั ่ ง น ่ ท ่ า น เร ี ย ก ว ่ า ธั ม ม ะ เร า จ ะ ไป แส ว ง ห า ธั ม ม ะ ท ี ไห น น อ ก จ า ก ต ั ว เร า ผู ้ 
ม 
ก ํ า ล ั ง ม ุ ่ ง ค ว า ม ส ุ ข แ ล ะ ค ว า ม ส ม ห ว ั ง อ ย ู ่ เว ล า น จ ะ ะ พ ย า ย า ม ค ํ า เน ิ น ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม ท ี ่ ท ่ า น ชี ้ บ อ ก ไว ้ 
1 5 ไ เ แล ้ ว ค ว ้ า เอ า ค ว า ม ส ม ห ว ั ง ม า ค ร อ ง เป ็ น เจ ้ า ขอ ง เท ่ า น ั ้ น ไม ่ ม ื ่ อ ะ ไร เป ็ น ธร ร ม ไว ้ 


ต ้ อ น ร ั บ ค น ท ี ไม่ ร ู ้ จ ั ก ต น ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ชั บ ม ะ 


ธั ม ม ะ ค ื อ ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ท ร ง ไว ้ ซึ ่ ง ค ว า ม ด ี ท ั ้ ง ห ล า ย น ั บ แต ่ ค ว า ม ค ื อ ย ่ า ง ต ํ า จ น ถึ ง ค ว า ม ด ี 
อ ย ่ า ง ส ุ ด ย อ ด ค ื อ พ ร ะ น ิ พ พ า น ค น ท ี ่ ร ั ก ค ว า ม ถู ก ค ว า ม ด ี ง า ม แล ะ ะ ส น ใจ ต ่ อ ก า ร ท ํ า ถู ก ท ํ า ด ิ ท า ง ก า ย 
ว า จ า ใจ ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม เจ ร ิ ญ เป ็ น ชั ้ น ๆ ย ่ อ ม ท ร ง ไว ้ ซึ ่ ง ผู ้ น ั ้ น ด ั ง น ั ้ น ศา ส น า ก ั บ เร า จ ึ ง แย ก ก ั น 
ไม ่ อ อ ก เพ ร า ะ ศา ส น า ชี ้ ล ง ใน จ ุ ด ท ี ่ ม น ุ ษ ย ์ ต ้ อ ง ก า ร ค ื อ ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข เย ็ น ใจ แล ะ ช้ บ อ ก ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ 
ต น ต ่ อ ส ึ ่ ง ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ต ้ อ ง ก า ร โค ย ถู ก ต ้ อ ง ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ จ ะ ะ ไม ่ ผิ ด ห ว ั ง ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม จ ํ า เป ็ น 
ร ะ ห ว ่ า ง เร า ก ั บ ศา ส น า ท ี ่ ว ่ า แย ก ก ั น ไม ่ อ อ ก น ั ้ น ค ื อ ค ว า ม เค ล ื ่ อ น ไห ว ขอ ง ก า ย ว า จ า ใจ ท ุ ก อ า ก า ร เป ็ น 
สิ ่ ง จ ํ า ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ก า ร แน ะ แน ว จ า ก ศา ส น า อ ย ู ่ ท ุ ก ร ะ ย ะ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ห ว ั ง ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ด ี ง า ม ไม ่ เช ่ น น ั ้ น 
ก็ ป ฏิ บ ั ต ิ ค ํ า เน ิ น ไม ่ ถู ก ท า ง แล ะ ย า ก จ ะ เจ อ ค ว า ม ส ุ ข ที ่ ม ุ ่ ง ห ม า ย เพ ร า ะ ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ส ํ า ห ร ั บ เร า น ี แล 
ศา ส น า จ ึ ง เป ็ น เห ม ื อ น เข ้ ม ท ิ ศ ค อ ย แน ะ แน ว ก า ร ค ํ า เน ิ น ท า ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ เพ ื ่ อ ก ้ า ว ไป ถู ก จ ุ ด ท ็ 
ต ้ อ ง ก า ร แล ะ ป ร า ก ฏ ผ ล เป ็ น ท ี ่ พ ึ ง พ อ ใจ แก ่ ผู ้ ค ํ า เน ิ น ต า ม อ ย ู ่ เส ม อ ไม ่ ป ล ิ ก แว ะ 
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ธร ร ม อ ี ก ห ม ว ด ห น ึ ง ว ่ า อ ุ ฏ ฐ า น ส ั ป ท า ค ว า ม ถึ ง พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย ค ว า ม ขยัน ห ม ั น เพ ี ย ร ค ื อ 
เป ็ น ค น ต ื น แต ่ ด ึ ก ล ุ ก แต ่ เช ้ า ท ํ า ง า น ต ร ง ต ่ อ เว ล า ไม ่ โก ห ก ต น เอ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ ก ิ จ ก า ร ท ี ่ ท ํ า แล ะ ค ํ า ท ี 
พ ู ด แล ้ ว จ ะ ท ํ า ให ้ เค ย ต ั ว ค น ท ี ่ ม ี ค ว า ม ขยัน ห ม ั น เพ ี ย ร จ ะ แส ว ง ห า ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ ป ร ะ เภ ท ใด ย ่ อ ม 
[ล ง ไม ่ เป ็ น ค น ขั ด ส น จ น ท ร ั พ ย ์ เพ ร า ะ ค ว า ม ห ม ั ่ น เพ ี ย ร เป ็ น ท า ง ท ี ไห ล ม า แห ่ ง ส ม บ ั ต ิ 
ท ั ้ ง ป ว ง 


ฒ / ๕ 7 '=: 9» 9» ๑ 7 ส ๕ ฒ ณ ค 2 ส 
อ า ร ั ก ข ส ั ม ป ท า ค ว า ม ถ ง พ ว ร อ ม ด ว ย ก า ร เก ็ บ ร ั ก ษา ค อ ก า ร เก บ ห อ ม ร อ ม ว ร บ ไม ่ เบ น ค น 
! '=' ๑ 7 ส ่ ๐ 1 ธิ 1 1 % '= 
สุ ร ุ ่ ย ส ุ ร ่ า ย แบ บ จ ่ า ย จ น ห ม ด ไม ่ ม ี อ ะ ไร เห ล ื อ ต ิ ด ต ั ว ซ ง ก า ร ท า เช ซน เน น ท ่ า น เร ี ย ก ว ่ า ค น ใจ เพ ื อ จ น ล ิ ม 
เป ็ น ค น ห ม ด ส า ร ะ อ น ึ ง ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ ท ี ่ แส ว ง ห า ม า ได ้ ม า ก น ้ อ ย ไม ่ ส ํ า ค ั ญ อ ะ ไร น ั ก ท ี ่ ส ํ า 
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ค ั ญ ย ิ ง ค ื อ ต ั ว เร า ผู ้ เป ็ น เจ ้ า ขอ ง จ ึ ง ค ว ร ส ํ า น ึ ก อ ย ู ่ เส ม อ อ ย ่ า ให ้ ล ื ม ต ั ว ส ม บ ั ต ิ จ ะ ม ี ท ี อ ย ู ่ ไม ่ ห ล ุ ด ม ื อ 
ไป ท ่ า เด ี ย ว ก า ร ร ั ก ษา ต ั ว ติ อ ย ู ่ ก า ร เก ็ บ ร ั ก ษา แล ะ ก า ร จ ั บ จ ่ า ย ก ็ ร ู ้ จ ั ก ป ร ะ ม า ณ ไ ป เอ ง ส ม บ ั ต ิ ท ี ม ี 
อ ย ู ่ ก ิ ท ํ า ให ้ ผู ้ เป ็ น เจ ้ า ขอ ง เก ิ ด ค ว า ม ส ุ ข เ ย ็ น ใจ ได ้ ไม ่ ก ่ อ ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น เพ ร า ะ ส ม บ ั ต ิ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง 
ม ื อ ส ่ ง เส ร ิ ม ต ล อ ด เพ ื ่ อ น ห ญิ ง เพ ื ่ อ น ชา ย ท ี ่ ม า ค บ ค ้ า ส ม า ค ม ด ้ ว ย ก ็ เป ็ น ค น ด ี ม ี ธร ร ม เป ็ น ห ล ั ก ย ื ด อ ย ู ่ 
แล ้ ว 


ร 

ส ม ช ว ิ ต า ก า ร จ ่ า ย ท ร ั พ ย ์ ให ้ พ อ เห ม า ะ ส ม ก ั บ ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ขอ ง ต น แล ะ ผู ้ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง อ า ศั ย 
ว ั น แล ะ เว ล า ห น ึ ง ๆ มี ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ม า ก น ้ อ ย เพ ี ย ง ไร ก ็ จ ่ า ย ท ร ั พ ย ์ เพ ื ่ อ แก ้ ไข ค ว า ม จ ํ า เป ็ น เท ่ า ท ี ่ ค ว ร 
ไม ่ ให ้ เล ย เถ ล ิ ด ค ื อ ไม ่ ให ้ ผื ด เค ื อ ง น ั ก ไม ่ ให ้ ฟุ ่ ม เพ ื ่ อ ย น ั ก เพ ร า ะ ค ว า ม ผื ด เค ื อ ง ท ั ้ ง ท ี ่ ท ร ั พ ย ์ เค ร ื ่ อ ง 


ส น อ ง ม ี อ ย ู ่ ย ่ อ ม ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น ได ้ ก า ร จ ่ า ย ท ร ั พ ย ์ ส ุ ร ุ ย ส ุ ว่ า ย จ น ก ล า ย เป ็ น ค น ฟุ ่ ม เพ ื ่ อ ย 
ไป ก ็ ไม ่ ด ี จ ะ เป ็ น น ิ ส ั ย ค น ใจ ร ั ว เก ็ บ อ ะ ไร ไม ่ อ ย ู ่ เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ต ะ ก ร ้ า ห ร ื อ ห ม ้ อ น ้ า ท ี ่ ม ี ช่ อ ง ร ั ่ ว จ ะ 
เอ า ไป ต ั ก น ้ า ใน ล ํ า ค ล อ ง น ้ า ใน บ ึ ง ใน บ ่ อ น ้ า ใน ม ห า ส ม ุ ท ร ท ะ ะ เล ก ็ ต า ม น ้ า จ ะ ไม ่ ม ี ขั ง อ ย ู ่ ใน ต ะ ก ร ้ า 
ห ร ื อ ห ม ้ อ น ั ้ น เล ย ใจ ท ี ่ ป ล ่ อ ย ให ้ ร ั ว ก ็ เช ่ น ก ั น เก ็ บ ส ม บ ั ต ิ แล ะ ะ ส ึ ง ท ิ ด ี ง า ม ไว ้ ไม ่ อ ย ู ่ น อ ก จ า ก ส ิ ่ ง ท ็ 
ชั ่ ว เล ว ท ร า ม เท ่ า น ั น ม ี เท ่ า ไร เก ็ บ ได ้ แล ะ ขั ง อ ย ู ่ ใน ใจ ท ี ่ ร ั ่ ว ๆ น ั ้ น ห ม ด พ ว ก เร า ค ว ร ส น ใจ ใน จ ุ ด น ี ้ 
ให ้ ม า ก ค น ท ี ่ ม ี ฉี ส ั ต โจ ร ั ว แล ว แล้ จ ง ได ้ เง ิ ก ิ ห ธิ ง ขั ก ว ั น ต ขั ห ม ี ่ น ต น ส ส น ค ตะ ต ั ก น ์ ก ี ไม ้ ผี ค อ ค ิ ต ห ิ ฟิ ย 
อ ะ ไร เล ย เพ ร า ะ ใจ ห ม ด ค ว า ม ห ม า ย ใน ต ั ว เอ ง เส ี ย แล ้ ว ม ี เท ่ า ไร ก ็ ห า ย ไป ห ม ด ห า ย ไป ห ม ด 
เห ม ื อ น ก ั บ ม ี ป ี ก ฉะ น ั ้ น ค ว า ม เป ็ น ค น ใจ ร ั ว จ ึ ง ม ิ ใช ่ เป ็ น ขอ ง ด ี แล ะ ย ั ง จ ะ ท ํ า ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น เส ี ย ห า ย 
แก ่ ต น ได ้ อ ี ก ม า ก ม า ย ท ั ้ ง ต ั ด ค ว า ม เจ ร ิ ญ ใ น อ น า ค ต ด ้ ว ย น อ ก จ า ก ค ว า ม ใจ ร ั ่ ว เก ี ่ ย ว แก ่ ก า ร เก ็ บ 
ท ร ั พ ย ์ แล ้ ว ย ั ง จ ะ เป ็ น ค น ใจ ร ั ว ไป อ ี ก ท ุ ก แข น ง แล ะ ท ุ ก ก า ล ส ถา น ท ี ต ล อ ด ก า ร ค บ ค ้ า ส ม า ค ม ก ั บ 


บ ุ ร ุ ษ ห ญิ ง ชา ย ไม ่ ว ่ า ว ั ย ใด อ า จ จ ะ เป ็ น ค น ใจ ร ั ว ใจ ง ่ า ย จ ่ า ย ไป โด ย ไม ่ ค ิ ด ถึ ง ศั ก ด ิ ์ ศร ี ด ี ชั ่ ว ใด ๆ เล ย 


๕ ใ ไ ๒ 


ตา เร? ง ย ๆ 14 ' ” ซ้ 

ก็ เป ็ น ได ้ ค ว า ม ใจ ร ั ว แล ะ ใจ ง ่ า ย น เป ็ น ขอ ง ไม ่ ด ิ แล ะ น ่ า เก ล ี ย ด น ่ า ก ล ั ว อ ย ่ า ง ย ิ ง ม ื อ ย ู ่ ใน ผู ้ ใด 
ผู ้ น ั ้ น จ ะ เป ็ น ค น ต ้ อ ย ร า ค า ไม ่ ค ่ อ ย ม ี ค ุ ณ ค ่ า เท ่ า ท ี ่ ค ว ร ขอ เน ้ น เร ื อ ง ค ว า ม ใจ ร ่ ว น ี ้ ไห ศา ต 
ท รั ข โย่ า ย ด ึ ง ไจ เล ด เ ซ็ น โห น จ อ ชวน ร็ ห ค ล ิ ง ใจ ้ ต ั จ์ ว ่ า ห ม ้ อ ท ิ ร ้ า ว แต ก แล ะ ร ั ว ซึ ม ก ็ ใช ้ ง า น 
ไจ ้ ไป ห ต ม ค ต งา ท ป เย ๆ 

ชั ้ กา ร ไม ่ ได ้ ย า ง ร ถ จ ั ก ร ย า น ร ั ว ก ็ ใช ้ ขั บ ขิ ไป ไห น ไม ่ ได ้ ถํา ไม ่ ป ะ ให ้ ห า ย ร ั ่ ว ก ่ อ น ท ุ ก ส ึ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง 
ถ้า ขา ด ถ้า ร ั ว แล ้ ว ก ็ เร ิ ม จ ะ ท ํ า ล า ย ต ั ว ม ั น เอ ง 0 0839@0@ ฒ 0 ถ้า ร ั ่ ว ม า ก 

ส | 
ก ็ ทํ า ล า ย ต ั ว เอ ง ม า ก จ น ไม ่ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ใน ต ั ว เส ี ย เล ย ก ล า ย เป ็ น ค น เศ ษ เ ด น ไป ได ้ เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ 


ข 
ขอ ง เศ ษ เ ด น ฉะ น น 


ตั ง น ั ้ น เร า ท ุ ก ค น ท ี ่ ร ั ก น ว ล ส ง ว น ต ั ว จ ึ ง ค ว ร เห ็ น โท ษ ข อ ง ค ว า ม เป ็ น ค น ใจ ร ั ่ ว แล ะ พ ย า ย า ม 
ร ั ก ษา ร ะ ค ั บ จ ิ ต ขอ ง ต น ให ้ อ ย ู ่ ใน ก ร อ บ แห ่ ง ศี ล ธร ร ม ค ้ ว คื เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง เว ล า น ี ้ ก ํ า ล ั ง เข ้ า ห ั ว เล ี ย ว 
ห ั ว ต ่ อ เก ี ่ ย ว ก ั บ ค น จ ํ า น ว น ม า ก ก า ร ค บ ค ้ า ส ม า ค ม ก ็ ต ้ อ ง เป ็ น ไป โด ย ค ว า ม จ ํ า เป ็ น บ ั ง ค ั บ อ ย ่ า ง ห ล ี ก 
ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ ห น ้ า ท ี ่ ก า ร ง า น เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั น จ ะ อ ย ู ่ โด ด เด ี ย ว โดย ล ํ า พ ั ง ก ็ ไม ่ ได ้ เน ื ่ อ ง จ า ก ชี ว ิ ต ค ว า ม 
เป ็ น อ ย ู ่ ท ุ ก ค ้ า น เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ ส ั ง ค ม เร า จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ต น อ ย ่ า ง ไร ให ้ เข ้ า ก ั บ ส ั ง ค ม ได ้ โด ย ไม ่ เส ี ย ค น ส ิ ่ ง 
เห ล ่ า น ี ้ เร า จ ะ ต ้ อ ง ได ้ น ํ า ไป พ ิ จ า ร ณา ท ุ ก แข น ง เพ ื ่ อ เร า ผู ้ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ส ั ง ค ม จ ะ เป ็ น ไป ด ้ ว ย ค ว า ม 
ป ล อ ด ภั ย ไว ้ โท ษ ไ ม ่ ม ี อ ะ ไร เส ี ย ง า น ก ็ ได ้ ท ํ า อ ย ู ่ ก ั บ ส ั ง ค ม เข า เง ิ น ก ็ ม ี พ อ เป ็ น อ ย ู ่ ใช ้ ส อ ย ต ั ว ก ็ เป ็ น 
ค น ด ี ไม ่ เส ี ย ไป ก ั บ ส ั ง ค ม ท ี ่ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ส ิ ่ ง ย ั ว ย ว น ก ว น ใจ เพ ร า ะ เร า ม ิ ห ล ั ก ว ิ ชา ค ื อ ธร ร ม แท ร ก ส ิ ง อ ย ู ่ 
ภา ย ใน ใจ ถ้า เป ็ น ร ถก ็ ม ี ท ั ้ ง เบ ร ค ม ี ท ั ้ ง ค ั น เร ่ ง ม ี ท ั ้ ง พ ว ง ม า ล ั ย นํ า ผู ้ ขั บ ซี่ ให ้ ถึ ง จ ุ ด ท ี ่ ห ม า ย ด้ ว ย 
ค ว า ม ส ว ั ส ด ี ป ล อ ด ภั ย เว ล า น ี ้ เร า ก ํ า ล ั ง ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต เป ็ น ไป อ ย ู ่ ท ุ ก ร ะ ย ะ ท ี เก ี ่ ย ว ก ั บ ส ั ง ค ม เร า จ ะ 
ป ฏิ บ ั ต ิ ต ั ว อ ย ่ า ง ไร จ ึ ง จ ะ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม ส ม ่ า เส ม อ แล ะ ป ล อ ด ภั ย ซึ ่ ง เป ็ น ห ล ั ก ให ญ่ ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ขบ ค ิ ด 
ไม ่ เช ่ น น ั ้ น จ ะ เก ิ ด ค ว า ม เด ื อ ค ร ้ อ น ใน ภา ย ห ล ั ง ข้ อ ส ํ า ค ั ญ เ ร า อ ย ่ า เห ็ น ส ิ ่ ง ใด ว ่ า ม ี ค ุ ณ ค ่ า ย ิ ง ก ว ่ า ต ั ว เร า 
เอ ง ถ้า ต ั ว เร า ได ้ เส ี ่ ย ไป จ ะ เพ ร า ะ เห ต ุ ใด ๆ ก ็ ต า ม อ ั น ม ี ค ว า ม ล ิ ่ ม ต น เป ็ น ส า เห ต ุ ส ม บ ั ต ิ เง ิ น 
ท อ ง แม ๊ จ ะ ม ี เป ็ น จ ํ า น ว น ล ้ า น ๆ ก ็ ไม ่ ค ่ อ ย ม ี ค ว า ม ห ม า ย เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ป ล ู ล ู ก บ ้ า น ป ล ู ก เร ื อ น ให ้ ค น 
ต า ย อ ย ู ่ จ ะ ป ล ู ก ส ั ก ก ี ชั ้ น ป ร ะ ด ั บ ต ก แต ่ ง ด ้ ว ย ค ว า ม ส ะ อ า ค ส ว ย ง า ม ก ็ ไม ่ เห ็ น ม ี ค ุ ณ ค ่ า อ ะ ะ ไร ส ํ า ห ว ั บ 
บ ้ า น ค น ต า ย ห ล ั ง น ั ้ น ส ม บ ั ต ิ เง ิ น ท อ ง ม ี จ ํ า น ว น ม า ก แล ะ ค ว า ม ร ู ้ ว ิ ชา ท ี เร ี ย น ม า ม า ก ๆ ม า ป ร ะ ด ั บ 
ส ่ ง เส ร ิ ม ค น ท ี ไม่ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ค ื อ ค น เห ล ว ไห ล ค น เห ล ว แห ล ก ค น ใจ ร ั ่ ว ค น ห ล ั ก ล อ ย ก ็ ไม ่ ม ี 
ป ร ะ โย ชน ์ อ ะ ไร เช ่ น เด ี ย ว ก ั น เพ ร า ะ ห ล ั ก ว ิ ชา ท ี เร ี ย น ม า ท ุ ก ๆ แข น ง ก ็ เพ ื ่ อ ป ร ะ ะ ด ั บ ต ั ว ให ้ ม ี ค ว า ม 
ส ง ่ า ง า ม แล ะ ช่ ว ย ชี แน ว ท า ง แห ่ ง ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ใน ท า ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ แล ะ ก ิ จ ก า ร ท ี ่ ท ํ า เพ ื ่ อ ค ว า ม 
เจ ร ิ ญ ร ุ ่ ง เร ื อ ง เท ่ า น ั ้ น ม ิ ได ้ ม ี ม า เพ ื ่ อ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ท ํ า ล า ย ต น 
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ก ั ล ย า ณ ม ิ ต ต ต า ก า ร เล ื อ ก ค บ เพ ื ่ อ น ห ญิ ง ชา ย ท ี ่ ส ม ค ว ร จั ด เป ็ น เร ื ่ อ ง ส ํ า ค ั ญ เร ื ่ อ ง ห น ึ ่ ง 
เพ ร า ะ ค น เร า อ ย ู ่ โด ย ล ํ า พ ั ง ต น เอ ง ค ว า ม เส ี ย ห า ย ม ี น ้ อ ย ค ว า ม เจ ร ิ ญ ก ็ ม ี น ้ อ ย แต ่ จ ะ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม 
เจ ร ิ ญ แ ล ะ ค ว า ม เส ื ่ อ ม เส ี ย น ั ้ น ย ่ อ ม เก ี ่ ย ว ก ั บ ส ั ง ค ม แล ะ ห ม ู ่ เพ ื ่ อ น ฉะ น ั น ก า ร ค บ ห า ส ม า ค ม ก ั บ ใคร ๆ 
เร า ต ้ อ ง พ ิ จ า ร ณา เล ื อ ก เพ ้ น ค ด ้ ว ย ค ี ว ่ า จ ะ ย เป ก ไป เก ี ศศ วี ดม เด ี อ ล เดื ย เถ ดา ธร เก ี ย ร ต ิ ย ศ ช ื อ เส ี ย ง 


ห ร ื อ จ ะ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม เจ ร ิ ญ อ ย ่ า ง ไร บ ้ า ง เม ื ่ อ ห ล ว ม ต ั ว เข ้ า ไป แล ้ ว เป ็ น เร ื อ ง แก ้ ไข ย า ก ห ร ื อ 
อ า จ ไม ่ ม ี ท า ง แก ้ ไข แล ะ ถ ล ํ า ไป เล ย ก ็ ได ้ ท ่ า น จ ึ ง ส อ น ให ้ เล ื อ ก เพ ิ น ด ้ ว ย ด ี ใน ก า ร ค บ ก ั บ เพ ื ่ อ น ห ญิ ง 
เพ ื ่ อ น ชา ย อ ย ่ า เห ็ น แต ่ ว ่ า เป ็ น ค น แล ้ ว ก ็ ค บ ไป เร ื ่ อ ง น ิ ส ั ย ใจ ค อ เป ็ น ส ิ ่ ง ส ํ า ค ั ญ เม ื ่ อ ส ม า ค ม ค ล ะ เค ล ้ า 
แล ะ ซึ ม ซา บ ก ั น ไป ว ั น ล ะ เล ็ ก น ้ อ ย น า น ไป ก ็ ก ล า ย เป ็ น อ ั น ห น ึ ่ ง อ ั น เด ี ย ว ก ั น ได ้ ถ้า เพ ื ่ อ น ท ี ่ ค บ เป ็ น 
ค น ด ี เร า ก ็ พ ล อ ย ค ี ไป ด ้ ว ย ถ้า เพ ื ่ อ น เป ็ น ค น เล ว เร า ก ็ พ ล อ ย เล ว ไป ด ้ ว ย เพ ร า ะ ค ว า ม ซึ ม ซา บ ก ล ม 
ก ล ื น ก ั น เป ็ น ส ิ ่ ง ส ํ า ค ั ญ ใน ธร ร ม ท ่ า น ส อ น ไว ้ ว ่ า อ เส ว น า จ พ า ล า น ํ ป ณุ ฑิ ต า น ญ จ เส ว น า อ ย ่ า 
ค บ ค น พ า ล ส ั น ด า น ห ย า บ จ ะ ห า บ ค ว า ม ชั ว เส ี ย ห า ย ไส ่ ต ั ว ให ้ จ ม ล ง จ ง ค บ บ ั ณ ฑ ิ ต น ั ก ป ร า ช ญ ์ ซึ ง จ ะ 
พ า ไป ส ู ่ ค ว า ม เจ ร ิ ญ ค ํ า ว ่ า ค น พ า ล แล ะ บ ั ณ ฑ ิ ต ม ี ๒ ป ร ะ เภ ท ค ิ ค ่ อ ค น พ า ล ภา ย น อ ก ห น ึ ่ ง ค น พ า ล 
ศร เล ห ล แอ ห ส ส ห บ ั ณ ฑ ิ ต ภา ย น อ ก ห น ึ ง บ ั ณ ฑ ิ ต ภา ย ใน ค ื อ ค ว า ม ค ิ ด ถู ก ค ิ ด ด ิ 
อ ั น เป ็ น อ ุ บ า ย ฉลาด ร ั ก ษา ต น ห น ึ ่ ง ค น พ า ล ภา ย น อ ก เร า ย ั ง พ อ ห า ท า ง ห ล บ ห ล ี ก ได ้ แต ่ ค น พ า ล ค ื อ 
ค ว า ม ค ิ ด ไม ่ ค ี ภา ย ใน น ี ้ ร ู ้ ส ึ ก จ ะ ห ล บ ห ล ี ก ย า ก อ ย ู ่ บ ้ า ง จ ึ ง ค ว ร ส น ใจ ใน จ ุ ค น ี ้ ให ้ ม า ก ห น ่ อ ย โด ย อ ุ บ า ย 
ข้ อ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ห ห ก ต 
เส ี ่ ย เอ ง เป ็ น ค น ไม ่ ด ี ่ จ ิ ง เป ็ น ก า ร ไม ่ ส ม ค ว ร อ ย ่ า ง ย ิ ง เพ ี ย ง เท ่ า น ี ้ ก ็ พ อ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ไม ่ ก ล ้ า ค ิ ด ก ล ้ า พ ู ด 
แล ะ ก ล ้ า ท ํ า ใน ส ึ ง ท ี ่ เห ็ น ว ่ า ไม ่ ค ี อ ี ก ต ่ อ ไป ห ศา ศศ ห ห แล ด 
ร ั ก ษา ต ั ว ให ้ พ ั น ภั ย พ ิ บ ั ต ิ น ั ้ น เป ็ น ค ว า ม ชอบ แล ้ ว ค ว ร พ ย า ย า ม ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ม ี ค ว า ม ร อ บ ค อ บ ย ึ ง ขึ ้ น 
จ ึ ง ขอ ส ร ุ ป ค ว า ม ว ่ า ก า ร ท ํ า ก า ร พ ู ด ก า ร ค บ ค น ไม ่ ว ่ า ก ร ณี ใด ๆ ค ว ร ใช ้ ค ว า ม ไต ร ่ ต ร อ ง ด ้ ว ย ค ี ก ่ อ น 
แล ้ ว ค ่ อ ย ล ง ม ื อ น ี ้ จ ั ด เป ็ น ค ว า ม ร อ บ ค อ บ ส ํ า ห ร ั บ ตั ว ท ั ้ ง ป ั จ จ ุ บ ั น แล ะ ก ้ า ว ต ่ อ ไป เพ ร า ะ อ น า ค ต 
ขอ ง เร า ย ั ง ม ี ค ุ ณ ค ่ า อ ย ู ่ ม า ก ซิ ่ ง จ ะ ร ั บ ช่ ว ง จ า ก ป ั จ จ ุ บ ั น ค ื อ บ ั ด น ี ฉะ น ั ้ น ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง ต ั ว เพ ื ่ อ อ น า ค ต 
จ ึ ง ค ว ร ป ร ั บ ป ร ุ ง ห ล ั ก ป ั ้ จ จ ุ บ ั น ค ื อ ต ั ว เร า ขณะ ร ผู กา ร นั ว แต ่ บ ั ต น ี เป ็ น ต ้ น ไป ว ั น พ ร ุ ่ ง น ี ้ ก ็ พ ย า ย า ม 
ร ั ก ษา ร ะ ด ั บ ค ว า ม ค ี เพ ื ่ อ เป ็ น ค น ดี ไว ้ เพ ื ่ อ ว ั น ต ่ อ ๆ ไป เด ื อ น ต ่ อ ไป ปี ต ่ อ ไป ต ล อ ด อ ว ส า น ก า ร ป ร ั บ 
ป ร ุ ง ห ล ั ก ปัจจุบัน ค ื อ ต ั ว เร า ให ้ อ ย ู ่ ใน ก ร อ บ แห ่ ง เห ต ุ ผล ค ื อ ศี ล ธร ร ม น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ค น ม ี ห ล ั ก ย ื ด 


ย ง บ ไม ่ เส ี ย ไป อ ย ู ่ | ม า ซี ฆ ่ ได ้ ไม ่ ว ่ ส จ / ๑” ๆ 0 
อ น ม น ค ง เม เส ย เบ อ ย า ง ง า ย ด า ย แล ะ เบ น ค น เช อ ต น เอ ง เด ม ่ ว ่ า จ ะ เก ี ย ว ข้ อ ง ด ้ ว ย ก ร ณ์ เช ่ น ไร 


ส ๑ ส หา ข ๐ '= ๑ 7 | ๑ ๕ 8% 1 ส ่ 1 
น ิ แล ห ล ั ก ธร ร ม ท ี ได ้ น ํ า ม า อ ธิ บ า ย ให ้ ท ่ า น น ั ก ศึ ก ษา ท ั ง ห ล า ย พ ั ง เท ่ า ท ิ ค ว ร แก ่ เว ล า แล ะ 
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โอ ก า ส อ ํ า น ว ย ห ว ั ง ว ่ า ค ง จ ะ พ อ เข ้ า ใจ บ ้ า ง อ า จ า ร ย ์ เป ็ น พ ร ะ ป ่ า ไม ่ ค ่ อ ย ร ู ้ เร ื ่ อ ง ขอ ง ส ั ง ค ม ว ่ า ม ี ค ว า ม 
เจ ร ิ ญ ห ร ื อ เส ื อ ม ไป ใน ท า ง ใด บ ้ า ง จึง อ ธิ บ า ย ให ้ ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ฟั ่ ง ด ้ ว ย ว ิ ธี ส ุ ่ ม เค า ห า ก ว ่ า ม ี ค ว า ม ผิ ด 
พ ล า ด ค ล า ด เค ล ื ่ อ น โต ย ป ร ะ ก ํ า ร ได ้ คี ห ว ั ง ว ่ า ค ง ได ้ ร ั บ อ ภั ย จ า ก ท ํ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ต ่ อ น ี ้ ไป ห า ก ท ่ า น ผู ้ ใด ม ี 
ข้ อ ข้ อ ง ใจ ใน เร ื ่ อ ง ข้ อ อร ร ถ ข้ อ ธร ร ม จ ะ ศึ ก ษา ไต ่ ถา ม ก ็ ได ้ ต า ม เว ล า ท ี ่ ย ั ง ม ื อ ย ู ่ บ ้ า ง ก า ร อ ธิ บ า ย ธร ร ม 
ให ้ ท ่ า น น ั ก ศึ ก ษา ท ั ้ ง ห ล า ย พ ้ ง ใน ว ั น น ี ้ ก ็ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ย ั ง ไม ่ จ ุ ใจ ท ี ่ อ ย า ก แส ด ง ให ้ ม า ก เท ่ า ท ี ่ ได ้ ม ี โอ ก า ส ม า พ บ 
ป ะ แล ะ ส ง เค ร า ะ ห ์ ก ั น แต ่ จ ํ า เป ็ น ท ี ่ ต ้ อ ง ย ุ ต ิ เพ ร า ะ ง า น ท ี ่ จ ะ ท ํ า ป ร ะ ะ โย ชน ์ แก ่ ท ่ า น ท ี ่ เค า ร พ เล ื อ ม ใส ใน 


พ ร ะ พ ุ ท ธ ค า ส น า ย ั ง ม ื อ ย ู ่ อ ี ก ใน ล ํ า ค ั บ ต ่ อ จ า ก น ี ้ ไป ขอ ค ว า ม ส ว ั ส ด ี ม ง ค ล ใน ส ก ล โล ก จ ง ม ี แก ่ ท ่ า น 
ผู ้ พ ั ่ ง โค ย ท ั ว ก ั น 


๕ ๕ 


พ ร ะ ธร ร ม เท ศ น า 


ฒ / ๓ ม พ ฟุ บ ขบ ๓ ๕ ๓ / ง 
พ ร ะ ม ห า บ ั ว (ญา ณ ส ั ม บ ั น โน ) ว ั ด บ ํ า บ ้ า น ต า ด จ ั ง ห ว ั ด อ ุ ด ร ธา น 
อ | 5 % ฒ / ฒ / | 
แส ด ง ณ ว ั ด บ ํ า บ ้ า น ต า ด จ ั ง ห ว ั ด อ ุ ด ร ธา น 
ว ั น ท ๓ ม ิ ถุ น า ย น พ . ศ . ๒ ๕ ๐ ๕ 


ว ั น น ี ้ จ ะ ะ แส ด ง ธร ร ม ป า ล ้ ว น ๆ ให ้ บ ร ร ดา ท ่ า น ผู ้ พ ึ ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ท ร า บ ทั ง ท ี ่ ได ้ อ ุ ต ส ่ า ห ์ ม า จ า ก 
ท า ง ใก ล ้ แล ะ ท า ง ไก ล ท ั ง ผู ้ ท ี อ ย ู ่ ก ั บ บ ้ า น น ี ต ล อ ด ถึ ง ผู ้ ท ี ่ อ ย ู ่ ใน ว ั ด ค ํ า ว ่ า ธร ร ม บ ่ า น ั ้ น เป ็ น ธร ร ม 
ที ่ ไม่ ได ้ ท ่ อ ง ห ร ื อ จ ด จ ํ า ม า จ า ก ค ั ม ภี ร ์ ไห น ๆ น อ ก จ า ก จ ะ แส ด ง ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม ชา ต ิ แห ่ ง ธร ร ม ซึ ่ ง 
เป ็ น ขอ ง ม ื อ ย ู ่ ท ั ่ ว ไป ใน โล ก เท ่ า น ั น ส ่ ว น จ ะ ะ ถู ก ห ร ื อ ผิ ด อ ย ่ า ง ไร น ั ้ น ขอ ให ้ บ ร ร ค า ผู ้ ฟั ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย จ ง 


เศ ฑา ต แส ด ง แล ้ ว เท ิ ย ป เค ื ย ง ก ั บ ห ล ั ก ธร ร ม ใน ค ํ งา ม ภี ร ์ อ ั น เป ็ น ธร ร ม ต า ย ต ั ว 


ธร ร ม ค ํ า ส ่ ง ส อ น ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า ค ื อ ห ล ั ก แห ่ ง เห ต ุ ผล ถ้า เม ื ่ อ เห ต ุ ก ั บ ผล ต ้ อ ง ก ั น แล ้ ว ท ั ง 
ท ี ่ เป ็ น ฝ่า ย ด ี แล ะ ฝ่า ย ชั ่ ว พ ึ ง ท ร า บ ว ่ า ส ิ ่ ง น ั ้ น เป ็ น ส ิ ่ ง ค ี แล ะ ะ เป ็ น ส ิ ่ ง ชั ่ ว ได ้ อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ แล ะ เป ็ น 
ห ล ั ก ธร ร ม ค ํ า ส ั ง ส อ น ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า ได ้ ด ้ ว ย อ ง ค ์ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ะ ภา ค เจ ้ า ใน ค ร า ว พ ร ะ อ ง ค ์ 
เส ด ็ จ อ อ ก จ า ก ห อ ป ร า ส า ท เพ ื ่ อ แส ว ง ห า โม ก ข ธ ร ร ม ใน เบ ื ้ อ ง ต ้ น ก ็ ป ร า ก ฏ ว ่ า พ ร ะ อ ง ค ์ ได ้ พ ิ จ า ร ณา 
ห ล ั ก ธร ร ม ชา ต ิ ท ั ้ ง ๆ ท ี ่ ไม ่ ม ี ใคร ห ร ื อ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า อ ง ค ์ ใด ม า ป ร ะ ก า ศ ส อ น พ ร ะ อ ง ค ์ ว ่ า ส ภา ว ะ ท ั ง 
ห ล า ย เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น ๆ แม ้ ป ร ะ ชา ชน พ ร ้ อ ม ท ั ่ ง บ ร ิ ษั ท แล ะ บ ร ิ ว า ร ซิ ่ ง อ ย ู ่ ใน พ ร ะ ร า ช ว ั ง ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ 
ก ็ ป ร า ก ฏ ว ่ เป ็ น ค น ธร ร ม ด า เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ่ า น แต ่ ใน ค ื น ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ เส ด ็ จ อ อ ก ท ร ง 
ผนวช ห ล ั ก ธร ร ม ชา ต ิ แห ่ ง ธร ร ม ได ้ ป ร า ก ฏ ข ึ ้ น ใน พ ร ะ ท ั ย ว ่ า ท ั ้ ง ค น ใน พ ร ะ ร า ช ว ั ง ค ื อ บ ร ิ ษั ท บ ร ิ - 
ว า ร ท ั ้ ง ห ล า ย ด ้ ว ย แล ะ น อ ก พ ร ะ ร า ช ว ั ง ท ั ่ ว ท ั ้ ง ไต ร โล ก ธา ต ุ ด ้ ว ย ป ร า ก ฏ ว ่ า เป ็ น บ ่ า ชํา ผี ด ิ บ ไป ท ํ ง 
ด ิ น แด น ห า ท ี ่ จ ะ ป ล ง จ ิ ต ป ล ง ใจ พ ึ ่ ง พ ิ ง อ า ศั ย ใน บ ุ ค ค ล ห ร ื อ ส ั ต ว ์ ส ั ก ร า ย ห น ึ ่ ง ว ่ า ไม ่ ใช ่ ป ่ า ชํา ไม ่ ม ี 
เล ย นี้ ค ื อ ห ล ั ก ธร ร ม ชา ต ิ แห ่ ง ธร ร ม ซึ ่ ง เป ็ น ขอ ง ม ื อ ย ู ่ ใน ส ั ต ว ์ แล ะ บ ุ ค ค ล ท ั ่ ว ไป ได ้ ป ร า ก ฏ ข ึ ้ น ใน 
พ ร ะ ท ั ย พ ร ะ อ ง ค ์ เ แม้ ท ี ส ุ ด พ ร ะ อ ง ค ์ เอ ง ก ็ ป ร า ก ฏ เ ป ็ น ป ่ า ชํา ผี ด ิ บ เช ่ น เด ี ๋ ย ว ก ั บ ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ส ั ต ว ์ 
ท ั ว ๆ ไป จึง เป ็ น เห ต ุ ให ้ ท ร ง เบ ื ่ อ ห น ่ า ย ใน ค ว า ม เป ็ น อ ย ู ่ ขอ ง โล ก เก ิ ด ต า ย อ ั น เป ็ น ท ี ่ ร ว ม แห ่ ง ก อ ง 
ท ุ ก ข์ น า น า ชน ิ ด ท ั ้ ง ขอ ง เข า แล ะ ขอ ง เร า น อ ก จ า ก จ ะ แส ว ง ห า ค ว า ม พ ั น จ า ก เป ็ น เช ่ น นี ้ ไป เส ี ย เท ่ า น ั ้ น 
ท ร ง พ ิ จ า ร ณา ถึ ง ห ล ั ก ธร ร ม ชา ต ิ แห ่ ง ธร ร ม ซึ ่ ง เค ย ป ร ะ ก า ศ ต ั ว อ ย ู ่ ต ล อ ด ม า ก ็ ท ร ง ได ้ พ ร ะ ส ต ิ ส ะ ด ุ ค 
พ ร ะ ท ั ย ใน ขณะ น ั ้ น แล ะ ผ ฑ ห ล ั ด ต ร ม ี ห ก ิ น ไซต์ ฟ์ เก 0 
ห า ท า ง พ ั น จ า ก ท ุ ก ข์ โด ย ไม ่ อ ํ า ล า ใคร ๆ แล ะ ได ้ เส ด ็ จ อ อ ก เว ล า ก ล า ง ค ื น น ี ่ ก ็ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง แส ด ง ให ้ 


๕ ๒ 


เร า ท ั ้ ง ห ล า ย ได ้ เห ็ น ว ่ า ห ล ั ก ธร ร ม ช : า ต ิ ค ื อ ธร ร ม ท ี แท้ จ ร ิ ง น ั ้ น เป ็ น ส ภา พ ม ี อ ย ู ่ ท ั ่ ว ไป ใน ส ั ต ว ์ แล ะ ส ั ง - 
ขา ร ท ุ ก ป ร ะ เภ ท พ ร ะ อ ง ค ์ ได ้ เส ด ็ จ อ อ ก ท ร ง ผ บ ว ช ก ็ เพ ร า ะ ห ล ั ก แห ่ ง ธร ร ม ชา ต ิ เห ล ่ า น ี ้ ซึ ่ ง เด ื อ น 
พ ร ะ ท ั ย ท ร ง บ ํ า เพ ็ ญ พ ร ะ อ ง ค ์ เป ็ น ค น ขอ ท า น เห ม ื อ น ค น ขอ ท า น ท ั ว ๆ ไป ไม ่ ท ํ า พ ร ะ อ ง ค ์ ให ้ เป ็ น 
รู มี ค ุ ณ ค ่ า ว ่ า เป ็ น ก ษั ต ว ิ ย ์ เป ็ น ต ั น ป ร า ก ฏ พ ร ะ อ ง ค ์ เพ ี ย ง เป ็ น ค น ขอ ท า น แล ะ เป ็ น เห ม ื อ น ผ้า ขี ว ิ ้ ว 
ผื ่ น ห น ึ ่ ง ซึ ่ ง ไม ่ ม ี ร า ค า อ ั น ใคร ๆ ไม ่ ต ้ อ ง ก า ร ใน เว ล า พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง บ ํ า เพ ็ ญ เ พ ี ย ร ได ้ ร ั บ ค ว า ม 
ก ร ะ ท บ ก ร ะ เท ื อ น แล ะ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ล ํ า บ า ก แส น ส า ห ั ส เพ ร า ะ ก ษั ต ว ิ ย ์ เส ด ็ จ อ อ ก ผนวช ป ร ะ พ ฤต ิ พ ร ะ 
อ ง ค ์ เป ็ น ค น อ น า ถา เป ็ น ค น ไม ่ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ร า ค า แต ่ อ ย ่ า ง ใด เพ ร า ะ ส ม ั ย น ั ้ น ก า ร ให ้ ท า น ก ็ ด ี ก า ร ร ั ก - 
ษา ศี ล ก ็ ด ี เจ ร ิ ญ ภา ว น า ก ็ ด ี ไม ่ ม ี ใคร ได ้ ส ั ่ ง ส อ น ไว ้ ว ่ า ผล แห ่ ง ก า ร ให ้ ท า น เป ็ น ต ้ น น ั ้ น ม ี ม า ก น ้ อ ย 
เพ ี ่ ย ง ไร จ ึ ง ไม ่ ม ี ใคร ส น ใจ จ ะ ะ พ ย า ย า ม บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ แล ะ ต า ม อ ุ ป ั ฏ ฐ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ ให ้ ท ร ง ได ้ ร ั บ ค ว า ม 
ส ุ ข ใ น ส ่ ว น แห ่ ง พ ร ะ ก า ย ค ว า ม เป ็ น ก ษั ต ร ิ ย ์ ท ี ่ ท ร ง ล ด พ ร ะ ท ิ ฏ ฐ ิ ม า น ะ ล ง ถึ ง ขน า ด เป ็ น ค น ขอ ท า น 
เช ่ น เดีย ว ก ั บ ค น ธร ร ม ด า ส า ม ั ญ ท ี ่ ขอ ท า น ท ั ว ๆ ไป แท น ท ิ จ ะ เป ็ น ท ุ ก ข์ จ น ท น ไม ่ ไห ว แต ่ ก ล ั บ เป ็ น 
ก า ร ส ะ ด ว ก ต ่ อ ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ ธ ร ร ม เพ ร า ะ ก า ร ล ด ท ิ ฏ ฐ ิ ม า น ะ อ ย ่ า ง น ั ้ น เน ื ่ อ ง จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ ได ้ ท ร ง 
เห ็ น ห ล ั ก ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ เต ื อ น พ ร ะ ท ั ย แล ้ ว บ ํ า เพ ็ ญ พ ร ะ อ ง ค ์ ให ้ เป ็ น ไป ใน ห ล ั ก แห ่ ง ธร ร ม น ั น ๆ 


ขอ ส ร ู ป ว ่ า ห ก ป ี พ ร ะ อ ง ค ์ ได ้ ต ร ั ส ร ู ้ พ ร ะ ะ อ น ุ ต ต ร ส ั ม ม า ส ั ม โพ ธิ ญา ณ เป ็ น โล ก ว ิ ห ุ วู ้ โล ก ท ั ง 
เส น เก ็ ย โต ไห ล ก เด็ น น ก ส ย น อดิ ้ ง ด่ สก ด ล แก ก ไก เห แต ั น แล ร 
ไม ่ ส า ม า ร ถ ห ย ั ง ท ร า บ ได ้ โค ย พ ร ะ ป ั ญ ญ า ญา ณ แม ้ ท ี ่ ส ุ ด ใน พ ร ะ ท ั ย ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ที ่ ม ี อ ะ ไร เค ล ื อ บ 
แฝง อ ย ู ่ ก ็ ป ร า ก ฏ ช ั ด เจ น เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ว ั น เพ ็ ญ พ ร ะ ะ จ ั น ท ร ์ เต ็ ม ด ว ง ส ว ่ า ง จ ้ า ใน ค ื น ซึ ่ ง ต ร ง ก ั บ เด ื อ น ห ก 
เพ ็ ญ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ส า ขม า ส ธร ร ม ท ั ง ห ม ด ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ร ู ้ เห ็ น น ั ่ น เป ็ น ธร ร ม ใน ห ล ั ก ธร ร ม ชา ต ิ 
ท ั ้ ง น ั ้ น โด ย ท ร ง บ ํ า เพ ็ ญ ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม ชา ต ิ ต ตั ด โ น ค ก จะ เก ก ด ก า ศก ั ง ว า น อ ย ู ่ ท ั ้ ง 
ภา ย น อ ก ภา ย ใน ต ล อ ด ก า ล แม ้ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ซึ ่ ง ป ร า ก ฏ เป ็ น อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ณั ชด ั ก ย ไน ต ์ เท ี ก ดี ก 
ธร ร ม ชา ต ิ อ ั น ห น ึ ่ ง พ ร ะ ะ อ ง ค ์ ได ้ ร ู ้ แจ ้ ง เห ็ น จ ร ิ ง โด ย ต ล อ ด ทั ้ ง น ล ดั ก โต ว แต ้ [ขิ น ต ดิ ธิ ร์ จ ง ศา ต ิ ที 
น ั ้ น ก อ น ท ี ่ พ ร ะ ย ง ค ์ ธะ ดิ ต ร ์ ดี ย ์ ร หัต ิ คา ได ้ อ ย ู ่ ใน ท ี ่ ส ง บ ส ง ั ด ซิ่ ง เป ็ น ห ล ั ก ธร ร ม ชา ต ิ แล ะ 
ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม พ ลุ ก พ ล ่ า น ด ้ ว ย ฝูง ชน บ ร ร ด า ส ั ต ว ์ ม ี พ ร ะ ก า ย อ ั น เป ล ี ่ ย ว จ ิ ต ใจ ก ็ ว ิ เว ก ว ั ง เว ง 
ค ว า ม ร ู ๊ ส ึ ก ภา ย ใน ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ก ็ เด ่ น ขึ ้ น ใ น ขณะ น ั ้ น 

. ต า ม ธร ร ม ด า ธร ร ม ชา ต ิ ร ู ้ ท ี ่ เร า เร ี ่ ย ก ว ่ า “ใจ ” น จ ะ ม ี ค ว า ม ร ื ้ อ ย ุ ่ ต ล อ ด เว ล า  < ชั ่ ว โม ง 
ไม ่ เค ย ล ด ล ะ แม ้ ขณะ เด ี ย ว แต ่ เพ ร า ะ ส ิ ่ ง แว ด ล ้ อ ม ม า ก ร ะ ท บ แล ะ ก ล บ ไว ้ โด ย ท า ง ต า ท า ง ห ู 
ท า ง จ ม ู ก ท า ง ล ิ ้ น ท า ง ก า ย แล ะ ท า ง ใจ จ ึ ง เป ็ น เห ต ุ ให ้ ค ว า ม ร ู ้ อ ั น น ั ้ น ซุ ่ ม ซ่ อ น อ ย ู ่ ต า ม ร ู ป เส ี ย ง 
ก ล ื ่ น ร ส เป ็ น ต ั น ไป เส ี ย ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ ะ พ ิ น ิ จ พ ิ จ า ร ณา ค ว า ม ร ู ้ น ั ้ น ว ่ า ม ี ค ว า ม ห น ั ก เบ า ไป ใน เง ่ 
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ไห น บ ้ า ง ท ั ้ ง ท า ง ชั ่ ว แล ะ ท า ง ด ี แต ่ เม ื ่ อ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ง ั ด ว ิ เว ก จ ิ ต ก ็ ไม ่ พ ั ว พ ั น ก ั บ ส ิ ่ ง ใด ซึ ่ ง เค ย ร ู ้ 
เค ย เห ็ น ม า แต ่ ก ่ อ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ป ร า ก ฏ ข น ใน ใจ จ ะ ส ่ ง ก ร ะ ะ แส ไป ท า ง ใด จ ะ เป ็ น ท า ง อ ด ี ต ท า ง 
อ น า ค ต ก ็ ป ร า ก ฏ ร ู ้ เท ่ า ท ั น ใน ว ง บ ั จ จ ุ บ ั น เส ม อ ไป ด ้ ว ย อ ํ า น า จ พ ร ะ ส ต ิ ซึ ง ท ร ง ต ั ้ ง ไว ้ แล ้ ว ด ้ ว ย คี 
ค ว า ม ร ู ้ อ ั น น ี ้ ก ็ ป ร า ก ฏ เ ค ่ น ขึ ้ น โด ย ล ํ า ค ั บ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ เด ่ น ขึ ้ น น ี ้ จ ะ เค ่ น ขึ ้ น ท า ง ด ี ก ็ ท ร า บ ชั ด จ ะ เด ่ น ขึ ้ น 
ท า ง ชั ว ก ็ ท ร า บ ชั ด เม ื อ จ ะ ย เค ่ น ขั น ไซ ห า ส ต ง ต ม คิ เล ส ค ์ อ ั ฑ์ ต ด ศร จ ั ยง ั จ ์ ห ม อ ง ภา ย ไห้ จ ี ด ใจ ก พ ชะ 
อ ง ค ์ ก ็ พ ย า ย า ม แก ้ ไข ให ้ ท ั น ก ั บ เห ต ุ ก า ร ณ์ ไม ่ ป ล ่ อ ย ให ้ ฝ่า ย ต ํ า ฉ ุ ค ล า ก ไป จ น จ ิ ต ค ่ อ ย ก ล า ย เป ็ น จ ิ ต 
ท ี ่ ผ่ อ ง ใส ส ะ อ า ด เป ็ น ล ํ า ด ั บ แล ะ ม ี ค ว า ม เฉ ล ี ่ ย ว ฉลาด ด ้ ว ย อ ุ บ า ย ป ั ญ ญ า เพ ร า ะ เห ต ุ น ั ้ น ท ่ า น จ ึ ง 
ส อ น ให ้ บ ํ า เพ ็ ญ ส ม า ชิ ค ื อ ค ว า ม ส ง บ ใจ เม ื ่ อ ใจ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ง บ แล ้ ว , ย ่ อ ม เห ็ น เง า ขอ ง ต ั ว เอ ง 
ใน ท า ง บ ั ญ ญ า เห ม ื อ น น ้ ้ า ท ี ใส ส ะ อ า ด ส า ม า ร ถม อ ง เห ็ น ส ั ต ว ์ น ้ า ห ร ื อ ส ึ ง ต ่ า ง ๆ ที ่ มี อ ย ู ่ ใน น ้ า น ั ้ น 
ได ้ โด ย ชั ด เจ น ฉะ น ั ้ น เม ื ่ อ จ ิ ต ย ั ง ไม ่ ส ง บ เร า จ ะ พ ิ จ า ร ณา ส ิ ่ ง ใด ก ็ ไม ่ ชั ด เจ น แม ๊ พ ิ จ า ร ณา ท า ง บั ญ - 
ญา ก ็ ก ล า ย เป ็ น ส ั ญ ญ า ไป เส ี ย โด ย ม า ก น ่ ห ม า ย ถึ ง ส ั ญ ญ า ท ิ จ ะ ก ่ อ เห ต ุ เป ็ น ส ม ุ ท ั ย ส ะ ส ม ก ิ เล ส 
ข้ น ภา ย ใน ใจ เพ ร า ะ ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เห ็ น ท ี ่ ม า ผ่ า น ท า ง ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ ้ น ก า ย ใจ เม ื ่ อ ใจ ได ้ ร ั บ ค ว า ม 
ส ง บ แล ้ ว จ ะ พ ิ จ า ร ณา ส ภา ว ธร ร ม ก ็ เห ็ น ชั ด เจ น แจ ่ ม แจ ้ ง เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ บ ุ ค ค ล ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ห ย ุ ค น ึ ง อ ย ู ่ 
ม อ ง ด ู อ ะ ะ ไร ก ็ เห ็ น ชั ด ฉะ น ั ้ น ส ม า ธิ พ ร ะ อ ง ค ์ ก ็ ได ้ ท ร ง บ ํ า เพ ็ ญ ม า ค ํ า ว ่ า “ส ม า ชิ” น ี ้ หมา ย ถึ ง ค ว า ม 
เบ 0 เม ื ่ อ ใจ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ง บ แล ้ ว ค ว า ม ส ุ ข จ ะ ป ร า ก ฏ 
ขั น ม า ใน ขณะ น ั ้ น ถํา ข้ ง ไม ่ ส ง บ ก ็ ย ั ง ไม ่ ป ร า ก ฏ เ ป ็ น ค ว า ม ส ุ ข ข ่ น ม า เม ื ่ อ ม ี ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข แ ล ้ ว 
เร า พ อ ม ี ช่ อ ง ท า ง จ ะ พ ิ จ า ร ณา ท า ง ปัญญา ค ํ า ว ่ า “บ ั ญ ญ า ” ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ส อ ด ส ่ อ ง ม อ ง ด ู เห ต 
ก า ร ณ์ ต ่ า ง ๆ ได ้ ท ะ ล ุ ป ร โป ร ่ ง เป ็ น ล ํ า ด ั บ ห ร ื อ ค ว า ม แย บ ค า ย อ อ ก จ า ก ใจ อ ั น เด ี ย ว ก ั น ส ั ญ ญ า 
ค ื อ ค ว า ม จ ํ า บ ั ญ ญ า ค ื อ ค ร า ม ค ั ต ิ ศ ส ว ย ให สิ ่ ง ท ี ่ ค น ค ิ ด จ ํ า ไจ ้ ต ั น เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ เร า ม ั ด ไม ้ ห ล า ย 
ก ิ ง ห ล า ย แข น ง เข ้ า เป ็ น ม ั ด ๆ ส ั ญ ญ า เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ต อ ก ห ร ื อ ล ว ด ท ี ่ เร า ม ั ด ไม ้ เป ็ น ก ํ า ไว ้ บ ๊ บ ั ญ ญ า เป ็ น 
ผู ๊ คลี ่ ค ล า ย ไม ้ ท ี ่ เร า ม ั ค ไว ้ น ั ่ น ให ้ เห ็ น ว ่ า ม ี ก ี ่ ขึ ้ น ด ้ ว ย ก ั น ม ี ไม ้ อ ะ ไร แล ะ ชื ่ อ ว ่ า อ ะ ไร บ ้ า ง เร ื ่ อ ง ขอ ง 
ปั ญ ญ า จ ึ ง เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ ค ล ี ค ล า ย ต ู ส ภา ว ธร ร ม ซึ ง เป ็ น ขอ ง ม ื อ ย ู ่ ใน ต ั ว ขอ ง เร า 

อ น ึ ง ค ํ า ว ่ า “ส ม า ชิ ” ก า ร ท ํ า ใจ ให ้ ม ี ค ว า ม ส ง บ เย ื อ ก เย ็ น ท่ า น ผู ้ พ ั ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ค ง จ ะ ะ เค ย ได ้ 
ท ร า บ แล ้ ว ว ่ า ม ี ห ล า ย ชั ้ น ข ณ ิ ก ส ม า ธิ จ ิ ต ท ี ่ ร ว ม ล ง เพ ี ย ง ขณะ เด ี ย ว แล ้ ว ถอน ขึ ้ น ม า เส ี ย อ ุ ป จ า ร ส ม า ธิ 
ค ื อ ส ม า ธิ ท ี ่ ร ว ม ส ง บ ล ง แล ้ ว ถอน อ อ ก ม า เล ็ ก น ้ อ ย แล ้ ว อ อ ก ร ู ้ ส ึ ง ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ม า ส ั ม ผ ั ส ใจ ใน ขณะ น ั ้ น 
จ ะ เป ็ น เร ื ่ อ ง ส ั ต ว ์ บ ุ ค ค ล ห ร ื อ ภู ต ผี ก ็ ต า ม จ ั ด เข ้ า ใน ว ง อ ุ ป จ า ร ส ม า ธิ น ี ้ ส ่ ว น อ ั ป ป น า ส ม า ชิ จ ิ จ ิ ต ท ี 
1 ย ้ ง ล ง แล ้ ว ม ี ค ว า ม ส ง บ อ ย ่ า ง เต ็ ม ท แล ะ ร ว ม อ ย ู ่ ได ้ เป ็ น เว ล า น า น ๆ ค ํ า ว ่ า “อ ั ป ป น า ส ม า ธิ ” น ี ้ ม ี 
ค ว า ม ห ม า ย ก ว ้ า ง ขวา ง ม า ก จ ิ ต ร ว ม อ ย ู ่ ได ้ น า น ด ้ ว ย ม ี ค ว า ม ชํา น ิ ชํา น า ญ ใน ก า ร เข ้ า อ อ ก ขอ ง ส ม า ธิ 
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ด ้ ว ย ต ้ อ ง ก า ร เว ล า ใด ได ้ ต า ม ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ด ้ ว ย แต ่ เร า ผู ้ บ ํ า เพ ็ ญ ใน ท า ง ป ั ญ ญ า น ั น ไม ่ จ ํ า เป ็ น 
ต้ อ ง ถึ ง ขั น อ ั ป ป น า ส ม า ธิ แล ้ ว จ ึ ง จ ะ ต ้ อ ง พ ิ จ า ร ณา ท า ง ป ั ญ ญ า เว ื อ ง ขอ ง ส ม า ธิ ค ื อ ค ว า ม ส ง บ จ ะ 
ส ง บ ม า ก น ้ อ ย พ ึ ง ท ร า บ ว ่ า เป ็ น บ า ท ฐา น แห ่ ง ว ิ ป ั ส ส น า ค ื อ ป ั ญ ญ า เป ็ น ขั้น ๆ ไป เพ ร า ะ ป ั ญ ญ า ม ี 
ห ล า ย ขั น ขั ้ น ห ย า บ . ข ั ้ น ก ล า ง ขั น ล ะ เอ ี ย ด ส ม า ธิ ใน ขั ้ น ห ย า บ ก ็ เป ็ น บ า ท ฐา น ขอ ง ว ิ ป ั ส ส น า ขั ้ น 
ห ย า บ ได ้ ขั ้ น ก ล า ง ขั ้ น ล ะ เอ ี ย ด ก ็ เป ็ น บ า ท ฐา น ขอ ง ป ั ญ ญ า ขั น ก ล า ง ขั ้ น ล ะ เอ ี ย ด ได ้ แล ะ ใน ขณะ 
เด ี ย ว ก ั น พ ึ ง ท ร า บ ว ่ า สก ชิ ก ร ค ว ร ใช ้ 
ป ั ญ ญ า ค ู ่ เก ี ่ ย ง ก ั น ไป ก ั บ ส ม า ธิ ต า ม โอ ก า ส อ ั น ค ว ร คื อ ถ้า เร า จ ะ ด ํ า เน ิ น ใน ท า ง ส ม า ธิ โด ย ถ่ า ย เด ี ่ ย ว 
ไม ่ ค ํ า น ิ ่ ง ถึ ง เร ื ่ อ ง บ ั ญ ญ า เล ย แล ้ ว จ ะ เป ็ น เห ต ุ ให ้ ต ิ ด ส ม า ธิ ค ื ่ อ ค ว า ม ส ง บ เม ื เม อ จ ิ ต ถอน อ อ ก ม า จ า ก 
ส ม า ธิ แล ้ ว ต ้ อ ง พ ิ จ า ร ณา ใน ท า ง บ ั ญ ญ า เช ่ น พ ิ จ า ร ณา ธา ต ุ ขั น ธ์ โด ย ท า ง ไค ร ล ั ก ษ ณ์ ว ั 1 ว ั น น ี ้ ก ็ พ ิ จ า ร ณา 
อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า ว ั น ห น ้ า ก ็ พ ิ จ า ร ณา อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า ไต ร ่ ต ร อ ง อ ย ู ่ เช ่ น น ทุ ก ว ั น 
ทุ ก ค ื ่ น ไป ไม ่ ต ้ อ ง ส ง ส ั ย ว ่ า จ ะ ไม ่ ชํา น า ญ ใ น ท า ง ปัญญา ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ค ล ่ อ ง แค ล ่ ว ชํา น า ญ 
เช ่ น เด ี ย ว ก ั น ก ั บ ท า ง ส ม า ธิ ป ั ญ ญ า ใน เบ ื ้ อ ง ต ั ๋ น ต ้ อ ง อ า ศั ย ก า ร บ ั ง ค ั บ ให ้ พ ิ จ า ร ณา อ ย ู ่ บ ้ า ง ไม ่ ใช 
ชิ ต เป ็ น ส ม า ธิ แล ้ ว จ ะ ค ล า ย เป ็ น ป ั ญ ญ า ขน ม า ท ี ่ เด ี ย ว 10 
ม า เอ ง โด ย ผู ้ บ ํ า เพ ็ ญ ไม ่ ต ้ อ ง ส น ใจ ม า พ ิ จ า ร ณา ท า ง ด ้ า น ป ั ญ ญ า เล ย แล ้ ว จ ิ ต ก ็ ไม ่ ม ี โอ ก า ส จ ะ 
ต ิ ด ส ม า ธิ ด ั ง ท ี ่ เค ย ป ร า ก ฏ ค า ษ ค ื น ใน ว ง น ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ค ว า ม จ ร ิ ง เบ ื ้ อ ง ต ั น ต ้ อ ง อ า ศั ย ม า พ ิ จ า ร ณา 
ป ั ญ ญ า จ ะ ม ี ค ว า ม ค ล ่ อ ง แค ล ่ ว แล ะ ม ี ค ว า ม ส ว ่ า ง ไส ว ท ั ง ร ู ้ เท ่ า ท ั น ก ั บ ส ่ ง ท ี ่ ม า เก ี ่ ย ว ข้ อ ง เป ็ น 
ล ํ า ด ั บ จ ะ เป ็ น ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ ท ี ่ ห ย า บ ก ็ จ ะ เห ็ น ใน ท า ง ปัญญา ค ํ า ว ่ า ไต ร ล ั ก ษ ณ์ อ ย ่ า ง ห ย า บ อ ย ่ า ง ก ล า ง 
แล ะ อ ย ่ า ง ล ะ เอ ี ย ด น ั น ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ก า ร พ ิ จ า ร ณา เช ่ น เร า พ ิ จ า ร ณา ใน ส ่ ว น ร ่ า ง ก า ย จ ั ด ว ่ า เป ็ น ไต ร 
ล ั ก ษ ณ ์ ส ่ ว น ห ย า บ พ ิ จ า ร ณา ใน เว ท น า ส ั ญ ญ า ส ั ง ขา ร ว ิ ญ ญ า ณ จ ั ด เป ็ น ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ ส ่ ว น ก ล า ง 
พ ิ จ า ร ณา เร ื ่ อ ง จ ิ ต ท ี ่ เป ็ น ร า ก เง ่ า แห ่ ง ว ั ฏ ฏ ะ จ ร ิ ง ๆ แล ้ ว น ั ่ น ค ื อ ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ส ่ ว น ล ะ เอ ี ย ด เม ื ่ อ จ ิ ต ได ้ 
ก ้ า ว เข ้ า ส ู ่ ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ส ่ ว น ห ย า บ ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ส ่ ว น ก ล า ง ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ ส ่ ว น ล ะ เอ ี ย ด จ น ผ่ า น พ ั น 
ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ท ั ้ ง ส า ม น ี ้ ไป แล ้ ว ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ป ร า ก ฏ ข ึ ้ น ใน อ ั น ด ั บ ต ่ อ ไป อ ย ่ า ง ไม ่ ม ี ป ั ญ ห า ใด ญู น ั ้ น 
จ ะ เร ี ย ก อ ั ต ต า ก ็ ต า ม อ น ั ต ต า ก ็ ต า ม ไม ่ เป ็ น ไป ต า ม ค ว า ม ส ม ม ต ิ น ิ ย ม ใด ๆ ท ั ้ ง น ั ้ น เพ ร า ะ อ ั ต ต า 
ก ั บ อ น ั ต ต า เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ส ม ม ต ิ ซึ ่ ง โล ก ก ็ ม ี อยู่ ด ้ ว ย ก ั น ธร ร ม ชา ต ิ อ ั น น ั ้ น ไม ่ ใช ่ ส ม ม ต ิ โล ก ท ั ้ ง ห ล า ย 
จ ึ ง เอ ื อ ม ถึ ง ได ้ ย า ก เม ื ่ อ ม ี อ ั ต ต า แล ะ อ น ั ต ต า เป ็ น เค ร ื ่ อ ง เค ล ื อ บ แฝง อ ย ู ่ ใน ใจ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ผู ้ ม ี 
พ ร ะ ภา ค เจ ้ า ได ้ ท ร ง พ ิ จ า ร ณา ใน ส ภา ว ะ ท ั ้ ง ห ล า ย โด ย ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ส ่ ว น ห ย า บ ส ่ ว น ก ล า ง แล ะ ส ่ ว น 
ล ะ เอ ี ย ด จ น เห ็ น ป ร ะ จ ั ก ษ์ แจ ่ ม แจ ้ ง พ ร ะ ท ั ย แล ้ ว ก า ล ใด ก า ล น ั ้ น พ ร ะ อ ง ค ์ จ ึ ง ท ร ง เป ล ่ ง พ ร ะ อ ุ ท า น 
ขึ ้ น ว ่ า เร ี ย น จ บ ไต ร ภพ โด ย ส ม บ ู ร ณ์ แล ้ ว จ า ก น ั ่ น ก ็ ท ร ง ป ล ง พ ร ะ ท ั ย ท ี ่ จ ะ ส ั ่ ง ส อ น ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ห ล า ย ม ี 
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เบ ญ จ ว ั ค ค ี ย ์ เป ็ น ต ้ น พ ร ั อ ม ก ั บ ก า ร ป ร ะ ก า ศพ ร ะ อ ง ค ์ ว ่ า เป ็ น ศา ส ด า ขอ ง ไล ก ได ้ ถ้า พ ร ะ อ ง ค ์ ย ั ง 
ไม ่ ผ่ า น ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ค ื อ อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า ท ั ้ ง ส ่ ว น ห ย า บ ส ่ ว น ก ล า ง แล ะ ส ่ ว น 
ล ะ เอ ี ย ด ไป แล ้ ว พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ ผด เจ ช น ไห ้ ห อ ง พ น เสท ่ แห พ เร า ท ั ้ ง ห ล า ย ผู ้ ม ุ ่ ง เป ็ น 
ค ร ู ส อ น ต น เป ็ น ผู ้ ฝึก ฝน ท ร ม า น ต น เร า ก ็ ต ้ อ ง ด ํ า เน ิ น ไป ต า ม แน ว ท า ง ท ี ่ พ ร ะ พ ท ธ อ ง ค ์ ท ร ง 
พ ิ จ า ร ณา แล ะ ท ร ง ร ู ้ เห ็ น ไป โด ย ล ํ า ด ั บ เช ่ น น ี คํา ว ่ า . ไ ต ร ล ั ก ษ ณ์ ค ่ อ อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า 
โด ป ห ด ว ต ศิ ท ร ขั ้ น ก ล า ง ขั น ล ะ เอ ี ย ด ด ้ ว ย พ ึ ง ท ร า บ ว ่ า ม ื อ ย ู ่ ใน ก า ย ใน ใจ ขอ ง เร า 
ท ุ ก ท ่ า น ไม ่ ใช ่ ม ี แต ่ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า พ ร ะ อ ง ค ์ เด ี ่ ย ว แล ะ พ ร ะ ส า ว ก ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ เท ่ า น ั ้ น พ ี พ ึ ง ท ร า บ ว ่ า 
เร า ท ั ้ ง ห ล า ย เว ล า น ี ก ํ า ล ั ง เป ็ น ภา ชน ะ ท ิ ส ม บ ู ร ณ์ อ ย ู ่ แล ้ ว ท ี จ ะ ส า ม า ร ถ พ ิ จ า ร ณา แล ะ ร ั บ ร อ ง ส ภา ว ะ ท ี ่ 
ได ้ อ ธิ บ า ย ม า น ี ้ ให ้ เห ็ น แจ ่ ม แจ ้ ง ขึ ้ น ใน ใจ ซึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า ธร ร ม ใน ห ล ั ก ธร ร ม ชา ต ิ เป ็ น ขอ ง ม ี อ ย ู ่ ต ั ้ ง แต ่ 
ว ั น ก ้ า ว เข ้ า ส ู ่ ป ฏิ ส น ธิ ว ิ ญ ญ า ณ ม า เป ็ น ล ํ า ด ั บ จ น ถึ ง ว ั น น ี ้ อ ง ค ์ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค เจ ้ า ท ่ า น 
พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ส ภา ว ธร ร ม ท ั ้ ง ห ล า ย ไม ่ ได ้ ไป ค ้ น ห า ท ี ่ ไห น ธร ร ม ท ั ง ห ล า ย ม ื ่ อ ย ู ่ แล ้ ว อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ 
พ ร ะ อ ง ค ์ พ ั ต เ รด ห ล ก ย์ ห ห เร ร ม ชิ ดิ พ ั น ห ป็ ได ขั ก เด น ต ไห แน โด เร็ ก ศา แล ดั ห ห ย 
ที ม ื อ ยู่ อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ ท ั ้ ง ภา ย น อ ก แล ะ ภา ย ใน จ น ห า ย ส ง ส ั ย ข้ อ ง พ ร ะ ท ั ย ท ุ ก อ า ก า ร แล ้ ว จ ิ ง ได ้ 
ป ร ะ ก า ศพ ร ะ อ ง ค ์ ว ่ า เป ็ น ผู ้ ส ิ ่ น แล ้ ว จ า ก ส ั ง ส า ร จ ั ก ร ค ื ้ อ ค ว า ม ห ม ุ น เงี่ยน เป ล ี ่ ย น แป ล ง ได ้ แก ่ 
ค ว า ม เก ิ ด แก ่ เจ ็ บ ต า ย เห ล ่ า น 
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เร า ซึ ง เป ็ น พ ุ ท ธ บ ว ิ ษั ท ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ เจ ้ า ขอ ได ้ โป ร ด พ ิ จ า ร ณา ส ภา ว ธร ร ม ซึ ง ม ื อ ย ู ่ ใน ต ั ว 
1 7 จ 1 1 ส ส ๐ ๕ ๕ ด ๑ -. ๕ | เท ๕ 1 ส '=' ท เล 2 
แล ะ เร า อ ย ่ า ค ิ ด ม า ก ไป ว ่ า เร า ไม ่ ม ี ศี ล จ ะ บ ํ า เพ ็ ญ ส ม า ธิ ให ้ เป ็ น ไป ไม ่ ได ้ เร า ไม ่ ม ี ส ม า ธิ จ ะ บ ํ า เพ ็ ญ 
< ให ้ เป ็ น ไป ไม ่ ได ้ ะ ง ส 4 บ ซ ข ฆ ฆ จ ๕ ซ | 2 ๐ < ๓ ฆ้ 
ป ั ญ ญ า เห ้ เป ็ น ไป ไม ่ เด ้ ด ั ง น ์ พ ั ง ท ร า บ ว ่ า ศั ล ส ม า ธิ บ ั ญ ญ า เป ็ น ธร ร ม ส ั ม พ ั น ธ์ เก ี ย ว เน ื อ ง 
อย ู ่ ก ั บ ห ั ว ใจ ขอ ง ผู ้ ต ั ้ ง ใจ ป ฏิ บ ั ต ิ ด ้ ว ย ก ั น ท ุ ก ท ่ า น ศี ล ห ม า ย ถึ ง ป ก ต ิ ค ว า ม เป ็ น ป ก ต ิ ขอ ง ใจ ใน 
ปั จ จ ุ บ ั น น ั น ป ร า ก ฏ เ ป ็ น ศี ล ขึ ้ น ม า แล ้ ว ค ว า ม ส ง บ ขอ ง ใจ ใน ขณะ ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ภา ว น า อ ย ู ่ น ั ้ น เร ี ย ก ว ่ า จ ิ ต 
เป ็ น ส ม า ธิ ขั้น ม า แล ้ ว ก า ร พ ิ จ า ร ณา ไต ร ่ ต ร อ ง ใน ห ล ั ก ธร ร ม ชา ต ิ ค ื อ ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ท ี ่ ม ื ่ อ ย ุ ่ ท ั ่ ว ส ร ร พ า ง ค ์ 
ว ่ า ง ก า ย แล ะ จ ิ ต ใจ ท ั ง ภา ย ใน แล ะ ภา ย น อ ก จ ะ เป ็ น เว ล า ใด ก ็ ต า ม พ ึ ง ท ร า บ ว ่ า ป ั ญ ญ า เง ิ ม ป ร า ก ฏ 
ขึ ้ น ม า ภา ย ใน ใจ ขอ ง เร า แล ้ ว เม ื ่ อ เร า ได ้ พ ย า ย า ม บ ํ า เพ ็ ญ ใ น ธร ร ม ท ั ้ ง ส า ม ป ร ะ ะ เภ ท ค ่ อ ศิ ล 
' ฆ ๕ ข 4< ซ่ | ๆ | 
ส ม า ธิ บ ั ญ ญ า ให ้ ม ี ก า ร ต ิ ด ต ่ อ เป ็ น ล ํ า ด ั บ ไป ศี ล ส ม า ธิ ป ั ญ ญ า จ ะ เป ็ น ชร ร ม ท ี ่ ม ี ก ํ า ล ั ง ก ล ํ า 
% ว ซ์ / ข ฆ ม 
อ า จ ป ร า ก ฏ ข น ภา ย ใน ใจ ขอ ง เร า ท ั ้ ง ส า ม ป ร ะ เภ ท พ ร ่ อ ม ๆ ก ั น เร า อ ย ่ า เข ้ า ใจ ว ่ า เร า เป ็ น ห ญิ ง 
ห ร ื อ ฆราวาส แล ้ ว จ ะ ไม ่ ส า ม า ร ถ บ ํ า เพ ็ ญ ส ม ณ ธ ร ร ม ค ี ค ื อ ค ุ ณ ง า ม ค ว า ม ด ี ม ี ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น ท ี ่ 
ๆ ู | 
เร า ต ้ อ ง ก า ร ให ้ เก ิ ด ขึ น ใน ต ั ว ได ้ ถํา เร า ค ิ ด เช ่ น น ั ้ น เป ็ น ค ว า ม ค ิ ด ผิ ด จ ะ เป ็ น อ ุ ป ส ร ร ค ต ่ อ ต น เอ ง 
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เพ ร า ะ อ ง ค ์ แห ่ ง อ ร ิ ย ส ั จ ธร ร ม ท ั ้ ง ส ี ่ ไม ่ ได ้ น ิ ย ม ว ่ า ฉี ้ น ค ื อ ผู ้ ห ญิ ง น ั น ค ื อ ผู ้ ชา ย น ั ้ น ฆราวาส น ั น ค ื อ 
น ั ก บ ว ช พ ร ะ เณ ร เถ ร ชี แต ่ ม ี อ ย ู ่ ใน ส ั ก ว ์ ส ั ง ขา ร บ ร ร ค า ที ่ ม ี ว ิ ญ ญ า ณ ค ร อ ง ท ั ่ ว ไป เม ื ่ อ ผู ้ ใด 
ม ี ป ั ญ ญ า พ ิ จ า ร ณา อ ว ิ ย ส ั จ ธร ร ม ท ั ้ ง ส ี น ี ้ ผู ้ น ั น แล เป ็ น ผู ้ ก ํ า ล ั ง ก ้ า ว ด ํ า เน ิ น ต า ม เส ด ็ จ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ่ า น เป ็ น 
ล ํ า ค ั บ อ ร ิ ย ส ั จ ธร ร ม ท ั ง ล ี ่ น ี ้ ค ื อ ท ุ ก ข์ ส ม ท ั ย น โร ย ม ร ร ค 


ค ํ า ว ่ า ท ุ ก ข์ เป ็ น ชื่อ แห ่ ง ธร ร ม ชา ต ิ อ ั น ห น ึ ่ ง ซึ ่ ง เป ็ น ส ึ ง ท ี ่ ป ร า ก ฏ อ ย ู ่ ใน ก า ย แล ะ ะ ใน จ ิ ต ขอ ง 
เร า ก ค ณ์ ใน น ทน ค ว า ม ไม ่ ส ง บ ใจ ก ็ ด ี ท ่ า น เว ี ย ก ว ่ า อ ร ิ ย ส ั จ ก อ ขอ ง จ ร ิ ง อ ย ่ า ง ป ร ะ เส ร ิ ฐ 
ขอ ง จ ร ิ ง ท ี ่ ไม ่ เอ น เอ ี ่ ย ง ไป ต า ม บ ุ ค ค ล ผู ้ ใด ใคร จ ะ ต ํ า ห น ิ ธร ร ม ชา ต ิ น ว ่ า ด ี ่ ก็ตาม ว ่ า ชั ่ ว ก ็ ต า ม 
ธร ร ม ชา ต ิ น ก ี ค ื ่ อ ธร ร ม ชา ต ิ ปี ่ น ั ้ น เอ ง ไม ่ ได ้ เป ล ี ่ ย น แป ล ง ไป ต า ม ค ว า ม ต ํ า ห น ิ ต ิ ชม ขอ ง บ ุ ค ค ล 
ห ร ื อ ส ั ต ว ์ ใด ๆ ท ั ้ ง น ั ้ น ท ่ า น จ ิ ง เร ี ย ก ว ่ า ขอ ง จ ร ิ ง แล ะ ม ื อ ย ู ่ เห ม ื อ น เง า ต า ม ต ั ว แต ่ เง า จ ะ 
ป ร า ก ฏ ใ น ท ี ่ แจ ้ ง เท ่ า น ั ้ น เข ้ า ส ู ่ ท ี ม ั ด แล ้ ว เง า ไม ่ ป ร า ก ฏ ส ่ ว น อ ร ิ ย ส ั จ ธร ร ม ท ั ่ ง ส ี ม ี ท ุ ก ข ส ั จ เป ็ น ต ั น 
เร า จ ะ อ ย ู ่ ท ี ่ ม ื ด ก ็ ต า ม ใน ท ี ่ แจ ้ ง ก ็ ต า ม จ ะ ป ร า ก ฏ ใ น ก า ย ใน ใจ ขอ ง เร า เส ม อ ไป ว ่ า เป ็ น ท ุ ก ข์ ห ร ื อ เป ็ น ส ุ ข 
ฉะ น ั น โป ร ด ก ํ า ห น ด พ ิ จ า ร ณา ให ้ ท ั ่ ว ถึ ง ต า ม ท ี ่ อ ร ิ ย ส ั จ ป ร า ก ฏ อ ย ู 


เร ื อ ง ก า ร พ ิ จ า ร ณา ก อ ง ท ุ ก ข์ น ี ้ เร า ไม ่ ได ้ ห ม า ย จ ะ เอ า ท ุ ก ข์ ม า เป ็ น ส ม บ ั ต ิ ขอ ง เร า แต ่ ถ้า เร า 
ไม ่ พ ิ จ า ร ณา ท ุ ก ข์ เร า กี ไม ่ ม ี อ ุ บ า ย บ ั ญ ญ า ร ู ้ ร อ บ ก อ บ แล ะ ห า ย ส ง ส ั ย ใน ท ุ ก ข์ ก ็ จ ะ เก ิ ด ค ว า ม ล ุ ่ ม 
ห ล ง น ํ า ท ุ ก ข์ ม า ฬ ั ว พ ั น ภา ย ใน ใจ ว ่ า เร า ท ั ้ ง อ ว ั ย ว ะ น ี ้ เป ็ น ท ุ ก ข์ ห ร ื อ ว ่ า ท ุ ก ข์ ท ั ้ ง ห ม ด น ี ้ เป ็ น ต ั ว ขอ ง เร า 
ไป เส ี ย ท ไห ต ท กา พ น จ กา ท์ ก ร จิ ง ก ห า ก จ อ 
2 ก จ ะ ะ เห ็ น ว ่ า ท ุ ก ข์ น ั ้ น เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง จ า ก เร า ใน ขณะ เด ี ย ว ก ั น 
เร า ผู ้ ร ู ้ ใน ส ุ ข ก ็ ด ใน ท ุ ก ข์ ก ี ด ก็ จ ะ เห ็ น ว ่ า เป ็ น ส ภา พ อ ั น ห น ึ ่ ง จ า ก เว ท น า ท ั ้ ง ส า ม น ั ้ น ก า ร พ ิ จ า ร ณา 
ท ุ ก ข์ โด ย อ ุ บ า ย แย บ ค า ย แล ะ ค ว า ม ร อ บ ค อ บ อ ย ่ า ง น จ ึ ง เป ็ น ท า ง ป ล ่ อ ย ว า ง ค ว า ม ก ั ง ว ล ใน ท ุ ก ข์ 
ห ร ื อ แย ก ค ว า ม เป ็ น ท ุ ก ข์ น ั ้ น อ อ ก จ า ก ต ั ว เร า ได ้ โด ย เห ็ น ว ่ า ท ุ ก ข์ น ั ้ น เป ็ น จ ร ิ ง อ ั น ห น ึ ่ ง ธร ร ม ชา ต ิ 
ที ่ ร ู ้ ท ุ ก ข์ ค ื อ ใจ น ี ้ ก ็ เป ็ น ขอ ง จ ร ิ ง อ ั น ห น ึ ่ ง ไม ่ ส ั บ ส น ป น ก ั น โด ย ถื อ ท ุ ก ข็ น ั ้ น ว ่ า เป ็ น เร า แล ะ ถื อ เร า 
ว ั ด เป ี น ท ุ ค ป แม ้ ท ุ ก ข์ จ ะ ป ร า ก ฏ ขึ ้ น ท า ง ก า ย ก ็ เห ็ น ว ่ า เป ็ น ส ภา พ อ ั น ห น ึ ่ ง จ า ก ค ว า ม ร ไม ่ ใช ่ เร า ย ย ง 
พ ื ธร ส ั ก่ ห ก [ป ดี ค ดิ ใ ห ค ื ่ อ ท ุ ก ข์ ท า ง ใจ ก ็ ก ี จ ะ เห ็ น ชั ด เช ่ น เด ี ย ว ก ั น ก า ร พ ิ จ า ร ณา ท ุ ก ข์ ท ั ้ ง น เร ี ่ ย ก 
ว่ า ได ้ ด ํ า เน ิ น ม ร ร ค ไป ใน ต ั ว แล ้ ว เพ ร า ะ ถํา ไม ่ ใช ้ บ ั ญ ญ า ก ็ ไม ่ ม ี เค ร ื ่ อ ง ม ื อ เพ ื ่ อ ด ํ า เป ็ น ก า ร ใต ร 
ต ร อ ง ห ร ื อ พ ิ จ า ร ณา ท ุ ก ข์ ตั ้ ง ใจ ด ู ท ุ ก ข์ ก ํ า ห น ด ร ู ้ ท ุ ก ข์ ต ั ้ ง ส ต ิ ด ท ุ ก ข์ ล ้ ว น แล ้ ว แต ่ เป ็ น เร ื ่ อ ง 
ขอ ง ม ร ร ค ค ื อ ศี ล ส ม า ธิ ป ั ญ ญ า ท ั ้ ง น ั ้ น ค ื อ ก า ร พ ิ จ า ร ณา ท ุ ก ข์ ก ็ เป ็ น อ ร ิ ย ส ั จ อ ั น ห น ึ ่ ง เม ื ่ อ เห ็ น 
เร ื ่ อ ง ขอ ง ท ุ ก ข์ แล ้ ว เป ็ น เห ต ุ ให ้ ค ิ ด ต ่ อ ไป ว ่ า ท ุ ก ข์ น ี ้ เก ิ ด ขึ ้ น เพ ร า ะ อ ะ ไร เช ่ น เร า เส ี ย ใจ ใน ขณะ ท ี ่ 


% ด ๑ 


ป ร ะ ส บ ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ น ่ า ป ร า ร ถ น า โด ย ม ี ใคร ม า ค ่ า ท อ ให ้ ก ร ะ ท บ ก ร ะ เท ื อ น เร า ด ้ ว ย ก ิ ร ิ ย า ม า ร ย า ท อ ั น ไม ่ 
ส ม ค ว ร เก ิ ด ค ว า ม เส ี ย ใจ ขึ ้ น ม า เร า พ ย า ย า ม พ ิ จ า ร ณา ห า ต ั น เห ต ุ แห ่ ง ค ว า ม เส ี ย ใจ ว ่ า เก ิ ด ข้ น 
ม า เพ ร า ะ เห ต ุ ใด แล ะ จ ะ ะ ม ี ท า ง แก ้ ไข ค ว า ม เส ี ย ใจ ด ้ ว ย ว ิ ธี ใด ดั ง น ก ี เร ี ่ ย ก ว ่ า . เ ร า พ ย า ย า ม จ ะ 
ถอน ส ม ุ ท ั ย อ ย ู ่ ใน ขณะ เด ี ่ ย ว ก ั น น ั ้ น แล ้ ว เม ื ่ อ เร า ท ํ า ก า ร พ ิ จ า ร ณา เร ื ่ อ ง ท ุ ก ข์ ส ม ุ ท ั ย โด ย 
ม ร ร ค ถื อ ส ต ์ ก ั บ บ ั ญ ญ า ไป โด ย ท ํ า น อ ง น ์ ก ็ เป ็ น ก า ร ท ํ า ให ้ แจ ้ ง ซึ ่ ง ก ิ จ ติ ร ใต ซ์ ส อ ก ั บ ใน 
ขณะ เด ี ย ว ก ั น 


อ น ึ ง โป ร ด ท ร า บ ว ่ า ท ุ ก ข์ ก ั บ ส ม ุ ท ั ย ม ี ห ล า ย ขั ้ น ม ร ร ค ก ็ ม ี ห ล า ย ชั้น ม ื อ ย ่ า ง ห ย า บ อ ย ่ า ง 
ก ล า ง . . อ ย ่ า ง ล ะ เอ ี ย ด น ิ โร ธ ก ็ ม ี ห ล า ย ชั ้ น เช ่ น เด ี ย ว ก ั น ท ุ ก ข์ ส ่ ว น ห ย า บ ด ั บ ไป น ิ โร ธ ส ่ ว น ห ย า บ ได ้ 
เวิ ่ ม ป ร า ก ฏ ต ั ว ขึ ้ น ม า ท ุ ก ข์ ส ่ ว น ก ล า ง ค ั บ ไป นิ โร ธ ส ่ ว น ก ล า ง ได ้ ป ร า ก ฏ ต ั ว ขึ ้ น ม า ท ุ ก ข์ ส ่ ว น ล ะ 
เอ ี ย ด ด ั บ ไป นิ โร ธ ได ้ ป ร า ก ฏ ต ั ว ขึ ้ น ม า อ ย ่ า ง เค็ ม ท จ ึ ง ค ว ร ท ร า บ ไว ้ อ ย ่ า ง น ี ้ ไม ่ ใช ่ ว่า ท ุ ก ข์ ส ม ุ ท ั ย 
น ิ โร ธ ม ร ร ค จ ะ เป ็ น ธร ร ม ขั ้ น เด ี ย ว แย ก ก ั น ได ้ อ ย ่ า ง น ี ้ เร า พ ิ จ า ร ณา เบ ื ้ อ ง ต ้ น ก ็ ต ้ อ ง เป ็ น ขั ้ น ห ย า บ 
ต ่ อ ม า ก ็ ค ่ อ ย เล ื ่ อ น ฐา น ะ ขึ ้ น ไป ขั ้ น ก ล า ง ขั ้ น ล ะ เอ ี ย ด โด ย ค ว า ม ร ู ้ อ ั น เด ี ย ว เป ็ น ผู ้ พ ิ จ า ร ณา ค ว า ม ร ู ้ 
อ ั น เด ี ย ว เป ็ น ผู ้ ว ิ พ า ก ษ์ ว ิ จ า ร ณ์ จ น ก ล า ย เป ็ น ค ว า ม แย บ ค า ย โด ย ล ํ า ด ั บ แล ะ ก ล า ย เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ 
ค ว า ม ฉลาด อ ั น ย อ ด เย ี ่ ย ม ขึ ้ น ม า เป ็ น ขั ้ น ๆ จ า ก ค ว ง ใจ อ ั น เด ี ย ว ก ั น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ผู ้ ด ํ า เน ิ น ม า ก ่ อ น 
ก ็ ท ร ง ท ํ า เช ่ น น รู ้ ส ึ ก ว ่ า พ ร ะ อ ง ค ์ เป ็ น ม า ด ้ ว ย ค ว า ม ท ุ ก ข็ ความ ล ํ า บ า ก เป ็ น ม า ด ้ ว ย ค ว า ม อ ด ท น 
เศ 
ซึ ่ ง เป ็ น ธร ร ม ส า ย เอ ก ท ร ง พ ย า ขา ม เพ ื ่ อ ร ู ้ ชั ด ใน ท ุ ก ข์ ซึ ่ ง เป ิ ่ น ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น ใน ท ุ ก ข์ ท ั ้ ง ม ว ล 
แล ะ พ ย า ย า ม ร ื อ ถอน ส ม ุ ท ั ย อ ั น เป ็ น ต ั ว ก ่ อ ให ้ เห ต ุ ท ั ้ ง ม ว ล เก ิ ด ขึ ้ น ด ้ ว ย ม ร ร ค ค ื อ ศิ ล ส ม า ช ธิ 
ป ั ญ ญ า . เ พ ื ่ อ ป ร า ก ฏ ผล ค ื อ นิ โร ธ ค ว า ม ด ั บ ท ุ ก ข์ เป ็ น ขั ้ น ๆ จ น ไม ่ ม ี อ ะ ไร เห ล ื อ อ ย ู ่ ภา ย ใน ใจ 
แม ้ อ ร ิ ย ส ั จ ส ี ซึ ่ ง เป ็ น ธร ร ม ท ี ่ เค ย เห ็ น ว ่ า ล ิ ๊ ล ั บ ก ็ ป ร า ก ฏ ผ ล เป ็ น ธร ร ม เป ิ ด เผย ต ่ อ พ ร ะ ท ั ย ขึ ้ น ม า จ น 
ได ้ เพ ร า ะ ค ว า ม พ ย า ย า ม เป ็ น ก ุ ญ แ จ ด อ ก ส ํ า ค ั ญ 


ฉะ น ั ้ น บ ร ร ค า เร า ท ุ ก ท ่ า น ผู ้ ม ุ ่ ง ต ่ อ แค น พ ั น ท ุ ก ข์ ต า ม พ ร ะ อ ง ค ์ โป ร ด พ ิ จ า ร ณา โด ย โอ ป น - 
อิ โก น ้ อ ม อ จ ิ ย ส ั จ ท ั ้ ง ส ี ่ เข ้ า ม า ยู ่ ก า ย สู ่ ใจ ใช ้ ต ร ง ต า ม ห ล ั ก ค ว า ม จ ร ิ ง ซึ ่ ง เป ็ น ขอ ง ม ี อ ย ู ่ เช ่ น เค ี ย ว ก ั บ 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ไม ่ ม ี อ ะ ศั กร จง แล ะ ไม ่ ม ี ส ึ ง ใด แป ล ก ก ั น แม ้ แต ่ น ้ อ ย ปั ญ ญ า ท ิ จ ะ ห ย ั ง ท ร า บ 
ใน ร ิ ย ส ั จ ห ั ง ส ี ก ็ เก ิ ด จ า ก ใจ ค ว ง เด ี ย ว เร า ผู ้ ก ํ า ล ั ง ฟัง! เท ศ น ์ อ ย ู ่ ใน บ ั ด น ี ้ จ ึ ง ไม ่ ม ี ค ว า ม ผิ ด แป ล ก อ ะ ไร 
จ า ก ค ร ั ้ ง พ ุ ท ธ ก า ล แล ะ เป ็ น ป ั จ จุ บ ั น ก า ล อ ย ู ่ เส ม อ ภา ย ใน ใจ ขอ ง ผู ้ ตั ง ว ้ ด ้ ว ย ด ี แล ้ ว ใน ค ล อ ง แห ่ ง 
ธร ร ม แล ะ เป ็ น ผู ้ ส า ม า ร ถ จ ะ ร ั บ ร ู ้ ใน ส ั จ ธร ร ม ท ั ้ ง ห ล า ย ซึ ่ ง เป ็ น ขอ ง ม ื อ ย ู ่ ใน ต ั ว เม ื ่ อ ก ํ า ล ั ง ป ั ญ ญ า 


๕ โต ๒ 


ส า ม า ร ถ แ ล ้ ว ย ่ อ ม ร อ บ ว รู้ ท ั ้ ง ภา ย น อ ก แล ะ ะ ภา ย ใน ต ล อ ด ด ว ง จ ิ ต ไม ่ ม ี อ ั น ใด เห ล ื อ ค ํ า ว ่ า ร อ บ ว ู ้ 
ภา ย น อ ก น ั ้ น ห ม า ย ถึ ง ร ู ป เก ชา สา ล กา ส ร รั 
ค ื อ ย ้ อ น จ ิ ต เข ้ า ม า ส ู ่ ภา ย ใน ก า ย จ น ส า ม า ร ถ ร ู ้ เท ่ า ก า ย ท ุ ก ส ่ ว น เพ ร า ะ อ ํ า น า จ ก า ร พ ิ จ า ร ณา จ น ถอน 
จ า ก อ ุ ป า ท า น ค ว า ม ถื อ ก า ย เส ี ย ได ้ ส ่ ว น เว ท น า จ ะ เป ็ น ส ุ ข ก ็ ด ี ท ุ ก ข์ ก ็ ค ี เฉ ย ๆ ก ็ ค ส ั ญ ญ า ค ว า ม จ ํ า 
ได ้ ห ม า ย ว ู ก็ ดี ส ั ง ขา ร ค ว า ม ป ร ุ ง จ ะ ป ร ุ ง ด ี ป ร ุ ง ชั ว . ป ร ุ ง ก ล า ง ๆ ป ร ุ ง อ ด ี ก อ น า ค ต ก ็ ท ร า บ ชั ด ว ่ า 
เป ็ น เพ ี ย ง ส ภา ว ะ อ ั น ห น ึ ่ ง ๆ ว ิ ญ ญ า ณ ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ ก ็ เป ็ น เพ ี ย ง ส ภา ว ะ อ ั น ห น ึ ่ ง ร ว ม แล ้ ว เร ี ย ก ว ่ า ก อ ง 
อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า ท ั ้ ง น ั ้ น โญ 0 0 ที ่ นี่ ย ั ง เห ล ื อ จ ิ ต 
ซึ ่ ง เป ็ น ต ั ว เห ต ุ อ ั น ส ํ า ค ั ญ แ ล ะ เป ็ น ผู ้ ให ้ น า ม ว ่ า | เว ท น า ส ั ญ ญ า ส ั ง ขา ร ว ิ ญ ญ า ณ ก ็ ด ี แล ะ 
เป ิ น ผู ้ ห ล ง ใน ร ู ป เว ท น า ส ั ญ ญ า ส ั ง ขา ร ว ิ ญ ญ า ณ ก ็ ด ิ ม า ย ิ ด ใน ร ู ป เว ท น า ส ั ญ ญ า ส ั ง ขา ร 
ว ิ ญ ญ า ณ ก ็ ด ่ ป ั ญ ญ า ขุ ด ค ั น ต า ม เข ้ า ไป เป ็ น ร ะ ย ะ ๆ จ น ถึ ง ร า ก ฐา น แห ่ ง ว ั ฏ จ ั ก ร ค ิ ค ่ อ ค ว า ม ร ู ้ 
อ ว ิ ช ช า ผู้ เป ็ น จ อ ม แห ่ ง ไต ร ภพ อ ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง บ ร ร จ ุ แห ่ ง เรื ่ อ ง ท ั ้ ง ป ว ง ซี ชื อ ว ่ า เร ื อ ง ท ั ง ห ม ด ร ว ม อ ย ู ่ ท ี 
นี เพ ร า ะ ะ เห ต ุ น ั ้ น ท ่ า น จ ึ ง ให ้ น า ม ว ่ า า ป ม แห ่ ง ว ั ด จ ั ก ร จ ง พ ิ จ า ร ณา จ น เห ็ น ว ่ า น ี ้ ก ็ ค ื อ ไท ร ล ั ก ษ ณ์ , แ ล ะ 
เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ขอ ง ไต ร จ ั ก ร เช ่ น เด ี ย ว ก ั น ก ั บ ส ภา ว ธร ร ม อ ื ่ น ๆ เม ื ่ อ ร ู ้ เห ็ น ชั ด แล ้ ว ค ว า ม ถื อ ม ั ่ น ย ื ด 
มั่ น ใน ค ว า ม ร ู ้ ท เจ ื ่ อ ด ้ ว ย ย า พ ิ ษ จ ะ ห ม ด ไป เพ ร า ะ เห ็ น เป ็ น อ ส ร พ ิ ษ อ ย ่ า ง แน ่ ใจ ต ้ อ ง ส ถัด บ ั ด ท ั ้ ง 
ท ั น ท ี ค ว า ม ร ู ้ ซึ ่ ง เป ็ น ต ั ว อ ว ิ ช ช า ก ็ ขา ด ก ร ะ เด ิ น อ อ ก จ า ก ใจ เร ื ่ อ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ เต ็ ม อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ 
ขา ด ไป พ ร ้ อ ม ๆ ก ั น เร ื อง ท ี ่ เป ็ น ก ิ เล ส ท ั ้ ง ม ว ล ไม ่ ม ี ท า ง เก ิ ด ขน จ ึ ง ย ุ ต ิ ล ง ค ว า ม ส ั ม ผ ั ส จ า ก ก า ร 
เห ็ น ก า ร ได ้ ย ิ น ก า ร ส ู ด ก ล ิ ่ น ล ม ร ส ท ั ้ ง ป ว ง เพศ แกะ ด ไจ อ ส ื อ ให ้ 
เก ิ ด ค ว า ม ซึ ม ชา บ แล ะ ย ื ด ม ั ่ น ถื ่ อ ม ั ่ น ซึ ่ ง เป ็ น ต ั ว อ ุ ป า ท า น อ ี ๋ ก ต ่ อ ไป เพ ร า ะ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ เป ็ น ไป ด ้ ว ย 
เร ื ่ อ ง ซึ ่ ง เป ็ น ผู ้ บ ง ก า ร ได ้ ห ม ด ส ั น ไป แล ้ ว เร ื ่ อ ง ท ั ้ ง ห ล า ย จ ิ ง ไม ่ ม ี พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ก ็ ด ส า ว ก ท ั ้ ง ห ล า ย 
ก ็ ด ได ้ ท ํ า ล า ย ค ว า ม ร ู ที ่ เต ็ ม ไป ต ว ย เร ื ่ อ ง น ี ้ ขา ค ส ิ ้ น ไป จ า ก จ ิ ต ใจ แล ้ ว แม ้ ท ่ า น จ ะ ท ร ง ขั น ธ์ อ ย ู ่ ขั น ธ์ 
ก ็ ส ั ก ว ่ า ขั น ธ์ ค ื อ ร ู ป ก ็ ส ั ก ว ่ า ร ู ป เส ี ย ง ก ล ิ ่ น ร ส เค ร ื ่ อ ง ส ั ม ผ ั ส ท ั ้ ง ห ล า ย ก ี ส ั ก ว ่ า เท ่ า น ั ้ น ร ู ป 
เว ท น า ส ั ญ ญ า ส ั ง ขา ร ว ิ ญ ญ า ณ ซึ ่ ง เป ็ น ขอ ง ม ี อ ย ู ่ ป ร ะ จ ํ า ขั น ธิ์ ๕ ก ็ ส ั ก แต ่ ว ่ า อ า ก า ร น ั ้ น ๆ 
เท ่ า น ั ้ น ไม ่ ม ี เร ื ่ อ ง เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ จ ิ ต อ ั น จ ะ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ก ั ง ว ล เพ ร า ะ จ ิ ต ก ล า ย เป ็ น จ ิ ต ท ี ่ พ ั ้ น จ า ก 
เร ื ่ อ ง แล ้ ว คื ่ อ เป ็ น จ ิ ต ท ี ไม ่ ม ี ่ สมมติ แล ้ ว ก ็ จ ิ ต ท ี ่ เป ็ น ส ม ม ต ิ ห ม า ย ถึ ง จ ิ ต ท ี ่ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย เร ื ่ อ ง ต ั ง ก ล ่ า ว 
ค ื อ ม ื อ ว ิ ช ช า เป ็ น ห ั ว ห น ้ า ค ว า ม ร ู ้ ที ่ อ ย ู ่ ได ้ อ ํ า น า จ อ ว ิ ช ช า จ ั ด ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย เรื อ ง ฉะ น ั ้ น 
เร ื ่ อ ง จ ะ โก ร ช ก ็ ด ี เร ื ่ อ ง จ ะ โล ภ ก ็ ด เร ื ่ อ ง จ ะ ห ล ง ก ็ ด ี ่ จึง ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ค ว ่ า ม ร ู ้ อ ั น น ี ้ ห ั ้ ง น ั ้ น เม ื ่ อ 
ค ว า ม ร ู ้ อ ั น น ได ้ ด ั บ ล ง ไป เร ื ่ อ ง จ ะ โล ภ เร ื ่ อ ง จ ะ ห ล ง จ ึ ง ไม ่ ม ี อ ี ก ต ่ อ ไป เพ ร า ะ ร า ก เง ่ า ม ั น ด ั บ แล ้ ว 
กิ ่ ง ก ้ า น ส า ขา จ ะ ท น อ ย ู ่ ได ้ อ ย ่ า ง ไร จ ํ า ต ้ อ ง ค ั บ ต า ม ก ั น ไป ห ม ด ป ั ญ ญ า ท ิ พ ิ จ า ร ณา เป ็ น ไป ต า ม ล ํ า ต ั บ 
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จ น ร ู ้ แจ ้ ง เห ็ น จ ร ิ ง แล ้ ว ค ํ า ว ่ า จ ิ ต ก ็ ห ม ด ส ม ม ต ิ ไป จ ะ ให ้ ชื ่ อ ให ้ น า ม ก ็ ส ั ก แต ่ ว ่ า ไม ่ ได ้ ม ี ค ว า ม 
ผู ก พ ั น ม ั ่ น ห ม า ย ใน ค ว า ม ร ู ้ ป ร ะ เภ ท น ั ้ น ท่ า น จ ึ ง เป ็ น ผู ้ ห ม ด เร ื อ ง ท า ง ภา ย ใน อ ย ู ่ ด ้ ว ย ค ว า ม 
ไฟ ม ี ่ ป ั จ จ ั ย ส ั บ ต ์ อ ร ะ ห ว ่ า ง จ ิ ต ค ั บ จ ก ร ห ญี เป ็ น ก ร ย ส ด โห ธิ ต ิ เลก ต ท ์ ง ส ดิ ค ่ อ ย น เด ิ น ท น อ น 
ไม ่ ม ี เร ื อ ง ท ั ่ ง น ั ้ น ห ล ั บ ห ร ื อ ต ื ่ น ก ็ เป ็ น ส ุ ข เพ ร า ะ ไม ่ ม ี ่ ส ิ ่ ง ร บ ก ว น ใจ เป ็ น อ ย ู ่ ด ้ ว ย ค ว า ม ห ม ด เร ื อ ง 
ขั น ธิ ์ ๕ จ ิ ห คั ด จ พ เที่ ไค ร ลิ จ กิ ชล ิ ท เก ั ห ใช เพ ิ ่ น ร ั ว โพ ธ์ ห ี ง เห ล ี ตั ก แล จ เค ่ โด แส ท แต ่ ก ่ อ น 
ยั ง ไม ่ ร ู ้ เท ่ า ท ั น ขั น ธ์ ท ั ้ ง ๕ ต้ อ ง เป ื ่ น เค ร ื ่ อ ง ม ื ่ อ ขอ ง ม ห า โจ ร ผู ้ ล ื อ น า ม ซึ ่ ง เป ็ น ห ั ว ห น ้ า บ ั ง ค ั บ ขั น ธ์ 
ทั้ ง ๕ ค ื อ ก า ย จ ํ า ต ้ อ ง ท ํ า ไป ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ขอ ง ก ิ เล ส ต ั ณ ห า เว ท น า ท ิ ป ร า ก ฏ ข ิ น ม า ก ็ ป ร า ก ฏ ข ึ น ม า 
ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ก ิ เล ส ต ั ณ ห า ส ั ญ ญ า จ ํ า ขั น ม า ก ็ จ ํ า เพ า ะ อ ํ า น า จ ขอ ง ก ิ เล ส ต ั ณ ห า ส ั ง ขา ร ก ็ ป ร ุ ง 
เร ื ่ อ ง ก ิ เล ส ต ั ณ ห า ท ั ้ ง ม ว ล ว ิ ญ ญ า ณ ก ี ร ั บ ร ู ้ เพ ื ่ อ ก ิ เล ส ต ั ณ ห า อ า ส ว ะ ไป เส ี ย ท ั ้ ง น ั ้ น เพ ร า ะ เจ้ า 
อ ว ิ ช ช า เป ็ น ต ั ว ม ห า โจ ร ค ิ ่ ค ่ อ เจ ้ า เร ื อ น เจ ้ า ก ิ เล ส ต ั ณ ห า ร า ก เง ่ า แห ่ ง ก ิ เล ส ต ั ณ ห า ท ั ้ ง ม ว ล อ ย ู ่ ท ิ 
น ั ้ น ท ั ้ ง ห ม ด พ อ อ ว ิ ช ช า ด ั บ ไป เท ่ า น ั ้ น ขั น ธ์ ๕ จ ึ ง ก ล า ย เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ขอ ง ว ิ ช ช า ว ิ ม ุ ค ต ิ ไป ว ิ ช ช า 
วิ ม ุ ต ิ ได ้ ผุ ค ขึ ้ น ม า อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี ่ แล ้ ว ขั น ธ์ ก ล า ย เป ็ น บ ร ิ ษั ท บ ร ิ ว า ร ค ื อ เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ว ิ ช ช า ว ิ ม ุ ค ต ิ น ั ้ น ไป เส ี ย 
กิ ร ิ ย า ขอ ง ก า ย ท ี ่ จ ะ ะ เค ล ื อ น ไห ว ก ็ จ ะ เป ็ น ไป โค ย ธร ร ม เว ท น า ค ื อ ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม ท ุ ก ข์ เฉ ย ๆ 
ซึ ่ ง เก ิ ด ขึ ้ น ท า ง ก า ย ก ็ เป ็ น ไป โด ย ธร ร ม ส ั ญ ญ า จ ํ า ได ้ ห ม า ย ร ู ้ ก จ เย โพ แห ร ต ! สั ง ขา ร ก ็ ป ร ุ ง โด ย 
ธร ร ม ว ิ ญ ญ า ณ ก ็ ร ั บ ร ู ้ โด ย ธร ร ม ท ั ง น ั น แม ได เธ น ไห ศก เล ส หั ว ส? 


อ ง ค ์ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ผู ้ ม ิ พ ร ะ ภา ค ท ่ า น ท ร ง ท ํ า ป ร ิ ว ร ร ต ท ่ า น ท ํ า อ ย ่ า ง น ท่ อ ง เท ี ่ ย ว ใน ว ั ฏ : 
ส ง ส า ร พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า ก ิ ๋ ท่องเที่ยว ม า น า น ไม ่ ม ี จ บ ส ิ น เท ี ่ ย ว ท ี ่ ไห น ก็ เก ิ ด ต า ย ท ี นั่ น ท ุ ก ข์ ท 
น ั ่ น เม ื ่ อ ได ้ ป ร ิ ว ร ร ต ก ล ั บ เข ้ า ม า ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ใน ส า ก ล ก า ย แล ะ ใจ ค ี ค อ จ ุ ด ท ี ร ว ม แห ่ ง อ ร ิ ย ธร ร ม 
โด ย ห ล ั ก ธร ร ม ชา ต ิ บ แล ้ ว จ ง ได ้ ย ก ชง ชั ย ว ่ า “พ ุ ท โธ ” อ ย ่ า ง เต ็ ม ด ว ง ผู ้ ขํา ม ห ่ ว ง แห ่ ง ค ว า ม 
ห ล ง แล ้ ว ก็ น ํ า ม า ป ร ะ ก า ศ ให ้ เร า ท ั ้ ง ห ล า ย ได ้ ถื อ เป ็ น ส ร ณะ ค ื อ พ ุ ท ธ์ ธ ม ม ์ ส ง ฆ ์ ส ร ณ์ 
ค จ ุ ฉา ม ิ อ ย ู ่ จ น บ ั ด น ี ชร ร ม ท ั ้ ง น ี ้ เก ิ ด ขึ ้ น ม า จ า ก ก า ร ป ร ิ ว ร ร ต เข ้ า ม า ส ู ่ ภา ย ใน เร ื เร ย ก ว ่ า โอ ป น ย ิ โก 
น ้ อ ม เข ้ า ม า ส ู ่ ภา ย ใน พ ิ จ า ร ณา ให ้ เห ็ น ชั ด แจ ่ ม แจ ้ ง ตระ เน โล ต ต ์ ง ไค ร ไข ล้า เน โล ก ก ็ 
ค ื อ ด ว ง ใจ ท ิ เป ็ น อ ว ิ ช ช า น ี ท ั ้ ง ด ว ง . ส ั ง ส า ร ะ ค ว า ม ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ก ็ ห ม า ย ถึ ง จ ิ ต ด ว ง น วั ฏ จ ั ก ร ต ั ว 
ห ม ุ น ก ็ ค ่ อ ค ว า ม ร ู ๊ ท ี เต ็ ม ไป ด ้ ว ย เร ื ่ อ ง น ี ่ เอ ง เป ็ น เห ต ุ ให ้ ว ก เว ี ่ ย น ไป ม า ก ร ร ม ท ั ้ ง ห ล า ย จ ึ ง ส ิ บ ต ่ อ 
อัญ ไข่ โ ต ด ย จ ร ด รบ เพ ร า ะ ธร ร ม ชา ต ิ ซึ ่ ง เป ็ น ต ั ว จ ั ก ร ให ญ่ พ า ห ม ุ น อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า เม ื ่ อ ต ั ว จ ั ก ร ให ญ่ 
ได ้ ท ํ า ล า ย ล ง แล ้ ว ตั ว จ ั ก ร เด ็ ก ก ็ พ ล อ ย ถู ก ท ํ า ล า ย ไป ต า ม ๆ ก ั น ผล ส ุ ด ท ้ า ย ไม ่ ม ี อ ะ ไร เห ล ื อ อ ย ู ่ 
เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ต ั น ไม ้ ท ี ่ ถู ก ถอน ขึ ้ น ห ม ด ท ั ้ ง ร า ก แม ้ ก ิ ง ก ้ า น ส า ขา จ ะ ม ี ม า ก ม า ย ก ็ จ ะ ต ้ อ ง ต า ย ฉิ บ ห า ย ไป 
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ต า ม ๆ ก ั น ห ม ด เร ื ่ อ ง อ ว ิ ช ช า ดั บ ไป ก ็ เช ่ น เด ี ย ว ก ั น ก ิ เล ส ต ั ณ ห า ป ร ะ เภ ท ใด ๆ ด ั บ ไป ห ม ด ไม ่ 
ม ี อ ะ ไร เห ล ื อ 

ว ั น น ี ้ แส ด ง ธร ร ม เท ศ น า ให ้ ท ่ า น ผู ้ ฟั ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ท ร า บ ใน ล ั ก ษ ณ ะ แห ่ ง ธร ร ม บ ป่า ห า ก ไม ่ 
ถู ก จ ร ิ ต จ ิ ต ใจ ใน ห ล ั ก ธร ร ม บ า ง ป ร ะ ก า ร ผู ้ แส ด ง ย ั ง ห ว ั ง ได ้ ร ั บ อ ภั ย จ า ก บ ร ร ค า ท ่ า น ผู ้ ฟั ง ท ั ้ ง ห ล า ย 
ด ้ ว ย จ ิ ต เม ต ต า 0 0 00860 ็ 109 1 8 ไ ็ 
แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ใน โอ ก า ส อ ั น ค ว ร ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม เจ ร ิ ญ ท ี ่ โล ก ป ร า ร ถ น า ม า ห า น จ ะ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง 
ส น อ ง ต อ บ แท น ท ่ า น น ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ท ั ้ ง ห ล า ย ผู ้ อ ุ ต ส ่ า ห ็ พ ย า ย า ม เป ็ น ล ํ า ด ั บ น ั บ แต ่ ขั ้ น แร ก จ น ถึ ง ขั น 


ส ู ง ส ุ ด ค ื อ ว ิ ม ุ ต ต ิ น ิ พ พ า น ฯ [ต ศ ณิ ห์ ตั ศ ศั น ใก ล ห ด ั ง น ั ้ น ก า ร แส ด ง ธร ร ม ก ็ เห ็ น ว ่ า ส ม ค ว ร แก ่ เว ล า 
จ ึ ง ขอ ย ุ ต ิ กา ร แส ด ง เท ่ า น ี ้ เอ ว ์ 
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พ ร ะ ธร ร ม เท ศ น า 


ฒ / ๓ ซ ม พ ข ๓ ม จ 

พ ร ะ ม ห า บ ั ว (ญา ณ ส ั บ บ ั ้ น ใน) ว ั ด บ ํ า บ ่ า น ต า ด จ ั ง ห ว ั ด อ ุ ด ร ธา น 
ม ฟู ข ฆ ๓ เซ ฯ = ู 
แส ด ง ณ ว ด บ า บ า น ต า ด จ ง ห ว ด อ ุ ด ร ธา น 


ย 
ว ั น ท ๕ ม ี ถุ น า ย น พ . ุ ศ . ๒ ๕ ๐ ๕ 


ต ่ อ ไป น ี ้ จ ะ ได ้ เง ิ ่ ม แส ด ง ค ํ า ส ั ง ส อ น ขอ ง ส ม เด ็ จ พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค เจ ้ า ขอ ให ้ บ ร ร ด า ท ่ า น ผู ้ พ ั ่ ง 
พ ึ ง ส ั ง เก ต ค ว า ม เค ล ื ่ อ น ไห ว แห ่ ง ใจ ขอ ง ต น ใน ขณะ พ ั ่ ง ย เด ต ห ด์ คิ จ น อ ก ไน ล ส จ ได โด ย 
ใก ล ้ ชิ ด แล ้ ว เร า จ ะ ได ้ เห ็ น อ า ก า ร ท ี ่ เค ล ื ่ อ น ไห ว ซึ ่ ง แส ด ง อ อ ก ม า ท ั ่ ง ด ี แล ะ ชั ่ ว จ า ก ใจ ด ว ง เด ี ย ว ท ุ ก 
ร ะ ย ะ ท ่ า น ก ล ่ า ว ไว ้ ว ่ า โล ก ธา ต ด ู เห ม ื อ น ว ่ า ก ว ้ า ง ขวา ง ม า ก ม า ย แต ่ น ั ้ น เป ็ น ส ภา ว ธร ร ม อ ั น ห น ึ ่ ง ๆ 
เท ่ า น ั ้ น ต ก ไห ต รติ ก ญา ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ใน ต ั ว ขอ ง เข า เอ ง แต ่ อ ย ่ า ง ใ ค แต ่ ใจ ซึ ่ ง เป ็ น ต ั ว โล ก 
ธา ต ุ น ี เป็ น ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ร ู ้ ส ึ ส ก ต ั ว เอ ง อ ย ู ่ เส ม อ แล ะ ธร ร ม ชา ต ิ น ี เป ็ น ท ี ่ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ย ิ ง ก ว ่ า ส ิ ่ ง ใด ๆ ใน โล ก 
ด จา ก ไฟ ถื ค ดี ไต โช ส อ ท ร ด ี ก ็ ไม ้ ว ี ขิ ง ได้ เก่า พ พ ส ด์ ง ก ไซ ซ์ 
ย ิ ่ ง ก ว ่ า ส ิ ่ ง ใด ๆ เห ต ุ น ั ้ น อ ง ค ์ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค จ ึ ง ได ้ ต ร ั ส ไว ้ ว ่ า ม โน ป ุ พ พ ง ค ม า ชม ม า เป ็ น ต ้ น 
ส ิ ง ตั ลิ ค ห ล ี ใจ เป็ น ต กิ ั ญู จ ะ ด ี ห ร ื อ ชั ่ ว ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ใจ แต ่ สิ ่ ง ท ี ่ เป ็ น บ ร ิ ว า ร ขอ ง ใจ ก ล ั บ เป ็ น น า ย 
ขอ ง ใจ น ั ้ น ม ี จ ํ า น ว น ม า ก ถ้า พ ู ด อ ย ่ า ง ค ํ า ส ว ย ง า ม ก ็ ว ่ า บ ร ิ ว า ร ขอ ง ใจ เค ร ื ่ อ ง ใช ้ ขอ ง ใจ แต ่ ถ้า พ ู ด 
ให ้ ถู ก ห ล ั ก ธร ร ม จ ร ิ ง ๆ แล ้ ว ก ็ ค ว ร ว ่ า น า ย ขอ ง ใจ เค ร ื ่ อ ง ก ด ถ่ ว ง ห ร ื อ เค ร ื ่ อ ง ผู ก ม ั ด จ ิ ต ใจ น ั ้ น เอ ง 


ใจ ท ี ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม ย ่ อ ม ม ี ภั ย ร อ บ ต ั ว แต ่ ส ่ ว น ม า ก ก ็ เก ิ ด ขึ ่ น จ า ก เร ื ่ อ ง ขอ ง ต ั ว เอ ง 
ถ้า ย ั ง ไม ่ ได ้ อ บ ร ม ให ้ ร ู ้ เร ื อ ง ขอ ง ต ั ว เอ ง เส ี ย บ ํ า ง แล ้ ว ย ่ อ ม จ ะ ค ิ ด ต ํ า ห น ิ ต ิ ชม ส ิ ่ ง ภา ย น อ ก ม า ก ก ว ่ า 
เร ื ่ อ ง ขอ ง ใจ ผู ้ ผล ิ ต ก า ร ต ิ ชน เส ี ่ ย เอ ง อ ง ค ์ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค เจ ้ า จ ึ ง ได ้ ต ร ั ส ไว ้ ว ่ า โอ ป น ย ิ โก 
ส ิ ่ ง ท ี ่ เร า เห ็ น ด ้ ว ย ต า ก ็ ด ี ได ้ ย ิ น ด ้ ว ย ห ู ก ิ ดิ พ ึ ง น ้ อ ม เข ้ า ม า ส ู ้ ใจ ให ้ ท ร า บ ว ่ า ส ิ ง ท ั ้ ง ห ล า ย น ั ้ น ม ี ่ ใจ เป ็ น 
ผู ้ ร ั บ ร ู ้ ญี ท พี ไ ห่ คลา ม ใน ก ถ้า ใจ ไม ่ เป ็ น ผู ้ ให ้ ค ว า ม ห ม า ย แล ้ ว ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ั ้ น จ ะ 
ป ร า ก ฏ ค ว า ม ห ม า ย ขึ ้ น โด ย ล ํ า พ ั ง ต ั ว เอ ง ย ่ อ ม เป ็ น ไป ไม ่ ได ้ ก า ร อ บ ร ม ใจ ก ็ เพ ื ่ อ จ ะ ให ้ รู เรื ่ อ ง ขอ ง ต ั ว 
เอ ง ผู ้ ก ่ อ เห ต ุ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ร ง พ ย า ย า ม อ บ ร ม พ ร ะ อ ง ค ์ เพ ื ่ อ ให ้ ร ู ้ ส ึ ก ค ี ชั ่ ว ใน พ ร ะ : อ ง ค ์ ม า เป ็ น 
เว ล า น า น แต ่ น ั ้ น เป ็ น ว ิ ส ั ย ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้า ซึ ่ ง เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ห น ท า ง ห ล ว ง ย ่ อ ม ก ว ้ า ง ขวา ง ห ร ื อ 
ย ื ด ย า ว ก า ร ก ่ อ ส ร ้ า ง ก ็ ต ้ อ ง ท ุ ่ ม เท ก ํ า ล ั ง ม า ก ม า ย จ ึ ง จ ะ ส ม ชี อ ว ่ า เป ็ น ท า ง ห ล ว ง ส ่ ว น ท า ง ขอ ง บ ุ ค ค ล 
ท ี ่ จ ะ ไป ส ู ่ จ ุ ค ต ่ า ง ๆ ย ่ อ ม ค ั บ แค บ พ อ ห ล ว ม ตั ว เท ่ า น ั ้ น ก ็ ไป ได ้ อ ย ่ า ง ส บ า ย แต ่ ภา ร ะ ท ี ่ จ ะ น ํ า ไป ให ้ 


๕ ๒ 


ป ร ะ โย ชน ์ ส ํ า ห ร ั บ ต น น ั น ก ็ ม ี จ ํ า น ว น น ้ อ ย พ อ เห ม า ะ ก ั บ ก ํ า ล ั ง จ ะ ห อ บ ห ั ้ ว ไป ได ้ ส ่ ว น ท า ง ห ล ว ง 
เม ื ่ อ ส ํ า เร ็ จ แล ้ ว น ํ า ส ั ม ภา ร ะ ไป ได ้ ม า ก เช ่ น ท า ง ร ถ ไ ฟ เป ็ น ต ั น ไป ม า แต ่ ล ะ เท ี ่ ย ว บ ร ร ท ุ ก ค น ได ้ 
เป ็ น จ ํ า น ว น ม า ก น อ ก จ า ก น ั ้ น ย ั ง ม ี ส ิ ่ ง ขอ ง ต ิ ด ม า ก ั บ ร ถ ไ ฟ ก ็ ม ี จ ํ า น ว น ไม ่ น ้ อ ย ว ิ ส ั ย ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ 
เจ ้ า จ ะ ร ื อ ขน ส ั ต ว โล ก ใ เห ์ พ ั น จ า ก โอ ฆ ส ง ส า ร ก ็ ย ่ อ ม จ ะ ท ุ ่ ม เท ก ํ า ล ั ง ล ง เป ็ น จ ํ า น ว น ม า ก แล ะ เป ็ น เว ล า 
น า น เม ื ่ อ บ ํ า เพ ็ ญ ให ้ ส ํ า เร ็ จ ต า ม ภู ม ิ ขอ ง พ ุ ท ธ ว ิ ส ั ย แล ้ ว จ ื จ ึ ง เป ็ น ผู ้ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ล ะ ฉลาด แน ะ น ่ า 
พ ร ํ า ส อ น ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ห ล า ย พ ร ้ อ ม ท ั ้ ง ท ร า บ อ ุ ป น ิ ส ั ย ขอ ง ส ั ต ว ์ แต ่ ล ะ ร า ย ๆ ว ่ า ค ว ร จ ะ แน ะ น ํ า พ ร ํ า ส อ น 
ได ้ โด ย ว ิ ธี ซึ ่ ง จ ะ ให ้ ส ํ า เร็ จ แล แก ่ ผู ้ ม า ศึ ก ษา แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม เป ็ น ชั ้ น ๆ ไป พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ท ร า บ ได ้ ค ิ 
น อ ก จ า ก ท ร ง ท ร า บ อ ั ธ ย า ศั ย ขอ ง บ ร ร ด า ส ั ต ว ์ แล ้ ว ย ั ง ท ร า บ ธร ร ม ท ี ่ จ ะ พ ึ ง น ํ า ม า แน ะ น ํ า ส ั ่ ง ส อ น ให ้ 
ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ บ ร ร ด า ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ห ล า ย เป ็ น ร า ย ๆ ไป ด ้ ว ย แต ่ ส า ว ก ท ั ้ ง ห ล า ย ไม ่ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ั ด 
เท ี ย ม พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ได ้ เพ ี ย ง ม ี ก ํ า ล ั ง แล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ิ จ ะ แน ะ น ํ า ส ั ง ส อ น ท ํ า ห น ้ า ท ี แท น พ ร ะ 
พ ุ ท ธ อ ง ค ์ ได ้ ต า ม ก ํ า ล ั ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ต น เท ่ า น ั ้ น แม ้ จ ะ เป ็ น ผู ้ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ห ม ด จ ด จ า ก ก ิ เล ส อ า ส ว ะ 
เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ก ็ ต า ม แต ่ ก ํ า ล ั ง ค ว า ม เช ี ย ว ชา ญ เฉ ล ี ่ ย ว ฉลาด ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ แน ะ น ํ า พ ุ ท ธ 
บ ร ิ ษั ท ให ้ เป ็ น ไป ได ้ เป ็ น จ ํ า น ว น ม า ก เห ม ื อ น อ ย ่ า ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า น ั ้ น ไม ่ ใช ่ ว ิ ส ั ย ขอ ง ส า ว ก ผู ้ ไม ่ ม ี 
ค ว า ม ส า ม า ร ถ เท ่ า เท ี ย ม พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ได ้ เม ื ่ อ ข้ อ น เข ้ า ม า ถึ ง เร า ท ั ้ ง ห ล า ย ผู้ บํา เพ ็ ญ ให ้ ขํา ม พ ั ้ น ไป 
โด ย เฉ พ า ะ ก า ก พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ร ง บ ํ า เพ ็ ญ พ ุ ท ธ บ า ร ม ี ม า เป ็ น จ ํ า น ว น เท ่ า น ั ้ น เท ่ า น 
ท ่ า น จ ึ ง ส า ม า ร ถ พ ั น ท ุ ก ข์ ไป ได ้ แต ่ เร า ม ี ก ํ า ล ั ง เพ ี ย ง เท ่ า น ี ส ต ิ ป ั ญ ญ า เพ ี ย ง เท ่ า น ี ้ ไฉน จ ะ ส า ม า ร ถ 
บํา เพ ็ ญ ค น ให ้ พ ั น ได ้ เช ่ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ี ่ ถู ก เร า ไม ่ ค ว ร ค ิ ด เช ่ น น ั น เพ ร า ะ ว ิ ส ั ย ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
ก ั บ ว ิ ส ั ย ขอ ง เร า ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั น ม า ก ถ้า จ ะ เท ี ย บ ก ั บ ร ถ ร ถ ข อ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า เป ็ น ร ถ ขน า ด 
ให ญ่ เช ่ น ร ถ ไ ฟ ห ว ื อ ร ถ บ ร ร ท ุ ก ร ถ ข อ ง พ ว ก เร า เป ็ น ร ถ เ ล ็ ก แล ะ ร ถ น ั ง เฉ พ า ะ ะ ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ บ ร ร ท ุ ก 
ล ด บ ก แม ้ จ ะ บ ร ร ท ุ ก ไป ได ้ บ ้ า ง ก ็ เพ ี ย ง ห น ึ ่ ง ค น ห ร ื อ ส อ ง ค น เท ่ า น ั ้ น ก ็ พ อ ดี 
ก ั บ ก ํ า ล ั ง ขอ ง ต น ไม ่ เห ม ื อ น ร ถ ใ ห ญ่ ซึ ่ ง บ ร ร ท ุ ก ได ้ ค ร า ว ล ะ ม า ก ๆ ก ็ บ ั ด น ี ้ เร า จ ะ พ ย า ย า ม บ ร ร ท ุ ก 
น ลั ส แร ท ใด ชา ม ห ส ั ก ค ร า ษ์ สะ ค ั ว ห ก ส ง ะ ร า บ ร ื ่ น โด ย ไม ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ ภา ร ะ ซึ ่ ง จ ะ ะ เป ็ น ท า ง 
ให ้ เน ิ ่ น ช้ า จ ึ ง ไม ่ ค ว ร เท ี ย บ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ก ั บ เร า ใน ส ่ ว น บ ํ า เพ ็ ญ บ า ร ถี อ น ึ ง ก า ร อ บ ร ม ใจ ท ี ่ เร า ก ํ า ล ั ง 
ท ํ า อ ย ู ่ ขณะ น ี ้ น ั บ ว ่ า เป ็ น ว ิ ธี ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ร ั ด ก ุ ม อ ย ู ่ แล ้ ว พ อ จ ะ พ ย ุ ง เร า ให ้ ก ํ า ว พ ั น ไป จ า ก ว ั ฏ ส ง ส า ร ได ้ 
ท ั น ก ั บ เว ล า ส ่ ว น ว ิ ธี อ ื น ก ็ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ แล ะ เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ ซึ ่ ง ก ั น แล ะ ก ั น อ ย ู ่ แล ้ ว แต ่ ว ิ ธี น ี ้ เป ็ น ว ิ ธี 
ท ี ร ั ด ก ุ ม พ อ เป ็ น ท ํ า น บ ท ี ่ ไห ล ร ว ม แห ่ ง บ า ร ม ี ท ั ้ ง ห ล า ย ให ้ ม า ร ว ม อ ย ู จุ ด คี ย ค ื อ ใจ ท ี ่ เต็ ม ไป ด ้ ว ย 
ค ว า ม ส ง บ แล ะ เย ื อ ก เย ็ น เพ ร า ะ ฉะ น ั ่ น บ ร ร ด า พ ร ะ ภิ ก ษ ุ ส า ม เณ ร ท ี ่ บ ร ร พ ชา อ ุ ป ส ม บ ท ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ 
ศา ส น า แล ้ ว ห ล ั ก พ ร ะ ธร ร ม ว ิ น ั ย จ ึ ง ไม ่ น ิ ย ม ให ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ง า น ส ่ ว น อ ื ่ น ซึ ่ ง น อ ก ไป จ า ก ข้ อ ว ั ต ร 


๕ ๑ 


ป ฏิ บ ั ต ิ ค ื อ ศี ล ส ม า ธิ ป ั ญ ญ า อ ั น เป ็ น ห น ้ า ท เฉพาะ ขอ ง น ั ก บ ว ช เฉ พ า ะ ผู ้ บ ว ช จ ึ ง ส อ น ท า ง ล ั ด 
ท า ง ต ร ง เส ม อ ว ่ า เก ส า โล ม า น ขา ท น ุ ต า ต โจ เป ็ น ต ั น แล ะ ส อ น ท ี อ ย ู ่ ท ี ่ อ า ศั ย เพ ื ่ อ บ ํ า เพ ็ ญ 
ด ้ ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก ต า ม เพ ศ ข อ ง น ั ก บ ว ช ว ่ า ร กุ ขม ู ล เส น า ส น ํ น ิ ส ุ ส า ย ป พ ุ พ ธุ ชา ต ต ถ โว ย า ว ชี ว ี 
อ ุ ส ุ ส า โห ก ร ณ์ โย บ ร ร พ ชา อ ุ ป | ส ม ์ ห ขํา โย น ล ข ข จ ส ย ต์ ว ขอ ให ้ ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย พ ย า ย า ม อ ุ ต ส ่ า ห ์ 
อ ย ู ่ ต า ม ร ุ ก ขม ู ล ค ื อ ร ่ น ไม้ ชา ย เข า อ ั เป ็ น ท ี ่ ส ง ั ต ว ิ เว ก แล ะ ส ะ ด ว ก แก ่ ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ ส ม ณ ธ ร ร ม ไม่ 
ให ้ ม ี ่ ภา ร ะ ผู ก พ ั น พ ึ ง ป ร ะ พ ฤต ิ ต น เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ น ก ซึ ่ ง ม ี ป ี ก ก ั บ ห า ง เท ่ า น ั น แม ้ จ ะ เท ี ย ว ห า ก ิ น 
ผล ไม ้ ห ร ื อ อ า ห า ร ณ ท ี ่ ใด เพ ี ย ง พ อ แก ่ จ ะ ง อ ย ป า ก ขอ ง ต น แล ้ ว ก ็ บ ิ น ไป ต า ม ส บ า ย ท ี ่ ห ล ั บ น อ น ขอ ง 
น ก ไม ่ ม ี ก ํ า ห น ด ว ่ า จ ะ อ ย ู ่ ท ี ่ ไห น ค ่ า ท ี ่ ไห น ก ็ น อ น ท ี ่ น ั ่ น ไม ่ ม ี ค ว า ม เก า ะ เก ี ย ว ก ั ง ว ล ใด ๆ แม ้ บ ิ น ไป 
จ ั บ ต ้ น ไม ้ แล ้ ว เม ื ่ อ จ ะ บ ิ น จ า ก ต ั น น ี ้ ไป ส ู ่ ต ั น ห น ้ า ก ็ ไม ่ ได ้ ท ํ า ค ว า ม ผู ก พ ั น ห ร ื อ อ า ล ั ย ใน ต ้ น ไม ้ ต ั น น ี ้ 
เป ็ น ขอ ง ต น บ ิ น ผ่ า น ไป เป ็ น ล ํ า ด ั บ น ก ไม ่ ม ี ก ั ง ว ล ใด ๆ ท ั ง อ า ห า ร ท ี ่ ย ั ง เห ล ื อ อ ย ู ่ ท ั ง ต ้ น ไม ้ ท ี ่ ค น 
อ า ศั ย บ ิ น จ า ก ไป แล ้ ว ก ็ ไม ่ เป ็ น อ า ล ั ย บ ร ร ค า น ั ก บ ว ช ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ซึ ่ ง ม ุ ่ ง ห น ้ า เพ ื ่ อ ค ว า ม เป ็ น 
ล ู ก ศิ ษ ย ์ ต ถา ค ต แล ้ ว จํา ต ้ อ ง ด ํ า เน ิ น ต น ให ้ เป ็ น อ ย ่ า ง ฝูง น ก เส ม อ ไป ต ล อ ด ชี ว ิ ต พ ย า ย า ม อ บ ร ม ต น 
ก ภา ค์ ต ะ เป ็ น เน ื ่ อ น า บ ุ ญ ขอ ง ต น ' ไ ด ้ อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ ด ้ ว ย อ ุ บ า ย ว ิ ธี ท ี ่ ป ร ะ ท า น ไว ้ อ ะ ไร 
เล ่ า ท ี ่ เป ็ น เน ื ่ อ น า บ ุ ญ ข อ ง ต น ค ิ ่ ค ื อ ท า น ศี ล ภา ว น า ห ร ื อ ศี ล ส ม า ธิ บ ั ญ ญ า , ข้ อ ว ั ต ร ซึ ่ ง เป ็ น 
อ ุ ป ก ร ณ์ แห ่ ง ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ ส ม ณ ธ ร ร ม เห ล ่ า น ี ้ จ ั ด เป ็ น เน ื ้ อ น า บ ุ ญ แต ่ ล ะ อ ย ่ า ง ๆ เป ็ น ผู ้ ม ี ภา ร ก ิ จ น ้ อ ย 
บ ํ า เพ ็ ญ อ ย ู ่ ใน ศี ล ส ม า ธิ บ ั ญ ญ า ขั ด เก ล า จ ิ ต ใจ ขอ ง ต น เอ ง อ ย ู ่ เส ม อ ไม ่ ท ํ า ค ว า ม ผู ก พ ั น อ า ล ั ย ใน 
ที อยู่ แล ะ ส ถา น ท ี ่ อ า ศั ย ต ล อ ด ถึ ง ต ร ะ ก ู ล ท ี ่ อ ุ ป ก า ร ะ ก ณี ซึ ่ ง ต น ได ้ เค ย อ า ศั ย ท ุ ก ว ั น บ ิ บ ิ ณ ฑ ์ - 
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ว ่ า จ ะ ม ี ร ส ป ร ะ ณี ต บ ร ร จ ง ห ร ื อ ไม ่ ก ็ ต า ม เม ื ่ อ เห ็ น ว ่ า ไม ่ ขั ด ข้ อ ง ใน ห ล ั ก พ ร ะ ะ ธร ร ม ว ิ น ั ย แล ้ ว ย ิ น ด ิ บ ร ิ - 
โภ ค ขบ ฉั น ไป เพ ี ย ง ย ั ง อ ั ต ภา พ ให ้ เป ็ น ไป ใน ว ั น ห น ึ ่ ง ๆ ซึ ่ ง จ ะ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ชี ว ิ ต แล ะ ก า ร ป ร ะ - 

ก อ บ ค ว า ม เพ ี ย ร เท ่ า น ั น นี้ ชื ่ อ ว ่ า เป ็ น ผู ้ ท ํ า ค น ให ้ เป ็ น เน ื ้ อ น า บ ุ ญ ขอ ง ต น ต า ม ท ี ่ ได ้ อ ธิ บ า ย แล ้ ว ศี ล 
ก็ เป ็ น เน ื ่ อ น า บ ุ ญ อ ั น ห น ึ ่ ง ส ม า ธิ ก ็ เป ็ น เน ื ้ อ น า บ ุ ญ อ ั น ห น ึ ่ ง ป ั ญ ญ า ก ็ เป ็ น เน ื ้ อ น า บ ุ ญ อ ั น ห น ึ ่ ง ท า น 
ก็ เป ็ น เน ื ่ อ น า บ ุ ญ อ ั น ห น ึ ่ ท ั ง น ั ก บ ว ช แ ล ะ ฆราวาส ผู ้ บ ํ า เพ ็ ญ ต า ม น ี ้ จั ด ว ่ า เป ็ น ผู ้ บ ํ า เพ ็ ญ ต น ให ้ เป ็ น 
เน ื ้ อ น า บ ุ ญ ขอ ง ต น ' ว ั น น ี ้ ก ็ บ ํ า เพ ็ ญ ร ั ก ชา ด ะ ใน เน ื ้ อ น า บ ุ ญ ขอ ง ต น จ น ส า ม า ร ถ 
ท ํ า ศี ล ท ํ า ส ม า ธิ ท ํ า ป ั ญ ญ า ให ้ ส ม บ ู ร ณ์ ขึ ้ น แล ้ ว ก ็ ก ล า ย เป ็ น ค ว า ม ร ่ ม เย ็ น แก ่ ต น อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี ่ เม ื ่ อ 
ม ี ค ว า ม เพ ี ย ร บ ํ า เพ ็ ญ ต น ให ้ เป ็ น เน ื ้ อ น า บ ุ ญ ขอ ง ต น ได ้ แล ้ ว ก ็ ส า ม า ร ถ เ ป ็ น เน ื ้ อ น า บ ุ ญ ค ื อ ให ้ ค ว า ม 
ว ่ ม เย ็ น แก ่ ป ร ะ ชา ชน ได ้ เช ่ น เด ี ย ว ก ั น - แน ว ท า ง ขอ ง อ ง ค ์ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค เจ ้ า แล ะ ล ่ า ว ก 
อ ร ห ั น ต ์ . ท ่ า น ได ้ ค ํ า เน ิ น ม า อ ย ่ า ง น ี ้ ท ั ้ ง น ั ้ น แม ้ ก ่ อ น พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ เก ็ น ศร ร์ ต ห กิ ต ก ก ยา 1 


๕ ๕ 


ศา ส ด า ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ม า ก ่ อ น จ น ม ี ค ว า ม ค ล ่ อ ง แค ล ่ ว แก ล ้ ว ก ล ้ า ใน ว ิ ชา ว ิ ม ุ ต ต ิ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ก ิ เล ส 
อ า ส ว ะ เม ื ่ อ เป ็ น ศา ส ด า ใน พ ร ะ อ ง ค ์ อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ แล ้ ว ต ่ อ ม า ก ็ เป ็ น ค ร ู ส อ น ขอ ง เท ว ด า แล ะ ม น ุ ษ ย ์ 
ท ั ้ ง ห ล า ย ซึ ่ ง เร า ท ั ้ ง ห ล า ย ก ็ ก ล ่ า ว อ ย ู ่ เส ม อ ว ่ า ทา น เท ว ม น ุ ส ุ ส า น ์ ด ั ง น ี ้ ซึ ง 
ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า พ ร ะ อ ง ค ์ เป ็ น บ ุ ร ุ ษ ผู ้ ห น ึ ่ ง ซึ ่ ง ค ว ร ผ ึ ก ท ร ม า น ให ้ เป ็ น ผู ้ ค ว ร แก ่ ม น ุ ษ ย ธร ร ม แล ะ 
ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น เม ื ่ อ ฝึก ท ร ม า น ได ้ เต ็ ม ภู ม ิ แล ้ ว เป ็ น ผู ้ ส ม ค ว ร จ ะ ล ฑา โด ย 
ไฟ ่ เล ี อ ก ย ง ศ ิ ชั แว ร ร ณ์ 9 แล ย ก ว า ม ม ี ่ ค ว ง ม จ น ี เพ ร โพ ั เศ ั ย ฑา 
บ ุ ค ค ล ไม ่ ม ี ใคร จ ะ ห ล ี ก เล ี ้ ย ง ได ้ ต ้ อ ง ย อ ม จ ํ า น น แล ะ ร ั บ เส ว ย ผล ก ร ร ม ท ี ่ ม ี ป ร ะ จ ํ า ค น เฉ พ า ะ น ั ก 
บ ว ช เ ป ็ น ไป เพ ื ่ อ ไม ่ ก ่ อ ค ว า ม ก ั ง ว ล ว ุ ่ น ว า ย แต ่ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ป ร ะ ห ั ต ป ร ะ ห า ร ก ิ เล ส ซึ ่ ง เป ็ น ขํา ศึ ก 
ภา ย ใน ใจ ให ้ ค ่ อ ย ห ม ด ไป แล ะ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ก า ร ไม ่ ส ั ่ ง ส ม ก ิ เล ส ซึ ่ ง ย ั ง ไม่ เค ิ ด ให ้ เก ิ ด ขึ ้ ก ็ อ ย ู ่ ใน 
ส ถา น ท ิ ่ นั้ น ไป ใน ส ถา น ท ี ่ น ั ้ น บ ํ า เพ ็ ญ อ ย ู ่ ใน ส ถา นท ี ่ น ั ้ น ศี ศี ล ก ี เร ิ ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ บ ร ิ บ ู ร ณ์ ขน ม า เพ ร า ะ 
ส ถา น ท ิ ก ็ เห ม า ะ เจ า ะ ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ ก ิ สะ ด ว ก สิ ่ ง ท ี ่ จ ะ ม า ก ่ อ ก ว น ให ้ ศี ล ด่ า ง พ ร ้ อ ย ก ็ ไม ่ ม จ ะ ท ํ า 
ให ้ ศี ล ขา ด ท ะ ค ล ุ ก ็ ไม ่ ม ี แต ่ ล ะ ว ั น เจ ร ิ ญ ขั น ด ้ ว ย ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ม ี ส ต ิ ส ื บ ต ่ อ อ ย ู ่ เส ม อ จ ิ ต ก ็ ไม ่ ป ล ่ อ ย 
ไป ต า ม อ ํ า เภ อ ใจ พ ย า ย า ม ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ร ั ก ษา ค ว า ม ก ร ะ เท ื ่ อ น ขอ ง จ ิ ต ใจ ซึ ่ ง จ ะ เป ็ น ไป ใน ท า ง 
ท ี ่ ผิ ด อ ั น เก ิ ด ข้ น จ า ก ค ว า ม พ ล ั ้ ง เผลอ ใจ เม ื ่ อ ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม ร ั ก ษา โด ย ค ว า ม เอ า ใจ ใส ่ ก ็ จ ะ 
เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม ส ง บ เย ื ่ อ ก เย ็ น เห ็ น ผล ใน ป ั จ จ ุ บ ั น จ ิ ต ป ร า ก ฏ ว ่ า เป ็ น ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม ส บ า ย เบ า 
ท ั ้ ง ก า ย เบ า ท ั ้ ง จ ิ ต ค ิ ด ค ้ น ค ว ้ า ห า เห ต ุ ผล ใน ห ล ั ก ธร ร ม ซึ ่ ง จ ะ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม ชั ด เจ น แจ ่ ม แจ ้ ง 
เป ็ น ล ํ า ด ั บ ตรา จั ด ด อ ิ ก เส ด อ า ส จ ย ไป ได้ พ ด น อ ผล ท ิ ส ุ ด ก ็ ไม ่ ม ี อ ะ ไร เห ล ื อ อ ย ู ่ 
ภา ย ใน จ ิ ต ใจ ก ล า ย เป ็ น เน ื ่ อ น า บ ุ ญ ข น ม า อ ย ่ า ง ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ ก ก ลี ญ์ ไ ห ซ ก 
ศา ส น า ส ั ง ส อ น ป ร ะ ชา ชน ท ั ้ ง ห ล า ย ได ้ เห ็ น ธร ร ถ เ ห ็ น ธร ร ม ให ้ ร ู ้ ท า ง ผิ ด ท า ง ถู ก แล ้ ว บ ํ า เพ ็ ญ ต น ให ้ 
เป ็ น ล ํ า ด ั บ ไม ่ เส ี ย ชา ต ิ ท ี เข า เก ิ ด ม า ย ั ง ได ้ ร ั บ ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก ผู ้ เป ็ น บ ุ ญ ญ เข ต ท ร ง ค ุ ณ อ ั น ส ู ง ใน โล ก ได ้ 
ก ร า บ ไห ว ้ บ ู ชา ถึ ง ส ว ร ร ค ์ ถึ ง น ิ พ พ า น ได ้ เพ ร า ะ เห ต ุ แห ่ ง พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย น ี ้ ม ี จ ํ า น ว น ม า ก เพ ร า ะ 
ท ร ง ค ุ ณ ไว ้ อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ ใคร ม า ก ร า บ ไห ว ้ ก ็ ด ้ ร ั บ ห ศา สั ย เร า ท ุ ก ๆ ค น พ ั ง น ้ อ ม ธร ร ม เห ล ่ า 
นั ้ น เข ้ า ม า ส ู ่ จ ิ ต ใจ พ ุ ท ธ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ม ื ่ อ ย ู ่ ท ี ่ ใจ ขอ ง เร า ธร ร ม ท ี ่ จ ะ อ บ ร ม ฝึก ฝน ผู ้ ร ู ้ น ี ให ้ ม ี ค ว า ม เด่ น 
แล ะ ม ี ค ว า ม เฉ ลี่ ย ว ฉลาด จ ะ ต ่ อ ง เค ิ ด จ ํ า ก ผู ้ รู ้ เป ็ น ผู ้ แส ว ง ห ว ี ม า โอ ง เพ ื ่ อ แน ะ น ํ า พ ร ํ า ส อ น ต น 
โด ย ท า ง ท ี ่ จ ะ ให ้ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม เฉ ล ี ่ ย ว ฉลาด ส ั ง ฆ ผู ้ จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม พ ร ะ โอ ว า ท ค ํ า ส ั ง ส อ น ขอ ง 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า พ ย า ย า ม แก ้ ไข ต น เอ ง ก็ ค ื ่ อ เรื อ ง ขอ ง เร า ผู ้ เด ี ย ว จ น ส า ม า ร ถ ป ร า ก ฏ เ ป ็ น พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย 
ค ื อ พ ุ ท ธ ท ี บริสุทธิ์ แจ ่ ม แจ ้ ง . ธ ร ร ม ค ื อ ค ว า ม อ ั ศ จ ร ร ย ์ ซึ ่ ง เก ิ ด ข่ น จ า ก ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ , สั ง ฆ เป ็ น 
เจ ้ า ขอ ง แห ่ ง พ ุ ท ธ แ ล ะ ธร ร ม ท ั ้ ง ส า ม น ั ้ น ก ็ ค ื อ เร ื ่ อ ง ขอ ง เร า ค น เด ี ๋ ย ว ก า ร อ ธิ บ า ย ท ั ้ ง น ่ เพื่ อ น ้ อ ม 
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พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย เข ้ า ม า ส ู ่ เร า ค น เด ี ย ว เพ ื ่ อ เป ็ น ส ม บ ั ต ิ ขอ ง เร า ท ี แท ้ จ ร ิ ง พ ุ ท โธ ธั ม โม ส ั ง โฆ ขอ ง 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า น ั ้ น เป ็ น ส ม บ ั ต ิ ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ซึ ่ ง เร า ได ้ ห ย ิ บ ย ื ่ ม มา ค ํ า ค ื อ ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ เพ ื ่ อ ห า ก ํ า ไร ใส ่ ต น 
เอ ง จ น ป ร า ก ฏ เ ป ื ่ น พ ุ ท ธ ชร ร ม ส ั ง ฆ ใน ธร ร ม ชา ต ิ ข่ น ภา ย ใน จ ิ ต ใจ ขอ ง ผู ้ บ ํ า เพ ็ ญ ผู ้ เช ่ น น ี ้ 
จ ะ ะ ไป อ ย ู ่ ใน ท ี ่ ใด ๆ พ ร ะ ะ ร ั ต น ต ร ั ย ก ็ ต ิ ด แน บ อ ย ู ่ ก ั บ ใจ ฉะ น ั น พ ท โธ ธั ม โม ต ั ง โฆ เม ื ่ อ ก ล ่ า ว โด ย 
ชื ่ อ แล ้ ว ก ็ ม ี แต ก ต ่ า ง ก ั น อ ย ู ่ บ ้ า ง แต ่ เม ื ่ อ ก ล ่ า ว ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม ชา ต ิ แล ้ ว พ ุ ท ธ อ ั น ใด ธร ร ม ก ็ อ ั น น ั ้ น 
ธร ร ม อ ั น ใด ส ั ง ฆ ก ็ อ ั น น ั ้ น เพ ร า ะ พ ท ธ ธร ร ม ส ั ง ฆ เป ็ น ธร ร ม ก ล ม เก ล ี ่ ย ว ก ั น อ ย ่ า ง ส น ิ ท ไม ่ ได ้ น อ ก 
เห น ื อ ไป จ า ก ค ว ง ใจ ด ว ง เด ี ย ว น ี ้ พ ุ ท ธ ด ว ง น ั ้ น เว ล า น ี ้ ก ็ ม ี อ ย ู ่ ก ั บ พ ว ก เร า โป ร ด พ ย า ย า ม อ บ ร ม แก ้ ไข 
ให ้ ได ้ พ ต ธิ คล ง พ ี ป ป ผุ ห ั ก ต ์ น อ ไ ป ท ั า ค สี ก ณั ต ต อ ต ต ิ ต ย ภั ญ พ ั ก ไม ่ ม ี ใคร จ ะ เป ็ น ผู ้ ม ี ่ อ ํ า น า จ 
แล ๊ ะ จ ล ิ ส น า ย ง ค อั า ห ั จ ร ตี่ จ ั ะ อ่ อ ร ณ์ ศึ ก ผ่ พ ี พ ร โก ค ใด แปล โร ย ไป ฟ ปติ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า แม ้ พ ร ะ อ ง ค ์ 
ม ี อํา น า จ ว า ส น า เป ็ น ศา ส ด า ค ื อ ค ร ู ขอ ง ส ั ต ว โล ก ก ็ ต า ม แต ่ ก ็ เป ็ น ค ร ู ใน อ ุ บ า ย ว ิ ธี ก า ร ส ั ่ ง ส อ น 
ต ่ า ง ห า ก ไม ่ ใช ่ เป ิ น ผู ้ จ ะ ถอด ถอน ก ิ เล ส อ า ส ว ะ ให ้ แก ่ บ ร ร ด า ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ห ล า ย ได ้ ก า ร ถอด ถอน 
กิ เล ส อ า ส ว ะ ต ั ้ ง แต ่ ขั ้ น ห ย า บ จ น ถึ ง ขั ้ น ล ะ เอ ี ย ด เป ็ น ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง เร า ซึ ่ ง ได ้ ร ั บ อ ุ บ า ย ว ิ ธี จ า ก พ ร ะ 
พ ุ ท ธ เ จ ้ า แล ้ ว ม า พ ร ํ า ส อ น ต ั ว เอ ง แล ะ แก ้ ไข ต น เอ ง โด ย ต ร ง ได ้ ย ่ น ธร ร ม เข ้ า ส ู ่ เร า ให ้ เห ็ น ว ่ า 
ป ุ ญ ญ เข ต ุ ต๋ โล ก ส ุ ส ไม ่ ใช ่ ผู ้ อ น ผู ้ ใด น อ ก จ า ก ต ั ว เร า ท ุ ก ท ่ า น จ ะ บ ํ า เพ ็ ญ ต น ให ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ 
เซ ่ พ ร สด น เท ่ า พ นั ด ไป ่ ผี ่ ใคร จ ะ บ า ห ั จ ให ้ ธา ได ้ ว ั น น ี ้ เร า ป่ น ว ่ า ย ุ ่ ง ย า ก เร า บ ่ น ว ่ า ล ํ า บ า ก บ ่ น ว ่ า ไม ่ ม ี 
โอ ก า ส ว ั น ห น ้ า เร า ก ์ จ ํ า ต ้ อ ง บ ่ น อ ิ ก ต ่ อ ไป ผู ้ จ ะ ป ล ด เป ล ื ้ อ ง ค ว า ม ย ุ ่ ง เห ย ิ ง ขั ด ข้ อ ง ห ร ื อ โอ ก า ส เว ล ่ า 
เว ล า ให ้ เร า น ั น ไม ่ ม ี ใคร จ ะ จ สามารถ น ก เป ล ี อ ง ไห ้ ให เพ ร า ะ ใคร ก ็ ต ้ อ ง เค ็ ม ไป ด ้ ว ย ค ว า ม ย ุ ่ ง เห ย ิ ง 
ขั ด ข้ อ ง ด ้ ว ย ก ั น ท ั ่ ว ท ั ้ ง โล ก อ ั น น ี ้ เร า อ ย ู ่ ใน บ ้ า น ค น เค ี ย ว ม ี ก า ย อ ั น เด ี ย ว ไม ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ใคร ก ็ บ ่ น 
อ ย ู ่ ภา ย ใน บ ้ า น ค น เด ี ย ว ว ุ ่ น ว า ย อ ย ู ่ ค น เด ี ย ว ค น อ ื ่ น บ ้ า น อ อ ื ่ น เข ้ า ใจ ว ่ า ไม ่ ย ุ ่ ง ย า ก เห ม ื อ น ก ั บ เร า เร า ก 
จ ะ ะ เห ็ น ว ่ า ใน โล ก น ี ้ ห ร ื อ ใน แผ ่ น ด ิ น อ ั น น ี ้ ม ี แต ่ เร า ค น เค ี ย ว เป ็ น ผู ้ ร ั บ เค ร า ะ ห ์ ก ร ร ม ค ว า ม ย ุ ่ ง ย า ก 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ ก ็ จ ะ ม ี แต ่ เร า ค น เด ี ย ว ค ว า ม ย ุ ่ ง เห ย ิ ง ใด ๆ ก ็ จ ะ ม ี แต ่ เร า ร ั บ เส ี ย ค น เด ี ย ว โป ร ์ ต ได ้ เปื ด 
ป ร ะ ด ุ บ ั ท 6 ์ อ ั ด ไป ต ุ ค น ก า ยั ท อ ก จะ เห ็ น ค น อ ื ่ น ท ี ่ เป ็ น ท ุ ก ข์ เช ่ น เร า ห ร ื อ ย ิ ่ ง ก ว ่ า เร า อ ี ก เป ็ น ค น ท ี ่ 
ส อ ง ติ ม อ ิ อ ต ชั ย ก ง คห ป ต ี ย ิ จุ ต ย ย เห็น ค น ท ี ่ ส ดุก" ที่ ลี เป ี ญ่ ล์ จี ต ั บ ย ิ ่ ง เด ิ น อ อ ก ไป ไก ล ก ็ ย ิ ่ ง จ ะ 
เห ็ น ค น เป ็ น จ ํ า น ว น ม า ก ซึ ง เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ค ว า ม ย ุ ่ ง ย า ก เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ เร า เร า เป ็ น อ ย ่ า ง ไร เข า ก ็ เป ็ น 
เช ่ น น ั ้ น ค ว า ม ท ุ ก ข์ ค ว า ม ย ุ ่ ง เห ย ิ ง ท ั ้ ง ม ว ล เร า ล อ ง ไป ถา ม เข า ต ว่า จ ะ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ ค ว า ม ย ุ ่ ง เห ย ิ ง 
เช ั คี ย ท ั ย เจ า ต ชีส ไข ่ โย ก กิ ต เส ่ ง ก ั ต ล ิ ก แย า ล ม ี ห ร ื อ ไม ่ า ห ร ื ด ได ่ ก โด ให ร ะ เร า 1 1 
ทั น ท ี ่ ว ่ า ค น ใน โล ก น ์ ส ั ต ว ์ ใน โล ก น ไม่มี ่ ใคร จ ะ อ ย ู ่ เห น ื ้ อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ค ว า ม ย ุ ่ ง เห ย ิ ง ไป ได ้ แม ้ โอ ก า ส 
แล ะ ค ว า ม ขั ด ข้ อ ง ก ็ อ ย ู ่ ก ั บ ค น เร า ซึ ่ ง จ ะ ให ้ โอ ก า ส แล ะ ค ว า ม ขั ด ข้ อ ง แก ่ ต น โด ย ท า ง ใด เท ่ า น ั ๊ น 
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น อ ก จ า ก ต ั ว เอ ง จ ะ ผ่ า ฝ ื ่ น ต ั ว เร า เพ ื ่ อ ท า ง เจ ร ิ ญ แ ห ่ ง โภ ค ท ร ั พ ย ์ แล ะ ส ม บ ั ต ิ ภา ย ใน ใจ แล ้ ว ไม ่ ม ี ท า ง 
อ ื ่ น จ ะ ท ํ า ได ้ แบ ้ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ถ้า จ ะ ร อ โอ ก า ส ร อ ว า ส น า ร อ เว ล ่ า เว ล า ร อ ก า ร ง า น ให ้ เบ า 
บ า ง ล ง ไป เส ี ย ก ่ อ น จ ึ ง จ ะ อ อ ก บ ํ า เพ ็ ญ ส ม ณ ธ ร ร ม แล ้ ? บ ่ า น น ่ พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ ไม ่ ป ร า ก ฏ เ ป ็ น ศา ส ต า 
ขอ ง โล ก ให ้ เร า ท ั ้ ง ห ล า ย ได ้ ก ร า บ ไห ว ้ เค า ร พ น ั บ ถื อ เล ย แต่ พ ร ะ อ ง ค ์ เป ็ น ศา ส ด า ' ไ ด ้ ก ็ เน ื ่ อ ง จ า ก 
พ ร ะ อ ง ค ์ เห ็ น ว ่ า ค ว า ม ไม ่ ม ี โอ ก า ส ก ี ดี ค ว า ม ย ุ ่ ง ย า ก ก ็ ด ก ็ ค ื อ พ ร ะ อ ง ค ์ ผู ้ เด ี ย ว ค ว า ม ห ิ ว 
ก ร ะ ห า ย ท ั ้ ง ห ล า ย ม ื อ ย ู ่ ใน ธา ต ุ ใน ขั น ธ์ ขอ ง พ ร ะ ะ อ ง ค ์ พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ ต ้ อ ง ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ผู ้ ใด จ ะ 
ม า ร ั บ ป ร ะ ท า น แท น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้า ไม ่ ได ้ แม ้ ก ิ เล ส อ า ส ว ะ ท ี ่ ม ื อ ย ู ่ ภา ย ใน ใจ ขอ ง ท ่ า น ก ็ เป ็ น ภา ร ะ ะ จ ะ 
บ งะ หนา ที ่ ปื อ ค อ ล น ก กา จิ น ไฟ ่ น ี ล ะ โร ร อ "0 2: ๐ 2 ๐909 ็ 
ป ร า ก ฏ เ ป ็ น ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ ไป ท ั ่ ว โล ก ธา ต ุ ป ร ะ ห น ึ ่ ง โล ก ธา ต ุ ห ว ั ่ น ไห ว ฉะ น ั ้ น จ ึ ง ค ว ร จ ะ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า 
ท า ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้า เด ิ น เด ิ น ด ิ น ผ่ า ผื ่ น อ ุ ป ส ร ร ค ไม ่ ใช ่ เด ิ น เข ้ า ไป ย อ ม อ ุ ป ส ร ร ค ไม ่ ใช ่ จ ะ ย อ ม ต น 
ต ่ อ เห ต ุ ก า ร ณ์ ท ี ่ ม า เผชิญ เอ า อ ย ่ า ง ง ่ า ย ๆ เร า ท ี ่ ห า เร ื ่ อ ง ใส ่ เร า ห ั ง ว ั น ท ั ้ ง ค ื น นี ้ ม ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง ส ํ า ค ั ญ ย ึ ง 
ก ว ่ า เร ื ่ อ ง ใด ๆ ต ุ ล า ก า ร ท ี ่ ไห น จ ะ ม า ต ั ด ส ิ น ก ็ ไม ่ ม ี แต ่ ถู ก พ ้ อ ง ร ้ อ ง ท ั ง ว ั น ค ด ี ร า ย ไห น ท ี ่ เก ิ ด จ า ก 
ใด้ ก ศ อ ณ หั ต 5 1 เพ ร า ะ ไม ่ ใช ้ ป ั ญ ญ า ม า ต ั ด ส ิ น 1000 สิ น ให ้ ว ่ า โอ ก า ส อ ย ู ่ ท ี ่ น ั น 
ค ว า ม ว ่ า ง อ ย ู ่ ท ี ่ โน ่ น ให ้ ท ่ า น ไป เส า ะ แส ว ง ม า แล ้ ว เร า จ ะ ต ั ด ส ิ น ให ้ ท ่ า น เป ็ น ผู ้ ชน ะ ะ ค ว า ม ค ั ง น ี ้ 
ท ั ้ ง น ี ้ ก ็ เพ ร า ะ โอ ก า ส ม ั น ค ี อ ย ู ่ ก ั บ เร า เว ล ้ า เว ล า ม ั น ก ็ อ ย ู ่ ก ั บ เร า ว ว ส น ํ า บ ั กี อ ิ ย คั น เรา ท ี ่ ท ํ า ไว 
ด บ แล ด น แห แห เย่ น ห ห น เก กร ร 
ว า ส น า จ ะ ต ้ อ ง ม ี ไม ่ ต ้ อ ง ไป ห า ม า จ า ก ท ี ่ ไห น เพ ร า ะ ส ิ ่ ง ท ั ้ ง น ี ้ ไม ่ ม ี อ ย ู ่ ก ั บ ด ิ น ฟ้า อ า ก า ศ เร า ซึ ่ ง เป ็ น 
ล ู ก ศิ ษ ย ์ ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ผู ้ ล ื อ พ ร ะ ะ น า ม ใน ท า ง ค ว า ม เพ ี ย ร จ ึ ง ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง ว ิ ธี ก า ร ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ 
ล ต นก น น ยั น ปลา อ อ น ึ ง เร า ผู ้ ม ุ ่ ง ต ่ อ ขอ ง ค ิ ม ี ค ่ า ม า ก โป ร ด อ ย ่ า น ํ า ส ึ ง ท ี ่ ชั ่ ว แล ะ 
บ ุ ค ค ล เล ว ท ร า ม ม า เป ็ น แบ บ ฉบับ จ ะ ท ํ า เร า ให ้ เส ี ย ไป ด ้ ว ย โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ส ง ส ั ย ป ร า ช ญ ์ ท ่ า น ด ํ า เห ็ น 
อ ย ่ า ง ใด เร า ต ้ อ ง พ ย า ย า ม น ํ า ธร ร ม ท ี ่ ท ่ า น ได ้ ผล ไป แล ้ ว น ั ้ น ม า เป ็ น เค ร ื ่ อ ง พ ร ํ า ส อ น ใจ เร า ถ้า จ ะ 
ป ล ่ อ ย ให ้ แต ่ โอ ก า ส ป ล ่ อ ย ให ้ ค ว า ม ว ุ ่ น ว า ย ม า ต ั ด ส ิ น ให ้ เร า ม า ซี้ ช่ อ ง ให ้ เร า เข า จ ะ ต ้ อ ง ชี้ ช่ อ ง เข ้ า 
ท า ง ย ุ ่ ง ท า ง ว ุ ่ น ว า ย ต ล อ ด เว ล า แล ะ ซี เข ้ า ช่ อ ง ไม ่ ม ี โอ ก า ส ซี้ ว ่ า ไม ่ ม ี ว า ส น า ไม ่ ม ี บ ุ ญ ญ า ธิ ส ม ภา ร จ น 
ต ล อ ด ว ั น ต า ย ว ั น ห น ึ ง ท ี ่ เข า จ ะ ชี ว ่ า ท ่ า น ม ี อ ํ า น า จ ว า ส น า พ อ แล ้ ว วั น นี ้ ท ่ า น ว ่ า ง แล ้ ว โอ ก า ส ว า ส น า 
พ ร ้ อ ม ม ล แล ้ ว ท ่ า น ค ว ร จ ะ ท ํ า ค ุ ณ ง า ม ค ว า ม ด ี ได ้ แล ้ ว ไม ่ ม ี เล ย แม ๊ ท ี ่ ส ุ ด จ น ก ร ะ ท ั ่ ง ว ั น ต า ย กิ 
ไม ่ ม ี ่ เว ล า จ ะ ผ่ อ น ผัน ให ้ เร า ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ะ ด ว ก จ า ก เข า ก ท ที บา เพ ร า ะ เว ล า ม ั น อ ย ่ ก ั บ 
ค ว า ม ต า ย น ั ้ น เอ ง ม ั น ถึ ง ต า ย ได ้ ท ั ้ ง ๆ ไม ่ อ ย า ก ต า ย แล ะ ไม ่ เค ย ป ล ่ อ ย โอ ก า ส ให ้ ค ว า ม ต า ย เล ย 
โป ร ด ค ิ ด ต ร อ ง ด ู ด ้ ว ย ป ั ญ ญ า ด ้ ว ย ค ื เร า ค ง ม ี ท า ง ส ร ้ า ง ค ว า ม ค ี ได ้ โด ย อ ุ บ า ย ท ี ่ ก ล ่ า ว น ี ้ เพ ร า ะ ค น แล ะ 
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ส ั ต ว ์ ใน โล ก ไม ่ ม ี ใคร จ ะ อ ย ู ่ เฉ ย เพ ร า ะ ะ โล ก น ี ้ เป ็ น โล ก ท ิ จ ะ ะ ก ่ อ ส ร ้ า ง อ ย ู ่ ส ร ้ า ง ก ิ น ม ี ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย เป ็ น อ ิ ย 
ห ล ั บ น อ น ม ี ค ว า ม จ ํ า เป ็ น อ ย ู ่ ร อ บ ค ้ า น ต ้ อ ง จ ั ด ต ้ อ ง ท ํ า ไม ่ ท ํ า ไม ่ ได ้ ไต ส ง ะ ไม ่ ย ุ ่ ง ใน โล ก น ี ้ ไม ่ ม ี เล ย 
เร า เด ิ น อ อ ก ไป ก ว ่ า ง แล ะ เฟ ก น จ ะ ะ เห ็ น เร ื ่ อ ง ร า ว ท ี ่ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ค ว า ม ย ุ ่ ง ย า ก ม า ก ไม ่ ม ี จ บ ส ิ ้ น 
แม ๊ จะ ให ้ น า ม ค ว า ม ย ุ ่ ง เห ย ิ ง ใน ม ว ล ส ั ต ว ์ ค ื อ โร ค เร ื อ ร ั ง ก ็ ค ง ไม ่ ผิ ด ต เธ า ต โห ภ์ ป ปราณ จ ะ 
ศศ ได้ ห ตั พ น เพ ร า ะ ะ ม ั น เป ็ น โล ก ย ุ ่ ง เห ย ิ ง อ ั น เด ี ย ว ก ั น ไม ่ ม ี ใคร 
จ ะ ได ้ ร ั บ เป ็ น เอ ก ร า ช จ า ก ก ิ จ ก า ร แล ะ โอ ก า ส ใด ๆ ท ั ้ ง ส ิ ้ น เพ ร า ะ ขั น ธิ์ แต ่ ล ะ ขั น ธิ ์ เป ็ น ก อ ง แห ่ ง 
ค ่ ว า ม ย ุ ่ ง ย า ก จ ะ ต ้ อ ง บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา แล ะ ก ั ง ว ล อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ น ํ า ม า เย ี ่ ย ว ย า ร ั ก ษา ก ี ต ้ อ ง 
พ ย า ย า ม ห า ม า ค อ ฑา ไฟ ด เล ท ก ี ปี ด น ถื อ ค ั น ต้อ ะ ท า น ไม ่ ได ้ น อ น ไม ่ ห ล ั บ ก ็ ม ี ใน บ า ง 
เว ล า เพ ร า ะ ค ิ ด ห า ท า ง แก ้ ไข เพ ื ่ อ ผ่ อ น ห น ั ก ให ้ เป ็ น เบ า แล ะ เพ ื ่ อ ค ร อ ง ต ั ว ไป ได ้ อ ย ่ า ง โล ก เข า บ า ง 
ร า ย ป ล ่ อ ย ใจ ให ้ เล ย เถ ิ ด จ น ล ื ม ต ั ว อ ย ่ า ง ม ื ค ม ิ ค จ น บ ิ ด ก ั น ท า ง เด ิ น เพ ื ่ อ ม ร ร ค ผล ท ี ่ ต น จ ะ พ ึ ง ได ้ ร ั บ 
เพ ร า ะ ค ว า ม ก ั ง ว ล ม ี ก ํ า ล ั ง ก ล ํ า จ น ส า ม า ร ถ ป ก บิ ด ก ํ า บ ั ง แม ้ อ ุ ป น ิ ส ั ย แห ่ ง ม ร ร ค ผล อ ั น ค ว ร จ ะ ได ้ อ ย ู ่ 
แล ้ ว ให ้ แค ล ้ ว ค ล า ด ไป เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ อ า ห า ร ท ี ่ แป ด เป ื ้ อ น ด ้ ว ย ขอ ง ส ก ป ร ก เล ย ก ล า ย เป ็ น ขอ ง น ่ า 
เก ล ี ย ด ไป ฉะ น ั ้ น น อ ก จ า ก จ ะ ชํา ร ะ ให ้ ส ะ อ า ด แล ้ ว จ ึ ง จ ะ เป ็ น ขอ ง ท ี ่ น ่ า ร ั บ ป ร ะ ท า น 


ก า ร ชํา ร ะ ใจ จ า ก ส ิ ่ ง ม ั ว ห ม อ ง จ ึ ง เป ็ น ก ิ จ ท ี ่ ค ว ร ท ํ า ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ม ุ ่ ง ต ่ อ ค ว า ม ส ุ ขอ ั น ส ม บ ู ร ณ์ 
เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ค ํ า ว ่ า กา ร ท ํ า ป ร ิ น ิ พ พ า น ให ้ แจ ้ ง น ั ้ น จ ึ ง ห ม า ย ถึ ง ก า ร ก ํ า จ ั ด ส ิ ่ ง ม ั ว ห ม อ ง ขอ ง ใจ ให ้ 
ค ่ อ ย ห ม ด ไป เป ็ น ล ํ า ด ั บ เช ่ น เร า น ั ่ ง ส ม า ธิ ณ บ ั ด น ก ็ เร ี ่ ย ก ว ่ า เร า ท ํ า พ ร ะ น ิ พ พ า น ให ้ แจ ้ ง ได ้ 
เห ม ่ อ น ก ั น แต ่ ว ิ ธี ท ี ่ จ ะ ะ ท ํ า ให ้ แจ ้ ง ได ้ ม า ก น ้ อ ย เท ่ า ไร ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ก ํ า ล ั ง ก า ร ก ร ะ ะ ท ํ า เร า ท ํ า บ ุ ญ ให ้ ท า น 
ร ั ก ษา ศี ล ภา ว น า ท ั ้ ง ห ม ด เป ็ น ว ิ ธี ก า ร ก ร ะ ท ํ า พ ร ะ ย ฑา ร ร เห ม ื อ น เร า ก ้ า ว ล ง จ า ก 
บ้ า น ไป สู ้ ท ี ่ ต ่ า ง ๆ ต า ม ค ว า ม ป ร ะ ส ง ค ์ . ก ้ า ว แร ก น ั ้ น ก ็ ค ื อ ก ้ า ว จ ะ ไป อ ย ู ่ แล ้ ว ก ้ า ว ท ี ส อ ง ก ็ เป ็ น ก ้ า ว 
ท ิ จ ะ ไป ก้ า ว น ่ ต ่ อก ้ า ว น ั ้ น ๆ ต ่ อ ก ้ า ว น ั น ก็ ถึ ง จ ุ ด ห ม า ย ป ล า ย ท า ง ท ี ่ เร า ป ร ะ ส ง ค ์ ได ้ ด ั ง น ั ้ น ก า ร 
ก ร ะ ท ํ า ค ุ ณ ง า ม ค ว า ม ด ี ท ั ง ห ม ด จ ั ด เป ็ น ค ว า ม ด ิ แต ่ ล ะ ก ้ า ว ท ี ่ จ ะ ก ร ะ ท ํ า พ ร ะ น ิ พ พ า น ให ้ แจ ้ ง ได ้ อ ย ่ า ง 
เต ็ ม ท ิ ขอ บ ร ร ด า ท ุ ก ท ่ า น จ ง พ ย า ย า ม ท ํ า จ ิ ต ใจ ให ้ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม ส ง บ ได ้ บ ้ า ง แม ็ ย ั ง ไม ่ ถึ ง 
ค ว า ม ส ง บ อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ิ ก ็ พ อ จ ะ เป ็ น ช่ อ ง ท า ง ให ้ เห ็ น ด ว ง ใจ ว่ า เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี มี ค ุ ณ อ ย ู ่ ภา ย ใน ร ่ า ง ก า ย 
เป ็ น แต ่ ถู ก ส ิ ่ ง ต ่ า ง ก ม า ป ก ป ิ ด ก ํ า บ ั ง ไว ้ แล ้ ว เห ็ น ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ว ่ า เป ็ น ขอ ง ม ี คุณค่า ย ิ ่ ง ก ว ่ า ใจ ขอ ง 
ต น ไป เส ี ย จ ึ ง เป ็ น เห ต ุ ให ้ ใจ พ ุ ้ ง เพ ื ่ อ เห ่ อ เห ็ ม ต ่ อ ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ั ้ น โด ย ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว จ ิ ต จ ึ ง ก ล า ย เป ็ น 
เข ี ย ง เช ็ ด เท ้ า แล ะ ล อ ด ฝี กี ขั ชน เห ศศ ย ณ ฑ โด ย เห ้ น ส ึ ง ท ั ้ ง ห ล า ย เป ็ น ขอ ง ม ี 
ค ุ ณ ค ่ า ก ว ่ า ใจ ซึ ่ ง เป ็ น ส า ร ะ ส ํ า ค ั ญ แล ้ ว ขา ค กา ร ย ั บ ย ั ้ ง ใจ ผล จ ึ ง เป ็ น ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น ท ั ้ ง ว ั น ท ั ้ ง ค ื น 
น ี เป ็ น เพ ร า ะ เห ต ุ แห ่ ง ค ว า ม ล ื ม ต น . | 
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เม ื อ พ ย า ย า ม ท ํ า ใจ ให ้ ได ้ ร ั บ ศว า ม ส ่ ง บ บ ้ า ง ด ้ ว ย ว ิ ธี อ บ ร ม : ' ใ จ ก ็ จ ะ ะ เร ิ ม เห ็ น ค ว า ม ส ุ ข แล ะ 
เร ิ ่ ม เช ื อ พ ร ะ ศา ส น า ต ิ ง ล ง ไป เป ็ น ล ํ า ค ั บ . ค ว า ม เช ื ้ อ ซึ ่ ง เค ย ม ื ่ อยู่ แล ้ ว น ั ้ น เป ็ น ค ว า ม เช ื ่ อ ซึ ่ ง ไม ่ ม ี ห ล ั ก 
ฐา น แล ะ เห ต ุ ผล เพ ี ย ง พ อ แต ่ ค ว า ม เช ื ่ อ ท ี ปรากฏ ข ึ ้ น ใน เว ล า จ ิ ต ม ี ่ ค ว า ม ส ง บ จ ะ ะ เป ิ น ค ว า ม เช ื อ ท 
0000 ค ื อ เป ็ น ค ว า ม เช ื ่ อ เก ิ ด ขั้น โด ย เฉ พ า ะ ร ู ้ ขน เฉ พ า ะ ห น ้ า น ั ้ น เป ็ น ส ํ า ค ั ญ ข้ อ น 
เป ็ น ธร ร ม ด า เห ล ื อ เก ิ น ท ี ่ ส ิ ่ ง ใด ถ้า ไม ่ เห ็ น ผล เส ี ่ ย ก ่ อ น ค ว า ม เข ี ล ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ส ม บ ร ณ์ เช ซ่ น ใจ ขอ ง เร า 
ท ั ง ว ั น ท ั ง ค ื น ม ี แต ่ ค ว า ม ร ุ ่ ม ร ้ อ น ไม ่ ม ี ค ว า ม ส ง บ ตั ้ ง ต ั ว อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ แม ้ แต ่ ขณะ เด ี ย ว เร า จ ะ ห า ค ว า ม 
ส ุ ข ท ี ่ ใจ ก ็ ห า ไม ่ ได ้ แม ้ แต ่ ศา ส น า ท ่ า น ว ่ า เป ็ น ขอ ง ป ร ะ เส ว ิ ฐ ค ว า ม ร ู ้ ใน แง ่ ห น ึ ่ ง ก ็ ไม ่ เห ็ น ไป ต า ม 
เส จ แต ศั ไม ่ จ ร ิ ง แต ่ เม ื ่ อ ได ้ พ ย า ย า ม ฝึก ห ั ค จ ิ ต ใจ ให ้ ห ย ั ง เข ้ า ส ู ่ ค ว า ม 
ส ง บ แล ้ ว ย ่ อ ม จ ะ เร ิ ม เห ็ น ค ว า ม ส ุ ข แ ล ะ เว ิ ่ ม เห ็ น ค ว า ม อ ั ศ จ ร ร ย ์ ขอ ง พ ร ะ ศา ส น า 


ค ํ า ว ่ า ใจ ท ี ่ ส ง บ น ี ้ โป ร ด ท ร า บ ไว ้ ว ่ า น ิ ส ั ย ไม ่ เห ม ื อ น ก ั น ล ั ก ษ ณ ะ แห ่ ง ค ว า ม ส ง บ น ั ้ น ม ี ต ่ า ง 
ก ั น อ ย ู ่ บ ้ า ง แต ่ เม ื อ เข ้ า ถึ ง ท ี ่ แล ้ ว ก ็ เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ ป ล ่ อ ย ว า ง ภา ร ะ ท ั ้ ง ห ล า ย เช ่ น เด ี ย ว ก ั น . บ า ง ร า ย 
จ ะ ค ่ อ ย ๆ ส ง บ ล ง ไป ค ้ ว ย ว ิ ธี บ ร ิ ก ร ร ม ภา ว น า จ ะ ะ เป ็ น ธร ร ม บ ท ใ ค ก ็ ต า ม ห ร ื อ จ ะ ค ่ อ ย ๆ ส ง บ ล ง ไป 
ด ้ ว ย ล ม ห า ย ใจ เร ี ย ก ว ่ า อ า น า ป า น ส ต ิ ค ว า ม ส ง บ ล ง ไป โด ย ล ํ า ค ั บ จ น ก ร ะ ท ั ง จ ิ ต ห ย ุ ด ท ํ า ง า น ม ี ค ว า ม 
รู้ อ ย ู ่ จ ํ า เพ า ะ ห น ้ า น ั ้ น เร ี ย ก ว ่ า จ ิ ต ส ง บ น า น ห ร ื อ ไม ่ น า น ก ็ ต า ม เพ ี ย ง แต ่ เห ็ น ค ว า ม ส ง บ ขณะ ท ี ่ 
จ ิ ต ห ย ุ ค ท ํ า ง า น เท ่ า น ั ้ น เร า ก ็ พ อ จ ะ ะ เห ็ น ค ว า ม ส ุ ข ภา ย ใน ใจ ได ้ แล ้ ว ถ้า เร า พ ์ ย า ย า ม ท ํ า ไป เร ื อ ย ๆ จ ิ จ ิ ต 
ก ท ไล ิ ค จ น ก ร ะ ท ั ่ ง จ ิ ต เร า ถอน ขึ ้ น ม า แล ้ ว จ ะ ค ิ ด อ ่ า น 
ก า ร ง า น ฮะ ไร แท น ท ี ่ จ ิ ต จ ะ ว ุ ่ น ว า ย ไป ต า ม ส ึ ่ ง ต ่ า ง ๆ เห ม ื อ น ท ี เค ย เป ็ น ม า ก ล ั บ เป ็ น จ ิ ต ล ะ เอ ี ย ด 
อ ่ อ น แล ะ เป ็ น ค ว า ม ส ะ ด ว ก ส บ า ย ภา ย ใน ใจ ไม ่ ว ุ ่ น ว า ย น ี ่ ก ็ เป ็ น ผล ให ้ เร า ป ร ะ จ ั ก ษ์ อ ย ู ่ แล ้ ว ย ิ ่ ง ใจ 
ม ี ค ว า ม ส ง บ ล ง ไป ได ้ น า น ๆ ป ล ่ อ ย ภา ร ะ ได ้ ท ั ้ ง ห ม ด เร ี ย ก ว ่ า จ ิ ต ห ย ุ ด ท ํ า ง า น จ ะ ป ร ุ ง แต ่ ง เร ื ่ อง ใด ๆ 
ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู ้ อ ย ุ ่ จ ํ า เพ า ะ ห น ้ า ขณะ ะ น ั ้ น เร า จ ะ เห ็ น ขอ ง อ ั ศ จ ร ร ย ์ ขึ ้ น ท ี ่ น ั ่ น เอ ง เม ื อ ถอน ขึ ้ น ม า แล ้ ว เร า 
ค ว ั รพี จ า ร ณา ไค ร ล ั ก ษ ณ์ โด ย ท า ง ป ี ญา ค ํ า ว ่ า อ น ิ จ ขั ง ค ื อ ค ว า ม แป ร ป ร ว น น ั น ม ื อ ย ู ่ ร อ บ ต ั ว ท ั ว 
ส ร ร พ า ง ค ์ ร ่ า ง ก า ย ไต ร่ ต ร อ ง ไป ต า ม ส ภา ว ะ ะ ซึ ่ ง ม ื อ ย ู ่ ใน ต ั ว อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ ให ้ เห ็ น ชั ด แม ้ ท ุ ก ข์ ค ว า ม 
บ ี บ ค ั ้ น ก ็ ม ื อ ย ู ่ ท ั ้ ง ว ั น ท ั ง ค ื น ไม ่ เพ ี ย ง แต ่ ท ุ ก ข์ ท า ง ก า ย ท ุ ก ข์ ท า ง ใจ ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น เพ ร า ะ อ า ร ม ณ์ ต ่ า ง ๆ ก ็ ม ี 
อ ย ู ่ เช ่ น เด ี ย ว ก ั น จ ง ก ํ า ห น ด ให ้ เห ็ น ชั ด ค ํ า ว ่ า อ น ั ต ต า ก็ ป ฏิ เส ธ ใน ค ว า ม เป ็ น ส ั ต ว ์ เป ็ น ส ั ง ขา ร เป ็ น 
เร า เป ็ น เข า อ ย ู ่ ท ุ ก ขณะ เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา จ น ม ี ค ว า ม ชํา น า ญ : ก า ย ก ็ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า เบ า ใจ ก ็ ม ี ค ว ่ า ม อ ั ศ จ ร ร ย ์ 
แล ะ ส ว ง ก ร ะ จ ง แจ ้ ง ไป โค ย ล ํ า ค ั บ ป ั ญ ญ า ก ็ ย ิ ง จ ะ สะ ว น ชา ตลาด โท ษ ม ี อ ย ู ่ ท ี ่ ไห น 
ก ็ จ ะ เห ็ น ชั ด แม ้ ค ุ ณ ก ็ จ ะ ป ร า ก ฏ ข ึ ้ น ใน ขณะ ะ ท ี ่ เร า เห ็ น โท ษ เ เ ป ็ น ล ํ า ค ั บ ไป . ใจ ค ่ อ ย ๆ ย ก ฐา น ะ ขึ ้ น 


๒ ๓ 


จ า ก ส ึ ่ ง ก ค ซี่ บ ั ง ค ั บ ท ั ้ ง ห ล า ย ค ่ อ ย พ ย ุ ง ต ั ว ส ู ง ขึ ้ น เป ็ น ล ํ า ด ั บ น ี ท่า น เร ี ย ก ว ่ า จ ิ ต ใจ ได ้ ร ั บ ค ว า ม เบ า บ า ง 
พ ั น จ า ก ภา ร ะ ไป เป ็ น ขั ้ น ๆ 


ภา ร ะ ก ็ ค ื อ เร ื ่ อ ง ขอ ง ใจ ห ร ื อ อ า ร ม ณ์ ไม ่ ใช ่ เร ื ่ อ ง อ ื ่ น ใด ก ิ จ ก า ร ท ั ้ ง ห ล า ย เข า ไม ่ ใช ่ ภา ร ะ ร ู ป 
เส ี ่ ย ง ก ล ิ ่ น ร ส ท ั ้ ง ห ล า ย ไม ่ ใช ่ ภา ร ะ แต ่ เป ็ น ภา ร ะ ะ อ ย ู ่ ก ั บ เร ื ่ อ ง ขอ ง ใจ ท ี ่ ป ร ุ ง ไป เก ี ่ ย ว ข้ อ ง เร ื ่ อ ง 
ะ ขบ | ๓ 1 ส | โซ ๆ 
ท ั ง ห ล า ย แล ้ ว ถ่ อ ม า เป ็ น อ า ร ม ณ์ ก ด ถ่ ว ง ใจ เล แต ั แห แจ ิ ด ไต่ ค น เย จ ิ ง จ ั ด ว ่ า เป ็ น ภา ร ะ ขอ ง ใจ 
" เซ ๆ ถิ ชู ท จ ิ ต ได ้ ข ม 
เม ื อ ใจ ป ล ่ อ ย ว า ง ส ิ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ใจ ก ็ ห ม ด ภา ร ะ ไป เป ็ น ร ะ ย ะ ๆ จ น ก ร ะ ท ั ง จ ิ ต ได ้ ห ล ุ ด พ ั น ห ร อ 

1 เซ ศก ร ค ส ม % % ะ ๕ 14 ๓ % ม ุ ข ' 
ป ล ่ อ ย ว า ง ส ิ ง น ั ่ น ได ้ อ ย ่ า ง จ ร ิ ง จ ั ง แล ้ ว ภา ร ะ ท ั ้ ง ห ล า ย ก ็ ห ม ด ไป ไม ่ ม ี อ ั น ใด เห ล ื อ แม ้ แต ่ ค ว า ม 
๊ จ ๕ ข่ ไบ เท ขม ฝุ ' ส ” ส ง ก ล อ โย 
ค ิ ด ค ว า ม ป ร ุ ง ขอ ง จ ิ ต ก ็ ร ู ้ เท ่ า ท ั น ไม ่ ได ้ ถ่ อ เป ็ น ภา ร ะ ต ่ อ ไป อ ั ก ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เห ็ น ซึ ง เป ็ น ขั น 
จ + ส ๕ น ๑ * 1 จ ฉ / 1 ม ๕ | 1 ส 1 

ภา ย ใน ใจ ท ุ ก ค ้ า น ท ุ ก ม ุ ม ก ็ ร ู ้ เท ่ า เอ า ท ั น ไม ่ ม ี อ ั น ใ ค จ ะ เห ล ื อ อ ย ู ่ ให ้ เป ็ น ค ว า ม ล ุ ่ ม ห ล ง อ ี ก ต ่ อ ไป ใจ 
1 ส ๕ | 9 จ» ฉ / ส «4 ๐ 
ย ่ อ ม ห ม ด ภา ร ะ ท ี เป ็ น ข้ า ศึ ก อ ั น จ ะ พ ึ ง ชํา ร ะ ส ะ ส า ง 


๐ ย ง ย 4 จ บ ข ม ' จ จ ส ม ขั ฒ ุ 4 มา 4 ก 559 ๑ 
ค ํ า ว ่ า ขํา ศึ ก น ั น เบ อ ง ต ้ น เร า ต ้ อ ง ถ่ อ ว ่ า ส ิ ่ ง ภา ย น อ ก เป ็ น ขํา ศก ก อ น ต ่ อ เม อ เร า พ จ า ร ณา 
๕ # เปล ี อ ฬา : ข 1 ฆ ล ร 3 1 ' ฯ า น 1 ด เข ะ ๑ - ๑ ๓ 1 ๐ 
ป ั ญ ญ า อ ย ่ า ง ชั ด เจ น แล ้ ว ย ่ อ ม ป ฏิ เส ธ ส ิ ่ ง ท ั ง ห ล า ย เห ล ่ า น ั น ว ่ า ไม ่ ใช ขํา ศึ ก เข ้ า ม า เป ็ น ล ํ า ด ั บ น อ ก 
4 ม ข | ซา 4 ๕ ข่ ส ๓ 
จ า ก ก ร ะ แส ขอ ง ใจ ท เคลื่อน อ อ ก จ า ก ใจ แล ้ ว ก ล า ย เป ็ น อ า ร ม ณ์ เท ่ า น ั ้ น เป ็ น ขํา ศึ ก ต ่ อ ต ั ว เร า เอ ง 
จ 4< ั จ ม 4 ไอ น ณ ณ ณ ล ค ล ณ ฉ ้ อ ต แต ต ต ว ญ ก ระ ร 
ก ร ะ แส จ ิ ต ท ิ ค ิ ด ไป ม า ใน เร ื อ ง อ ด ิ ต อ น า ค ต ด ิ ชั ่ ว เม ื อ เห ็ น ว ่ า เป ็ น ขํา ศึ ก ชั ด แล ้ ว ส ิ ง เห ล ่ า น ก ็ จ ะ 
เซ ไป | ม ุ ฆ้ | มา 1 ๓, ๆ @19 ค ศี ด ง 
ป ร ุ ง แต ่ ง ไป ม า ก ม า ย เห ม อ น ท ิ เค ย เป ็ น ม า ไม ่ ได ้ จ ะ ค ่ อ ย ส ง บ ต ั ว ล ง ไป เป ็ น ล ํ า ด ั บ แล ะ ส ง บ ล ง 
ไป จ น ถึ ง บ ่ อ แห ่ ง ค ว า ม ค ิ ด ค ว า ม ป ร ุ ง เห ม ื อ น โจ ร ไป เท ี ่ ย ว ป ล ั ้ น บ ้ า น ป ล ั น เร ื อ น ท ุ ก ๆ ว ั น ท ํ า 
ให ้ ป ร ะ ชา ชน ท ั ้ ง ห ล า ย ได ้ ร ั บ ค ว า ม เดื อ ค ร ้ อ น อ ย ู ่ เส ม อ เข า อ า ศั ย ซุ ่ ม ซ่ อ น อ ย ู ่ ท ี ่ ไห น เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ เข ้ า 
ต ร ว จ ค ั น ด ู ให ้ ล ะ เอ ี ย ด ถี ่ ถ้วน จ น เห ็ น จ ุ ด ท ี ่ อ ย ู ่ ขอ ง โจ ร แล้ ว ก ็ ท ํ า ล า ย โจ ร ไม ่ ให ้ ม ี เห ล ื อ อ ย ู ่ ใน ท ี น ั ้ น 
เ ” ส ซา แซ ะ 5 
บ ้ า น เม ื อ ง ก ็ ร ่ ม เย ็ น ห า ย ก ร ร ม ห า ย เว ร จ า ก โจ ร ท ั ้ ง ห ล า ย เร ื ่ อ ง ขอ ง ก ร ะ ะ แส จ ิ ต ท ี ่ ค ิ ด ไป ค ิ ด ม า อ ย ู ่ 
ซ่ 
ต ล อ ด เว ล า เป ็ น ผา ซึ ่ ง เก ิ ด ขน จ า ก ไจ เอ ง : ห ั ต ใจ ก ี ต่า ม ง า ขอ ง ต ั ว ยอง ค ิ ด ไป ท า ง ด ี ท า ง ชั ว อ ด ิ ต 
อ น า ค ต ล ้ ว น แล ้ ว แต ่ ค ิ ด ไป จ า ก จ ิ ต ท ั ้ ง น ั ้ น แต ่ จ ิ ต ก ็ ห า ร ู ้ ไม ่ ว ่ า อ า ก า ร ท ั ้ ง ห ล า ย เห ล ่ า น ี เก ิ ด ขั น 
ฆ ข่ ฆ / ๓ / ข 1 เ ข ม ง 
จ า ก ต ั ว เอ ง แล ้ ว ก ล ั บ ม า ห ล อ ก ต ั ว เอ ง ให ้ ล ุ ่ ม ห ล ง ไม ่ ม ี โอ ก า ส จ ะ ท ร า บ ได ้ ต ่ อ เม อ ป ั ญ ญ า ม ี ค ว า ม 
อ ขั ง ย ซ่ ม ฒ ณ ๓ % ข 4< ๑ จ % ม 6 ๑ 7 
ส า ม า ร ถ จ ํ า ต ้ อ ง เห ็ น ก ร ะ แส ขอ ง จ ิ ต ท ั ้ ง ห ม ด น ี เป็ น ต ั ว ขํา ศึ ก ท ิ เก ิ ด ขั น จ า ก ต ั ว เอ ง แล ะ ท ํ า ศึ ก ก ั บ 


ห ั ง 


๓ ณ ข 4 น 4 
ต ั ว เอ ง เพ ร า ะ ต ั ว เอ ง เป ็ น ผู ้ ห ล ง อ า ก า ร ขอ ง ต น จ ิ ง ก ล า ย เป ็ น ผู ้ ม ี เร ื อ ง เส ม อ ท ุ ก ข็ ร ้ อ น เป ็ น เร ื ่ อ ง ต ั ว 


ก่ อ ไฟ เผา ต ั ว เอ ง ไม ่ ใช ่ ค น อ ื ่ น ใด ท ั ้ ง น ั ้ น จ ะ ม า ก ่ อ ไฟ เผา บ ปัญญา จ ะ ต ้ อ ง ย ้ อ น เข ้ า ม า ด ู ท ี ่ ต ั ๋ น เห ต ุ 


อั 0 
เม ื ่ อ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ พ อ ต ั ว แล ้ ว จ ะ ย ้ อ น ม า เห ็ น โท ษ ภ า ย ใน ค ื อ เห ็ น โท ษ ต ั ว ผู ้ ร ู ้ ซึ ่ ง เป ็ น ท ี ่ ชุ ่ ม 


ซ่ อ น แห ่ ง โจ ร ท ั ้ ง ห ล า ย แล ้ ว ถู ก ท ํ า ล า ย ไป เส ี ย จ น ส ิ น ซา ก ไม ่ ม ี อ ั น ใด เห ล ื อ อ ย ู ่ น ั ้ น แห ล ะ เร า จ ะ 


๒ ๕ 


อ ย ู ่ ส บ า ย ส ุ ค โต ไป ไห น ก ็ เป ็ น ขั น ธิ ์ ส ้ ว น ๆ ไม ่ ม ี ก ิ เล ส . อ า ส ว ะ ท ั ้ ง ภา ย น อ ก ภา ย ใน ท ั ้ ง ใจ ต น เอ ง 
จ ึ ง ห ม ด เร ื ่ อ ง ห ม ด ร า ว ห ม ด ภา ร ะ ห ม ด ห ่ ว ง ใย ท ั ้ ง ส ิ ้ น น ี ้ แล ซื ้ อ ว ่ า ป ญ ญ เข ต เป ็ น เน ื ่ อ น า บ ุ ญ 
ขอ ง ต น ได ้ เอ ง แล ้ ว ก ็ เป ็ น เน ื ่ อ น า บ ุ ญ ขอ ง โล ก ได ้ ด ้ ว ย ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ ขอ ง ท ุ ก ๆ ท ่ า น ท ั ่ ง ท ี ่ เป ็ น น ั ก 
บ ว ช แ ล ะ เป ็ น ฆราวาส จ ง ม ุ ่ ง เพ ื ่ อ เป ็ น เน ื ้ อ น า บ ุ ญ ขอ ง ค น ให ้ ได ้ อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ เม ื อ ส ม บ ั ต ิ ต น ม ี ม า ก 
เห ล ื อ ใช ้ จ ่ า ย แล ้ ว อ า จ จ ะ เฉ ล ี ่ ย เผื่อ แผ ่ แก ่ ค น อ ื ่ น ให ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ เร า บ ํ า เพ ็ ญ เ ต ็ ม ก ํ า ล ั ง ใน ต ั ว 
เร า แล ้ ว ก ็ ส า ม า ร ถ จ ะ เฉ ล ี ่ ย เผื่อ แผ ่ ค ว า ม ส ุ ข ให ้ แก ่ บ ุ ค ค ล อ ยื่น ได ้ 


ใน ก า ร แส ด ง พ ร ะ ธร ร ม เท ศ น า ว ั น น ี ้ แส ด ง เร ื ่ อ ง ป ุ ญ ญ เข ต ุ โป ร ด พ ย า ย า ม ท ํ า ต ั ว เร า ให ้ 
เป ็ น เน ื ่ อ น า บ ุ ญ ข อ ง เร า แล ้ ว ก ็ จ ะ เป ็ น เน ื ้ อ น า บ ุ ญ ข อ ง ค น อ ื ่ น ได ้ ใน ขณะ เด ี ๋ ย ว ก ั น ขอ ให ้ ท ่ า น ผู ้ พ ั ง 
ท ั ้ ง ห ล า ย จ ง พ ย า ย า ม ผ ึ ก ฝน จ ิ ต ใจ ให ้ เป ็ น ค ุ ณ แก ่ ต ั ว เร า แคร์ ส ไก กั น ชั ศิ ก แท ่ 
ต น เอ ง หา ะ ย ั บ ย ั ้ ง ผ่ อ น ผัน ไม ่ ม ี ส ถา น ท ี อ ย ู ่ ไม ่ ม ี เว ล า จ ะ ย ต ิ 
ล ง ได ้ ไม ่ เห ม ื อ น ค ด ี ภา ย น อ ก ท ี เป ็ น ถ้อย เป ็ น ค ว า ม ก ั น เม ื ่ อ ต ุ ล า ก า ร ต ั ด ส ิ น ถึ ง ขั ้ น ส ู ง ส ุ ด แล ้ ว ก ็ เป ็ น 
อ ั น ย ุ ต ิ ใคร แพ ้ ก ็ แพ ้ ไป ใคร ชน ะ ก ็ ชน ะ ไป เก ห ห้ ห ห หิ แต ่ ค ด ี ก า ย ใน โจ เท ป ก 
พ ้ อ ง ก ็ เร า เอ ง ผู ้ ท ี ร ั บ พ ้ อ ง ก ็ เร า เอ ง ผู ้ ท ี ่ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ท ุ ก ข์ เส ี ย ห า ย ก ็ เร า เอ ง แล ้ ว เร า จ ะ ห า ต ุ ล า ก า ร 
ไห ร ก น เร า เอ ง เป ็ น ผู ้ ก ่ อ ค ด ี แก ่ ต ั ว เร า เอ ง เป ็ น ผู ้ ก อ ค ว า ม เล ี ย ห า ย ไห้ แก ด ว ิ ดา ล ง ก นี่ น 
ลั ท น อ ก จ า ก เร า จ ะ น ํ า บ ั ญ ญ า ม า เป ็ น ต ุ ล า ก า ร ต ั ด ส ิ น ว ่ า ท า ง 
ไห น ถู ก ท า ง ไห น ผิ ด ให ้ พ ย า ย า ม ง ด เว ้ น ใน ท า ง ท ี ่ ผิ ด พ ย า ย า ม บ ํ า เพ ็ ญ ใน ท า ง ท ี ่ ถู ก แล ้ ว ส ่ ง 
เส ร ิ ม ท า ง ท ี ่ ถู ก ให ้ ม า ก เป ็ น ล ํ า ด ั บ ไป เส ร ห 0 1 ลา จ น ไม ่ ม ี 
อ ะ ไร เห ล ื อ อ ย ู ่ แล ้ ว ผู้ น ั ้ น แล เป ็ น ผู ้ ต ั ด ส ิ น ต น ได ้ อ ย ่ า ง เด ็ ด ขา ด แล ะ ถู ก ต ้ อ ง ท ํ ส ุ ด เห ม ื อ น พ ร ะ - 
พ ุ ท ธ เ จ ้ า แล ะ ส า ว ก ท ั ้ ง ห ล า ย เป ็ น ต ุ ล า ก า ร ต ั ด ส ิ น พ ร ะ อ ง ค ์ แล ะ ะ ส า ว ก ได ้ ชั ย ชน ะ แล ้ ว พ ั น จ า ก ท ุ ก ข์ ใน 
ว ั ฏ ฏ ส ง ส า ร ถึ ง น ิ พ พ า น ใน ว ั น น ั ้ น น อ ก จ า ก น ั น ย ั ง เป ็ น ป ุ ญ ญ เข ต ขอ ง เร า ท ั ้ ง ห ล า ย ได ้ 


ใน ก า ร แส ด ง พ ร ะ ธร ร ม เท ศ น า น ี ้ ขอ บ ร ร ค า ท ่ า น ผู ้ พ ั ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย จ ง โอ ป น ย ์ โก น ้ อ ม เข ้ า 
ม า ใน ต น ให ้ เป ็ น ผล เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ส ํ า ห ร ั บ เร า เม ื ่ อ พ ย า ย า ม บ ํ า เพ ็ ญ ต ั ว เร า อ ย ู ่ เช ่ น น ี ค ว า ม แป ล ก 
ป ร ะ ห ล า ด ห ร ื อ ค ว า ม ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ ท ี ่ พ ร ะ ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ได ้ ท ร ง แส ด ง ไว้ ก ็ ป ร า ก ฏ ข ึ ้ น ท ี ่ ใจ ขอ ง เร า ค ํ า ท ิ ว ่ า 
พ ุ ท โธ ก ็ ก ็ ด ี ชม โม ก ็ ก ็ ด ส ง โฆ ก ็ ก็ ด จ ะ เห ็ น ป ร า ก ฏ ข ึ น ท ี ่ ด ว ง ใจ ด ว ง เด ี ่ ย ว น ่ เท ่ า น ั น โด ย ไม ่ ต ่ อ ง 
ไป ห า ห ย ิ บ ย ื ่ ม พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า . พ ร ะ ชร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ ม า อ ี ่ ก ต ่ อ ไป แล ้ ว ไป ท ี ่ ไห น พ ุ ท โธ ก ิ ก ี ค ่ อ 
ใจ ท ี ่ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ด ว ง น ธ ม โม ก ็ ค ื อ ธร ร ม ชา ต ิ อ ั น น ี ส ง โฆ ก ็ ค ื อ ชร ร ม อ ั น เก ิ ด จ า ก จ ิ ต ด ว ง เด ี ย ว ก ั น 


ะ ม 1 ๆ % " ๕ ขน ท ! แล ศั ณ์ เว เลา ๑ 
ท ั ง ส า ม ร ั ต น เล ย ร ว ม อ ย ู ่ ใน ต ั ว ขอ ง เร า ค น เด ี ย ว เป ็ น ผู ้ ไม ่ ขา ด แค ล น พ ร ะ ร ต น ต ร ั ย ไป ท ไห น ต ด 
ร ณี ย 
ก ั บ ใจ ขอ ง เร า ไป ท ิ น ั น 
1 ว อ ๑9» 9» 
ใน อ ว ส า น แห ่ ง พ ร ะ ธร ร ม เท ศ น า น ี ขอ บ ุ ญ ญ า น ุ ภา พ อ ง ค ์ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค เจ ้ า จ ง 
ณ์ ฆ ! ม ๕ % ส | ๕ 
ต ล บ ั น ด า ล ให ้ ท ่ า น ผู ้ พ ั ง ท ั ง ห ล า ย ม ี ค ว า ม ส ุ ข ภา ย ส บ า ย ใจ แล ะ ม ี ค ว า ม ม ุ ่ ง ม า ค ป ร า ร ถ น า ส ิ ง ใด 
๕ 5 ๓ ” 9 1 1 1 % 1 
ขอ ส ิ ง น ั น ๆ จ ง ส ํ า เร ็ จ ต า ม ค ว า ม ม ุ ่ ง ม า ด ป ร า ร ถ น า แห ่ ง ท ่ า น ท ั ง ห ล า ย ท ุ ก ท ่ า น เท อ ญ ฯ 


พ ร ะ ธร ร ม เท ศ น า 


เว ฆ / เซ ฑ ต น ่ ฆ % ฆ ม ง 
พ ร ะ ม ห า บ ั ว (ญา ณ ส ั ม บ ิ น โน ) ว ั ด บ ํ า บ ้ า น ต า ด จ ั ง ห ว ั ด อ ุ ด ร ธา น 
ะ % บ 9 ๑ / ฆ ๑: 
แส ด ง ณ ว ั ด บ ํ า บ ้ า น ต า ด จ ั ง ห ว ั ด อ ุ ด ร ธา น 
"' 
ว ั น ท ๒ ๐ ม ก ร า ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๐ ๕ 


. ว ั น น ี จ ะ อ ธิ บ า ย ธร ร ม เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ ท า ง ค ้ า น จ ิ ต ใจ ให ้ บ ร ร ด า ท ่ า น ผู ้ พ ั ้ ง ท ี ่ มา จ า ก 
ส ถา น ท ี ่ ต ่ า ง ๆ ด ้ ว ย ค ว า ม ส น ใจ ใคร ต ่ อ ธร ร ม เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ท ร า บ ต า ม โอ ก า ส อ ั น ค ว ร ท ่ า น ท ี ่ เป ็ น 
น ั ก บ ว ช ซึ ่ ง พ า ค ณะ ศร ั ท ธา ผู ้ ใจ บ ุ ญ ม า ก ท ่ า น ม า ส ู ่ ท ี ่ น ี ่ น ั บ ว ่ า เป ็ น ผู ้ ม ี ค ว า ม ม ุ ่ ง ห ว ั ง ใน ธร ร ม อ ย ่ า ง แร ง 
ก ล ํ า แล ะ ม ี ค ว า ม ม ั น ใจ ต ่ อ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ก 2 9 ล ฝ ล เจ 0 
ภั ย ต ่ อ จ ิ ต ใจ ให ้ ห ล ุ ด ล อ ย อ อ ก เป ็ น ล ํ า ด ั บ จ น ไม ่ ม ี อ ะ ไร ย ั ง เห ล ื อ ให ้ เป ็ น เช ื ้ อ แห ่ ง ภพ ชา ต ิ อ ี ก ต ่ อ 
1 11111110 เม ื ่ อ ส ร ุ ป 
ล ง ให ้ ย ่ อ ก ็ ม ี ๓ ป ร ะ ก า ร ค ื อ ศี ล ส ม า ธิ ป ั ญ ญ า ห ร ื อ ท า น ศี ล ภา ว น า คํา ว ่ า ศี ล เข ้ า ใจ ว ่ า ท ุ ก 
ท ่ า น ค ง เค ย ได ้ ย ิ น ได ้ พ ั ่ ง แล ะ เข ้ า ใจ ก ั น ม า ก พ อ ส ม ค ว ร แล ้ ว แม ้ ค ํ า ว ่ า “ท า น ” ซึ ่ ง เป ็ น ห ล ั ก ให ญ่ 
ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง พ ร ะ ศา ส น า แล ะ เป ็ น ห ล ั ก ธร ร ม ท ี ่ พ ว ก เร า ได ้ เค ย บ ํ า เพ ็ ญ ม า เป ็ น ป ร ะ จ ํ า น ิ ส ั ย ผู ้ 
เน เพา แพ แต ่ ค ํ า 
า “ส ม า ธิ ” แล ะ “ปั ญ ญ า ” ท ั ้ ง ส อ ง ป ร ะ เภ ท น ี ้ รู ้ ส ึ ก ว ่ า ส ล ั บ ซั บ ซ้ อ น แล ะ ล ะ เอ ี ย ด ล ึ ก ซึ ้ ง ม า ก 
และ รัก ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ค ว า ม ห ม า ย ใน ค ํ า ว ่ า ส ม า ธิ แล ะ ป ั ญ ญ า ได ้ ท ุ ก ร ะ ย ะ ไป 
ฉะ น ั ้ น อ ุ บ า ย ว ิ ธี อ บ ร ม ท ี ่ ผู ้ บ ํ า เพ ็ ญ จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ธร ร ม ท ั ้ ง ส อ ง ป ร ะ เภ ท น ี ้ จ ึ ง ค ว ร อ า ศั ย ค ร ู 
อ า จ า ร ย ์ เป ็ น ผู ้ แน ะ น ํ า แน ว ท า ง ให ้ อ น ึ ง ท ่ า น ผู ้ จ ะ ค ว ร แน ะ น ํ า แน ว ท า ง ให ้ โด ย ถู ก ต ้ อ ง โด ย ม า ก 
ก็ เป ็ น ผู ้ เค ย ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม แล ะ ร ู ้ เร ื ่ อ ง ขอ ง ส ม า ธิ แล ะ ป ั ญ ญ า ภา ย ใน ใจ พ อ ส ม ค ว ร ห ร ื อ เป ็ น ผู ้ 
ม ี ค ว า ม ชํา น า ญ แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ผ่ า น ส ม า ธิ แล ะ ป ั ญ ญ า ไป เป ็ น ชั ้ น ๆ น ั บ ต ั ง แต ่ ขั น ต ํ า จ น ถึ ง ขั ้ น ส ู ง ส ุ ด 
ขอ ง ส ม า ธิ แล ะ ป ั ญ ญ า ม ี ค ว า ม เฉ ล ี ่ ย ว ฉลาด แล ะ ะ ส า ม า ร ถ ให ้ ก า ร อ บ ร ม ส ั ่ ง ส อ น แก ่ ผู ้ ม า อ บ ร ม ศึ ก - 
ษา แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ให ้ ได ้ ร ั บ ค ว า ม เข ้ า อ ก เข ้ า ใจ ต า ม ขั ้ น ภู ม ิ ขอ ง ต น ท ี ่ ม า ศึ ก ษา 


1 ส ๑ เร บ 
ค ํ า ว ่ า ส ม า ธิ เม ื อ แป ล ต า ม ศั พ ท ์ แล ้ ว แป ล ว ่ า ค ว า ม ต ั ง ม ั ่ น ป ร ะ โย ค แร ก ขอ ง ค ว า ม ต ั ้ ง ม ั น 
ส ํ า ห ร ั บ น ั ก บ ว ช ผู ้ ม ี ห น ้ า ท ี ่ โด ย เฉ พ า ะ แล ้ ว เ ิ ม ต ั ้ ง ม ั ่ น ไป แต ่ ข้ อ ว ั ต ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต ั ง ม ั ่ น ใน ร ะ เบ ี ย บ พ ร ะ 
ธร ร ม ว ิ น ั ย ต ั ้ ง ม ั น ต ่ อ ก า ร ส ํ า ร ว ม ร ะ ว ั ง ท ั ้ ง ก ิ จ น อ ก ก า ร ใน เห ล ื อ บ ซ้ า ย ม อ ง ขวา ไม ่ ย อ ม ป ล ่ อ ย ว า ง 
ส ต ิ แล ะ บั ญ ญ า เค ร ื ่ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง ใจ ให ้ พ ั น จ า ก ภั ย ท ุ ก ร ะ ย ะ อ ั น จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก อ า ย ต น ะ ภา ย น อ ก 


๒ ๐ 


ก ั บ ภา ย ใน ส ั ม ผ ั ส ก ั น เพ ื ่ อ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ส น ั บ ส น ุ น จ ิ ต ใจ ให ้ ม ี ค ว า ม เห น ี ่ ย ว แน ่ น แล ะ ะ ม ั ่ น ค ง ท า ง ภา ย ใน 
ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ เ พ ี ย ร ท ุ ก ป ร ะ โย ค แล ะ ท ุ ก ๆ อ ิ ร ิ ย า บ ถ ม ี ส ต ิ ม ั น ค ง อ ย ู ่ ก ั บ ป ร ะ โย ค แห ่ ง ค ว า ม เพ ี ย ร ม ี 
ท ่ า ท า ง ส ํ า ร ว ม ต น อ ย ู ่ เส ม อ ไม ่ ว ่ า จ ะ อ ย ู ่ ค น เด ี ย ว ห ร ื อ ห ล า ย ค น ไม ่ ว ่ า จ ะ อ ย ู ่ ใน ท ่ า อ ิ ร ิ ย า บ ถ ใ ด ไม ่ ว ่ า 
จ ะ อ ย ู ่ ใน ว ั ด ห ร ื อ อ ย ู ่ น อ ก ว ั ด ไม ่ ว ่ า จ ะ อ ย ู ่ ใน บ ้ า น ใน เม ื อ ง ห ว ื อ อ ย ู ่ ใน ป่า ไม ่ ว ่ า จ ะ อ ย ู ่ ใน ถ้า ห ร ื อ อ ย ู ่ 
บ น ภู เข า ไม ่ ว ่ า จ ะ ไก น ฑา แค แล ั ญา ก ไน ห คห ี ก ต แล ะ ไม ่ ว ่ า จ ะ ม ี ก า ร ขบ ฉั น อ ย ู ่ ใน 
ไต ๆ ม ี ท ่ า ท า ง ม ั น ค ง อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก า ร ส ํ า ร ว ม ต น ใจ เม ื อ ได ้ ร ั บ ก า ร บ ํ า ร ุ ง ร ั ก ษ า เพ ี ่ ย ง พ อ ก ั บ ค ว า ม 
ต ้ อ ง ก า ร ย ่ อ ม ท ร ง ต ั ว อ ย ู ่ ได ้ ด ้ ว ย ค ว า ม ส ง บ จ น ก ล า ย เป ็ น อ ง ค ์ ขอ ง ส ม า ธิ ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง ขึ ้ น ม า ค ื อ ค ว า ม 
ส ง บ ต ั ้ ง ม ั ่ น ภา ย ใน ใจ เบ ื ้ อ ง ต ั น ก ็ อ า ศั ย ค ว า ม พ ย า ย า ม บ ํ า ร ุ ง จ ิ ต ให ้ เป ็ น ส ม า ธิ โด ย ท า ง เห ต ุ ค ั ง ท ี ่ อ ธิ บ า ย 
ผ่ า น ม า อ ั น ด ั บ ต ่ อ ไป ก ็ เป ็ น ส ม า ธิ ขึ ้ น ก ั บ ใจ จ ร ิ ง ๆ ห ร ื อ จ ะ เว ี ย ก ว ่ า ส ม า ธิ ท า ง เห ต ุ ส ม า ธิ ท า ง ผล 
ก ็ ค ง จ ะ ไม ่ ผิ ด เพ ร า ะ ท ุ ก ๆ ส ิ ่ ง ไม ่ ว ่ า ด ี ่ ห ร ื อ ชั ่ ว อ ํ า ไม่ ม ี เห ็ โป๊ ห พ ี นิ ส ู ห รั บ ร อ ง แต ี ร ผล จ ะ ห า 
ท า ง เก ิ ด ขึ น ไม ่ ได ้ 
แต ่ ว ิ ธี อ บ ร ม จ ิ ต ให ้ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ง บ เป ็ น ส ม า ธิ น ี ม ี ห ล า ย ว ิ ธี วิ ธี ท ี ่ ก ล ่ า ว ผ่ า น ม า เป ็ น พ ื ้ น 
ฐา น ร ั บ ร อ ง ท า ง ค ว า ม เพ ี ย ร วิ ธี ท ี ่ ส อ ง ซึ ง จ ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น จ า ก ว ิ ธี แร ก น ั ้ น เก ี ่ ย ว ก ั บ บ ท ธร ร ม 
เค ร ื ่ อ ง อ บ ร ม ที ่ ผู ้ บ ํ า เพ ็ ญ จ ะ น ํ า ม า ก ํ า ก ั บ ใจ ใน เว ล า ป ร ะ ก อ บ ก า ร ภา ว น า ค ว ร เป ็ น บ ท ธร ร ม ท ี ถู ก 
ก ั บ จ ร ิ ต น ิ ส ั ย ขอ ง แต ่ ล ะ ร า ย เช ซ่ น อ า น า ป า น ส ต ิ ก า ร ก ํ า ห น ด ล ม ห า ย ใจ เข ้ า อ อ ก ห ร ื อ ธร ร ม บ ท 
ต ่ า ง ๆ ม ี พ ุ ท โธ เป ็ น ต ้ น ต า ม จ ร ิ ต ชอบ เม ื อ น ํ า ม า ป ร ะ ก อ บ ก ั บ อ ง ค ์ ภา ว น า ถ้า ร ู ้ ส ึ ก ป ล อ ด โป ร ่ ง 
ก เร ต ท ส ร ๆ แส ด ง ว ่ า ธร ร ม บ ท น ั น ๆ ถู ก ก ั บ จ ร ิ ต ขอ ง 
ต น แล ะ ค ว ร น ํ า ธร ร ม บ ท น ั น ม า ก ํ า ก ั บ อ ง ค ์ ภา ว น า ใน ค ร า ว ต ่ อ ไป โก ศั ก เห ะ ล ะ - 
เอ ี ย ด ไป เป ็ น ล ํ า ด ั บ เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ โร ค ท ี ่ ถู ก ก ั บ ย า ชน ิ ด ต ่ า ง ๆ น ั บ ว ั น จ ะ ห า ย ไป เป ็ น ล ํ า ด ั บ จ น ห า ย 
จ า ก โร ค โด ย เด ็ ด ขา ด เพ ร า ะ ย า ขน า น น ั น ๆ 


จ ิ ต ก ็ ม ี โร ค ป ร ะ ะ เภ ท ห น ึ ่ ง ท ี ่ ต ั ้ ง บ ้ า น เร ื อ น อ ย ุ ่ บ น ด ว ง ใจ ขอ ง ค น แล ะ ะ ส ั ต ว ์ โด ย ไม ่ อ า จ จ ะ 
ท ร า บ ได ้ ว ่ า เป ็ น โร ค ชน ิ ด ไร ท า ง ธร ร ม บ่ า อ ย า ก จ ะ ให ้ น า ม ว ่ า โร ค เร ื อ ร ั ง เพ ร า ะ เค ย ม ี ป ร ะ จ ํ า ใจ 
ม า น า น จ น ถึ ง ก ั บ ร ะ อ า ต ่ อ ก า ร ร ั ก ษา โด ย เข ้ า ใจ ว ่ า อ ํ า น า จ ว า ส น า น ่ อ ย บ ้ า ง ไม ่ ม ี อ ํ า น า จ ว า ส น า ร ั ก ษา 
ให ้ ห า ย ได ้ บ ้ า ง ป ล ่ อ ย ไป ต า ม บ ุ ญ ต า ม ก ร ร ม บ ้ า ง ห ม ด ค ว า ม ส น ใจ ต ่ อ ก า ร ร ั ก ษา บ ้ า ง แต ่ ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ 
ยั ง โร ค ป ร ะ เภ ท น ี ให้ ก ํ า เว ็ บ แล ะ ก ํ า เร ิ บ อ ย ่ า ง ร ุ น แร ง ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า จ ะ เป ็ น ย า อ า ย ุ ว ั ฒ น ะ เป ็ น ย า ป ร ะ จ ํ า 
ต ั ว เป ็ น ย า ป ร ะ จ ํ า บ ้ า น ท ั ้ ง ท ่ า น แล ะ เร า เพ ร า ะ เป ็ น โร ค บั ธ ย สา เห ล์ ก ั ก โ ส ล โฟ ตก แน 
เช ่ น เด ี ย ว ก ั น ย า ท ี เป ็ น ค ุ ณ ส ํ า ห ร ั บ แก ้ โร ค ป ร ะ เภ ท เว็ อ ร ั ง น ี ้ ท ่ า น ท ี ่ ได ้ ร ั บ ผล ส ม บ ู ร ณ์ ม า แล ้ ว ค ื อ พ ร ะ 
พ ุ ท ธ เ จ ้ า ม ี พ ร ะ เม ต ต า ไว ้ ว ่ า ส ก ุ ก ต ว า พ ุ ท ธร ต น ์ ธ ม ม ร ต น ์ ส ง ุ ฆ ร ต น ์ โอ ส ถ ํ อ ุ ต ุ ต ม ํ ว ร ์ พ ร ะ 
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พ ท ธ เ จ ้ า พ ร ะ ธร ร ม แล ะ พ ร ะ ส ง ฆ ์ เป ็ น โอ ส ถ อ ั น อ ุ ด ม เล ิ ศ ดั ง น ั น ท ่ า น ผู ้ ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ใจ ห า ย ห ว ื อ 
ท ุ เล า เขา ห ลัง จ า ก โร ค ป ร ะ ะ เภ ท น ี ้ จ ึ ง ค ว ร อ า ศั ย ย า ค ื อ ธร ร ม ด ั ง ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า แต ่ ธร ร ม ก ็ ค ว ร เป ็ น ธร ร ม 
ท ี ่ ถู ก ก ั บ จ ร ิ ต น ิ ส ั ย ใน ขั ้ น เร ิ ่ ม แร ก เพ ื ่ อ ใจ จ ะ ได ้ ส ง บ ล ง น ี ้ เป ็ น ห ล ั ก ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ผู ้ บ ํ า เพ ็ ญ ไม ่ ค ว ร ม อ ง ข้ า ม 
น จิ ต ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม ค ้ ว ย ว ิ ธี ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ก ั บ ห ล ั ก ธร ร ม ต า ม จ ว ิ ต ขอ ง ต น ย ่ อ ม จ ะ เห ็ น ผล ค ื อ ค ว า ม 
ส ง บ เย ื อ ก เย ็ น ป ร ะ จ ั ก ษ์ ใจ ไม ่ ว ่ า ห ญิ ง ชา ย น ั ก บ ว ช แล ะ ฆราวาส เพ ร า ะ โร ค ใน ก า ย แล ะ โร ค 
ใน ใจ เป ็ น ได ้ ใน บ ุ ค ค ล ท ุ ก เพ ศ ย า ท ี ค ว ร จ ะ ถู ก ก ั บ โร ค น ั ้ น ๆ ท ี ่ ผู ้ ห ว ั ง ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก ย า น ํ า ม า ร ั ก ษา 
โด ย ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ว ิ ธี ก ็ ย ่ อ ม จ ะ ห า ย ได ้ เช ่ น เค ี ย ว ก ั น โด ย ไม ่ เล ื อ ก เพ ศ ห ร ื อ ชา ต ิ ชั ้ น ว ร ร ณะ ะ ใด ๆ 
เพ ร า ะ ส ํ า ค ั ญ อ ย ู ่ ท ี โร ค ถู ก ก ั บ ย า เท ่ า น ั ้ น ฉะ น ั ้ น ผู ้ ส น ใจ ไค ว ่ ต ่ อ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม จ ึ ง ม ี ห ว ั ง ได ้ ร ั บ ผล 
เค ศา งา ส ตา ล ย ม ี ต ่ า ง ก ั น อ ย ู ่ บ ้ า ง ก ็ ขิ น อ ย ู ่ ก ั บ เห ต ุ ค ื อ ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ ขอ ง แต ่ 
ต ชร สั ย ๓ จิ ม ี ต อ ก ฆ ห ์ น ั ก ษา ม ก ก น ั อ ย ไป ต า ม ค ร ิ ต น ิ ขั ย ผล จ ึ ง ม ี ก า ร เห ล ื ่ อ ม ล ้ า ต ่ า ส ู ง ไป ต า ม เห ต ุ 
ท ี ท ํ า ให ้ เป ็ น ไป 

แต ่ ก า ร เริ ม ป ฏิ บ ั ต ิ เบ ื ้ อ ง ต ้ น อ า จ ม ี ค ว า ม ล ํ า บ า ก อ ย ู ่ บ ้ า ง ง เพ ร า ะ ะ เป ็ น ง า น ท ี ่ ย ั ง ไม ่ เค ย ค ล ํ า 
ห ร ื อ ท า ง ท ี ย ั ง ไม ่ เค ย เด ิ น แต ่ อ ย ่ า ล ิ ่ ม ว ่ า ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ อ บ ร ม ใจ ก ็ ค ื อ ก า ร ท ํ า ง า น ว้ ้ ขึ ้ น ชื ่ อ ว ่ า ก า ร ท ํ า ง า น 
แล ้ ว ไม ่ ว ่ า ง า น ภา ย น อ ก ห ร ื อ ง า น ภา ย ใน ย ่ อ ม ม ี ค ว า ม เห น ื อ ย ย า ก ล ํ า บ า ก เช ่ น เด ี ย ว ก ั น เฉ พ า ะ ง า น 
ภา ย ใน ห า ก จ ะ ม ี ค ว า ม ส ะ ด ว ก น ั บ แต ่ ขั น เ ว ิ ม ต ั น จ น ถึ ง ขั น ส ู ง ส ุ ด ก ็ ค ง ม ี เป ็ น บ า ง ร า ย ดั ง ท ี ่ ท ่ า น 
เข ี ย น ป ร ะ ว ั ต ิ ไว ้ ว ่ า ส ุ ขา ป ฏิ ป ท า ขั ป ป า ภั ญ ญ า ห ร ื อ ท น ุ ชา ภิ ญ ญ า แต ่ จ ะ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ด ี เร า ค ว ร 
ค ํ า น ึ ง ถึ ง ห ล ั ก ธร ร ม เส ม อ ว ่ า ไม ่ ได ้ ส อ น ค น ให ้ ม อ ง เพ ี ย ง แง ่ ค ว า ม ล ํ า บ า ก แล ะ ส ะ เพ ร ่ า ท ี ่ ท ํ า ล ง ไป 
แล ้ ว บ ั ง ค ั บ ให ้ เห ็ น ผล อ ย ม ภ ท น ต า ถ้า ไม ่ ส ม ใจ ใน ขณะ น ั น ให ้ เล ิ ก ล ั ม ไป เส ี ย ห า ก ห ล ั ก ธร ร ม ส อ น 
เช ่ น น ั น แม ้ อ ง ค ์ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า เอ ง ก ็ ค ง เป ็ น บ ุ ค ค ล ท ี ่ ล ั ม ล ะ ล า ย ไม ่ ส า ม า ร ถ ต ร ั ศร ู ้ แล ะ น ํ า พ ร ะ ธร ร ม 
ม ห ์ สั ง ส อ น โล ก เ ให ้ ได ้ ร ั บ ศว ้ า ม จ ่ ม เย ็ น ได ้ เล ย แต่! ไ ม ห ล ่ ง ส ด เห เป ิ น นั น ท ติ ญิ ก ธน ั เต ง ท ี ่ ป า ย ต ิ น ย์ กิ จ ย นึ ง 
ได ้ ร ั บ เป ็ น ภา ค ภู ม ิ ใจ ก ั บ เห ต ุ ค ื อ ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ เพ ื ่ อ ผล เช ่ น น ั น ให ้ เห ม า ะ ส ม แก ่ ก ั น โด ย ม ี ค ว า ม 
ขยัน ห ม ั ่ น เพ ี ่ ย ร แล ะ ค ว า ม ห น ั ก แน ่ น ต ่ อ ก ิ จ ก า ร ท ี ่ ท ํ า เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ห น ุ น ง า น อ ย ู ่ เส ม อ เพ ื ่ อ ผล จ ะ ม ี 
ช่ อ ง ท า ง แส ด ง ขึ ้ น ต า ม ร อ ย แห ่ ง เห ต ุ ท ี ่ ท ํ า แบ บ พ ิ ม พ ์ เอ า ไว ้ เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ห ล ั ก พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า 
จ ึ ง น ิ ย ม แล ะ ส อ น เน ้ น ล ง ท ี ่ ต ้ น เห ต ุ ค ื อ ก า ร ก ร ะ ทํ า เป ็ น ส ํ า ค ั ญ ก ว ่ า อ ื ่ น เม ื ่ อ เห ต ุ เป ็ น พ ื ้ น ฐา น ท ี ่ ผู้ ท ํ า 
ท ํ า ได ้ ม า ก น ้ อ ย เพ ี ย ง ไร ผล จ ะ น ึ ่ ง อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ ต ้ อ ง แส ด ง ขึ ้ น ม า ต า ม ล ํ า ด ั บ แห ่ ง เห ต ุ น ั บ แต ่ ผล เบ ื ้ อ ง 
ต ั น จ น ถึ ง ผล อ ั น ส ุ ด ย อ ด ได ้ แก ่ ว ิ ม ุ ต ต ิ พ ร ะ น ิ พ พ า น ไม ่ น อ ก เห น ื อ ไป จ า ก ห ล ั ก ขอ ง ค ว า ม เพ ี ย ร ท ี ่ 
บ ํ า เพ ็ ญ โด ย ถู ก ต ้ อ ง ไป ได ้ เล ย ด ั ง น ั ้ น ค ํ า ว ่ า ม ชุ ณิ ม า ป ฏิ ป ท า ท ี ่ ป ร ะ ท า น ไว ้ จึง เป ็ น ศู น ย ์ ก ล า ง 
ขอ ง โล ก ผู ้ ม ุ ่ ง ต ่ อ ธร ร ม เห ล ่ า น ี ้ อ ย ุ ่ ต ล อ ด เว ล า ฎิ ได ้ เอ น เอ ี ย ง ไป ต า ม ส ม ั ย ก า ล ใด ๆ แล ะ พ ร ้ อ ม ท ิ จ ะ 
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แส ด ง ผล ต อ บ เท น แก ่ ผู ้ บ ํ า เพ ็ ญ โ ด ย ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ขั ้ น แห ่ ง ธร ร ม แล ะ ก ํ า ล ั ง ขอ ง ผู ้ บ ํ า เพ ็ ญ อ ย ู ่ ท ุ ก เว ล า 
อ ก า ล ิ โก 

ว า ร ะ น ี ้ จ ะ อ ธิ บ า ย เร ื ่ อ ง จ ิ ต ภา ว น า ที บ ํ า เพ ็ ญ ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม ด ้ ว ย ธร ร ม จ น ม ี ค ว า ม ส ง บ 
เย ื อ ก เย ็ น เห ็ น ผล ป ร ะ จ ั ก ษ์ ใจ แก ่ ต น เอ ง เป ็ น ขั ้ น ๆ ให ้ ท ่ า น น ั ก ใจ บ ุ ญ ท ั ง ห ล า ย พ ั ง ต า ม ส ม ค ว ร แก ่ 
เว ล า เพ ร า ะ ก า ร ท ํ า ง า น ไม ่ ว ่ า ง า น ภา ย น อ ก ห ร ื อ ง า น ภา ย ใน ย ่ อ ม ม ี ผล ต อ บ แท น เส ม อ ก ั น โล ก ท ี ่ ส ี บ 
เน ื ่ อ ง ก ั น ม า ท ั ง ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ะ ส ั ต ว ์ ไม ่ ส ู ญ ส ิ ้ น ไป จ า ก โล ก ก ็ เน ื ่ อ ง ม า จ า ก ผล เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ส น อ ง เห ต ุ แก ่ 
ผู ้ ท ํ า ต ล อ ด ม า เว ี ย ก ง ่ า ย ๆ ก็ ว ่ า โล ก ต ั ้ ง อ ย ู ่ ได ้ ด ้ ว ย ก ร ร ม แล ะ ผล แท ห่ ง ก ร ร ม ไม ้ เซ ่ น ั น นก ็ จ ป ม ี ศั ศ ต ์ โด ก 
ร า ย ใด จ ะ ท น ต ่ อ ก า ร ท ํ า เห ตุ ซึ ่ ง ไม ่ ม ี ผล ตอบ แทน นี ้ ให ้ ชี ว ิ ต เห ล ื อ อ ย ู ่ ใน โล ก โม ฆ ะ น ี ้ ได ้ แม ้ แต ่ ร า ย 
เด ี ย ว แต ่ ท ี ่ ท ั ว โ ล ก เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ะ ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ค น ชั ่ ว ค น ด ี ภา ย โส ่ ง ั ห พ ดั ด แต ค น ท ุ ก ข์ จ น ค น 
ม ั ง ม ี ค น ม ี อ ํ า น า จ ว า ส น า ต ล อ ด ส ั ต ว ์ ม ี ป ร ะ เภ ท ค ่ า ง ๆ ก ั น ต า ม ก ร ร ม น ิ ย ม ท ี ่ ต น ท ํ า ไว ้ ต า ม ให ้ ผล 
ต ่ า ง ก ็ ย อ ม จ ํ า น น ต ่ อ ก ร ร ม ด ี ก ร ร ม ชั ่ ว ขอ ง ค น แล ะ ย อ ม ร ั บ เส ว ย ผล โด ย ท า ง ห ล ี ก เล ี ่ ย ง ไป ไม ่ ได ้ ส ม 
ก ั บ ภา ษิ ต ท ี ส อ น ไว ้ ว ่ า ก ม ุ ม ส ุ ส โก ม ห ิ ก ม ุ ม ท า ย า โท ก ม ุ ม โย น ิ ๆ เป ็ น ต ั น สั ต ว ์ ไม ่ ว ่ า ท ่ า น ว ่ า เร า 
ย ่ อ ม ม ี ก ร ร ม เป ็ น ขอ ง ค ั ว . จ ํ า ต ้ อ ง ม า ด ้ ว ย ก ร ร ม อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก ร ร ม ไป ด ้ ว ย ก ร ร ม ก ร ร ม ก ั บ ส ั ต ว ์ จ ึ ง เป ็ น 
ท า ย า ท ก ั น ต ล อ ด เว ล า ท ี ่ เช ื ้ อ แห ่ ง ว ั ฏ ฏ ะ ะ ย ั ง ม ื อ ย ู ่ ก ั บ ใจ ฉะ น ั ้ น ผล ด ี - ช ั ่ ว ส ุ ข - ท ุ ก ข์ จ ึ ง เป ็ น ค ู ่ เค ี ย ง 
ก ั น ไป ก ั บ บ ร ร ค า ผู ้ ย ั ง ม ี ก ิ เล ส ค ร อ ง ใจ โล ก จ ึ ง ไม ่ ว ่ า ง จ า ก ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ส ั ต ว ์ ม ี ่ ประ เภ ท ต ่ า ง ๆ ก ั น ก า ร 
บ ํ า เพ ็ ญ ต น เพ ื ่ อ ห ว ั ง พ ั น จ า ก ก ร ร ม เป ็ น ชั ้ น ๆ จ ํ า ต ้ อ ง อ า ศั ย ค ว า ม อ ุ ต ส ่ า ห ์ พ ย า ย า ม ค ว า ม ขยัน ห ม ั ่ น 
เพ ี ย ร ท ํ า ล ง ไป อ ย ่ า ล ค ล ะ ค ว า ม เพ ี ย ร พ ย า ย า ม แต ่ ก า ร จ ะ ได ้ ร ั บ ผล อ ย ่ า ง ไร น ั ้ น ไม ่ จ ํ า ต ้ อ ง ค อ ย 
ล ง ค ะ แน น แต ่ เป ็ น ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง เห ต ุ ท ี ต น ท ํ า ล ง ไป แล ้ ว น ั ้ น แล จ ะ เป ็ น ผู ้ ร อ พ ื ้ น ค ะ แน น ค ื อ ผล 
ขึ ้ น ม า ให ้ ป ร า ก ฏ โ ด ย ล ํ า พ ั ง ต น เอ ง ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ไป ต ั ้ ง ก ฎ เ ก ณ ฑ์ เอ า ไว ้ 


เฉ พ า ะ ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ ท า ง จ ิ ต ภา ว น า เพ ื ่ อ ม ี ห ล ั ก ฐา น ม ั ่ น ค ง ท า ง ภา ย ใน เป ็ น ก ิ จ ส ํ า ค ั ญ ม า ก ใจ ท ี ่ 
ไม ่ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ง บ เย ื อ ก เย ็ น เน ื ่ อ ง จ า ก ใจ ม ี ค ว า ม ก ร ะ เพ ื ่ อ ม อ ย ู ่ ต ล อ ด ก า ล ห า เว ล า ส ง บ น ึ ่ ง อ ย ู ่ เป ็ น 
ป ก ต ิ ไม ่ ได ้ จ ิ ต ท ี ่ ม ี ค ว า ม ส ง บ น ึ ง อ ย ู ่ เป ็ น ป ก ต ิ ศี อ ต ิ ต์ ท ี น ล ศา ม ณี ห ร ก คั เศ ศา ร ต แต ่ อ า ศั ย 
อ า ร ม ณ์ แห ่ ง ธร ร ม ท า ง ภา ย ใน จึง ค ํ า ร ง ต น อ ย ู ่ ได ้ ด ้ ว ย ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข จ ิ ต ใน ล ั ก ษ ณ ะ น ี ้ ท ่ า น เร ี ย ก ว ่ า 
จ ิ ต เป ็ น ส ม า ธิ แล ะ เว ิ ม จ ะ เป ็ น ต ั ว ขอ ง ต ั ว ขึ ้ น ม า แล ้ ว ต า ม ล ํ า ค ั บ ขอ ง ชั ้ น แห ่ ง ส ม า ธิ ท ี ่ ป ร า ก ฏ ว ขึ ้ น 
ภา ย ใน ใจ ท ุ ก ท ่ า น ท ี ่ ม ุ ่ ง ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข จ า ก จ ิ ต อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง อ ย ู ่ แล ้ ว โป ร ค ด ทํา ค ว า ม ม ั น ใจ แล ะ เข ้ ม 
แข ็ ง ใน ท า ง ค ว า ม เพ ี ย ร ฮั ป จ ชล ะ ด ั น เบ ็ น ค ิ ศศ ต ล ์ จ ส ก ว่ า เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ม ี ค ุ ณ ค ่ า ม า ก จ ร ิ ง ใน 
ว ั น ห น ึ ่ ง แน ่ น อ น ต า ม พ ร ะ พ ุ ท ธ ภ า ษิ ต ท ิ ต ร ั ส ไว ้ ว ่ า ม โน ป พ ุ พ ง ค ม า ธ ม ุ ม า ม โน เส ภู จ ๊ า ม โน ม ย า ๆ 
50500580 ฏ 0 ม ี ใจ ป ร ะ เส ว ิ ฐ ส ุ ด ส ํ า เว ็ จ แล ้ ว ด ้ ว ย ใจ ท ั ้ ง น ั ้ น 


๐ 0๐ 


จ ิ ต น ี ถ้า ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม ค ั ด แป ล ง ให ้ ถู ก ท า ง เป ็ น ล ํ า ด ั บ แล ้ ว ไม ่ ม ี อ ะ ไร จ ะ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ม า ก 
แล ะ ป ร ะ เส ว ิ ฐ เ ท ่ า ก ั บ ใจ แต ่ ถ้า ถู ก ป ล ่ อ ย ห ร ื อ ท อ ด ท ั ้ ง ให ้ เป ็ น ไ [ป ต า ม ย ถา ก ร ร ม แล ้ ว ก ็ ไม ่ ม ี อ ะ ไร 
จ ะ เล ว ร ้ า ย ย ึ ่ ง ก ว ่ า ใจ ด ั ง น ี เพ ร า ะ ใจ เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ ก ล า ง ๆ ซึ ง จ ะ ดั ด แป ล ง ให ้ เป ็ น ไป ใน ท า ง ด ี แล ะ 
ชั ่ ว ได ้ เม ื อ เป ็ น เช ่ น น ี ้ เร า ผู ้ ม ุ ่ ง ต ่ อ ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม เจ ว ร ิ ญ อ ย ู ่ แล ้ ว ไฉน จ ะ ป ล ่ อ ย โอ ก า ส ให ้ ค ว า ม ชั ่ ว 
ม า เป ็ น ผู ้ ม ี อ ํ า น า จ เข ้ า ค ร อ บ ค ร อ ง จ ิ ต ด ว ง ก ํ า ล ั ง จ ะ ป ร ะ เส ว ิ ฐ อ ย ู ่ น ี ้ ให ้ เป ็ น จ ิ ต ท ี อ ั บ เฉ า ไป เล ่ า น อ ก 
จ า ก จ ะ พ ย า ย า ม ต ั ด แป ล ง แล ะ ล ุ ก ล า ม ขึ ้ น จ า ก โค ล น ต ม ค ื อ ก ิ เล ส อ า ส ว ะ เป ็ น ล ํ า ค ั บ เท ่ า น ั ้ น ไม ่ ม ี 
ทา ง อ ื ่ น ส ํ า ห ร ั บ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง ผู้ ม ุ ่ ง ห ว ั ง ใน ท า ง ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม เจ ร ิ ญ แก ่ ค น เอ ง ก า ร ฝึก ห ั ด จ ิ ต ขั ้ น เว ็ ม 
แร ก ต ้ อ ง ท น ฝึก เอ า บ ้ า ง ก า ร น ั ่ ง ภา ว น า จ ะ ได ้ ชั ่ ว ร ะ ย ะ เว ล า เพ ี ย ง ๑ ๕ น า ท ี ก ็ ย ั ง ด ี ก ว ่ า ก า ร ไม ่ ย อ ม 
น ั ง เส ี ย เล ย ใน ขั ้ น เร ิ ม แร ก ครั้ง ต ่ อ ไป ก ็ จ ะ ะ ค ่ อ ย ๆ เข ย ิ บ ขึ ้ น ไป ถึ ง ๒ ๐ น า ท ี ๓ ๐ น า ท ี จ น ถึ ง ๑ ชั ว 
โม ง ห ร ื อ ๒ ชั ว โม ง ห ร ื อ ม า ก ก ว ่ า น ั ้ น ต า ม แต ่ ค ว า ม เค ย ชิ น ขอ ง ธา ต ุ แล ะ ค ว า ม ส ง บ ขอ ง ใจ ท ี ่ ค ่ อ ย 
ก ้ า ว ขึ ้ น ส ู ่ ค ว า ม ล ะ เอ ี ย ด แล ะ เค ย ชิ น ต ่ อ ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ต น 


ขณะ น ั ง ภา ว น า โป ร ด ท ํ า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ก ั บ ธร ร ม ท ี ่ ต น น ํ า ม า บ ร ิ ก ร ร ม ภา ว น า ด ั ง ได ้ อ ธิ บ า ย ผ่ า น 
ก่ เต ค ก โฟ ไ ด กิ ค ส เยิ ห ม ห ล ั ก ตา น ตั น ห ้ อ ค ื อ ให ้ ท ํ า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ไว ้ ก ั บ ธร ร ม โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ให ้ 
เผลอ ส ่ ง ใจ ไป ส ู ่ อ า ร ม ณ์ อ ื ่ น ท ี ่ ผ่ า น ม า แล ้ ว แล ะ ย ั ง ไม ่ ม า ถึ ง แต ่ ให ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย ู ่ เฉ พ า ะ ใจ ก ั บ 
ร ต อง ภา จ ไห ได เต ร ห ั น แล ะ ท ุ ก ๆ ว า ร ะ ท ี ่ ท ํ า ก ร ร ม ฐา น ภา ว น า ร ่ า ง ก า ย จ ะ เร ิ ม ม ี ค ว า ม เค ย ชิ น ต ่ อ ก า ร 
น ั ง ก า ร เด ิ น จ ง ก ร ม ส ่ ว น ใจ ก ็ จ ะ ม ี ค ว า ม เค ย ชิ น ต ่ อ ก า ร ภา ว น า ใน ท ่ า อ ิ ร ิ ย า บ ถ น ั ้ น ๆ แล ะ จ ะ เว ร็ ม 
ม ี ค ว า ม ส ง บ ผ่ อ ง ใส ขึ ้ น ม า ม อ ง เห ็ น ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข ป ร ะ จ ั ก ษ์ ใจ อ ั น เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ป ล ู ก ศร ั ท ธา ค ว า ม 
เช ื อ ม ั ่ น ว ิ ร ิ ย ะ อ ุ ต ส า ห ะ ขั น ต ิ ค ว า ม อ ค ด ท น จี ศั คิ ต ใน ใจ เน ื ่ อ ง จ า ก ป ร า ก ฏ ผ ล ใน เว ล า บ ํ า เพ ็ ญ 
โล ง เกิ ห ต ส ง อ ฝ ศ ษ โล ไห ขะ อ ย ต ั ก ห ล ค ่ อ ย แป ร ส ภา พ ขึ ้ น ส ู ่ ค ว า ม ล ะ เอ ี ย ด เป ็ น ล ํ า ด ั บ เพ ร า ะ 
อ า ศั ย ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ห น ุ น ไม ่ ขา ค ว ร ร ค ขา ด ต อ น ฉะ น ั ้ น ป ร ะ ะ โย ค แห ่ ง ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ เพ ี ย ร ท ุ ก 
ร ะ ย ะ จึง เป ็ น เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ป ุ ๋ ย แล ะ น ้ า ส ํ า ห ร ั บ ห ล ่ อ เล ี ้ ย ง ต ้ น ไม ้ ห า ก ขา ด ป ุ ้ ย แล ะ น ้ า แล ้ ว ค ั น ไฟ ้ ย อ ม 
ไม ่ ม ี ค ว า ม ส ด ชี น แล ะ ไม ่ ม ี ่ ผล โด ย ส ม บ ู ร ณ์ ใจ ถํา ขา ด ค ว า ม เพ ี ่ ย ร เค ร ื ่ อ ง ส น ั บ ส น ุ น ย ่ อ ม ไม ่ เจ ร ิ ญ 
ก ้ า ว ห น ้ า น อ ก จ า ก น ั ้ น ย ั ง จ ะ ถอย ห ล ั ง ล ง ส ู ่ ท า ง ต ํ า จ ิ ต ม ี ร ะ ด ั บ ต ํ า ล ง เท ่ า ไร ก ็ ย ิ ง เท ี ่ ย ว ก อ บ โก ย 
เอ า ท ุ ก ขี ้ ม า ให ้ เร า ม า ก เท ่ า น ั ้ น ท ุ ก ข์ ข้ า ง น อ ก ท ุ ก ข์ ข้ า ง ใน แล ะ ท ุ ก ข์ ใน ท ี ่ ไห น ๆ ก ็ จ ะ ไห ล ม า ร ว ม 
อย ู ่ ท ี ่ ใจ ค ว ง เด ี ย ว แล ะ จ ะ ก ล า ย เป ็ น ท ะ ะ เล แห ่ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ ขึ ้ น ท ี ่ ใจ ม อ ง ไป ท ิ ไห น โล ก ก ว ้ า ง แส น 
ก ว ้ า ง ก ็ จ ะ ก ล า ย เป ็ น โล ก ค ั บ แค บ ขึ ้ น ม า ท ี ใจ ต ั ย เย็น ไฟ ต ั ้ ง ต ร ั ง น ั ง อ ย ู ่ ก ็ ร ้ อ น น อ น อ ย ู ่ ก ็ ร ้ อ น ม อ ง 
ไป ท ี ่ ไห น ก ็ ไม ่ เป ็ น ท ี ่ เจ ร ิ ญ ห ู เจ ร ิ ญ ต า เจ ร ิ ญ ใ จ ห า ท า ง ผ่ อ น ค ล า ย แล ะ ร ะ บ า ย ท ุ ก ข์ อ อ ก จ า ก ใจ ไม ่ 
ได ้ จ ํ า ต ้ อ ง ต ั ด ส ิ น ใจ ไป ใน ท า ง ผิ ด เช ่ น ด ื ่ ม ย า พ ิ ษ ฆ ่ า ต ั ว ต า ย โด ย ว ิ ธี ต ่ า ง ๆ ท ั ่ ง น ี ้ เพ ร า ะ จ ิ ต ม ี ร ะ ด ั บ (ต่า 


ค ต้ ด 


เน ื ่ อ ง จ า ก ไม ่ ได ้ ร ั บ ค ว า ม เอ า ใจ ใส ่ โด ย ถู ก ท า ง เท ่ า ท ี ่ ค ว ร ขยับ ต ั ว อ อ ก ท า ง ใด จ ึ ง ม ี แต ่ ท ุ ก ข์ ค อ ย ก ล ุ ้ ม 
ร ุ ม อ ย ู ่ ร อ บ ค ้ า น 

ฉะ น ั ้ น ก า ร ค ั ด แป ล ง จ ิ ต ให ้ เป ็ น ไป ใน ท า ง ท ี ่ ด ี ด ้ ว ย ค ว า ม แข ้ ม แข ็ ง เร า เป ็ น น ั ก บ ว ช ซึ ง เป ็ น 
เพ ศ ท ี พ ร ้ อ ม อ ย ู ่ แล ้ ว ท ุ ก เว ล า แล ะ ะ เป ็ น พ ุ ท ธ ศา ส น ิ ก ชน ท ี ่ ใคร ่ ต ่ อ ธร ร ม จ ึ ง ค ว ร ถื อ เป ็ น ข้ อ ห น ั ก แน ่ น 
ใน ก า ร ฝึก ท ร ม า น จ ิ ต โป ร ด อ ย ่ า ม อ ง ข้ า ม จ ิ ต ด ว ง น ี ้ ไป เส ี ย ว ั น ห น ึ ่ ง ผ่ า น ไป โป ร ด อ ย ่ า ให ้ ผ่ า น ไป 
โด ย เป ล ่ า จ า ก ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ่ จ ะ ค ว ร ได ้ ร ั บ ใน ว ั น น ั ้ น ๆ ค ว ร จ ะ ม ี ค ว า ม เพ ี ย ร เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ภา ย ใน ต ิ ด 
แน บ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ท ุ ก ๆ ว ั น ห ร ื อ ท ุ ก ๆ เว ล า ก ็ ย ิ ่ ง เป ็ น ก า ร ด ี ใจ เม ื อ ม ี ค ว า ม ส ง บ เป ็ น บ า ท ฐา น ต า ม ท ื อ ธิ - 
บ า ย ผ่ า น ม า แล ้ ว ห า ก ได ้ ร ั บ ค ว า ม เอ า ใจ ใส ่ จ า ก ก า ร ร ะ ว ั ง ร ั ก ษา ย ่ อ ม ม ี ว ั น ก ้ า ว ห น ้ า โด ย ล ํ า ด ั บ เพ ร า ะ 
ไม ่ ม ี โอ ก า ส เล ็ ด ล อ ด อ อ ก ไป ส ั ง อ า ร ม ณ์ ท ี ่ เค ย เป ็ น ข้ า ศึ ก แก ่ ต น เอ ง แล ะ ม ี ท า ง ก ้ า ว เข ้ า ส ู ่ ค ว า ม ส ง บ 
ได ้ ต า ม เว ล า ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ด ้ ว ย ล ั ก ษ ณ ะ แห ่ ง ค ว า ม ส ง บ ขอ ง จ ิ ต ท ี ่ เข ้ า พ ั ก ต ั ว ใน เว ล า น ั ้ น ท ่ า น เร ี ย ก 
เอ ก ค ุ ค ต า จ ิ ต ถึ ง ค ว า ม เป ็ น ห น ึ ่ ง ค ื อ จ ิ ต ม ี อ า ร ม ณ์ เด ี ย ว ไม ่ ม ี ส อ ง ก ั บ อ า ร ม ณ์ ใด ๆ ใน เว ล า น ั น 
แม ้ จ ิ ต จ ะ เค ย บ ร ิ ก ร ร ม ก ั ธร ร ม บ ท ต ่ า ง ๆ ห ร ื อ จ ะ พ ิ จ า ร ณา ส ภา ว ธร ร ม ส ่ ว น ใด อ ย ู ่ แต ่ ใน ขณะ ท ี ่ จ ิ ต 
ห ย ั ง ล ง ส ู ่ ค ว า ม ส ง บ เช ่ น น ั ้ น แล ้ ว จิ ต จ ํ า ต ้ อ ง ป ล ่ อ ย ว า ง ไป ชั ่ ว เว ล า ที ่ ก ํ า ล ั ง พ ั ก อ ย ู ่ เม ื อ ถอน ขึ ้ น ม า 
ห ส ก ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น ค ว า ม ส ุ ขอ ย ่ า ง ย ิ ง แล ะ 
เป ็ น ค ว า ม อ ั ศ จ ร ร ย ์ อ ย ่ า ง แป ล ก ป ร ะ ห ล า ด ซึ ่ ง ไม ่ เค ย ป ร ะ ส บ ม า จ า ก ว ั ต ถุ แล ะ อ า ร ม ณ์ ต ่ า ง ๆ แต ่ 
ม า ป ร ะ ส บ จ า ก เอ ก ค ุ ค ต า จ ิ ต ใน เว ล า น ั น พ ร ณั ศศ ต ก 
ม ี ค ว า ม ม ั ่ น ค ง ต ่ อ ต น เอ ง แล ะ ต ่ อ อ า ร ม ณ์ ไม ่ ค ่ อ ย จ ะ ว อ ก แว ก ค ล อ น แค ล น ไป ต า ม อ า ร ม ณ์ ท ี ม า ย ั ว 
ย ว น อ ย ่ า ง ง ่ า ย ด า ย เห ม ื อ น ท ี เค ย เป ็ น ม า แต ่ ก า ร พ ั ก อ ย ู ่ ได ้ น า น ห ร ื อ ไม ่ น ั ้ น ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ชํา น า ญ 
ห ร ื อ ไม ่ ชํา น า ญ ต ่ า ง ก ั น ถ้า จ ิ ต ม ี ค ว า ม ชํา น า ญ ม า ก ก ็ ท ร ง ต ั ว อ ย ู ่ ได ้ น า น แล ะ แส ด ง ค ว า ม ส ุ ข ท ี ่ แป ล ก 
ป ร ะ ห ล า ด แล ะ อ ั ศ จ ร ร ย ์ ให ้ ผู ้ บ ํ า เพ ็ ญ ไ ด ้ ชม เป ็ น เว ล า น า น ๆ เช ่ น เค ี ย ว ก ั น แม ้ จ ิ ต ถอน ขึ ้ น ม า แล ้ ว 
แต ่ ก ร ะ แส แห ่ ง ธร ร ม ท ี ่ เค ย ได ้ ร ั บ ใน ขณะ ท ี ่ ท ี ่ จ ิ ต พ ั ก อ ย ู ่ ก ็ ย ั ง ม ี อ า น ุ ภา พ พ อ จ ะ ด ึ ง ค ู ด จ ิ ต ให ้ ม ี ค ว า ม 
พ อ ใจ ใน ร ส ชา ต ิ อ ย ู ่ ไม ่ น ้ อ ย ฉะ น ั ้ น ผู ้ ม ี ส ม า ธิ เป ็ น เร ื อ น ใจ จ ึ ง ม ี ท า ง ต ิ ด ได ้ ห า ก ไม ่ ใช ้ ค ว า ม ส ั ง เก ต 
ส อ ค ร ู ้ ด ้ ว ย ป ั ญ ญ า ห ร ื อ ไม ่ ม ี ผู ้ แส ด ง ให ้ ร ู ้ ไว ้ ล ่ ว ง ห น ้ า ก ่ อ น เพ ร า ะ เป ็ น ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข ท ี ่ แป ล ก ป ร ะ - 
ห ล า ด อ ย ู ่ ไม ่ น ้ อ ย วิ ธี ร ั ก ษา จ ิ ต ป ร ะ เภ ท น ี ้ ให ้ ท ร ง ต ั ว ห ร ื อ ให ้ เจ ร ิ ญ ก ้ า ว ห น ้ า ไก ้ แก ร ท ย ป อ า ค ถา 
ล ด ล ะ แล ะ อ ย ่ า ท ํ า ค ว า ม ย ิ น ด ี เพ ี ย ง เท ่ า น ั ้ น เพ ร า ะ ธร ร ม ท ี ่ ล ะ เอ ี ย ด ย ิ ่ ง ก ว ่ า น ี ้ ย ั ง ม ี อ ี ก ม า ก ม า ย ซึ ่ ง จ ะ 
ก ล า ย ม า เป ็ น ส ม บ ั ต ิ ขอ ง เร า เพ ร า ะ อ ํ า น า จ แห ่ ง ค ว า ม เพ ี ย ร เม ื ่ อ จ ิ ต ถอน ขึ ้ น ม า แล ้ ว พ ย า ย า ม พ ิ จ า ร - 
ณา อ ี ก เช ่ น ท ี เค ย ท ํ า ม า แต ่ อ ย ่ า ค า ด ผล ท ิ เค ย ป ร า ก ฏ ม า แล ้ ว แต ่ ได ้ ผ่ า น ไป แล ้ ว โป ร ด ก ํ า ห น ด ต า ม 
วิ ธี ท ี เค ย ท ํ า แล ะ เค ย ป ร า ก ฏ ม า แต ่ ห น ห ล ั ง ซึ ่ ง เป ็ น ห ล ั ก เห ต ุ น ไว ้ เม ื ่ อ ห ล ั ก ขอ ง เห ต ุ แม ่ น ย ํ า 


6 ไ ๒ 


แล ะ ม ั ่ น ค ง อ ย ู ่ แล ้ ว : ผล จ ะ ป ร า ก ฏ ข ึ น ม า เอ ง โด ย ไม ่ ม ี ใคร บ ั ง ค ั บ ได ้ เช ่ น เร า เค ย ก ํ า ห น ั ด ' อ า น า - 
ป ่ า น ส ต ิ ป ร า ก ฏ ผ ล ขึ ้ น ม า เช ่ น น ั ้ น ก ็ จ ง ถื อ ธร ร ม น ั ้ น เป ็ น ห ล ั ก เห ต ุ แล ้ ว บ ํ า เพ ็ ญ ต ่ อ ไป เม ื ่ อ เห ต ุ ม ี 
ก ํ า ล ั ง พ อ จ ะ เป ็ น ไป ได ้ ใน ธร ร ม ขั น ใด ผล ก ็ ย ิ ่ ง จ ะ แส ด ง ขึ ้ น ม า ใน ล ํ า ค ั บ แห ่ ง เห ต ุ อ ั น ม ี ก ํ า ล ั ง เป ็ น 
ล ํ า ด ั บ ไป น ั ่ น แล 


ล ํ า ด ั บ ต ่ อ ไป เม ื ่ อ จ ิ ต ม ี ค ว า ม ส ง บ พ อ ท ร ง ตั ว ได ้ ห ล ั ง จ า ก จ ิ ต ถอน ขึ ้ น จ า ก ส ม า ธิ แล ้ ว ค ว ร 
พ ิ จ า ร ณา ท า ง ด ํ า น ป ั ญ ญ า เพ ื ่ อ เป ็ น ก า ร เร ื ่ อ ง ป ั ญ ญ า แล ะ บ ํ า ร ุ ง ส ม า ธิ ให ้ ม ี ก ํ า ล ั ง ม ั น ค ง เพ ิ ่ ม ขึ ้ น อ ี ก 
โด ย ส อ ด ส ่ อ ง ไต ร ่ ต ร อ ง ค ุ ส ภา พ ธา ต ุ ขั น ธ์ ภา ย น อ ก ภา ย ใน ต า ม จ ร ิ ต ขอ ง ป ั ญ ญ า จ ะ ห น ั ก ไป ท า ง ไห น 
ใน ขั ้ น เว ็ ม แร ก ต า ม ธร ร ม ค า ขอ ง ส ภา ว ่ ะ ธร ร ม ท ั ่ ว ๆ ไป ย ่ อ ม ม ี ก า ร แป ร แล ะ แต ก ส ล า ย ท ั ่ ง ภา ย น อ ก 
ท ั ้ ง ภา ย ใน ทั้งที ่ ผ่ า น ม า แล ้ ว ท ั ้ ง ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ม า ถึ ง ทั ง ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี ป ร า ก ฏ ค ด ้ ว ย ห ุ ด ้ ว ย ต า แล ะ ส ั ม ผ ั ส ร ั บ 
อ ย ู ่ ก ั บ ใจ ม ั น เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ขอ ง แป ร ป ร ว น ท ั ่ ง น ั ้ น แม ้ แต ่ ภู เข า ห ิ น ท ั ่ ง ล ู ก ก ็ ยั ง ไม ่ ม ี อ ํ า น า จ ต ั ง อ ย ู ่ เห น ื อ 
อ น ิ จ จ ั ง ค ื อ ค ว า ม แป ร ป ร ว น ไป ได ้ ถึ ง จ ะ ส ู ง จ ด ฟ้า ก ็ เพ ี ย ง แต ่ ล ั ก ษ ณะ เท ่ า น ั ้ น ส ่ ว น ต ั ว ภู เข า ย ่ อ ม 
อย ู ่ ใต ้ อ ํ า น า จ ขอ ง ก ฎ อ น ิ จ จ ั ง พ ร ้ อ ม ท ั ้ ง ค ว า ม ส ู ง ขอ ง ม ั น ก ก 1! 
ไป ได ้ เล ย แต ่ ค ว า ม แป ร ส ภา พ ขอ ง ภู เข ่ า ห ิ น ซึ ่ ง เป ็ น ว ั ต ถุ ท ี ่ แข ็ ง ก ว ่ า ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ แข ็ ง แร ง ท ั ว ๆ ไป จ ึ ง ม ี 
ค ว า ม แป ร ส ภา พ อ ย ่ า ง เช ื อ ง ช้ า ค ่ อ ย ๆ แป ร ไป ต า ม ค ว า ม แข ็ ง ขอ ง ต น แต ่ ม ิ ใช ่ ป ั ญ ห า ท ี ่ จ ะ ส า ม า ร ถ 
ล บ ล ้ า ง ก ฎ ข อ ง อ น ิ จ จ ั ง ได ้ จ ํ า ต ้ อ ง แป ร ใน ร ะ ย ะ ก ่ อ น แล ะ ห ล ั ง ก ั น อ ย ู ่ น ั น เอ ง ย ้ อ น เข ้ า ม า ถึ ง ต ั ว 
แล ะ เร ื อ ง ขอ ง เร า ขอ ง ห ม ู ่ เพ ื ่ อ น แล ะ ขอ ง แต ่ ล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว จ ะ “1 
พ ร า ก ก ั น ต ล อ ด ส า ย ท ั ้ ง ค ร า ว เป ็ น แล ะ ค ร า ว ต า ย ล ้ ว น เป ็ น เร ื ่ อ ง ว ิ ป ร ิ น า ม ธร ร ม ป ร ะ จํา ส ั ต ว ์ แล ะ ส ั ง - 
ขา ร น ั น ๆ เฉ พ า ะ ใน ว ง ว ั ด ก ็ แส ด ง ต ั ว อ ย ู ่ ใน ล ั ก ษ ณะ เช ่ น เด ี ย ว ก ั น ก ั บ ส ึ ง ท ั ว ๆ ไป เช ่ น ว ั น น ี ้ ท ่ า น 
อ ง ค ์ น ี ้ เข ้ า ม า ว ั น ห น ้ า ท ่ า น อ ง ค ์ น ั ้ น จ า ก ไป แล ะ ท ่ า น อ ง ค ์ น ั ้ น ไม ่ ส บ า ย ท ่ า น อ ง ค ์ น ี ้ ป ว ด ท ้ อ ง ท ่ า น 
อ ง ค ์ น ั ้ น ป ว ด ศี ร ษ ะ ต่า ง ก ็ เป ็ น ไป อ ย ู ่ เช ่ น น ั ้ น ท ั ้ ง ใน บ ้ า น ใน ว ั ด ท ั ง น อ ก เม ื อ ง ใน เม ื อ ง ท ั ่ ว ด ิ น แด น 
ไม ่ ม ี ผู ้ โค จ ะ ได ้ ร ั บ ส ิ ท ธิ เป ็ น พ ิ เศ ษ อ ย ู ่ เห น ื อ อ ํ า น า จ ขอ ง ก ฎ ไ ต ร ล ั ก ษ ณ์ ค ื ค ื อ อ น ิ จ จ ๋ ท ุ ก ข์ อ น ต ุ ต า 
ซึ ่ ง เป ็ น ก ฎ ขอ ง ค ต ิ ธร ร ม ค า แล ะ ม ี ป ร ะ จ ํ า อ ย ู ่ ท ั ว ไต ร ภพ ไป ได ้ เล ย ผู ้ ใด เร ี ย น จ บ ค ติ ธร ร ม ค า น ี ้ โด ย 
ท า ง ป ั ญ ญ า แล ้ ว ผู ้ น ั ้ น จ ะ พ ั น จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ โค ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง 


ด ั ง น ั น ทุ ก ท ่ า น ซึ ่ ง ก ํ า ล ั ง น ั ่ ง ฟั ่ ง ก า ร พ ร ร ณ น า ถึ ง ก ฎ ข อ ง ค ค ิ ธร ร ม ด า อ ย ู ่ ด ้ ว ย ค ว า ม ส น ใจ 
โป ร ด ใช ้ ป ั ญ ญ า พ ิ จ า ร ณา ป ล ง ธร ร ม ส ั ง เว ชล ง ให ้ ถึ ง ห ล ั ก ค ว า ม จ ร ิ ง ขอ ง ธร ร ม ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า น ี ซึ ง ขณะ 
น ี ้ ม ี อ ย ู ่ ก ั บ ต ั ว ขอ ง เร า ท ุ ก ท ่ า น อ ย ่ า ง ส ม บ ุ ร ณ์ อ น ิ จ จ ั ง ได ้ อ ธิ บ า ย ม า บ ้ า ง พ อ ป ร ะ ม า ณ แม ้ ท ุ ก ขั ง อ น ั ต - 
ต า ก ็ โป ร ค ท ร า บ ว ่ า อ ย ู ่ ใน จ ุ ด เด ี ย ว ก ั น . เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ เช ื อ ก ส า ม เก ล ี ย ว ท ี ่ พ ื ้ น ต ิ ด ก ั น เป ็ น เส ้ น เด ี ย ว 
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น ั น แล พ ุ ด ถึ ง เรื่ อ ง ขอ ง ท ุ ก ข์ แล ้ ว ไม ่ ค ว ร จ ะ เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ น ่ า ส ง ส ั ย ท ี ่ ไห น เพ ร า ะ ไม ่ ใช ่ เป ็ น ขอ ง ล ิ ล ั บ 
แต ่ ม ื อยู่ ใน ก า ย แล ะ ใน ใจ ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ส ั ต ว ์ ท ุ ก ๆ ร า ย แม ้ แต ่ เด ็ ก ต ั ว แด ง ๆ ท ี เพ ็ ง ค ล อ ด เข า 
ย ั ง ต ้ อ ง ผ่ า น อ อ ก ม า ก ั บ ค ว า ม ท ุ ก ข์ . - แล ะ ะ แส ด ง อ า ก า ร ให ้ เร า ร ู ้ ว ่ า เข า เป ็ น ท ุ ก ข์ ท ุ ก อ า ก า ร ท ี เข า 
แส ด ง อ อ ก ม า ใน เว ล า น ั น 0 0@ ฉ ก อ ง ท ุ ก ข์ เง ิ ม แส ด ง ต ั ว อ อ ก ม า ย ย ่ า ง เป ิ ด 
เผย . จ า ก น ั น ก ็ แส ด ง ท ุ ก ข์ ต ิ ด ต ่ อ ก ั น ไป ต ล อ ด ส า ย จ น ถึ ง ว า ร ะ ส ุ ด ท ้ า ย ก ็ แส ด ง ต ั ว อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี ่ อ ี ก 
ค ร ั ้ ง ห น ึ ่ ง 2000 ต า ย ส ิ ่ ง ท ั ่ ง น ี ้ เป ็ น เร ื ่ อ ง แส ด ง อ อ ก 
แห ่ ง ก ฎ ข อ ง ไค ร ล ั ก ษ ณ์ โด ย ส ิ ้ น เช ิ ง ไม ่ ม ี อ ะ ไร น อ ก เห น ื อ ไป จ า ก น ี ้ พ อ จ ะ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ส ง ส ั ย เพ ื ่ อ 
ค ว า ม แจ ้ ง ป ร ะ จ ั ก ษ์ ใจ โป ร ด ม อ ง ล ง ไป ท ี ก า ย ก ั บ ใจ ขอ ง เร า เอ ง เร า จ ะ ะ ได ้ เห ็ น ท ุ ก ข์ แส ด ง ต ั ว เป ็ น 
อ า ก า ร ต ่ า ง ๆ เต ็ ม อ ย ู ่ ใน ก า ย ใน ใจ อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ ไม ่ ม ี ว ั น แล ะ เว ล า บ ก พ ร อ ง ค ว า ม เค ล ื ่ อ น ไห ว 
ไป ม า ต ่ า ง ๆ ท ี เร า แส ด ง อ อ ก ล ้ ว น เป ็ น ว ิ ธี ห า ท า ง บ ร ร เท า ท ุ ก ข์ ใน ต ั ว เร า ท ั ง น ั ้ น ฉะ น ั น ท ั ว โล ก 
จ ึ ง ไม ่ ม ี ใคร จ ะ อ ย ู ่ เห น ื อ ใคร แล ะ ะ ได ้ เป ร ี ย บ ใคร ใน เร ื ่ อ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ ใน ขั น ธ์ เพ ร า ะ แต ่ ล ะ ขั น ธ์ ม ั น 
เป ็ น บ ้ า น เว ื อ น ขอ ง ท ุ ก ข์ แล ะ เป ็ น ท ี อ ย ู ่ ห ล ั บ น อ น ขอ ง เข า เส ม อ ก ั น เว ล า ส ง บ บ ้ า ง ก ็ ส ง บ ใน ท ี ่ น ี 
ก ห ก เร ี ย ก ว ่ า ท ุ ก ข์ พ ั ก ผ่ อ น ต ั ว เอ ง . เ ว ล า เข า ต ื ่ น น อ น ก ็ แส ด ง ขึ ้ น ต า ม อ ว ั ย ว ะ ต ่ า ง ๆ 
ขอ ง ร ่ า ง ก า ย เร า ก ็ เข ้ า ใจ ว ่ า ท ุ ก ข์ เก ิ ด ขึ ้ น ท ี ่ น ั ่ น บ ้ า ง ท ิ น ี บ ้ า ง แท ้ จ ร ิ ง ค ื อ เข า ค ื ่ น น อ น แล ะ ไม ่ ท ร า บ ว ่ า 
จ ะ ะ ขั บ ไล ่ ให ้ เข า อ อ ก จ า ก ร ่ า ง ก า ย น ี ้ แล ้ ว ไป อ ย ู ่ ท ี ่ ไห น ก ั น เพ ร า ะ ท ุ ก ข์ ม ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง เร า เน ื ่ อ ง 
จ า ก ร ่ า ง ก า ย เร า ถี อ ว ่ า เป ็ น ขอ ง เร า เก ร ส ไต เตา ไห ก ั ต ทัก จ ถ้า ไม ่ ย อ ม ขั บ ไล ่ 
ว ร่ า ง ก า ย เพ ร า ะ เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ร ั ก แล ะ ส ง ว น ก็ เท ่ า ก ั บ ย อ ม ให ้ ท ุ ก ข์ อ ย ู ่ ด ้ ว ย เพ ร า ะ ก า ย ก ั บ ท ุ ก ข์ ม ั น เป ็ น 
ส ิ ่ ง อ า ศั ย ก ั น อ ย ู ่ เร ื ่ อ ง ก ็ จ ํ า ต ้ อ ง ล ง เอ ย ก ั น ต ร ง ท ี ่ ว ่ า ท ุ ก ข์ ก ั บ เร า ย อ ม ก อ ด ค อ ก ั น ต า ย เท ่ า น ั ้ น เอ ง 


ก า ร พ ิ จ า ร ณา ท ุ ก ข์ โด ย ท า ง ป ั ญ ญ า ค ว ร ไห ้ ร ู ้ เห ็ น ต า ม ห ล ั ก ค ว า ม จ ร ิ ง ขอ ง เข า ไม ่ ให ้ ขั ด แย ้ ง 
ก ั น ร ะ ะ ห ว ่ า ง เร า ก ั บ ท ุ ก ข์ ร ะ ห ว ่ า ง ท ุ ก ข์ ก ั บ ขั น ธ์ จ ะ เป ็ น ค ว า ม ร า บ ร วี น ขอ ง ป ั ญ ญ า ซึ ่ ง จ ะ แส ว ง ห า 
ท า ง อ อ ก จ า ก ท ุ ก ข์ ให ้ จ ิ ต โด ย ชอบ ธร ร ม แม ้ ท ี ่ ถื อ ว ่ า ร ่ า ง ก า ย เป ็ น ต ั ว เป ็ น ต น ก็ เน ื ่ อ ง จ า ก อ ุ ป า ท า น ใน 
ก า ย ม ั น ร ั ด ต ั ว อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี ่ จ ึ ง ก ล า ย เป ็ น ก ล ุ ่ ม เป ็ น ก ้ อ น ขึ ้ น ม า ท ี เรี ย ก ว ่ า น ั ่ น เป ็ น เร า เป ็ น เข า น ั ้ น 
เป ็ น ขอ ง เร า เป ็ น ขอ ง เข า เม ื ่ อ ถอน อ ุ ป า ท า น ใน ก า ย อ อ ก ได ้ แล ้ ว คํา ว ่ า ต น ก ็ ไม ่ ม ี ป ั ญ ห า ม ั น ห า ย 
ไป เธ ง เม ื ่ อ ต น เอ ง ห า ย ไป จ ก ก ก า ย ั โห วั า ร ะ อ ุ ป า ท า น ถอน ก ร ร ม ส ิ ท ธิ ์ ท ุ ก ข์ ท ิ จะ เก ิ ด ขึ ้ น เพ ร า ะ 
อ ุ ป า ท า น ใน ก า ย ก ็ ไม ่ ม ี ส ่ ว น ์ ต น จ ิ ต น ั ้ น เป ็ น อ ี ก ป ร ะ เภ ท น ์ ท ี ่ ย ที ่ ผู ้ บ ํ า เพ ็ ญ พ ิ จ า ร ณา ร ่ า ง ก า ย ได ้ ร ั บ 
อ ุ บ า ย ต ่ า ง ๆ เข้ า ไป เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ส น ั บ ส น ุ น ก า ร พ ิ จ า ร ณา ท า ง ค ้ า น จ ิ ต ใจ ให ้ ม ี ค ว า ม แย บ ก า ย ขึ ้ น ภา ย 
ให้ ใจ เร ื อ ง ขอ ง ส ต ิ ป ั ญ ญ า ท ิ เค ย ขา ค ว ร ร ค ขา ด ต อ น ก ็ จ ะ ค ่ อ ย เช ื ่ อ ม โย ง ถึ ง ก ั น แล ะ ต ิ ด แน บ ก ั น 
ไป เอ ง เพ ร า ะ อ า ศั ย ก า ร ส น ั บ ส น ุ น จ า ก ค ว า ม เพ ี ย ร ไม ่ ล ค ล ะ จ น ก ล า ย เป ็ น ม ห า ส ต ิ ม ห า ป ั ญ ญ า 
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ขน ม า " แล ะ ส า ม า ร ถ พ ิ จ า ร ณา ค ั น ค ว ั ก ไป โต ย ต ล อ ด ท ั ่ ว ล ึ ง ก ิ เล ส อ า ส ว ะ แท ร ก ซึ ม แล ะ ะ ซ่ อ ง ส ุ ม อ ย ู ่ 
ท ี ่ ไห น ป ั ญ ญ า จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ก า ร ส อ ด ล่ อ ง ม อ ง ท ะ ล ุ ป ร ุ โป ร ่ ง ไป ห ม ด แล ะ ศา ย โส ต ป ล ค 
ได ้ เป ็ น ล ํ า ด ั บ , จ น ไม ่ ม ี ก ิ เล ส อ า ส ว ะ ะ แม ้ ส ่ ว น ล ะ เอ ี ย ด ย ิ ่ ง เห ล ื อ อ ย ู ่ ภา ย ใน ใจ ได ้ ก ล า ย เป ็ น ใจ ท ิ 
บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ เค ่ น ค ว ง ขึ ้ น ม า เม ื ่ อ ถึ ง ขั น น ี ้ แล ้ ว อ ย ู ่ ท ี ่ ไห น ก ็ ส บ า ย ไม ่ ว ่ า จ ะ อ ย ู ่ ใน ป่า ใน ภู เข า ไม ่ ว ่ า จ ะ 
ล จา ศิ ก อ ื ่ ม ไม ่ ว ่ า จ ะ ห น ก จ ห ว ื อ ร ์ อ น เพ ชา ะ น ั น ผ่ น เป ็ น กี่ ค อ กา ง จั ก ร 
เน ื ่ อ ง จ า ก เร า ค่า ง ก ็ อ ย ู ่ ใต ้ ฟ้า เห น ื อ แผ ่ น ด ิ น จ ํ า ต ้ อ ง ป ร ะ ส บ ส ั ม ผ ั ส ก ั บ เย ็ น ร ้ อ น อ ่ อ น แข ็ ง แล ะ ค ว า ม 
ท ุ ก ข์ ค ว า ม ล ํ า บ า ก แต ่ ใจ ท ี ่ รู ้ เท ่ า ท ั น แล ้ ว ย ่ อ ม ไม ่ ม ี ค ว า ม พ ร ั น พ ร ึ ง ห ว ั ่ น ไห ว ไป ต า ม ท ร ง ไว ้ ซึ ่ ง 
ก ไห ดั ๊ ต ตา ต ลี า ะ ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ป ว ง 


ฉะ น ั ้ น ท ่ า น น ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ส น ใจ ท ุ ก ท ่ า น โป ร ด ม อ ง ค ุ ตั ว เอ ง อ ย ่ า ม อ ง ข้ า ม ไป เพ ร า ะ ใจ 
เป ็ น ส ึ ง ท ี ่ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ม า ก เห น ื อ ส ิ ่ ง ใ ค ๆ ใน ต ั ว เร า พ ย า ย า ม บ ํ า เพ ็ ญ ป ร ะ โย ชน ์ ค น ให ้ เต ็ ม ท ี ่ อ ย ่ า ให ้ 
เส ี ย ท ่ า เส ี ย ท ี ท ี เก ิ ด ม า เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ อ ย ่ า ง เต ็ ม ภู ม ิ พ ร ้ อ ม ท ั ้ ง ได ้ พ บ ได ้ บ ว ช แล ะ เป ็ น พ ุ ท ธ บ ว ิ ษั ท ใน 
พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า อ ั น ส ม บ ู ร ณ์ ด ้ ว ย เห ต ุ แล ะ ผล ส ม ก ั บ บ ท ธร ร ม ท ี ่ ว ่ า ส ุ ว า ก ุ ขา ต ธร ร ม ธร ร ม ท ี ่ ต ร ั ส 
ไว ้ ชอบ แล ้ ว แล ะ บ ท ว ่ า น ั ย ย า น ิ ก ธร ร ม เป ็ น ธร ร ม ท ี ่ ส า ม า ร ถ น ํ า ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ให ้ พ ั น ท ุ ก ข์ ได ้ 
โด ย แน ่ น อ น โป ร ด ม อ ง ด ู ท า ง พ ั น ท ุ ก ข์ ใน ธร ร ม ท ี เร ี ย ก ว ่ า น ิ ย ย า น ิ ก ุ ธร ร ม แก ้ ไข ค ั ด แป ล ง ก า ย 
ว า จ า ใจ ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ธร ร ม แล ะ ต า ม เพ ศ ข อ ง ต น ผู ้ ท ี ่ ได ้ บ ํ า เพ ็ ญ เ ต ็ ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ แล ะ ได ้ 
บ ร ร ล ุ ถึ ง ผล อ ั น ส ม บ ู ร ณ์ แล ้ ว จ ะ ะ ผ่ า น พ ั น จ า ก ท ุ ก ข์ ไป ได ้ ใน อ ั ต ภา พ น ี ้ ผู ้ ท ี ่ ก ํ า ล ั ง บ ํ า เพ ็ ญ เพ ื ่ อ แค น 
พั น ท ุ ก ข์ โด ย ไม ่ ล ค ล ะ ค ว า ม เพ ี ย ร ก ็ จ ะ ะ ผ่ า น พ ั น ท ุ ก ข์ ไป ใน ว ั น ห น ้ า ขอ อ ย ่ า ง เด ี ย ว ค ื อ อ ย ่ า ม อ ง ด 
ท า ง พ ั น ท ุ ก ข์ เล ย ธร ร ม ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ม ชุ ญิ ม า จ ะ เป ็ น ก า ร ซอ บ ธร ร ม 


ใน อ ว ส า น แห ่ ง ธร ร ม จ ึ ง ขอ อ า ร า ธน า ค ุ ณ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า พ ร ะ ธร ร ม แล ะ พ ร ะ ส ง ฆ ์ อ ง ค ์ 
เป ็ น ส ร ณะ ขอ ง โล ก ม า ค ุ ้ ม ค ร อ ง ร ั ก ษา ท ่ า น พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ท ั ้ ง ห ล า ย ให ้ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ภ า ย ส บ า ย ใจ แล ะ 
ป ฏิ บ ั ต ิ ต น ด ้ ว ย ค ว า ม ส ะ อ า ด ป ร า ศ จ า ก อ ุ ป ส ร ร ค เค ร ื ่ อ ง ก ็ ต ขวา ง ท า ง ด ํ า เน ิ น ท ุ ก ป ร ะ เภ ท จ น ถึ ง แด น 
แห ่ ง ค ว า ม เก ษ ม โด ย ส ว ั ส ด ี เถ ิ ค 
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-= (๕ 4 ร ์ ม เซ 


พ ิ ม พ ์ ท ี บ ร ิ ษั ท โร ง พ ิ ม พ ์ ไท ย ว ั ฒ น า พ า น ิ ช จ ํ า ก ั ด ๕ ๓ ๑ ถนน พ ร ะ ร า ม ๑ ก ร ุ ง เท พ ห า น ค ร 
= = ต อ 4 จ ส 0 
น า ง บ ุ ญ พ ร ิ ่ ง ต . ส ุ ว ร ร ณ ผู ้ พ ิ ม พ ์ ผู ้ โฆ ษ ณา พ . ศ . ๒ ๕ ๑ 


# ว ง ? 
% เ 4. ใด้ 4 
[โณ ฑ์ น แก 6 น 4 จ รั ฒ 

เก ซั ะ 4 เส 


